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注目情報

市内中小企業者等に支援金を給付します
軽自動車の廃車手続きはお早めに ・・・・・・・・・・・・・・

 ・・・・
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双葉スポー
ツ公園 

ソメイヨシ
ノ約50本

。

駐車場50
台。

赤坂台総合公園（ドラゴンパーク）  サクラまつりの会場はここ！サトザクラ、ソメイヨシノなど約260本。駐車場176台。

中下条公園
ソメイヨシノ約30本。駐車場なし。

　市内には、サクラまつりの会場である赤坂台総合公園のほかにも数多くのお花見スポットがあります。
　その中から、写真映えがする桜スポットを厳選して、みなさんに紹介します。

信玄堤公園
３月23日（土）～４月３日（水）
午後６時～９時
※桜の開花状況により、ライトアップ
　期間を変更する場合があります。

赤坂台総合公園
（ドラゴンパーク）

３月25日（月）～４月３日（水）
午後６時～９時

厳選甲斐市の桜スポット
映え写真を撮ろう！

信玄堤公園 
太白桜、ソメイヨシノなど約
50本。
駐車場約20台。

矢木羽湖
ソメイヨシノなど約50本。

駐車場50台。

敷島総合公園
ソメイヨシノ約350本。駐車場85台。

広報担当が市内で撮影した桜を紹介。
みなさんからの投稿もお待ちしています。

facebook

甲斐の桜を愛でる

　
今
か
ら
約
１
、２
０
０
年
前
、釜
無
川
の
水
難
を
防
ぐ
た
め
に
、水
防
祈
願
祭
を
行
っ
た
こ
と
を
起
源
と
す
る
甲
州
三
大

御
幸
の
一
つ「
お
み
ゆ
き
さ
ん
」を
４
月
15
日（
月
）に
開
催
し
ま
す
。

　
釜
無
川
の
信
玄
堤
で
執
り
行
わ
れ
る
川
除
け
の
神
事
、一
宮
浅
間
神
社
、二
宮
美
和
神
社
、三
宮
玉
諸
神
社
の
神
輿
御
魂

の
集
結
を
一
層
盛
り
上
げ
る
た
め
、祭
り
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
竜
王
神
輿
が
５
年
ぶ
り
に
復
活
し
、信

玄
堤
公
園
内
を
渡
御
し
ま
す
。

　
神
輿
の
担
ぎ
手
は
、
紅
お
し
ろ
い
、
長

じ
ゅ
ば
ん
に
白
い
足
袋
と
い
う
女
性
の
格

好
を
し
、独
特
の「
ソ
コ
ダ
イ
・
ソ
コ
ダ
イ
」

の
掛
け
声
と
と
も
に
堤
を
踏
み
固
め
る
動

作
で
練
り
歩
き
ま
す
。
神
輿
を
一
層
盛
り

上
げ
る
た
め
、参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
　　

４
月
15
日（
月
）

午
後
３
時
30
分
〜
４
時
30
分
ご
ろ

　
18
歳
以
上
の
健
康
な
人

※

性
別
・
国
籍
は
問
い
ま
せ
ん
。

３
月
13
日（
水
）ま
で
に
電
話
に
て
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

衣
装
と
化
粧
は
各
自
で
準
備
し
て
く
だ

さ
い
。
衣
装
は
レ
ン
タ
ル
も
可
能
で
す

の
で
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は…

　
商
工
観
光
課（
本
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
８

神
輿
担
ぎ
手
募
集

神
輿
担
ぎ
手
募
集

竜
王
神
輿
担
ぎ
手

日
時

参
加
資
格

申
込
受
付

そ
の
他

お
み
ゆ
き
さ
ん

お
み
ゆ
き
さ
んおみゆきさんスケジュール

　午前11時　開祭式（三社神社）
　午後０時40分ごろ　一宮神輿等の渡御（信玄堤）
　午後２時ごろ　川除祭
　午後３時30分ごろ　竜王神輿の渡御（信玄堤）
　午前10時～午後５時　出店販売
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　  紛失・盗難の場合は、24時間365日体制で一時利用停止可能
　  暗証番号を一定回数間違うと機能ロック
　  不正に情報を読み出そうとすると、ＩＣチップが壊れる仕組み

※詳細は次のQRコードからデジタル庁ウェブサイトをご覧ください→

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
で
預
貯
金
額
や
医
療
な

ど
、あ
ら
ゆ
る
情
報
を
国
か
ら
監
視
さ
れ

る
の
？

　
あ
ら
ゆ
る
情
報
を
国
が
監
視
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
は
、あ
な
た
の
情

報
を
各
機
関
が
分
散
し
て
管
理
す
る
仕
組

み
で
あ
り
、手
続
き
を
受
け
付
け
る
行
政

職
員
だ
け
が
、そ
の
手
続
き
に
必
要
な
情

報
に
限
っ
て
ア
ク
セ
ス
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
不
正
な
ア
ク
セ
ス
が
行
わ
れ
な
い

よ
う
に
、第
三
者
機
関
の「
個
人
情
報
保
護

委
員
会
」が
監
視
・
監
督
し
て
い
ま
す
。

　ラザウォーク甲斐双葉の申請サポートブースでは、現在の土日祝日に加え、３月１日（金）～31日（日）の期間も、
毎日予約制により申請をサポートします。
　また、申請サポートを利用いただき、一定の条件を満たした上でマイナンバーカードを郵送で受け取られる人
には、2,000円分のＱＵＯカードをプレゼントします。ぜひ、この機会にマイナンバーカードを申請ください。
受 付 時 間　午後１時～７時
場  　所　　ラザウォーク甲斐双葉２階
予約方法等　詳細は次のＱＲコードから市ウェブサイトをご確認ください→
※予約なしでもご利用いただけますが、長時間お待たせする場合があります。
※予約なしの場合、マイナンバーカードを郵送で受け取ることができません。

出かお
け

つい
にで

マイナンバーカードの安全性のポイント

万全のセキュリティ対策

ラザウォークで申請できるのは３月まで！

　マイナンバーカードを安全安心に利用できるように、デジタル庁では技術面・運用面の観点から安全な利用環
境の整備に取り組んでいます。

顔写真入りのため、対面での
悪用は困難です。

マイナンバーカードマイナンバーカード

オモテ

みほん
1234 5678 9000

ウラ

みほん

なりすましはできません
マイナンバーを利用する際は、顔写真付き本
人確認書類などで本人確認をする必要がある
ため、悪用は困難です。

マイナンバーを見られても悪用は困難

ＩＣチップ部分には、税や年金などの個人情報は記載さ
れません。

プライバシー性の高い個人情報は入っていませんオンラインの利用には電子証明書を
使うため、マイナンバーが使われる
ことはありません。

●マイナンバーに関すること
　マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120（95）0178
　平日　午前９時30分～午後８時
　土日祝日　午前９時30分～午後５時30分（年末年始を除く）
※紛失・盗難によるカードの一時利用停止は24時間365日受付

■問い合わせは…
●マイナンバーカード申請サポート
　ブースに関すること
　市民戸籍課（新館１階）
　☎055（278）1664

よ
く
あ
る
疑
問

　マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
他
人
に
見
ら
れ
た
ら

ど
う
な
る
の
？

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
見
ら
れ
て
も
悪
用
は

で
き
な
い
仕
組
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
使
う
手
続
き
で
は
、

顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認
書
類
で
の
本
人

確
認
が
行
わ
れ
る
た
め
、な
り
す
ま
し
は

で
き
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
知
ら
れ
て
も

あ
な
た
の
個
人
情
報
を
調
べ
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
悪
用
し
た
場
合
に
は
厳
し
い

罰
則
も
あ
り
ま
す
。

！

持ち歩い
ても大丈

夫

マイナンバーカードは安全ですマイナンバーカードは安全です

初
回
接
種
を
終
了
し
、前
回
の
接
種
日

か
ら
３
か
月
以
上
が
経
過
し
て
い
る
人

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
Ｘ
Ｂ
Ｂ
．
１
．
５（
フ

ァ
イ
ザ
ー
社
・
モ
デ
ル
ナ
社
・
第
一
三

共
社
）

　
　
　
　
　
１
人
１
回
無
料

対
象
者
に
は
、既
に
郵
送
済
み
で
す
。

※

本
市
に
転
入
後
、接
種
し
て
い
な
い
人

や
接
種
券
を
紛
失
し
た
人
で
接
種
を

希
望
す
る
人
は
、発
行
手
続
き
が
必
要

で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
情
報

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
情
報

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
情
報

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
情
報

初
回
接
種
は
、接
種
開
始
年
齢
に
応
じ

て
２
回
ま
た
は
３
回
接
種
し
ま
す
。

接
種
す
る
ワ
ク
チ
ン
は
、オ
ミ
ク
ロ
ン

株
Ｘ
Ｂ
Ｂ
．
１
．
５
ワ
ク
チ
ン
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
個
別
医
療
機
関

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明
書
ア

プ
リ
と
コ
ン
ビ
ニ
で
の
接
種
記
録
の
交

付
は
、３
月
31
日（
日
）で
終
了
と
な
り

ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

　
健
康
増
進
課（
本
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
４
　

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
無
料
接
種
は
、初
回
接
種
、令
和
５
年
度
秋
開
始
接
種
と
も

に
３
月
31
日（
日
）で
終
了
し
ま
す
。
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、余
裕
を
持
っ
て
期
間
内
に

接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、令
和
６
年
度
の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、秋
以
降
65
歳
以
上
の
人
等
を

対
象
に
定
期
接
種
が
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。
接
種
の
詳
細
は
、接
種
開
始
前
に
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
や
広
報
誌
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

令
和
５
年
秋
開
始
接
種

初
回
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

接
種
証
明
に
関
す
る
こ
と

令
和
５
年
度
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
３
月
31
日（
日
）ま
で

対
象

ワ
ク
チ
ン
の
種
類

接
種
場
所（
共
通
）
　

接
種
回
数

接
種
券
の
郵
送

ここに注目
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　物
価
高
騰
に
よ
る
影
響
を
受
け
て
い
る
市
内
中
小
企
業
者
等
の
事
業
継
続
を

支
援
す
る
た
め
、
支
援
金
を
給
付
し
ま
す
。

　物
価
高
騰
に
よ
る
影
響
を
受
け
て
い
る
市
内
中
小
企
業
者
等
の
事
業
継
続
を

支
援
す
る
た
め
、
支
援
金
を
給
付
し
ま
す
。

市
内
中
小
企
業
者
等
に

　 支
援
金
を
給
付
し
ま
す

市
内
中
小
企
業
者
等
に

　 支
援
金
を
給
付
し
ま
す

1年間の水道光熱費と
燃料費の合計

15万円以上
30万円未満

30万円以上
50万円未満

50万円以上

支給額

3万円

10万円

6万円

やまなし思いやり駐車区画
利用証をご存じですか？

やまなし思いやり駐車区画
利用証をご存じですか？

　県と各市町村で、「やまなし思いやり駐車区画利用証」を交付しています。
　この利用証は、車の乗り降りや移動に不自由があり、通常より幅広い駐車スペースや施設入口に近
い駐車区画を必要とされる人が、安全に、安心して駐車するために利用するものです。

　全国41の府県・市町村にある施設や店舗等
※利用証を持っていても、県と協定を結んでいない施設の駐車場では利用できません。

　障がい者、高齢者、妊婦、病気やけがで一時的に必要な人

■問い合わせは…
・県障害福祉課　☎055（223）1460
・障がい者支援課（新館１階）　☎055（267)7287 　　 055（276）2113

利用可能な施設利用可能な施設

利用証対象利用証対象

その他その他

　
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
中
小
企
業
者

（
法
人
お
よ
び
市
の
住
民
基
本
台
帳

に
記
録
さ
れ
て
い
る
個
人
事
業
主
）

※

社
会
福
祉
法
人
、医
療
法
人
等
の
そ

の
他
法
人
も
要
件
を
満
た
し
た
場
合

は
対
象
と
な
り
ま
す
。

※

１
年
間
に
事
業
用
で
支
払
っ
た
水
道

光
熱
費
と
燃
料
費
の
合
計
が
15
万
円

未
満
の
場
合
、給
付
対
象
に
な
り
ま

せ
ん
。

　
　
　
　
　
　
　

　
１
事
業
所
当
た
り
の
給
付
金
額
は
次

の
表
の
と
お
り
で
す
。

　
３
月
１
日（
金
）〜
５
月
31
日（
金
）

・
オ
ン
ラ
イ
ン

　
市
物
価
高
騰
対
策
事
業
者
支
援
金

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
郵
送

　
市
物
価
高
騰
対
策
事
業
者
支
援
金
給

付
事
業
事
務
局
宛
に
郵
送

・
窓
口
　
市
内
の
山
梨
中
央
銀
行
窓
口

※

窓
口
で
の
申
請
を
希
望
す
る
場
合
は
、

予
約
が
必
要
で
す
。
事
前
に
事
務
局

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※

詳
細
は
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
市
物

価
高
騰
対
策
事
業

者
支
援
金
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
↓

■
問
い
合
わ
せ
は…

　
市
物
価
高
騰
対
策
事
業
者
支
援
金
給

付
事
業
事
務
局（
山
梨
中
央
銀
行
地

方
創
生
推
進
部
内
）

　
☎
０
５
５（
２
２
４
）１
０
９
０

対
象
事
業
者

給
付
金
額

申
請
期
間

申
請
方
法

　交付要件や申請に係る確認書類、利用方法、思いやり駐車区画のある施設一覧など、
　制度の詳細は、次のＱＲコードから県障害福祉課ウェブサイトをご覧ください→
※利用証は他府県や他市町村でも同様の制度で管理・交付されています。
※有効期間が満了している利用証は使用できません。
　有効期間が満了した利用証は、交付窓口に返却してください。
　利用証の更新を希望する場合は、問い合わせください。
※本制度・利用証に関して、ご理解いただき、利用証の所有の有無に関わらず、利用証の適正利用を
　お願いします。

廃車等の手続き場所

住所
笛吹市石和町唐柏1000-9
☎050（5540）2039

住所
笛吹市石和町唐柏792-1
☎050（3816）3121

税務課（本館１階）
☎055（278）1663

山梨運輸支局

軽自動車検査協会　
山梨事務所

・ 竜王庁舎　税務課
・ 敷島庁舎　市民地域課
・ 双葉庁舎　市民地域課

・ 軽二輪車
 126cc ～ 250cc
・ 二輪車（二輪の小型車）
 251cc以上

・軽四輪車

・ 原動機付自転車　
 125cc以下
・ 小型特殊自動車　等

問い合わせ先手続き場所車種・排気量

　
軽
自
動
車
を「
他
の
人
に
譲
っ
た
」「
廃
棄
し
た
」「
盗
難
に

遭
っ
た
」場
合
に
は
、廃
車
ま
た
は
名
義
変
更
の
手
続
き
を

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、転
出
に
よ
り
住
所
が
変
更
に
な
っ
た
場
合
も
、住

所
変
更
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
４
月
２
日
以
降
に
廃
車
や
名
義
変
更
の
手
続
き
を
行
っ

た
場
合
、軽
自
動
車
税
に
は
月
割
制
度
が
な
い
た
め
、そ
の

年
度
は
１
年
分
課
税
さ
れ
ま
す
。
早
め
の
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

※

車
両
の
解
体
・
廃
棄
処
分
だ
け
で
は
登
録
が
残
り
ま
す
。

速
や
か
に
、廃
車
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※

知
人
等
に
譲
渡
し
た
場
合
で
も
、名
義
の
変
更
手
続
き
が

必
要
で
す
。
手
続
き
が
行
わ
れ
な
い
場
合
は
、前
所
有
者

に
納
税
通
知
書
を
郵
送
し
ま
す
。

※

盗
難
に
遭
っ
た
場
合
に
は
、警
察
に
盗
難
届
を
提
出
し
、

廃
車
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※

車
種
ご
と
に
方
法
が
異
な
り
ま
す
の
で
、詳
し
く
は
次
の

廃
車
等
手
続
き
場
所
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

　
税
務
課（
本
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
３

軽
自
動
車
の
廃
車
手
続
き
は
お
早
め
に

軽
自
動
車
税
の
課
税
基
準
日
は
４
月
１
日
で
す

　市公式ウェブサイトの市総合トップページや子育て応援サイト
「かいキッズ」のバナー広告を募集します。

■申し込み・問い合わせは…
　秘書課（本館３階）　〒400‒0192　篠原2610
　☎055（267）7223　　　koucho@city.kai.yamanashi.jp
※市ウェブサイト内バナー広告募集「申込フォーム」からの申込はこちら→

掲　載　料　１枠5,000円/月

バナー広告募集
お店をＰＲしませんか？
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　市では、ふるさと納税の推進と市内経済の活性化を目的に、ふるさと納税を
された市外のみなさんに、市の特産品などを返礼品として贈呈しています。
　この返礼品の贈呈に協力していただける事業者を随時募集しています。

協力事業者の要件（次のすべてを満たすこと）

①市内に本社、支店、営業所、工場などを持つ事業者
※市外の事業者でも、本市の地域産業の振興や魅
力発信につながる返礼品を提供する場合は可。

②市税等の滞納がない
③代表者等が、「暴力団による不当な行為の防止等
に関する法律」に掲げる暴力団の構成員でない

対象となる返礼品（次のいずれかに該当すること）

①市内で生産・加工されたもの
　（飲食物は、商品到着後３日程度の賞味期限が保
証されるもの）

②市内で提供されるサービス（宿泊券や食事券のほ
か、体験型イベントの参加など）

③市のPRに効果があると認められるもの

※詳細は次のＱＲコードから市ウェブ
サイトをご覧ください→

　　令和４年度は皆さまからの温かいご支援により、10億円を超えるご寄附をいただきました。
　　寄附金の活用実績の一部を紹介します。

ふるさと納税の使い道は？ふるさと納税の使い道は？

市の特産品や魅力を
全国に発信しませんか

■申し込み・問い合わせは…
　経営戦略課（本館３階）　☎055（278）1678
　　 fu@city.kai.yamanashi.jp

水と緑を大切にした
まちづくり

・公園の整備

いつまでも安心して
生活できるまちづくり

・消防施設整備費

市長と一緒に創る
まちづくり

・バイオマス産業
  都市推進事業

健やか甲斐っ子を
育てるまちづくり

・こども医療費助成

親子ふれあい親子ふれあい親子ふれあい 教室教室教室
　県産の木材を使って、「幼児用つくえ」を作ります。ぜひ、ご参加ください。
　　　３月16日（土）　午前９時30分～正午
　　　竜王ふれあい館
　　　市内在住の親子
　　　20組（定員を超える場合は抽選となります）
　　　　１組500円
　　　　　３月５日（火）～12日(火）に次のいずれかの方法で
　申し込みください。
 ・電話
 ・申込フォーム　
　次のＱＲコードを読み取り、申し込みください→
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課（本館１階）
　☎055（278）1692

　
昨
年
10
月
に
募
集
し
た「
子
育
て
川
柳
」に
、
２
０
１
人

か
ら
４
３
０
作
品
の
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
テ
ー
マ
ご
と
の
最
優
秀
作
品
が
、 

次
の
と
お
り
決
定

し
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）。

　
　
　
　

最
優
秀
５
作
品
、優
秀
13
作
品
を
竜
王

庁
舎
新
館
ホ
ー
ル
に
展
示
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

　
３
月
15
日（
金
）〜
22
日（
金
）

※

す
べ
て
の
応
募
作
品
を
ま
と
め
た
冊
子

は
、子
育
て
支
援
課
と
竜
王
庁
舎
新
館

総
合
案
内
に
用
意（
展
示
期
間
中
）し
て

い
ま
す
の
で
、ご
自
由
に
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

ま
た
、
３
月
に
市
内
公
立
保
育
園
を
卒

園
す
る
園
児
の
保
護
者
に
は
配
布
し
ま

す
。
併
せ
て
、市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲

載
す
る
と
と
も
に
、市
立
図
書
館
等
に

も
所
蔵
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

　
子
育
て
支
援
課（
本
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
２

入
選
作
品

展
示
期
間

場所
日時

対象
定員
参加料
申込受付

幼児用つくえ

　 

あ
い
さ
つ

お
は
よ
う
の
　こ
と
ば
で
つ
な
ぐこ

こ
ろ
の
て

敷
島
保
育
園
　
こ
ゆ
き

　 

家
庭
生
活

子
育
て
は
　皆
で
手
助
け
　町
ぐ
る
み

西
町
　
ピ
ー
コ
マ
マ

　 

学
校
生
活
　
　

先
生
の
　言
葉
一
番
　マ
マ
二
番

敷
島
な
か
よ
し
児
童
館
　
Ｅ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｓ

　 

保
育
園
・
幼
稚
園
生
活
　
　

キ
ラ
キ
ラ
の
　名
前
ば
か
り
の
　出
欠
簿

双
葉
西
保
育
園
　
さ
く
ら
耳

　 

親
心

子
育
て
は
　苦
あ
り
楽
あ
り
　夢
も
あ
り

西
町
　
ピ
ー
コ
マ
マ

2345 1 子
育
て

の
入
賞
作
品
が

決
ま
り
ま
し
た

川
柳
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花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
で

は
、
春
と
秋
の
年
２
回
、
季
節
の
花
植
え

を
行
い
、
年
間
を
と
お
し
て
水
や
り
や
草

取
り
等
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
花
と
緑
あ

ふ
れ
る
美
し
い
景
観
づ
く
り
、
魅
力
あ
る

ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
や
個
人
で
花
の
好
き
な
仲
間
を
集

め（
２
人
か
ら
で
も
可
）、
当
協
議
会
に
加

入（
団
体
登
録
）し
、
美
し
い
花
を
育
て
て

み
ま
せ
ん
か
。
現
在
60
団
体
が
活
動
し
て

い
ま
す
。

年
間
の
主
な
活
動

・
一
斉
植
花
　
春
と
秋
の
年
２
回
、竜
王・

敷
島
・
双
葉
の
大
花
壇
に
植
花
す
る
際

の
お
手
伝
い
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

・
団
体
植
花
　
年
間
を
と
お
し
て
各
団
体

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
徐
々
に
暖
か
く
な

り
、
火
へ
の
警
戒
心
が
薄
れ
、
火
災
が
発

生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
火
の
取
り
扱
い

に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
住
宅
火
災
を
早
期
に
発
見
し
、

被
害
を
最
小
限
に
抑
え
、
火
災
か
ら
命
を

守
る
た
め
に
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設

置
し
て
く
だ
さ
い
。
住
宅
用
火
災
警
報
器

は
、
古
く
な
る
と
電
子
部
品
の
寿
命
や
電
池

切
れ
な
ど
を
起
こ
す
た
め
、
10
年
を
目
安
に

交
換
し
ま
し
ょ
う
。

花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
の
会
員
を
募
集
し
ま
す

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

の
花
壇
や
プ
ラ
ン
タ
ー
の
維
持
管
理
を

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
春
と
秋
の
年
２

回
、
植
花
日
前
日
ま
で
に
当
協
議
会
で

用
意
し
た
花
苗・肥
料
を
配
達
し
ま
す
。

・
研
修
会
　
会
員
の
緑
化
意
識
の
向
上
を

目
指
し
、年
１
回
の
研
修
を
行
い
ま
す
。

そ
の
他

　

　
市
内
数
か
所
の
花
壇
で
管
理
団
体
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
新
規
団
体
の
ほ
か
、

現
在
活
動
中
の
団
体
で
の
追
加
管
理
も

大
歓
迎
で
す
。
花
壇
の
場
所
等
の
詳
細

は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

　
都
市
計
画
課（
本
館
２
階
）　

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
９

社
会
教
育
功
労
者
表
彰

　　
社
会
教
育
委
員
長
や
公
民
館
運
営
審
議

会
会
長
な
ど
を
歴
任
。
28
年
間
、
青
少
年

育
成
推
進
や
文
化
継
承
、公
民
館
活
動
等
、

多
岐
に
渡
り
活
動
さ
れ
、
生
涯
学
習
の
推

進
と
地
域
活
動
の
活
性
化
に
尽
力
し
た
功

績
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

立
たちざわ

澤 眞
しんいち

一さん
（西八幡）

　
効
率
的
な
行
政
運
営
に
よ
る
質
の
高
い

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
実
現
を
目
指
し
、
行
政

改
革
を
推
進
す
る
こ
と
な
ど
を
審
議
す
る

委
員
を
市
民
か
ら
募
集
し
ま
す
。

委
員
の
任
期
　

　
委
嘱
日
～
令
和
８
年
３
月
31
日（
２
年

　
以
内
）

応
募
資
格

〇
満
20
歳
以
上
～
70
歳
未
満（
令
和
６
年
４

月
１
日
現
在
）で
市
内
に
在
住
す
る
人

〇
国
や
地
方
公
共
団
体
の
議
員
ま
た
は
市

の
常
勤
職
員
で
な
い
人

〇
平
日
の
日
中
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席

で
き
る
人（
年
２
～
３
回
程
度
）

募
集
人
数
　
５
人

募
集
期
間
　
３
月
１
日（
金
）～
22
日（
金
）

応
募
方
法

　所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
提
出（
持
参
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

電
子
メ
ー
ル
）し
て
く
だ
さ
い
。

・
持
参

・
郵
送
　
〒
４
０
０‌

ー
０
１
９
２
　

　
篠
原
２
６
１
０
　
経
営
戦
略
課
宛

・
F‌

A‌

X
　
０
５
５（
２
７
６
）７
２
１
６

・
メ
ー
ル

　keieikikaku@
city.kai.

　yam
anashi.jp

※
応
募
用
紙
は
経
営
戦
略
課
、
各
支
所
市

民
地
域
課
に
て
配
布
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

行
政
改
革
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す

※‌

詳
細
は
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
→

選
考
方
法

　書
類
選
考
等
に
よ
り
決
定
し

ま
す
。
な
お
、
行
政
委
員（
公
募
）を
経

験
し
て
い
な
い
人
を
優
先
し
ま
す
。

そ
の
他

　応
募
用
紙
に
記
載
さ
れ
た
個
人
情
報
は
、

行
政
改
革
推
進
委
員
の
募
集
以
外
に
は

利
用
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
提
出
さ
れ
た

応
募
用
紙
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

　
経
営
戦
略
課（
本
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
７
８

期
間
　
３
月
１
日（
金
）～
７
日（
木
）

ス
ロ
ー
ガ
ン

　火
を
消
し
て
　
不
安
を
消

し
て
　
つ
な
ぐ
未
来

そ
の
他

　火
災
予
防
運
動
期
間
中
は
、
市

内
全
域
で
消
防
署
・
消
防
団
に
よ
る
防

火
を
呼
び
か
け
る
啓
蒙
活
動
を
行
い
ま

す
。
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
防
災
危
機
管
理
課（
新
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
７
６

　東京都出身の遠矢勘太さんは、地域おこし協力隊
として農業振興に携わるため、昨年 4月に甲斐市に
移住してきました。
　学生時代に農業を学び、開放的な環境で農作業を
したいとの思いから、地域おこし協力隊に加わりま
した。現在はトマトやサツマイモの栽培管理を行っ
ています。「黙々と自然や農作物と向き合う仕事が、
自分には合っています」と嬉しそうに話します。
　甲斐市での生活を伺うと、「景色が素晴らしいです。
特に山が好きなので、毎日いろいろな山の表情を見
ることができて楽しいですね」と話す遠矢さん。
　今後の夢を聞くと、「ぶどう農家として独立し、栽
培から加工、販売までをすべてやってみたいです。
自分が生産したもので、喜んでもらえることが何よ
りも幸せです」と笑顔で話してくれました。

遠
とおや
矢　勘

かんた
太　　さん

生産したトマトを手にする遠矢さん

㊷

　　少しずつ暖かくなり、春が訪れようとしています。
今回は、春夏秋冬の一つである「春」の手話を覚
えてみましょう。

手話で「春」
第９回

１．指と指をくっつけた状態
で、両手のてのひらを上
に斜め45度向け、お腹
の横にくっつけます。

２．下から上に繰り返し優し
くあおるように動かし
ます。

ニ
ュ
ー
ス

警
察

電
話
詐
欺
に
ご
用
心

３
つ
の
手
口
に
気
を
付
け
よ
う

●
架
空
料
金
請
求
詐
欺

　通
信
事
業
者
の
職
員
な
ど
に
な
り
す
ま

し
、「
有
料
サ
イ
ト
の
利
用
料
が
未
納
で

す
」な
ど
と
架
空
の
未
納
料
金
の
支
払
い

を
請
求
し
て
き
ま
す
。

　
最
近
で
は
、
コ
ン
ビ
ニ
で
電
子
マ
ネ
ー

カ
ー
ド
を
購
入
さ
せ
て
、
カ
ー
ド
番
号
を

読
み
上
げ
る
よ
う
指
示
し
て
く
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

●
息
子
等
を
か
た
る
オ
レ
オ
レ
詐
欺

　息
子
や
孫
等
に
な
り
す
ま
し
、「
仕
事

の
物
が
入
っ
た
か
ば
ん
を
な
く
し
た
。

警
察
か
ら
連
絡
が
い
く
か
も
し
れ
な
い

か
ら
対
応
し
て
ほ
し
い
」と
ト
ラ
ブ
ル
を

装
い
、
現
金
を
要
求
し
て
き
ま
す
。

　
他
に
も
、
医
師
や
警
察
官
に
な
り
す

ま
し
て
だ
ま
そ
う
と
し
て
き
ま
す
。

●
還
付
金
詐
欺

　市
役
所
や
金
融
機
関
職
員
に
な
り
す

ま
し
、「
保
険
料
の
払
い
戻
し
が
あ
り
ま

す
。
今
日
中
に
手
続
き
を
す
れ
ば
受
け

取
れ
ま
す
」な
ど
と
電
話
を
か
け
て
き

て
、
近
く
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
現
金
を
振
り
込

む
よ
う
指
示
し
て
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
甲
斐
警
察
署

　
☎
０
５
５
１（
２
０
）０
１
１
０

※市ウェブサイトでは、ほかにもさま
ざまな手話を紹介しています。次
のＱＲコードからご覧ください→
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次のロゴがある記事は、
各サイトでもご覧いただ
けます。

Facebook（@kaicitykoho）
市ウェブサイト（https://www.city.kai.yamanashi.jp）
YouTube（kaicityoffice）

③
竜
王
北
児
童
館
　節
分
製
作

１
月
30
日
　
竜
王
北
児
童
館
で
行
わ

れ
、
親
子
５
組
が
参
加
し
ま
し
た
。

親
子
で
鬼
の
お
面
を
製
作
し
、
子
ど

も
た
ち
は
色
と
り
ど
り
の
ク
レ
ヨ
ン

で
色
を
塗
り
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
お
面

を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

②
能
登
半
島
地
震
被
災
地

　派
遣
報
告
会

１
月
19
日
　石
川
県
珠
洲
市
に
１
月

12
日
か
ら
５
日
間
派
遣
さ
れ
て
い
た

た
２
人
の
職
員
が
帰
庁
し
、
保
坂
市

長
に
被
災
地
で
の
活
動
の
様
子
な
ど

が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

①
下
福
沢
ど
ん
ど
焼
き

１
月
13
日

　下
福
沢
地
区
で
小
正
月

行
事
の
ど
ん
ど
焼
き
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
吐
息
が
真
っ
白
に
な
る
中
、
点

火
し
た
炎
は
次
第
に
大
き
く
な
る
と
、

幻
想
的
な
空
間
を
作
り
出
し
、
参
加

者
の
心
と
体
を
温
め
て
い
ま
し
た
。

⑥
市
内
で
積
雪

２
月
６
日
　昨
日
、
市
内
で
今
年
初

め
て
の
積
雪
が
あ
り
ま
し
た
。
ド
ラ

ゴ
ン
パ
ー
ク
の
上
空
か
ら
見
え
る
景

色
は
、
銀
世
界
そ
の
も
の
で
、
辺
り

一
面
に
美
し
い
雪
景
色
が
広
が
っ
て

い
ま
し
た
。

⑤
市
内
小
中
学
校
音
楽
祭

２
月
３
日
　
６
校
が
参
加
し
、
合
唱

や
吹
奏
楽
の
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

敷
島
南
小
学
校
吹
奏
楽
部
は
全
５
曲

を
披
露
し
、
ソ
ロ
パ
ー
ト
を
担
当
し

た
児
童
は
、
伸
び
や
か
な
音
色
を
場

内
に
響
か
せ
て
い
ま
し
た
。

④
大
人
の
ぬ
り
絵
教
室

１
月
31
日
　
竜
王
南
部
公
民
館
で
行

わ
れ
、
18
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
参

加
者
は
立
体
的
な
ぬ
り
絵
に
仕
上
げ

る
た
め
、
影
の
付
け
方
な
ど
を
学
び
、

色
鉛
筆
で
薄
く
色
を
重
ね
な
が
ら
、

ぬ
り
絵
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

⑦
市
内
で
梅
が
開
花

２
月
９
日
　敷
島
総
合
公
園
南
に
あ

る「
梅
園
」の
梅
の
花
が
咲
い
て
い
ま

し
た
。
冬
空
の
下
、
園
内
に
咲
き
誇

る
色
鮮
や
か
な
白
と
赤
の
梅
は
、
来

園
者
を
楽
し
ま
せ
、
ま
る
で
に
っ
こ

り
微
笑
ん
で
い
る
か
の
よ
う
で
し
た
。

⑧
ゆ
う
の
う
敷
島

　み
そ
作
り
体
験

２
月
９
日
　
午
前
の
部
に
12
人
が
参

加
し
ま
し
た
。
参
加
者
の
み
な
さ
ん

は
、
味
噌
だ
ね
を
丁
寧
に
容
器
に
詰

め
込
み
、
完
成
を
心
待
ち
に
し
て
い

る
様
子
で
し
た
。

④④

⑥⑥

③③⑧⑧

⑤⑤ ①①

⑦⑦

②②
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内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

４か月児健診
【R5.11 月生】

３月 13 日（水）

　通知で確認して
   ください

　午前中の受付は
   しません

敷島保健福祉センター

母子健康手帳、バスタオル、
保険証、印鑑、送付した問診
票

３月 22 日（金） 竜王保健福祉センター
１歳６か月児健診
【R4. ８月生】

３月   １日（金） 双葉保健福祉センター
３月   ７日（木） 敷島保健福祉センター

２歳児健診
【R3.11 月生】

３月   ５日（火） 竜王保健福祉センター
３月   ８日（金） 竜王保健福祉センター

３歳児健診
【R2. ９月生】

３月   ６日（水） 竜王保健福祉センター
３月 12 日（火） 敷島保健福祉センター

３歳児視聴覚・
尿検査再検査日

３月   ６日（水） 　午後３時 30 分
　　～４時

竜王保健福祉センター 母子健康手帳、保険証、健診
時に配布した再検査用紙３月 12 日（火） 敷島保健福祉センター

対象 予防接種の種類 特記事項 実施場所 持ち物 接種料金

乳幼児
ロタ、BCG、B 型肝炎、
ヒブ、小児用肺炎球菌、
４種、麻しん風しん混合
第１期、日本脳炎、水痘

○日本脳炎予防接種に係る特例
　平成 19 年４月１日までに生まれた人で、
積極的勧奨の差し控えにより、第１・２期
の予防接種が終了してない人は、20 歳に
なるまでの間に接種することができます。

指定医療機関
・市指定医療機関以外
の主治医のもとで接種
を希望される場合は、
市外申請が必要になる
場合がありますので、
問い合わせください。
・予防 接種の種 類に
よっては、接種を行わ
ない医療機関がありま
すので、事前に確認を
お願いします。

母子健康
手帳、
保険証、
予診票

無料
決められた年
齢以外での接
種や、接種間
隔が不適切な
場合は、自己
負担となりま
すので注意し
ましょう。

年長児 麻しん風しん混合第２期

  ９歳以上　
13 歳未満 日本脳炎第２期

11 歳以上
13 歳未満 2 種混合

小学６年生～
高校１年生相
当年齢の女子

子宮頸がん

　母子健康手帳の発行
　妊娠届出をして、「母子健康手
帳」を受け取ってください。
日時　午前８時30分
　～午後５時15分（平日のみ）
持ち物　本人確認書類（保険証、運
　転免許証等）、妊婦名義の通帳ま
　たはキャッシュカードの写し
■発行・問い合わせは…
　健康増進課、各支所市民地域課

　離乳食教室　
　離乳食の進め方を学べる教室で
す。また、相談がある人には管理
栄養士が個別の相談に応じます。
日時　３月25日（月）
　午前９時30分～正午
受付時間
①午前９時30分～10時
②午前10時～10時30分
③午前10時30分～11時
④午前11時～11時30分
場所　竜王保健福祉センター
対象　令和５年８月誕生児の親
持ち物　４か月健診で配布した
　「３～11か月児のしおり」、母子
　健康手帳、質問票
申込受付　３月18日（月）までに
　次のＱＲコードを
　読み取り､申し込
　みください→

■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　離乳食個別相談（完了期）　
　離乳食の完了期に関する相談が
ある人に、管理栄養士が個別相談
に応じます。
日時　３月15日（金）
　午後１時30分～３時30分
受付時間
①午後１時30分～２時
②午後２時～２時30分
③午後２時30分～３時
④午後３時～３時30分
場所　竜王保健福祉センター
対象
　令和５年３月誕生児の親
持ち物　母子健康手帳、質問票
申込受付　３月８日（金）までに次

のＱＲコードを読
　み取り､申し込み
　ください→

■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　にこにこママルーム　
　生後１か月半～４か月のお子さ
んとお母さんが対象の日帰り産後
ケアです。
日時　３月５日～19日の火曜日
　午前10時10分～正午
　受付　午前10時～10時10分
場所　このはな産婦人科
内容　体重測定、母乳相談等
定員　５人（先着順）
参加料　100円
持ち物
　母子健康手帳、バスタオル ､ 問
　診票
申込受付　開催日の１週間前まで
　に次のＱＲコード
　を読み取り､申し
　込みください→

■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　敷島子育てひろば　
◆ぽけっとひろば
　童謡や絵本の読み聞かせ、わら
　べうたなどを楽しみます。
日時　毎週水曜日
　午前10時30分～10時50分
◆親子りずむあそび
　赤ちゃんと親が一緒に楽しめる
　りずむ遊びです。
日時　３月６日（水）
　午前10時30分～11時
◆親子わらべうた
　親子でゆったり楽しむ昔ながら
　の遊びです。
日時　３月13日（水）
　午前10時30分～11時
◎共通事項
対象　０歳～２歳児とその親
※申込不要
◆子育て相談
受付時間　火～土曜日
　午前９時～午後６時
子育て相談専用電話
　☎055（277）1260
■問い合わせは…
　敷島子育てひろば
　（ファミリーサポートセンター）
　
　竜王子育てひろば　
◆ドラひろば
　親子で手遊び、読み聞かせ、紙芝
　居などを楽しみます。
日時　毎週金曜日
　午前10時30分～10時50分
◆パパＤＯひろば ｢ リトミック ｣
　音や音楽と触れ合って、楽しく
　遊びましょう。
日時　３月９日（土）
　午前10時30分～11時30分
対象　３歳までの子とその親
定員　10組（予約制）
◆お話しひろば
日時　３月15日（金）
　午前11時～11時30分
◆子育て相談
受付日時　火～土曜日

　午前９時30分～午後５時
■申し込み・問い合わせは…
　竜王子育てひろば

  子育て支援センター「こあら」
利用日　月～金曜日
場所　竜王西保育園
対象　未就園児と保護者
利用料　１組100円
◆「親子で楽しくリトミック　
　～色々な動物になってみよう～」
日時　３月25日（月）
　午前10時30分～11時30分
定員　10組
講師　クレッシェンド音楽教室、
　市社会福祉協議会ボランティア
　小池弘美先生

申込受付
　３月５日（火）午前10時から電話
　にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　竜王西保育園子育て支援センター
　(竜王1671)
　☎090（2267）9182

　子育て支援センター
　「ヤンチャリカ」　
　未就園児と保護者が対象で、参
加は無料です。
◆ペットボトルプルトイを作ろう
日時　３月14日（木）
　午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク芝生広
　場内の森の回廊前

持ち物　飲み物、帽子
※内容を変更する場合があるため
　事前に問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　光学園（下今井2374–1）
　☎0551（28）1566

　すくすく赤ちゃん応援隊
　（産後ヘルパー）を派遣します
　市では、産後にお母さんが体調
不良等で家事や育児をすることが
難しい家庭に、産後応援ヘルパー
を派遣し援助を行います。
※�利用料や内容等の詳細は、問い
合わせください。

■問い合わせは… 
　健康増進課

問
い
合
わ
せ
先
一
覧

■健康増進課（本館１階）  ☎055（278）1694
■子育て支援課（本館１階） ☎055（278）1692
■敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
■双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
■市社会福祉協議会 ☎055（277）1122
■竜王子育てひろば（竜王東児童センター2階） ☎055（278）1120
■敷島子育てひろば（ファミリーサポートセンター） ☎055（277）1762
■竜王西保育園（竜王1671） ☎055（276）5741

● 乳幼児健診（日程、会場の変更を希望する人は事前にご連絡ください。対象者には別途通知します）

　予防接種で予防できる病気もあります。特に、乳幼児の予防接種を延期すると感染症にかかるリスクが高まる
ことから、決められた年齢・接種間隔で予防接種を受けましょう。必ず保護者同伴で受けてください。

●定期予防接種を受けましょう

■問い合わせは… 健康増進課
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●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会 ☎055（277）1122

●献血にご協力をお願いします（400ｍｌ限定）
日時　３月 26日（火）　
　午前９時 30分～11時 30分
　午後０時 45分～３時 30分
場所　市役所（竜王庁舎）駐車場
対象年齢　16 歳～69歳
※健康上の理由から、65歳以上の人の献血は 60歳
　～ 64歳に献血経験がある人に限ります。
※献血する人、輸血する人の安全のためにさまざまな
　基準があります。当日の健康状態やその他の理由に
　より献血をご遠慮いただく場合があります。
※成分献血は実施していません。
※�ラブラッド会員（ポイントが貯まる、会員限定の特
典が届くなど）に登録すると、マイページから献血
の予約ができます。次のＱＲコード
から申し込みください→

主催　竜王ライオンズクラブ
協力　甲斐市、市商工会女性部
■問い合わせは…健康増進課　　　

●令和６年度の総合健診と人間ドック
　病気の早期発見や生活習慣病の予防を目的に、市
では各保健福祉センター等で実施する総合健診（基本
健診・特定健診 / がん検診）と市が契約した指定健診
機関で実施する人間ドックの２つの健診を行ってい
ます。
　20歳以上の各世帯に郵送している「総合健診及び
人間ドック申込のご案内」を確認していただき、期日
までにご記入の上、返信してください。
※転入などにより案内がお手元にない人は、問い合
　わせください。
※総合健診と人間ドックの併用はできません。
※社会保険加入者（本人）は対象外となります。
　詳しくは加入医療保険者に問い合わせください。
■問い合わせは…健康増進課

●子宮頸がん予防ワクチン（ＨＰＶワクチン）の
　キャッチアップ接種
　子宮頸がん予防ワクチンの積極的な勧奨の差し控
えにより、定期接種対象期間に接種機会を逃した人
に公平な接種機会を確保する観点から、令和６年度
末までキャッチアップ接種を実施しています。
　ワクチン接種は、６か月の間に３回の接種が必要
です。接種期間内に完了するためには、９月までに
接種を始めてください。
対象 （次のすべてに該当する人）

①�平成9年4月2日～平成19年4月1日に生まれた
女性（令和６年度からは、平成20年4月1日まで
に生まれた女性も、令和６年度末まで接種ができ
ます）

②任意での接種回数を含め、全3回の HPVワクチン
　の接種が完了していない人
③接種日に本市に住民票がある人
接種回数
〇未接種者　３回
〇接種中断者　不足回数分
接種期日　令和７年３月31日（月）まで
接種費用　無料
持ち物　ＨＰＶ予診票、母子健康手帳（必須)
実施場所　指定医療機関
■問い合わせは…
　健康増進課

●不妊治療助成事業
　市では特定不妊治療（体外受精および顕微授精）と
一般不妊治療（タイミング法、排卵誘発法、人工授精）
の助成を行っています。
助成対象
①夫婦が申請時に１年以上継続して市内に住所を有し
　ていること
②法律上の婚姻をしているまたは事実婚関係にある
　こと
③夫婦ともに公的医療保険に加入していること
④夫婦ともに市税等を滞納していないこと
⑤治療が終了して1年以内の申請であること
※転入してからの治療が対象になります。
※助成額、助成回数、手続き、必要書類等の詳細は、
　次のＱＲコードから市ウェブ
　サイトをご確認いただくか、
　問い合わせください→

■問い合わせは…健康増進課

●家族介護者座談会
　介護者のみなさんが集まり、情報交換や交流会を行
います。初めての人も歓迎します。
日時
　３月25日（月）　午前10時～11時
場所　敷島保健福祉センター
内容　情報交換、交流など
対象　市内在住で高齢者を介護している人
参加料　無料
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会

申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力

　
　令和６年度のスポーツ安全保
険の受付が始まります。
　この保険は、スポーツ活動を安
心して行うために作られた営利
を目的としない互助共済的な補
償制度です。
補償内容
①�スポーツ活動、文化活動、ボ
ランティア活動などの際の傷害
事故を補償
②第三者に与えた損害（事故の内
　容、過失割合等査定有り）を補償
③心不全などの突然死（見舞金の
　支払い）を補償
保険期間　
　�４月１日（月）午前０時～令和７
年３月31日（月）正午

※年度途中でも加入できます。
対象　４人以上のグループ
※�詳細は次のＱＲコードからス
ポーツ安全保険
ウェブサイトを
ご覧ください→

　来年度のキャプテンを務める
予定の小学５年生を対象とした
ジュニアリーダー研修会が、１月
27日に竜王北部公民館ホールで
開催され、各団から33人の団員
が参加しました。
　スポーツ少年団の歴史やリー
ダーの役割について講義を受け
た団員たちは、熱心にメモを取り
ながら、リーダーとしての心構え

を学びました。
　また、各班に分かれてのレクリ
エーションや軽スポーツを通じ、普
段は交流のない他種目の団員との
親睦を深めました。

　初心者でも気軽に始められる
軽スポーツで汗を流しませんか。
日時　３月19日（火）
　午後７時30分～
場所　敷島体育館
種目　さいかつぼーるなど
対象　市内在住者
参加料　無料
申込受付　当日受付

　毎年、30人を超える子どもた
ちが参加する剣道体験教室です。
　剣道は「礼に始まり、礼をもっ
て行い、礼に終わる」という日本
古来の武道です。
　剣道に大切な礼儀、足さばき、
素振りなどの基本動作を楽しく
学びます。
日時　
　４月20日・27日、5月11日・��
　18日の土曜日
　【全４回】　
　午後５時～６時
場所　竜王小学校体育館
対象　市内在住の幼児～中学生
定員　各学年５人程度

講師　市剣道連盟理事長ほか
参加料　無料
服装　運動ができる服装
※必要に応じてマスクを着用して
　ください。
※竹刀を貸し出します。
申込受付　
　３月26日（火）までに次のＱＲ
　コードから申し
　込みください→

　令和６年度は、全６期の実施を予
定しています。
　市では、就学前の児童や小学生の
初心者・初級者を対象に、楽しく水
に親しみ、泳ぎの基本動作を身に付
ける爽快（創甲斐）こども水泳教室
を実施しています。
　日程や申込方法は、開催期に市内
の小学校・幼稚園・保育園などで
配布する募集要項をご覧ください。
開催場所
・双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター
・敷島Ｂ＆Ｇ海洋センター
・Ｋａｉ・遊・パーク
※各施設の開館期間が異なるため、
　施設により開催しない時期があ
　ります。
※詳細は問い合わせください。

■問い合わせは…
　Ｋａｉ・遊・パーク
　☎055(276)4189
　スポーツ振興課
　☎055(278)1698

募　集

スポーツ安全保険
加入のご案内

お知らせ

剣道体験教室　

結　果
市スポーツ少年団
ジュニアリーダー研修会

軽スポーツ教室

爽快（創甲斐）
こども水泳教室
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▲
 開館時間 竜王図書館 敷島・双葉図書館

平日 午前９時30分～午後７時 午前10時～午後７時
土・日・祝日 午前９時30分～午後６時 午前９時～午後５時▲

 図書館のお休み　P❷のカレンダーをご覧ください。
■  竜王図書館 ☎055(278)0811 ■  敷島図書館 ☎055(277)9955 ■  双葉図書館 ☎0551(20)3669

児童書

一般書

　市立図書館では、学生スタッフ
を募集しています。本が好きな人、
図書館の仕事に興味がある人は一
緒に働いてみませんか。
勤務時間
○土日祝日
　午前８時30分～午後５時15分
※竜王図書館のみ午後６時30分
　まで
○平日
　午後５時15分～７時15分
時給　938円
対象　１年以上勤務が可能な大学
　生、大学院生、専門学校生
募集人数　各館若干名　
■問い合わせは…
　竜王・敷島・双葉図書館

　ぐりとぐらの帽子をかぶって、
たまごのお話しを楽しみましょう。
日時　３月９日（土）
　午前10時30分～
場所　双葉ふれあい文化館
内容　絵本の読み聞かせ、なぞな
　ぞクイズなど

対象　幼児・小学生
定員　15人(先着順）
申込受付　電話にて受付中
■申し込み・問い合わせは…
　双葉図書館

日時　３月21日(木）
　午後１時30分～
場所　竜王図書館
定員　182人（先着順）
申込受付　３月５日（火）午前９時
　から電話にて受付
板前　ねの会
■申し込み・問い合わせは…
　竜王図書館

日時　３月24日（日）
　午前10時30分～
　開場　午前10時15分～
場所　竜王図書館
内容　読み聞かせ、ストーリーテ
　リングなど
対象　幼児・小学校低学年
定員　20人 (先着順）
出演
　ききみみずきんおはなしの会

申込受付　３月６日（水）午前９時
　から電話にて受付

■申し込み・問い合わせは…
　竜王図書館

「ねぼすけスーザのおかいもの」
広野多珂子 / 作　福音館書店（1991）

「かわいい動物折り紙」
たつくりのおりがみ / 著
ブティック社 (2023）

人気 YouTube チ ャ ン
ネルより、ハムスター、
ふくろう、シマエナガな
ど、かわいい動物を集め
た折り紙の本です。折り
方はとても凝っていま
すが、写真でとても分か
りやすく、ＱＲコードで
動画を観ながら折るこ
ともできます。

　予約制（先着順）とし、ソーシャルディスタンスを保ちながら実施します。
申込受付　３月６日（水）午前９時から電話にて受付
内容　各図書館に問い合わせください。

 ４ 月のおはなし会　予約制で開催します

会場 イベント名 開催日 時間 対象

 竜王図書館
  ひよこ12組
    こぐま４組
しろくま10組
　 キッズ５組

こぐまちゃんのおへや
（ひよこぐみ・こぐまぐみ）

10日（水）
24日（水）

午前10時15分～ ５か月児～
午前11時～ ２歳児～

しろくまちゃんのおへや 13日（土）
27日（土）午前10時30分～ ３歳児～

キッズぷらねっと  ６日（土）午後2時～ ５歳児～

 敷島図書館
     各回10組

らいおんちゃんのゆりかご ４日（木）
18日（木）

午前10時30分～ ５か月児～
らいおんちゃんのへや 午前11時～ ２歳児～

らいおんちゃんのおうち ６日（土）
20日（土）午前10時30分～ ３歳児～

 双葉図書館
       各回６組

おはなしのとびら 11日（木）
午前10時30分～ ５か月児～
午前11時～ ２歳児～

ふうせん劇場 13日（土）
27日（土）午前11時～ ３歳児～

 はるのおはなし会

 朗読処「おきらく亭」

オリーブ畑に囲まれた
小さな村に住む、ねぼ
すけな女の子スーザと、
マリアおばさんの物語
シリーズの第１作目。珍
しく、１人で早起きした
スーザは、おばさんへの
プレゼントを買いに、出
かけていきます。

 学生スタッフを募集します

ふうせん劇場拡大版～なぞな
ぞたまごのおはなし会～

一般書

「青の国、うたの国」
俵万智 / 著　ハモニカブックス (2023）

本作の中で「短歌は、日
記よりも手紙に似てい
る」と語る歌人の俵万智
さん。宮崎県に住んで
いた2016年から2022
年にかけての出来事が、
短歌とエッセイで紹介
されています。
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●峡北消防本部　☎0551（22）8181(音声テレホンガイド）

●小児救急電話相談

●救急医療センター　☎055（226）3399

●小児初期救急医療センター　☎055（226）3399

●歯科救急　
　休日…午前10時～午後5時 
　　　　☎055（252）9955
　　　　  午後5時～11時　
　　　　☎055（224）4199

●県精神科救急受診相談センター　☎0551（20）1125

 竜王・敷島地区にお住まいの人

 双葉地区にお住まいの人

休日・夜間の救急医療連絡先

　峡北消防本部で対応できなかった場合は…

◎道路等の水道管（本管）の故障・漏水等緊急時は…
 ・休日、夜間…甲斐市役所（当直）　☎055（276）2111
 ・平日（昼間）…上下水道工務課　　☎055（278）1670
◎宅地内の故障等は…
　市指定給水装置工事事業者に直接問い合わせください。
※市指定給水装置工事事業者は市ウェブサイト「くらし・手続き」に掲載し
ています。

◎甲府市上下水道局サービスセンター　☎055（228）3311
※大久保・天狗沢・牛句・境・島上条・中下条・大下条・長塚にお住
まいの人は、甲府市上下水道局に問い合わせください。

◎リサイクルステーション
　資源物を回収しています。リサイクルにご協力をお願いします。
３地区リサイクルステーション【受入場所・時間】
○竜王リサイクルステーション（竜王庁舎駐車場内）
○敷島リサイクルステーション（敷島中学校北側）
○双葉リサイクルステーション（双葉庁舎駐車場内）
※いずれも午前７時～午後７時　
◆受け入れ出来る資源物
　ダンボール、ペットボトル、紙パック、新聞紙、チラシ、ミックス紙、白色　
　トレー、雑誌、その他プラ、ビン、カン、廃食用油（竜王）、使用済小型　
　家電　

◎せん定枝粉砕処理
　家庭で伐採したせん定枝（長さ２ｍ以内、直径10㎝以内）をチップ化しま
す。チップ化できないものは受け入れできない場合があります。搬入可能
な枝かご不明な場合は、環境課まで問い合わせください。
時間　午前９時～正午、午後１時～４時
受入場所
〇玉幡中学校北側市管理地　
　受入日　月・火・水・木・土・日　※3月20日（水・祝）は休み。
〇自然休養村管理センター（敷島総合公園入口）
　受入日　火・金・日　
■問い合わせは…環境課（本館２階）　☎055（278）1706

Ｂ＆Ｇ海洋センター
　Ｋａｉ・遊・パーク情報

●県救急医療情報センター　☎055（224）4199

水道が故障・漏水した時は…

対応者…看護師　※利用時間は上記診療時間と同じです。

　電話番号…♯8000（短縮ダイヤル）　
　　　　　　☎055（226）3369（ダイヤル回線）

子どもの夜間・休日の病気に関する相談ができます。

日曜・祝日…午前9時～翌朝7時／土曜…午後3時～翌朝7時
夜間（毎日）…午後7時～翌朝7時

24時間365日体制で受診相談に応じます。

夜間救急診療…毎日午後7時～11時
対応可能医療機関の検索、紹介…24時間対応

平日・土曜…午後６時～翌朝8時 
日曜・祝日・年末年始…午前8時～翌朝8時

　（山梨口腔保健センター）

　（県救急医療情報センター）

●救急安心センターやまなし 24時間救急相談対応
　電話番号…♯7119（短縮ダイヤル）　
　　　　　　☎055（223）1418（ダイヤル回線）

■問い合わせは・・・スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698

○Kai・遊・パーク　☎055（276）4189　
　開館時間　
　午前10時～午後９時（最終入館可能時間 午後８時）
　休館日　毎週月曜日
無料開放日
Ｋａｉ・遊・パークでは、３月６・13・20・27日の水曜日の、午後
１時～８時に受付をされた市内在住の65歳以上の人と市内在住の障
がい者（要障害者手帳）のみなさんに施設を無料開放します。
また、介助が必要な障がい者の場合は、介助者お一人まで無料です。
（プール共通注意事項）
・ スイミングキャップの着用が無い場合は、入泳できません。
・ 幼児および夜間の小中学生の利用は、必ず保護者同伴でお願いします。
・ プールの水深によって身長制限を設けています。

◯双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター（プール）
　休館期間　３月31日（日）まで
◯敷島Ｂ＆Ｇ海洋センター（プール）
　休館期間　５月31日（金）まで

　「みんなを笑顔に」をコンセプトに、見たらなんだか笑顔になってしまう
ような写真を募集しています。 「お子さんやペットの写真」 「道端に咲いて
いたきれいなお花」 「子どもが書いた絵」 など、あなたの投稿した写真が、
誰かの勇気になるかもしれません。

市子育て応援サイトかいキッズ内の「ＫａｉＳｍｉｌe」の下にある申込方法申込方法

サイトに掲載されてから、おおむね３か月掲載期間掲載期間

KaiSmile （かいすまいる）KaiSmile （かいすまいる）
みんなが笑顔になれる写真を大募集みんなが笑顔になれる写真を大募集

「写真を投稿する」から申し込みください。
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子育てサポーター講座
　子育てボランティアや子育て支
援に興味がある人、子育てを学び
たい人などを対象に、次のとおり
各種講座を開催します。
　興味がある講座のみの申し込み
も可能ですので、みなさんの受講
をお待ちしています。
日時・講座内容
①３月13日（水）
　午後２時～３時30分
　「母子の身体のケア」
　（講師：竜王レディースクリニッ

ク　森澤孝行院長）
②３月14日（木）
　午前９時30分～10時30分
　「保育のこころ」（講師：竜王東

児童センター　高橋恭子館長）
③３月14日（木）
　午前10時30分～11時30分
　「子どものあそび」（講師：竜王東

児童センター　高橋恭子館長）
④３月14日（木）
　午前11時30分～正午
　「ファミリー・ サポート・ セン

ターについて」
　（講師：ファミリー・サポート・

センター　小宮山正美館長）
⑤３月19日（火）
　午前10時～正午　
　「子どもの心の発達」
　（講師：こころのサポートセンター

ネストやまなし　中嶋彩所長）

⑥３月21日（木）
　午前10時～正午
　「子どもの生活のケア」
　（講師：西武文理大学　茂手木

明美教授）
⑦３月22日（金）
　午前９時30分～11時
　「子どもの事故と安全」
　（講師：健康増進課　保健師）　　　　　  
⑧３月22日（金）
　午前11時～正午
　「子どもの栄養と食生活」
　（講師：健康増進課　栄養士）
◎共通事項　
会場
・①  竜王北部公民館３階視聴覚室
・②～⑧　市ファミリー・サポー

ト・センター
参加料　無料
申込受付
　各講座の前日まで電話にて受付
※ 申込方法等の詳細は問い合わせ

ください。
■申し込み・問い合わせは…
　市ファミリー・サポート・セン

ター　
　☎055（277）1762

手話奉仕員養成講習会
日程
　4月18日～ 令 和7年2月13日

の木曜日
　【実技1回を含む全41回】
※8月15日、12月26日、令和7

年1月2日は休み。
時間　午後７時～９時
場所　竜王北部公民館
対象
　市内在住の高校生以上で、終了

後奉仕員活動が可能な人（初心
者優先）
定員　20人
※先着順　　　
参加料　無料（テキスト代別）
申込受付
　３月18日（月）午前９時から電

話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　障がい者支援課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（267）7287

日本語教室サポーターを
募集します
　甲斐国際交流協会では、外国人
に日本語を教えるボランティアを
募集しています。
　資格、経験、年齢、性別は不問です。
外国語を習う機会にもなります。
　興味のある人はお気軽にご参加
ください。
日時
　毎週日曜日（月３回程度）
　午前10時～正午
※月１～２回参加できる人
場所　竜王北部公民館
内容
　ひらがなや会話などの読み書き
（入門レベル）
■問い合わせは…
　甲斐国際交流協会（五味）
　☎090（1610）5476
　甲斐国際交流協会事務局
　☎055（278）1188　

ギャラリー紹介
●竜王北部公民館会場
期間　
　３月１日（金）～４月９日（火）
※②は３月７日（木）から
展示
①カサブランカの会（パステル

アート）
②ボタニカルアートなでしこ
●竜王南部公民館会場
期間
　３月19日（火）～４月20日（土）
展示　きらく会（絵手紙）
■問い合わせは…
　竜王北部公民館　
　☎055（276）7511
　竜王南部公民館
　☎055（276）0711

じゃがいも植付体験
　富士山の眺めが良い畑で、無農

薬のじゃがいもの植え付けを体験
できます。植えたじゃがいもは、
６月に収穫予定です。
日時　３月23日（土） 
　午前９時～正午
※雨天の場合は３月30日（土）に

延期
集合場所
　甲斐梅の里クラインガルテンク

ラブハウス
募集口数　30口
参加料　１口　3,000円
持ち物
　軍手、長靴、マスク他汚れても

よい服装
申込受付
　３月５日（火）～19日（火）に電

話・メールにて受付
■申し込み・問い合わせは…
　農事組合法人ゆうのう敷島
　☎055（267）0831
　　 umenosato@
　　 youknowsksm.com

峡中広域シルバー 
人材センターのご案内
　シルバー人材センターは、地域
の発展に寄与することを目的とし
た公益的な団体です。高齢者にふ
さわしい仕事を家庭・ 企業・ 公共
団体等から募集し、高齢者に就業
の機会を提供しています。
〇センターで働くには
対象
　健康で働く意欲があり、原則60

歳以上の甲斐市・中央市・昭和
町在住者（要会員登録）

年会費　2,000円
〇入会説明会
日時　毎月第２・４水曜日
　午後１時30分～
※祝日の場合は翌日に開催します。
場所
　峡中広域シルバー人材センター

会議室
持ち物　筆記用具
申込受付

　説明会に参加する場合は、事前
にセンターに電話で申し込みく
ださい。

※特に、草取り作業ができる人を
募集しています。

〇仕事を依頼したいときは
　電話でご相談ください。
依頼できる内容
・草取り、草刈り、植木の剪定
・屋内、屋外の清掃
・ふすま・障子・網戸の張り替え
・家事サービス（洗濯、掃除、買

い物など）
※その他の内容もお気軽にご相談

ください。
■申し込み・問い合わせは…
　（公社）峡中広域
　シルバー人材センター
　☎055（279）6626

県国中消防指令業務等共
同運用事務協議会協議書
調印式を実施しました
　甲府地区消防本部、峡北消防本
部、笛吹市消防本部、峡南消防本
部、東山梨消防本部および南アル
プス市消防本部の６消防本部で
は、119番通報の受信や出動指
令を行う消防指令センターの共同
運用開始に向け、１月19日に、
県国中消防指令業務等共同運用事
務協議会を設置するための協議書
調印式を実施しました。
　今後、４月１日に協議会を設置
し、令和８年４月１日の運用開始
を目指していきます。

■問い合わせは…
　甲府地区消防本部　企画財政課
　☎055（267）8117
　峡北広域行政事務組合消防本部　

総務課
　☎0551（22）3311

あなたの大切な遺言書を
法務局（遺言書保管所）が
守ります
　令和２年７月から、ご自身が
作成した遺言書（自筆証書遺言
書）を、全国の法務局で保管する
制度（自筆証書遺言書保管制度）
が開始されたことをご存じで
しょうか。
　県内では、３か所の法務局が「遺
言書保管所」として指定されてお
り、自筆証書遺言書を作成された
ご本人からの申請に基づき、法務
局でお預かりしています。
　自筆証書遺言は、手軽で自由度
が高いものである反面、自宅等に
保管することによる紛失や亡失、
隠匿や改ざん等される可能性があ
ります。
　そこで、「自筆証書遺言書保管
制度」を利用していただければ、法
務局（遺言書保管所）が遺言書を長
期間大切に保管しますので、こう
した問題も発生することがなく安
心です。
　また、自筆証書遺言書を自宅等
で保管していた場合、相続開始後、
家庭裁判所での確認手続が必要と
なりますが、確認には、通常１か月
程度の期間が必要とされており、
相続開始後速やかに相続手続を開
始することができません。　　
　しかし、法務局で保管された自
筆証書遺言書は、確
認手続が不要となり
ますので、速やかに
相続手続を進めるこ
とができます。
※ この制度や手続の詳細は、甲府

地方法務局ウェブサイトをご覧
いただくか、最寄
りの法務局まで
問い合わせくだ
さい→

■問い合わせは…
　甲府地方法務局供託課
　☎055（252）7151（代表）
　甲府地方法務局鰍沢支局
　☎0556（22）0148
　甲府地方法務局大月支局
　☎0554（22）0799

●ふふっとマルシェ
　アクセサリーや小物、キッ
チンカーなど約30店舗が出店
します。
　ミニコンサートも同時開催
しますので、気軽にお越しくだ
さい。
日時　３月16日（土）
　午前10時～午後３時
※ ミニコンサートは午後１時30

分～
■問い合わせは…
　双葉ふれあい文化館
　☎0551（20）3660

本 … 本館　新 … 新館
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古布を回収します
　普段、「燃えるごみ」として処理
している古布類を、リサイクルを
目的に次のとおり回収します。
　回収された古布は、衣類として
そのまま再利用されたり、ぞうき
んなどに加工されます。
　ごみ減量化とリサイクル推進の
ためご協力をお願いします。
場所・日時
〇竜王リサイクルステーション　　
　３月９日（土）・10日（日）
〇敷島リサイクルステーション　
　３月16日（土）・17日（日）
〇双葉リサイクルステーション
　３月23日（土）・24日（日）
時間　午前７時～午後７時
回収できるもの
　衣服、スーツ、コート、肌着、靴

下、手袋、マフラー、タオル、
ハンカチ、シーツ、布団カバー
回収できないもの
　バッグ、くつ、布製オムツ、着物、

反物、校名や社名が入った服、布
団、毛布、カーペット、カーテン、
帽子
注意事項
①自分で着ることや使用すること

ができる程度にきれいな状態に
してください。

②洗濯ができるものは洗濯をして
ください。

③カビや汚れ、破損のひどいものや
濡れたものは回収できません。

④透明または半透明のビニール袋
に入れてください。

⑤ボタンやファスナーなどの付属
品はそのままで構いません。
■問い合わせは…
　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1706

液肥無料配布・ 
家庭生ごみ受入
　市バイオマスセンターで生成し
た液肥を、次の日時に無料で配布
します。農地の管理や家庭菜園な
どの土壌活性剤としてご活用くだ
さい。
　また、家庭の生ごみを同日時で
受け入れます。ごみの減量化や循
環型社会形成に向け、ご協力をお
願いします。
日時
〇毎週月・金曜日
　午前８時～11時30分
〇毎週水曜日
　午後１時～４時30分
※祝日は休み。

場所
　市バイオマスセンター
　（玉幡中学校北側）
※液肥を入れる容器（20リットル

ポリタンク等）を持参ください。
ご不明な点がありましたら環境
課までご連絡ください。
■問い合わせは…
　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1706

無料弁護士相談
　離婚、相続、土地、建物の賃貸借、
交通事故等の相談を受け付けます。
※相談内容など秘密は守られます。
日時　３月８日（金）
　午後１時～４時
※時間指定不可
場所
　敷島総合文化会館
定員　18人
相談時間　１人30分
担当　県弁護士会
申込受付
　３月５日（火）午前10時～午後

５時に電話にて受付

※抽選方式
※受付時に、「氏名・ 住所・ 電話

番号・ 簡単な相談内容」をお聞
きします。

※決定者には、３月６日（水）午後
４時～５時に連絡します。相談
は１世帯につき、年度内１回の
みとします。

■申し込み・問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本　
　☎055（278）1704

家庭教育支援 
カウンセリング
　カウンセリング心理士による家
庭・教育相談です。お気軽に相談
ください。
※相談内容など秘密は守られます。
〇敷島地区（敷島公民館）
　３月8日（金）
〇双葉地区（双葉公民館）
　３月15日（金）
〇竜王地区（竜王北部公民館）
　３月22日（金）
時間
　午後1時30分～4時30分
※事前申込が必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055（277）1400
　双葉地区教育相談電話
　☎0551（28）7681
　竜王地区教育相談電話
　☎055（276）7521

子ども歴史文化講座「親
子 謎解き まちたんけん

（玉川編）」
日時　３月16日（土）
　午前９時30分～正午
　集合　午前９時15分
※小雨決行、荒天時中止
見学場所　玉川周辺
集合場所
　竜王南部公民館駐車場

内容　
　「むかしのもの」に関する謎解き

をしながら、まちを探検します。
対象
　市内在住の小学生～中学生とそ

の保護者
※小学４年生以上はお子さん１人

での参加も可
定員　８組
参加料　無料
講師
　村松圭子さん（県考古学協会

員）、市学芸員
申込受付
　３月11日（月）までに次の QR

コードを読み取り、必要事項を
入力して申し込み

　ください→

■問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

環境講座「やはたいもの
連作障害改善に向けて」
　市特産品の「やはたいも」は、連作
障害が生じやすく、同じ畑で栽培す

るには４～５年の間隔を空けての
栽培が望ましいとされています。
　生産量の維持など産地として抱
える課題がある中で、山梨大学生
命環境学部の片岡准教授は、この
やはたいもの栽培サイクルを短縮
した新しい栽培方法を研究してい
ます。
　このたび、５年間の実証実験結
果を踏まえ、環境講座で研究内容
を発表していただきます。
　また、液肥の効果に関する説明
もありますので、ぜひご参加く
ださい。
日時　３月18日（月）
　午前10時～11時
場所
　竜王庁舎３階大会議室
申込受付
　 ３月15日（金）午後５時15分

までに次の QR コードから申し
込みいただくか、
電話にて申し込
みください→

※詳細は問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1706

■受講対象…市内在住者および市内に勤務している18歳以上の人
■受 講 料…無料（教材費実費、受講決定後にキャンセルした場合は、教材費を負担していただく場合があります）
■申込受付
 ・郵送：往復はがきの往信面【裏】に①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④性別⑤住所⑥日中つながる電話番号

を、返信面【表】に住所・ 氏名を明記して申し込みください。応募多数の場合は抽選とし、結果を返信用はがきに
てご連絡します（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせください）。1枚の往復はがきで申し込
みできるのは、１講座１人分です（往復はがき以外の申込、重複応募、記入漏れ等は無効）。

 ・申込フォーム：次の QR コードを読み取り、必要事項を入力して申し込みください→
■申込締切…３月12日（火）必着 （締切日以降は問い合わせください）

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

ハーブを活用した
健やかな毎日～春編～ 
（講師：千野紘子）

季節の変わり目に、心と身体に
優しいハーブティーのブレンド
を作ります。

12 人 3月26日（火） 
午前10時～ 11時30分 1,500 円 / 筆記用具

　毎月第２日曜日に大好評開催中の竜王駅前甲斐てき朝市「やはた
いぬスタンプラリー」は今回が最終回です。スタンプラリーで、ス
タンプを３つ集めた人には、特製缶バッジをプレゼントします。
　その他、キッチンカーや話題の菓子パンなど、魅力的
な一品が盛りだくさんです。ぜひお越しください。
日時　３月10日（日）　午前９時～正午
※悪天候の場合は、予告なく中止となります。
場所　竜王駅南北駅前広場
内容　新鮮野菜、惣菜、菓子パン、角煮、クッキー、は

ちみつ、手づくり雑貨、古着、マッサージ体験
※販売内容を変更する場合があります。
駐車場　南口山梨交通竜王駅前立体パーキング（172台・1

時間無料）や駅周辺の時間貸駐車場をご利用ください。
※詳細は次の QR コードから市ウェブサイトをご覧く

ださい→
■問い合わせは…
　竜王駅魅力発信協議会事務局（商工観光課内）　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1708

◇双葉公民館 ■往復はがき郵送先…〒400–0105　下今井236–2　双葉公民館
 ■問い合わせは…☎0551（20）3666　 0551（20）3659

本 … 本館　新 … 新館
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パブリックコメント 
実施結果
コスト転嫁方式による使用料見直
しの基本的な考え方について（案）
・提出された意見　71件
公の施設使用料の減免基準の基本
的な考え方について（案）
・提出された意見　34件
■問い合わせは…
　経営戦略課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1678

甲斐市立地適正化計画（案）
・提出された意見　０件

第2期甲斐市道路整備計画（案）
・提出された意見　０件
■問い合わせは…
　都市計画課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1669

甲斐市国民健康保険第３期データ
ヘルス計画・第４期特定健康診査
等実施計画（案）
・提出された意見　０件
■問い合わせは…
　保険課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1665

甲斐市第2期自殺防止対策計画（案）
・提出された意見　０件
甲斐市第7期障がい福祉計画・第
3期障がい児福祉計画（案）
・提出された意見　０件
■問い合わせは…
　障がい者支援課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（267）7287

甲斐市地球温暖化対策実行計画
（区域施策編）（案）
・提出された意見　０件
■問い合わせは…
　脱炭素社会推進室　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（267）6559

甲斐市第10次高齢者保健福祉計
画 第9期介護保険事業計画（案）
・提出された意見　０件
■問い合わせは…
　長寿推進課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1693

甲斐市第4次健康増進計画・第3
次食育推進計画（案）
・提出された意見　０件
■問い合わせは…
　健康増進課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1694

３月は 
「自殺対策強化月間」です
　自殺は、さまざまな要因が複雑
に関係していて、「その多くが追
い込まれた末の死」であり「その多
くが防ぐことができる社会的な問

題」であると言われています。
　３月は、就職や転勤、転居など生
活環境が大きく変動する時期であ
り、自殺者数が増加する傾向にあ
ります。
　もし、先の見えない不安や強い
ストレス、生きづらさなどの悩み
がある場合は、ひとりで抱えず、
専門機関にご相談ください。
　また、身近にいる人の変化や悩
みに気付いたら、声をかけ、話を聞
いて、必要な支援につなげ、見守る
ことが、自殺予防につながります。　　
　一人ひとりが心の健康問題に関
心を持ち、できることから始めて
みましょう。
あなたにできる自殺予防があります
〇気づき～家族や仲間の変化に気

づき、声をかける～
　昇進・出産・借金・引越し・過
重労働など生活の中での「変化」
は悩みの大きな要因となります。
　一見、他人には幸せそうに見える
ことでも、本人にとっては大きな
悩みになる場合があります。
　「変化」に気付いたら、「元気が
ないけど大丈夫？」「何か力にな
れることはない？」などと声を
かけてみましょう。
〇傾聴～本人の気持ちを尊重し、

耳を傾ける～
　まずは話せる環境を作り、本人
が自分の気持ちを話すようにな
るまで待ちましょう。
　話を聞いたら、「話してくれて
ありがとう」「つらかったね」な
どと言葉をかけて、ねぎらいの
気持ちを伝えましょう。安易に
励ましたり、相手の考えを否定
することは避けましょう。
〇つなぎ～早めに専門家に相談す

るよう促す～
　専門機関や相談窓口への相談を
勧めてみましょう。本人がうま
く気持ちを話せず、代わりに相
談する場合は、丁寧な情報提供
で専門家につなぎましょう。
〇見守り～温かく寄り添いなが

ら、じっくりと見守る～
　相談者が各機関とつながりを
持ったあとも、必要があれば相
談に乗ることを伝えましょう。

相談は…
○こころの健康相談統一ダイヤル
　☎0570（064）556
※365日24時間対応
　（平日正午～午後１時を除く）
○よりそいホットライン
　☎0120（279）338
※24時間対応
■問い合わせは…
　障がい者支援課　新
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２
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　☎055（267）7287

令和５年度の犬猫の　　
不妊・去勢手術費補助金
　補助金の請求は、３月29日（金）
までにお願いします。
　それ以降の請求は対象外となり
ますので、ご注意ください。

ごみはルールを守って 
出しましょう
　近年、ごみを出す際のルールや
マナーを守らない人が見受けられ
ます。ごみを出す場合は、次のこ
とを守り、みんなできれいなまち
を作りましょう。
①正しく分別する
　燃えるごみと燃えないごみが分
別されていないごみは収集でき
ません。

②市指定のごみ収集袋を使う
　市指定の袋以外に入れて出され
たごみは収集できません。

③収集日・収集時間を守る
　指定日以外や指定時間以降に
ごみを出さないよう注意しま
しょう。

④指定の収集場所に出す
　カラスや猫等に荒らされないよ
う、自治会指定の収集場所に出
しましょう。

※ごみを出す場所は各自治会で決
められています。分からない場
合は組長・地区の環境委員に確
認してください。

※ごみの分別方法、収集日時、収集
場所は、市が配布する「ごみ収集
カレンダー」でご確認ください。
カレンダーは、環境課窓口・各
支所市民地域課窓口で配布のほ
か、市ウェブサイトからもダウ
ンロードが可能です。

　なお、令和６年度版のカレン
ダーは、３月下旬ごろに配布予
定です。

※次のQRコードか
　ら市ウェブサイト
　をご覧ください→

規格外ごみ有料収集
　通常、市のごみ収集に出すこと
ができない規格外ごみ（タイヤ・ス
プリング入りマットレス等）や家
電リサイクル法対象品目（テレビ・
エアコン・冷蔵庫・洗濯機等）の処
理にお困りの人は、この機会に処
理されることをお勧めします。
日時　３月17日（日）
　午前９時～正午　※雨天決行
場所　西八幡剪定枝粉砕処理場
注意　産業廃棄物や危険物、事業
系ごみは収集できません。

その他　処分料等のは、問い合わ
せいただくか次のQRコードか
ら市ウェブサイト

　をご覧ください→
■問い合わせは…
　環境課　

新
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　☎055（278）1706
　㈱クリーン環境センター
　☎055（276）2407

猫の適正飼育
　猫を飼う際は、室内で飼育し、首
輪や迷子札の着用、トイレのしつ

けや不妊去勢手術を行い、最後ま
でしっかり飼育しましょう。
　飼い猫を外に出すと事故や病気
などのリスクのほかに、近隣トラ
ブルにつながる可能性もあります
ので室内飼育に努めてください。
　また、飼う意思のない猫に無責
任に餌をあげることはやめてくだ
さい。猫が増えるだけではなく、
ふん尿被害など近隣に迷惑がかか
ります。
　すべての人が猫を好きなわけで
はないことを自覚し、責任をもっ
て世話をしましょう。

リサイクルステーション
の利用方法を守ろう
　市内３か所に設置しているリサ
イクルステーションでは、資源物
の収集を行っています。
　多くの人が利用していますが、中
には適正な資源物でなく、リサイ
クルできない物も見受けられます。
　リサイクルステーションはごみ
捨て場ではありません。リサイク
ルできないものは適正に処理して
ください。
リサイクルできない物（例）
①汚れているもの（ビン・缶・その
他プラなどが目立ちます）

②プラマークのないプラスチック
製品

③家電リサイクル法対象品（テレ
ビ・エアコン・冷蔵庫・洗濯機）

④家電ではない金属製品
　（水筒や傘など）
※ガスコンロ、マッサージ機、
ウォーターサーバーは小型家電
に出せません。

※使用済小型家電は必ず各種電池
を抜いてください。

⑤家具や日用雑貨
※詳細は問い合わせください。

食品ロスはもったいない

　食べ残しや賞味期限切れ、鮮
度低下などを理由に、本来食べ
ることができたはずの食品が廃
棄されることを「食品ロス」とい
います。
　もったいない食品ロスをなく
すため、次の取り組みを家庭な
どで実践し、食品を無駄にしな
いよう心掛けましょう。

～一人ひとりが食品ロスの削減
に努めましょう～

○買いすぎない　
　買い物は計画的に
○ためすぎない・使いきる　
　期限や鮮度は細目にチェック
○作りすぎない　
　調理は食べきれる量だけ
○食べきる　
　残り物は保存したり、他の料
理に活用

〇3010運動の実施
　会食時の最初の30分と最後
の10分はしっかりと食事を
楽しむ

■問い合わせは…環境課　
新
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　☎055（278）1706

　■問い合わせは…
　　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　　☎055（278）1706
　　敷島支所市民地域課
　　☎055（277）3113
　　双葉支所市民地域課
　　☎0551（20）3650

本 … 本館　新 … 新館
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市奨学金の貸し付け
　これまで４月の１か月間として
いた申込期間を、３月～４月末の
２か月間に拡充しました。
　優秀な生徒であるものの、経済
的理由で高校や大学に修学するこ
とが困難な人を対象に、奨学金の
貸し付けを行います。
　希望者は、申請書類をそろえて
教育総務課に提出してください。
　なお、奨学生の認定は、奨学生選
考委員会が選考して決定します。
対象要件（次のすべてを満たすこと）
・学費などの支払が困難であるこ
と（所得基準有り）

・他の制度による奨学資金を受け
ていないこと等

貸付金額
・大学在学者　月額２万円
・高校在学者　月額１万円
貸付期間
・大学　最高４年
・高校　最高３年
貸付利率　無利子
返還方法
　貸付期間終了月の翌月から起算

して６か月を経過した後10年
以内

申込期間
　３月１日（金）～４月30日（火）
※詳細は市ウェブサイトをご覧い

ただくか、問い合わせください。
■問い合わせは…
　教育総務課　新
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　☎055（278）1695　

宅地内の水道管を 
改修するときは
　建物の改築や取り壊しなどによ
り水道管を移設、または撤去する
場合は、工事申請が必要です。
　市指定給水装置工事事業者を通
じ、上下水道工務課に申請し、認可
を受けてください。
　最近、未認可工事による漏水事
故等が多発していますので、ご注
意ください（漏水事故等の状況に
よっては、損害補償の対象となり
ます）。
　ただし、パッキンの取り替えな
ど軽微な変更の場合、申請は不要
です。
■問い合わせは…
　上下水道工務課
　☎055（278）1670

　市の花「サクラ」の開花時期に合わせたイベントを開催します。
　桜花爛漫うららかな春の一日に、家族みんなで集まり、イベントを楽しんだり、サクラを愛でたりしま
せんか。

①デイイベント
日時　３月24日（日）　午前10時～午後４時
内容
〇 来場者へオリジナルグッズくじ、オープニング抽選会（抽選券は午前10時～11時に本部テントにて配

布。午前11時45分のオープニング時に抽選します）
〇はたらくクルマにのってみよう！（山梨クィーンビーズコラボ企画有り）　
〇王様戦隊キングオージャーショー　〇やはたいぬエアドーム・ふわふわスライダー
〇縁日・屋台　〇甲斐市消防団 PR ブース　〇協定都市の地元特産品も出展
駐車場　会場周辺14か所　約1400台
その他　赤坂台総合公園と、甲斐市役所竜王庁舎・ 双葉庁舎・ 敷島総合文化会館をつなぐシャトルバスを

運行します。会場付近の混雑緩和にシャトルバスをご利用ください。
②サクラライトアップ
日時　３月25日（月）～４月３日（水）　午後６時～９時
◎共通事項
会場　赤坂台総合公園
※詳細は今月号と一緒に配布するチラシをご覧いただくか、次の QR
　コードから市ウェブサイトをご覧ください→
■問い合わせは…市サクラまつり実行委員会事務局（商工観光課内）　
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本 … 本館　新 … 新館

今月の
表紙

僕、雪だるま!
２月５日、市内で今年初めて雪が降り、辺り一面銀世界に。信玄堤
公園では美しい雪景色の中、かわいらしい雪だるまが登場。初雪
をとても喜んでいるようでした。

情報カレンダー

2024３ 月
March 

竜王庁舎 ☎055（276）2111　敷島庁舎 ☎055（277）3111　双葉庁舎 ☎0551（28）2211

●甲斐市の人口 ●日本人：74,946 人（－166）【男性 37,151 人（－88） 女性 37,795 人（－78）】
●外国人：　1,406 人（＋７）　●世帯数：34,718（－130）

76,352 人（－159）
（令和6年１月末現在）（　）内は前月比

日本ネットワークサービス「テレビ回覧板」
市の生活情報やイベント情報を文字と音声でお届けします。  
［月～日曜日　8:45～、19:15～］

【休日・夜間の救急医療連絡先はP10です】

ページの見方：黒丸に白字 (例 :P❷) は裏表紙から数えたページ番号。白丸に黒字 (例 :P②) は、表紙から数えたページ番号です
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○休館日…

○休館日…
★１歳６か月児健診　P15

○休館日…
★にこにこママルーム　P14
★２歳児健診　P15

○休館日…
★３歳児健診　P15
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P15
★にこにこママルーム　P14

○休館日…

○休館日…
●市民相談　午後1:30　双葉庁舎
★３歳児健診　P15
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P15

○休館日…

○休館日…
●支部対抗グラウンド・ゴルフ大会　午前9:00
　敷島総合公園多目的運動場
●竜王駅前甲斐てき朝市　午前9:00

●さいかつぼーる大会　午後7：00　敷島体育館
★１歳６か月児健診　P15

○休館日…
●市サクラまつり「デイイベント」 午前10：00　P❸

○休館日…
★２歳児健診　P15

○休館日…

○休館日…
■４月分学校体育施設随時開放　受付開始
■５月分社会体育施設随時開放　受付開始
　午前8:30　スポーツ振興課、敷島・双葉公民館
★４か月児健診　P15

○休館日…
●行政相談　午後1:30　双葉庁舎
●ボランティア相談　午後1:30　市社会福祉協議会
★４か月児健診　P15

●施設無料開放日…
●市制施行20周年記念事業
　いきいきふれ愛寄せ植え教室　午前10：00

●ふふっとマルシェ 午前10:00 双葉ふれあい文化館
●おもちゃの病院　午後2:00　敷島みなみ児童館

○休館日…
●軽スポーツ教室　午後7：30　敷島体育館
★にこにこママルーム　P14

   竜王南部公民館図書室 釜無川レクリエー
ションセンター

   クラインガルテン

※5/31まで休館※3/31まで休館

○休館日…
●甲斐市ちいさな旅　午前9:30　西八幡地内

○休館日…

○休館日…

○休館日…

○休館日…
■４月分学校体育施設一斉開放受付開始 午後６:30
■５月分社会体育施設一斉開放受付開始 午後7:30
　竜王北部公民館

○休館日…

○休館日…
●赤坂台総合公園ライトアップ開始　～4/3

○休館日…

●信玄堤さくらライトアップ開始　～4/3

information information２ ３



午後６時～９時
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●情報Clips

●図書館だより

●スポーツの力

●健康保健だより

●すくすく子育て
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「甲斐市サクラまつり」の詳細は、めくった右ページをチェック ➡


