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後期高齢者医療制度 …………………………………………
叙勲受章おめでとうございます ……………………………



後
期
高
齢
者
医
療
制
度

〜
被
保
険
者
証
等
の
更
新
と
保
険
料
〜

後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証

　
被
保
険
者
証
が
８
月
１
日
に
更
新
さ
れ

ま
す
。
新
し
い
被
保
険
者
証
は
薄
緑
色
で
、

被
保
険
者
に
は
、
７
月
下
旬
ま
で
に
簡
易

書
留
で
郵
送
い
た
し
ま
す
。
お
手
元
に
届

い
た
日
か
ら
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。

　
有
効
期
限
は
、
令
和
２
年
７
月
31
日
ま

で
で
す
が
、
平
成
30
年
度
ま
で
の
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
を
完
納
し
て
い
な
い
場

合
、
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
が
短
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
現
在
お
使
い
の
被
保
険
者
証

は
、
８
月
以
降
お
使
い
い
た
だ
け
ま
せ

ん
。
古
い
被
保
険
者
証
は
、
個
人
情
報
を

消
し
た
上
で
、
ご
自
身
で
廃
棄
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
新
し
い
被
保
険
者
証
は
、「
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
証
等
在
中
」と
書
か
れ
た
白
い

封
筒
に
入
れ
て
郵
送
い
た
し
ま
す
。

保
険
料
の
決
定（
７
月
）

　
８
月
１
日
に
更
新
さ
れ
ま
す
。
前
年
度

限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
、

限
度
額
適
用
認
定
証

○
平
成
30
年
中
の
収
入
・
所
得
の
状
況
や

世
帯
構
成
に
応
じ
て
、
年
間
保
険
料
額

(

平
成
31
年
４
月
～
令
和
２
年
３
月
分)

を
算
定
し
、
７
月
中
旬
に
保
険
料
額
決

定
通
知
書
お
よ
び
納
入
通
知
書
等
を
郵

送
し
ま
す
。

○
年
度
の
途
中
で
資
格
を
取
得
、
ま
た
は

喪
失
し
た
場
合
は
、
保
険
料
を
月
割
で

計
算
し
ま
す
。

に
認
定
証
の
交
付
を
受
け
て
お
り
要
件
に

該
当
す
る
人
に
は
、
７
月
下
旬
に
新
し
い

認
定
証
を
郵
送
い
た
し
ま
す
。
な
お
、
再

申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
入
院
・
外
来
診
療
の
際
に
認
定
証
を
医

療
機
関
に
提
示
し
な
い
と
、
適
用
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
支
払
い
方
法

年
金
か
ら
の
支
払
い（
特
別
徴
収
）の
場
合

○
年
金
か
ら
の
支
払
い
か
、
口
座
振
替
で
の

支
払
い
を
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
年
金
か
ら
の
支
払
い
か
ら
、
口
座
振
替
で

の
支
払
い
に
変
更
を
希
望
す
る
場
合
は
、

保
険
課
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
介
護
保
険
料
が
引
き
落
と
さ
れ
て
い
る

年
金
の
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上
で
、

介
護
保
険
料
と
の
合
算
額
が
年
金
受
給

額
の
２
分
の
１
以
下
で
あ
る
場
合
、
確

定
し
た
保
険
料
額
か
ら
仮
徴
収
額(

４
・

６
・
８
月
納
入
分)

を
控
除
し
た
額
を
本

徴
収(

10
・
12
・
２
月)

で
年
金
か
ら
引

き
落
と
し
ま
す
。

※
年
度
途
中
で
75
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
初
め
て
加
入

し
た
人
、
県
内
外
か
ら
転
入
し
て
き
た

人
な
ど
は
、
特
別
徴
収
に
な
る
ま
で
の

期
間
、
普
通
徴
収
に
よ
り
支
払
っ
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替（
普
通
徴
収
）の

場
合

○
年
間
保
険
料
額
の
決
定
後
、
７
月
か
ら

翌
年
２
月
ま
で
の
年
８
回（
８
期
）で
お

支
払
い
い
た
だ
き
ま
す
。

○
納
付
書
に
よ
り
金
融
機
関
等
で
直
接
お

支
払
い
い
た
だ
く
か
、
口
座
振
替
を
利

用
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
、
お
近
く
の

金
融
機
関
窓
口
で
お
願
い
し
ま
す
。
登

録
が
完
了
す
る
ま
で
に
一
定
期
間
必
要

と
な
り
ま
す
の
で
、
申
し
込
み
は
余
裕

を
も
っ
て
お
願
い
し
ま
す
。

※
年
度
の
途
中
で
、
納
付
書
ま
た
は
口
座

振
替
で
の
支
払
い
か
ら
年
金
か
ら
の
支

払
い
に
変
更
、
ま
た
は
、
年
金
か
ら
の

支
払
い
か
ら
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

で
の
支
払
い
に
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
変
更
と
な
る
人
に
は
通
知
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
保
険
課（
新
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
５
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　平成30年度から、国民健康保険の財政運営の主体が、各市町村から山梨県に変更とな
りました。これにより、これまで各市町村が個別に収支等から算出していた国民健康保
険税率が、県が提示する標準保険税率を参考に算定する方法に変更となり、平成31年度
分（平成31年4月〜令和2年3月）の国民健康保険税率が引き下げられることとなりました。
　詳細は、７月に送付される納税通知書をご確認ください。

標準保険税率とは…
　県全体の保険給付費の試算から各市町村の納付金および保険税収納必要額を算定し、市町村ごとに
算出した税率。

■問い合わせは…
 ・後期高齢者医療制度について…………保険課（新館１階）　☎055（278）1665
 ・年金生活者支援給付金制度について…ねんきんダイヤル　☎0570（05）1165

区　　　分 医　療　分 後期支援分 介　護　分 
(40歳～64歳） 前年度比較

所　得　割 6.70% 2.10% 1.91% △1.61％

均　等　割 24,300円 8,300円 8,600円 △3,100円

平　等　割 22,600円 7,300円 5,300円 △4,700円

■問い合わせは…保険課（新館１階）　☎055（278）1665

　後期高齢者医療保険料の均等割について、これまで９割軽減となっていた人は、今年度から８割軽
減に変更になります。なお、所得の低い年金受給者の人は、10月から年金生活者支援給付金制度（基
準額月5,000円）が始まります。

対象者
 ・75歳以上で、平成30年度の保険料の均等割が９割軽減の人
 ・65歳以上で、障害認定を受けて後期高齢者医療制度に加入している人で、平成30年度の保険料の

均等割が9割軽減の人

国民健康保険税率を引き下げます

（例）年金収入80万円以下の人

平成30年度

９割軽減

保険料の納付額（２割）

平成31年度 ※「賦課期日」時点での元号表記

８割軽減
（月平均337円納付）

保険料の納付額（１割）
▷老齢年金生活者支援給付金（補足的な給付を含む）の場合、支給要件（65歳以上で老齢基礎年金を受給中、世帯全員の市町村

民税が非課税、前年の年金収入額と所得額の合計が879,300円以下）をすべて満たす必要があります。
　金額は保険料を納めた期間等により異なり、基本的に10、11月分を12月（年金の支払日と同日）に振り込みます。　
▷医療保険料を年金からの引き落としで納めている場合、引き落とし額への影響は10月からです。

（月平均674円納付）

後期高齢者医療保険料の均等割額の軽減割合が変更になります

Pick Up!
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勝利
2019甲斐市チャレンジデー

　
平
成
６
年
に
保

護
司
と
な
り
、刑
務

所
や
少
年
院
を
出

所
、退
所
し
た
人
の

改
善
や
更
生
に
ご

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

現
在
は
、峡
中
保
護

司
会
顧
問
。「
同
僚

や
家
族
の
協
力
に

支
え
ら
れ
た
」と
話

し
ま
す
。

　
昭
和
42
年
に
県

警
入
り
。
約
26
年

を
刑
事
畑
で
過
ご

し
、
写
真
撮
影
や

資
料
採
取
な
ど
の

鑑
識
業
務
を
主
に

担
当
し
た
。「
受
賞

は
家
庭
を
守
り
、

支
え
て
く
れ
た
妻

の
お
か
げ
」と
話

し
ま
す
。

叙
勲
受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

瑞
宝
双
光
章

瑞
宝
単
光
章

武た
け

井い

　
篤あ

つ
た
ね胤

さ
ん

（
西
八
幡
）

　
昭
和
47
年
か
ら

甲
府
交
通
安
全
協

会
に
所
属
。
同
協

会
会
長
な
ど
を
歴

任
。
現
在
は
、県
交

通
安
全
協
会
副
会

長
を
務
め
る
。
長

年
に
わ
た
り
、
交

通
安
全
の
啓
発
活

動
な
ど
に
ご
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。

　
昭
和
60
年
に
父

親
の
牧
場
を
引
き

継
ぎ
、
肉
用
牛
約

１
、３
０
０
頭
を
飼

育
し
て
い
る
。
肉

用
牛「
甲
州
ワ
イ
ン

ビ
ー
フ
」を
ブ
ラ
ン

ド
化
し
、甲
州
ワ
イ

ン
ビ
ー
フ
生
産
普

及
組
合
会
長
な
ど

を
務
め
ま
し
た
。

旭
日
双
光
章

旭
日
単
光
章

羽は

中な
か

田た

　
進す

す
むさ

ん

（
島
上
条
）

小こ
ば
や
し林

　
輝て

る

男お

さ
ん

（
上
芦
沢
）

井い
の
う
え上

　
文ふ

み

夫お

さ
ん

（
志
田
）

　
平
成
13
年
に
旧

竜
王
町
議
に
初
当

選
し
、甲
斐
市
議
を

含
め
て
通
算
17
年

務
め
た
。
同
町
の

公
立
小
中
学
校
に

扇
風
機
の
設
置
を

働
き
か
け
る
な
ど
、

教
育
環
境
の
整
備

に
ご
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。

旭
日
双
光
章

池い
け
が
み神

　
哲て

つ

子こ

さ
ん

（
篠
原
）

　
昭
和
41
年
に

県
警
入
り
し
、
生

活
安
全
部
長
や
笛

吹
、
韮
崎
の
両
署

長
な
ど
を
歴
任
。

「
支
え
て
く
れ
た

家
族
や
上
司
、
同

僚
の
お
か
げ
」と

話
す
。
県
民
の
安

全
確
保
に
ご
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。

瑞
宝
双
光
章

柏か
し
わ
ぎ木

　
昭あ

き
と
し俊

さ
ん

（
玉
川
）

叙
勲
受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

後
援
　
竜
王
駅
魅
力
発
信
協
議
会

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
商
工
観
光
課（
本
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
８

　
夏
の
暑
い
季
節
に
、
鈴
虫
の
爽
や
か
な
声

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
鈴
虫
を
展

示
し
ま
す
。

展
示
期
間

　
７
月
28
日（
日
）〜
８
月
３
日（
土
）

展
示
場
所

　
竜
王
駅
南
北
自
由
通
路
、

　
ラ
ザ
ウ
ォ
ー
ク
甲
斐
双
葉

●
鈴
虫
の
無
料
配
布

事
前
申
込
　
先
着
３
０
０
人
程
度
に
鈴
虫

を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。
展
示
期
間
中
、

会
場
に
あ
る
申
込
用
紙
に
記
入
し
、
受
付

箱
に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

配
布
方
法
　
事
前
申
込
を
し
た
人
を
対
象

に
、
８
月
４
日（
日
）午
前
10
時
〜
11
時

30
分
ま
で
竜
王
駅
南
北
自
由
通
路
で
配

布
し
ま
す
。

※
希
望
者
は
必
ず
容
器
、
虫
カ
ゴ
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
配
布
は
１
家
族
に
つ
き
10
匹
程
度
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
ご
来
場
の
際
は
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

主
催
　
鈴
虫
の
声
を
聞
く
甲
斐
、甲
斐
市
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勝利
2019甲斐市チャレンジデー

ラジオ体操優良団体を表彰しました

　5月29日に全国119の自治体で開催されたチャレンジデー。
甲斐市は秋田県由利本荘市と対戦し、見事勝利を収めました。
10回目の参加となった節目の年。甲斐市は、これまでの最高
参加率となる91.6%を獲得。人口別カテゴリー（75,000人〜
160,000人）に属する14自治体のうちで、最も参加率が高い「カ
テゴリー別優秀賞」も受賞しました。
　多くのみなさんにご参加いただき、誠にありがとうございま
した。
　なお、自治会チャレンジデーカップ、ワールドチャレンジデー
カップの結果は、集計が出来次第、市ウェブサイトおよび広報
8月号にてお知らせします。

　チャレンジデー実行委員会では、定期的にラジオ体操による
健康づくりに取り組むなど、ラジオ体操普及への功績が顕著で
ある次の団体を表彰しました。

甲斐市社会福祉協議会 第一生命保険株式会社
竜王営業オフィス 甲斐市

結果報告

甲斐市 由利本荘市
人 　 口 

（平成31年１月1日現在） 75,763人 77,307人

参加者数 69,368人 67,427人
参 加 率 91.6% 87.2%
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内
閣
府
で
は
、
学
校
が
夏
休
み
に
入
る

７
月
を「
青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
全

国
強
調
月
間
」と
定
め
、全
国
的
な
取
り
組

み
を
推
進
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
青
少
年
育
成
甲
斐
市
民
会
議
、

各
地
区
民
会
議
、
関
係
団
体
等
と
連
携
し

な
が
ら
非
行
・
被
害
防
止
活
動
を
展
開
し

ま
す
。

　
市
民
の
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
最
重
点
課
題

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
係
る
子
供
の

性
被
害
の
防
止

●
重
点
課
題

①
有
害
環
境
へ
の
適
切
な
対
応

②
薬
物
乱
用
対
策
の
推
進

③
不
良
行
為
お
よ
び
初
発
型
非
行（
犯
罪
）

等
の
防
止

④
再
非
行（
犯
罪
）の
防
止

⑤
い
じ
め
・
暴
力
行
為
等
の
問
題
行
動
へ

の
対
応

●
困
っ
た
と
き
や
悩
ん
で
い
る
と
き
の
相

　
談
・
連
絡
先
を
紹
介
し
ま
す
。

　
本
人
は
も
ち
ろ
ん
保
護
者
も
相
談
で
き

　
ま
す
。

○
市
教
育
相
談
電
話

・
心
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）２
０
３
９

　（
月
～
金
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

・
竜
王
地
区
教
育
相
談
電
話

　
☎
０
５
５（
２
７
６
）７
５
２
１

　（
火
～
金
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４

　
時
30
分
）

・
敷
島
地
区
教
育
相
談
電
話

　
☎
０
５
５（
２
７
７
）１
４
０
０

　（
火
～
金
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４

　
時
30
分
）

・
双
葉
地
区
教
育
相
談
電
話

　
☎
０
５
５
１（
２
８
）７
６
８
１

　（
火
～
金
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４

　
時
30
分
）

○
県
24
時
間
相
談
電
話

・
い
じ
め
不
登
校
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
０
５
５（
２
６
３
）３
７
１
１

　（
24
時
間
）

○
18
歳
未
満
児
童
生
徒
・
保
護
者
の
あ
ら

　
ゆ
る
相
談

・
中
央
児
童
相
談
所

　
☎
０
５
５（
２
５
４
）８
６
１
７

　（
月
～
金 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
）

○
非
行
・
問
題
行
動
の
相
談

・
韮
崎
警
察
署
生
活
安
全
課
少
年
係

　
☎
０
５
５
１（
２
２
）０
１
１
０

　（
24
時
間
）

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
生
涯
学
習
文
化
課（
新
館
3
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
７

　「
乗
せ
る
の
は
　
き
み
の
宝（
か
ぞ
く
）

と
　
そ
の
未
来（
あ
し
た
）」を
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
、
７
月
21
日（
日
）～
８
月
20
日（
火
）

ま
で
の
31
日
間
、「
夏
の
交
通
事
故
防
止

県
民
運
動
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
運
動
は
、交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、正

し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
付
け
て

い
た
だ
く
こ
と
で
、
交
通
事
故
を
防
ぐ
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
民
自
身
に
よ
る
道
路
交
通
環

境
の
改
善
に
向
け
た
取
り
組
み
も
推
進
し

て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
期
間
中
の
広
報
活
動
と
し
て
、

７
月
26
日（
金
）～
８
月
９
日（
金
）ま
で
、

市
内
11
小
学
校
の
児
童
に
よ
る「
愛
の
一

声
運
動
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
市
民
の
み
な
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
交
通

ル
ー
ル
を
守
り
、
交
通
事
故
の
防
止
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

●
重
点
目
標

①
飲
酒
運
転
の
根
絶

②
高
齢
者
と
子
ど
も
の
安
全
な
通
行
の
確

保
と
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

③
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

④
自
転
車
の
安
全
適
正
利
用
の
推
進

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
韮
崎
警
察
署

　
☎
０
５
５
１（
２
２
）０
１
１
０（
代
表
）

　
防
災
危
機
管
理
課（
本
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
７
６

●
竜
王
西
保
育
園
へ

　
平
成
30
年
度
竜
王
西
保
育
園
保
護
者

会
か
ら
、
園
児
に
役
立
て
て
も
ら
う
た

め
、
簡
易
テ
ン
ト
１
張
・
掃
除
機
１
台

（
２
０
５
、８
０
０
円
相
当
）

●
甲
斐
市
内
小
学
校
へ

　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
国
際
ブ
リ
ア
ー

か
ら
、学
校
教
育
振
興
の
た
め
、手
提
げ

バ
ッ
グ
６
７
２
個（
３
３
６
、０
０
０
円

相
当
）

●
甲
斐
市
へ

　
ユ
ニ
ー
㈱
ア
ピ
タ
双
葉
店（
志
田
）か

ら
、
環
境
保
全
等
に
役
立
て
て
も
ら
う

た
め
、現
金
１
５
５
、６
２
０
円

　
５
月
22
日
、
敷
島
総
合
文
化
会
館
に
お

い
て
、
令
和
元
年
度
市
自
治
会
連
合
会
定

期
総
会
が
開
催
さ
れ
、
役
員
と
し
て
次
の

人
が
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

（
敬
称
略
）

会
長
　
　
小こ

ば
や
し林

　
一か

ず
ひ
こ彦（

大
下
条
東
）

副
会
長
　
田た

辺な
べ

　
泰や

す
あ
き明（

双
葉
竪
町
）

副
会
長
　
塩し

お
ざ
わ沢

　
正ま

さ
ゆ
き行（

田
中
区
）

（
　
）内
は
自
治
会
名

夏
の
交
通
事
故
防
止
県
民
運
動

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

自
治
会
連
合
会
役
員
が
再
任

誘
惑
や
危
険
か
ら
子
ど
も
を
守
ろ
う

　
　
　
　
～
７
月
は「
青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
全
国
強
調
月
間
」～
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平
成
29
年
か
ら
山
梨
県
選
挙
管
理
委
員

会
（
以
下
県
選
管
）
の
委
員
長
を
務
め
る
中

込
ま
さ
ゑ
さ
ん
。「
女
性
が
輝
く
社
会
が
政

府
の
方
針
で
も
あ
る
の
で
頑
張
っ
て
も
ら
い

た
い
」と
推
薦
さ
れ
、「
自
分
も
70
代
に
な
り
、

こ
れ
か
ら
社
会
に
貢
献
で
き
る
も
の
が

巡
っ
て
く
る
事
は
少
な
い
か
も
し
れ
な
い
。

後
に
続
く
女
性
へ
の
エ
ー
ル
に
も
な
る
の
で

は
」
と
委
員
長
職
を
引
き
受
け
ま
し
た
。
　

　「
女
性
初
の
県
選
管
委
員
長
」
と
言
わ
れ

る
こ
と
も
多
い
そ
う
で
す
が
、「
女
性
だ
か

ら
と
言
っ
て
特
別
な
事
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、

ハ
ン
デ
は
無
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
責
任
の

重
い
大
事
な
役
職
で
す
。
ミ
ス
は
許
さ
れ
ま

せ
ん
の
で
、
厳
格
に
務
め
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
」
と
穏
や
か
に
話
し
ま
す
。
　

　
今
年
１
月
の
知
事
選
挙
で
、
甲
斐
市
の
投

票
率
が
県
内
最
下
位
だ
っ
た
こ
と
に
話
が
及

ぶ
と
、「
投
票
率
低
下
は
県
選
管
で
も
最
大

の
課
題
。
あ
ら
ゆ
る
機
会
を
利
用
し
て
投
票

を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
が
、
選
挙
や
政
治
に

関
心
の
無
い
人
も
多
く
、
す
ぐ
に
投
票
率
を

上
げ
る
よ
う
な
特
効
薬
が
見
つ
か
ら
な
い
の

が
現
状
で
す
」
と
表
情
を
硬
く
し
ま
す
。

　
そ
ん
な
中
、
県
選
管
が
最
も
力
を
入
れ
て

い
る
啓
発
活
動
が
、
小
中
学
生
や
高
校
生
を

対
象
に
主
権
者
教
育
を
行
う
「
明
る
い
選
挙

出
前
授
業
」。
選
挙
管
理
委
員
会
の
職
員
が

学
校
を
訪
れ
て
選
挙
の
歴
史
や
投
票
の
意

義
を
教
え
た
後
、
模
擬
投
票
を
行
い
ま
す
。

　
特
に
小
学
生
は
、
開
票
で
使
う
機
械
に
興

味
を
持
つ
と
言
い
、「
期
待
し
て
い
る
の
は
、

家
に
帰
っ
て
家
族
に
出
前
授
業
の
事
を
話

し
て
も
ら
う
事
。『
す
ご
い
機
械
が
あ
っ
た

よ
』
を
き
っ
か
け
に
、
身
近
な
暮
ら
し
と
政

治
の
話
を
し
て
も
ら
う
。『
消
費
税
が
上

が
っ
た
ら
お
肉
の
日
が
減
る
か
も
ね
』『
ど

う
し
て
？
』
な
ん
て
話
を
お
母
さ
ん
と
し
て

も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
。
小
学
生
が
投
票
で

き
る
よ
う
に
な
る
ま
で
６
・
７
年
は
か
か
り

ま
す
が
、
未
来
に
向
け
た
種
を
ま
く
つ
も
り

で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
」
と
中
込
さ
ん
。
　

　
さ
ら
に
、「
親
子
で
投
票
所
に
行
く
こ
と

を
勧
め
て
い
ま
す
。
投
票
す
る
親
の
姿
を
見

せ
る
こ
と
で
、
将
来
、
自
然
と
投
票
所
に
足

が
向
く
よ
う
に
な
る
の
で
は
」
と
、
家
庭
で

の
取
り
組
み
の
大
切
さ
も
話
し
ま
す
。
　
　

　
最
後
に
、
今
月
行
わ
れ
る
参
議
院
選
挙
に

向
け
て
、「
選
挙
は
民
主
主
義
の
根
幹
を
成

す
も
の
で
、
国
民
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る
唯

一
の
も
の
で
す
。
大
事
な
１
票
を
無
駄
に
せ

ず
投
票
所
に
行
っ
て
も
ら
い
た
い
。
あ
り
き

た
り
で
す
が
こ
の
言
葉
に
尽
き
ま
す
」
と
の

言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Profile： 竜王新町在住、平成 25年 3月から山梨県選挙管理委員会の委員。平成 29年 4月からは同委員長
に就任。他にも甲府家裁家事調停委員や山梨県共同募金会副会長などを歴任。国際ソロプチミスト
山梨にも所属し、女性と女児の生活向上を目指したボランティア活動にも精力的に取り組んでいる。

投
票
率
向
上
を
目
指
し
未
来
に
向
け
た
種
を
ま
く

山
梨
県
選
挙
管
理
委
員
会

　委
員
長

　中な
か
ご
み込 

ま
さ
ゑえ
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次のロゴがある記事は、
各サイトでもご覧いただ
けます。

Facebook（@kaicitykoho）
市ウェブサイト（https://www.city.kai.yamanashi.jp）
YouTube（kaicityoffice）

④
敷
島
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

記
念
式
典

６
月
１
日
　プ
ー
ル
の
防
水
シ
ー
ト

等
の
工
事
を
行
っ
た
敷
島
Ｂ
＆
Ｇ
海

洋
セ
ン
タ
ー
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
し
、
記
念
式
典
で
テ
ー
プ
カ
ッ

ト
や
泳
ぎ
初
め
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

②
竜
王
北
部
ふ
れ
あ
い
発
表
会

５
月
26
日
　
公
民
館
内
に
は
利
用
団

体
に
よ
る
展
示
や
体
験
コ
ー
ナ
ー
が

数
多
く
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
4

階
ホ
ー
ル
で
は
、
こ
の
日
の
た
め
に

練
習
を
重
ね
た
手
話
劇
や
合
唱
な
ど

の
発
表
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

①
梅
の
里
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

５
月
19
日

　梅
の
里
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ

ン
で
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
が
行
わ
れ
、
農

産
物
や
特
産
品
の
販
売
の
他
、
梅
も
ぎ

体
験
な
ど
多
く
の
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
し

た
。
ま
た
、
ス
テ
ー
ジ
上
で
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
舞
台
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。

③
さ
つ
ま
い
も
の
苗
植
え
付
け

５
月
31
日
　市
農
業
活
性
化
協
議
会

が
、
赤
坂
台
病
院
横
の
圃
場
で
さ
つ

ま
い
も
の
苗
の
植
え
付
け
を
行
い
ま
し

た
。
焼
酎「
大
弐
」の
原
料
と
な
る「
黄

金
千
貫
」の
苗
３
、５
０
０
本
を
、
約
80

人
が
手
分
け
し
て
植
え
付
け
ま
し
た
。

③

② ①

④
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⑧
棚
田
ろ
う
そ
く
祭
り

６
月
８
日
　ろ
う
そ
く
祭
り
が
亀
沢

地
区
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
辺
り
が
暗

く
な
る
と
、
ろ
う
そ
く
の
明
か
り
に

照
ら
し
出
さ
れ
た
棚
田
と
、
遠
く
に

見
え
る
甲
府
盆
地
の
夜
景
が
、
訪
れ

た
人
を
魅
了
し
ま
し
た
。

⑦
キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
交
流
会

６
月
８
日
　キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
交
流

会
が
敷
島
総
合
公
園
運
動
場
で
行
わ

れ
、
市
内
の
園
児
が
参
加
し
ま
し
た
。

必
死
に
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
る
園
児

た
ち
の
珍
プ
レ
ー
や
好
プ
レ
ー
に
、

保
護
者
た
ち
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

⑥
竜
王
駅
前
農
林
高
校
生
植
花

６
月
７
日
　
農
林
高
校
3
年
生
の
生

徒
21
人
が
、
竜
王
駅
魅
力
発
信
協
議

会
が
行
っ
て
い
る
竜
王
駅
南
口
広
場

の
植
花
作
業
に
協
力
し
ま
し
た
。
広

場
は
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
や
サ
ル
ビ

ア
な
ど
多
く
の
花
で
飾
ら
れ
ま
し
た
。

⑤
竜
王
東
小
学
校
プ
ー
ル
清
掃

６
月
４
日
　竜
王
東
小
学
校
で
プ
ー
ル

の
清
掃
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
５・６
年
生

の
児
童
た
ち
が
、
た
わ
し
や
デ
ッ
キ
ブ

ラ
シ
を
使
っ
て
プ
ー
ル
に
付
い
た
藻
や

汚
れ
を
入
念
に
こ
す
り
落
と
し
、
暑
く

な
る
夏
に
向
け
た
準
備
を
し
ま
し
た
。

⑤

⑧ ⑦

⑥
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●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会本所 ☎055（277）1122

健　※　　 は健康ポイント対象事業です 

　可能）で、主治医から運動制限の指導を受けておら
　ず、自己責任での参加が可能な人。身長 140cm
　未満の人および眼鏡を着用したままでの参加はで
　きません。
定員　各クラス 24 人（初めて参加する人を優先しま
　す）。１人が複数のクラスに参加することはできま
　せん。いずれかのクラスを選択してください。
送迎　各クラス定員７人（運転できない人・免許証を
　持っていない人を優先。自分で乗降可能な人）
参加料　1,000 円（全 13 回分、初回納付）。送迎希望
　者は別途送迎代として 1,300 円が必要です。
申込方法　次のいずれかの方法で申し込みください。
・Ｋａｉ・遊・パークで直接申し込む。
・はがきに①郵便番号②住所③氏名（ふりがな）④性

別⑤生年月日⑥年齢⑦身長⑧電話番号⑨希望する
クラス名⑩送迎希望の有無⑪本教室の過去の参加
回数を記入の上、郵送してください。

郵送先   〒400‐0117　西八幡1896‐2
　　　　「Kai・遊・パークらくらくかんたん運動　　
　　　　教室」係宛
※申込多数の場合は抽選になります。
申込締切　７月 24 日（水）まで（当日消印有効）　　　
■問い合わせは…長寿推進課
                                                            
●いきいき健康体操教室（第２期）参加者募集 健
　今の健康を維持していくためには、元気なうちか
ら健康づくりや介護予防に取り組むことが必要です。
膝や腰の痛みが気になる人、足腰を強くしたい人は、
参加してみませんか。　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　クラス名 期間 時間 場所

火曜日クラス ９月３日
～ 11 月 26 日

午前 10 時　　
　　　～正午 志麻の湯

午後１時 30 分
　～３時 30 分 双葉公民館

午後１時 30 分
　～３時 30 分 竜王武道館

水曜日クラス ９月４日
～ 11 月 20 日

午前 10 時
　　　～正午 志麻の湯

木曜日クラス ９月５日
～ 11 月 21 日

午前 10 時
　　　～正午 百楽泉

金曜日クラス ９月６日
～ 11 月 22 日

午後１時 30 分
　～３時 30 分

竜王中部セミ
ナーハウス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
※ 各クラスとも週１回【全 12 回】
内容　椅子に座って体操やストレッチ、脳トレなどを
　行います。
対象　市内に住所があり、介護認定を受けていない
　65 歳以上の人（今年度中に 65 歳になる人は参加
　可能）で、主治医から運動制限の指導を受けておら
　ず、自己責任での参加が可能な人。

定員　各クラス 20 人（初めて参加する人を優先しま
　す）。１人が複数のクラスに参加することはできま
　せん。いずれかのクラスを選択してください。　
参加料　500 円（全 12 回分、初回納付）
持ち物　室内用運動靴、タオル、飲み物
申込方法　はがきに①住所②氏名（ふりがな）③性別
　④生年月日⑤年齢⑥電話番号⑦希望するクラス名
　（第２希望まで）を記入の上、郵送してください。　
※ 電話での申込受付はできません。
郵送先   〒400‐0192　篠原2610　長寿推進課　
　　　　　「いきいき健康体操教室」係宛
※申込多数の場合は抽選になります。参加の可否　
　および詳細については後日連絡します。
申込締切　７月 24 日（水）まで（当日消印有効）　　　
■申し込み・問い合わせは…長寿推進課

●生活ＫＡＩ善教室 健
　食生活や運動不足などを改善したい人の教室です。
生活習慣改善方法の「コツ」を一緒に学びましょう。

「血管いきいき度検査」も実施します。
日程　９月２日（月）午後・17 日（火）午後、10 月１
　日（火）午後、令和２年２月３日（月）午前・28 日（金）
　午後【全５回】
場所　竜王保健福祉センター
内容　糖尿病・高血圧・脂質異常症・腎疾患について、
　食事の改善方法、運動について等（血液検査、血管い
　きいき度検査、塩味測定 )
対象　血糖値、ヘモグロビンＡ１ｃ、ＬＤＬ‐コレス
　テロール、中性脂肪、血圧、ｅＧＦＲ、体重、ＢＭＩな
　どが基準より高い人、生活習慣の改善が必要な人
定員　35 人
料金　無料
申込方法　８月６日（火）までに電話にて受付
※希望者多数の場合は抽選になります。参加決定通
　知を郵送します。
■申し込み・問い合わせは…健康増進課                 
                                                            
●風しんの抗体検査と予防接種について
　対象者には、市からクーポン券を送付していますの
で、事業所健診、特定健診、人間ドックの受診時または
医療機関にて抗体検査（無料）を行う際に提出してくだ
さい。検査の結果、十分な抗体が無いと判断された場
合には、予防接種（無料）を受けることができます。
　風しんの抗体検査および予防接種の詳細について
は、厚生労働省ウェブサイトをご覧ください。

対象者 クーポン券
送付時期

クーポン券
使用期限

昭和47年４月２日
～54年４月１日生
まれの男性

送付済み 令和２年２月末まで

 昭和37年４月２日
～47年４月１日生
まれの男性

令和２年 4 月以降
※希望者には随時

発行可能
随時発行した場合は
令和２年２月末まで

■問い合わせは…健康増進課、各支所市民地域課　　
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●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会本所 ☎055（277）1122

●令和元年度の健診について
　病気の早期発見や生活習慣病の予防を目的に、①
市では各保健福祉センター等で実施する総合健診（基
本健診／特定健診およびがん検診）と②市が契約した
指定医療機関で実施する人間ドックの２つの健診を
行っています。
※総合健診と人間ドックの併用はできません。
※社会保険加入者（本人）は対象外となります。詳し
　くは加入医療保険者に問い合わせください。　　　
①総合健診について　　　　　　　　　　　　　　
　各世帯（20歳以上）には既に「健診受診調査及び総
合健診申込書」が送付されていますので、同封の健診
案内をご覧いただき、記入の上返信してください。
※年齢および加入医療保険の種類に応じて「健診受
　診調査及び総合健診申込書」が異なります。世帯に
　よっては２部送付される場合があります。　　　

申込対象者 地区
「健診受診調査及び
総合健診申込書」
送付時期

総合健診
受診期間

前
期

○国民健康保険の人
○社会保険扶養家族
　で20歳～39歳の
　人
○後期高齢者医療保
　険の人

  竜王地区
送付済み

終了

 敷島・双葉
地区

 ７月～
　　10 月頃

後
期

 ○社会保険扶養家族
　で40歳～74歳の
　人

前期と同時期に送付
（地区ごと）

 10 月～
　　 11 月

②人間ドックについて　　　　　　　　　　　　　
　今年度から申請方法が一部変更になります。

対象者 申請方法 窓口申請期間 受診期間

　　　　　　　　
国民健康保険で40
歳以上の人
　　　　　　　　
後期高齢者医療保
険の人

窓口で申請 ９月 30 日
（月）まで

令和 2 年　
１月 31 日

（金）まで

 社会保険扶養家族
で40歳以上の人

※社会保険扶養家族の人は、「特定健診受診券」、「保
　険証」を持参の上、窓口で申請をしてください。
※医療機関に予約する際には、申請受付後に発行さ
　れる「人間ドック受診券」が必要となります。　　
■問い合わせは…健康増進課、各支所市民地域課　
                                                            
●献血にご協力をお願いします
日時　７月 19 日（金）　午前 10 時～ 11 時 30 分、
　午後 0 時 30 分～ 3 時 30 分

場所　市役所竜王庁舎駐車場
対象年齢　16 歳～ 69 歳
※ 65 歳以上の献血は健康を考え、60 ～ 64 歳の間に
　献血経験がある人に限ります。
※献血する人、輸血する人の安全のためにさまざまな
　基準があります。当日の健康状態その他により献血
　をご遠慮いただく場合もあります。
※ 成分献血は実施していません。
■問い合わせは…健康増進課　　　　　　　　　　
　
●介護者「リフレッシュ講座」　　　　　　　
　介護をしている人が心身ともにリフレッシュし、
日頃の疲れを癒やすことを目的とした講座を開催し
ます。初めての人も歓迎します。
日時　７月 22 日（月）　　　　　　　　　　　　　　
　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
場所　敷島保健福祉センター　　　　　　    　　　
内容　リフレッシュのための施術体験、肩こりや腰痛
　などの改善方法の指導　　　　　　　　　　　　
対象　市内在住者で、高齢者を介護している人　　　
定員　15 人　　　　　　　　　　　　　　　　　　
参加料　無料
申込受付　７月５日（金）から電話にて受付　　　　
■申し込み・問い合わせは…市社会福祉協議会本所
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●らくらくかんたん運動教室（第２期）参加者
   募集
　楽しく体を動かして、毎日の生活の中に無理なく
運動を取り入れることができるよう、高齢者を対象と
した 「らくらくかんたん運動教室」を開催します。教室
では体組成計で骨量や脂肪量等の値の変化を測定し
ますので、運動による効果や体の状態を把握すること
ができます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　
クラス名 期間 時間 場所

火曜クラス ８月 20 日～
12 月 10 日

午前 10 時 15 分
　～ 11 時 15 分

Ｋａｉ・遊・
パ ー ク　　
25 ｍ 温 水
プール

木曜クラス ８月 22 日～
11 月 14 日

金曜クラス ８月 23 日～
11 月 15 日

※ 各クラスとも週１回【全 13 回】
内容　全身のバランスを良くしたり、日常動作が楽に
　なる運動を、水の特性を生かしながら温水プールの
　中で行います。
対象　市内に住所があり、介護認定を受けていない
　65 歳以上の人（今年度中に 65 歳になる人は参加

健
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

　（受付午前８時30分～）
　敷島Ｂ＆Ｇ海洋センター
②７月30日（火）
　午前９時～正午
　（受付午前８時30分～）
　双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター
対象　市内在住の水が怖くない
　小学１年生～６年生　
定員　各30人（先着順）
参加料　500円（施設使用料込）
持ち物　水着、水泳キャップ、タ
　オル、着替え（下着も含む）、サ
　ンダル、飲み物
申込受付　７月５日（金）午前９
　時～ 11日（木）までに電話にて
　受付

日程・場所　
○竜王会場
　７月21日～８月18日の日曜日
　【全５回】
　午前８時30分～ 10時
　釜無川スポーツ公園テニス
　コート
○敷島会場
　７月21日 ( 日 ) ・27日 ( 土）、
　８月４日 ( 日 )・11日 ( 日 )・
　18日 ( 日 )【全５回】
　午前８時30分～ 10時
　島上条公園テニスコート
○双葉会場
　７月21日 ( 日）・28日 ( 日）、
　８月３日 ( 土 )・11日 ( 日 )・
　18日 ( 日 )【全５回】
　午前９時～ 10時30分
　双葉スポーツ公園テニスコート
対象　市内在住の小学生から一
　般まで（小学生は保護者同伴）
定員　各会場20人
参加料  無料  
持ち物　テニスシューズ（底の平

　らなもの）、ラケット（持ってい
　ない人には貸し出します）
申込受付　
　７月９日 ( 火 ) まで電話にて受
　付 ( 当日申込可 )

日時　
　８月 10 日（土）、11 日（日）、
　17日（土）、18日（日）
　午後１時～４時　　　
　８月14日（水）
　午後６時～９時
場所　双葉スポーツ公園弓道場
対象　市内在住者（15歳以上）
定員　15人 ( 先着順 )
参加料　無料
申込受付　７月19日（金）までに
　電話にて受付

　水難事故の大部分は海・川など
自然の中で起きており、その約半
数は子どもたちの遊びに関係す
るものです。
　事故を未然に防ぐため、服を着
たまま水中に入った時の対処方
法を学びましょう。
　周辺のクリーン活動も行います。
日程　
　８月６日（火）午前10時～正午
　（受付９時30分～）
場所　双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター
対象　市内在住の水が怖くない
　小中学生とその家族
定員　20人（先着順）
講師　フィッツスポーツクラブ
参加料　無料
入場料　
　小中学生　100円　
　大人　200円

持ち物　
　水着、ゴーグル、水泳キャッ
　プ、タオル、着衣泳用の服（長
　袖・長ズボンで洗濯済みの清
　潔なもの）、着衣泳用の靴（洗っ
　てあってきれいなもの）、飲み
　物（水分補給用）、下着、ビニー
　ル袋（濡れた衣類を入れます）、
　ペットボトル2L 用（浮き具代
　わり）等
申込受付　７月10日（水）午前９
　時から電話にて受付

日時　８月11日（日）
　午前８時30分開会式
場所　敷島体育館
参加資格　市内在住者
チーム編成　
　監督１人、キャプテンを含む競
　技者４人と、４人以内の交替者
　で構成
・トリムの部　
　コート内の合計年齢が180歳
　以上となる男女各２人で構成
・シルバーの部　
　コート内の合計年齢が240歳
　以上となる男女各２人で構成
・フリーの部　
　年齢は問わず男女各２人で構成
・ファミリーの部　
　大人の男女２人および小学生２
　人で構成、家族以外での編成も可
・レディースの部　
　年齢は問わず女性４人で構成
※支部単位のチームとし、ファ
　ミリーの部以外は、各支部２
　チームまでの参加とする。
　また、クラブチームも可とする。
参加料　１チーム500円
申込受付　８月２日（金）までに
　申込書を窓口へ直接持参また
　はＦＡＸにて受付
※スポーツ振興課窓口にて要項、
　申込用紙を配布します。
※要項、申込書は市ウェブサイト
　からもダウンロード可能
監督会議　８月６日（火）
　午後７時30分～
　竜王北部公民館

着衣泳体験教室

初心者弓道教室

初心者ソフトテニス教室

ソフトバレーボール大会

健
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

　５月 18 日に敷島総合公園運動
場で開催され、県体育祭りの出場
権をかけて 386 人が参加しまし
た。（敬称略）
○男子の部
優勝　浦浪修
準優勝　上野英延
第３位　新美公雄
○女子の部
優勝　浅川芳恵
準優勝　吉田榮子
第３位　長田松子

　５月 26 日に島上条公園テニス
コートで開催され、14 チームが
参加しました。
○１位トーナメント
優勝　チーム遊湯
○２位トーナメント
優勝　ＳＡＶＯＥＹ－Ｂ

　5月26日に双葉スポーツ公園
他で市内支部対抗ソフトボール
大会・バレーボール大会が開催さ
れ、ソフトボール大会には21チー
ム、バレーボール大会には8チー
ムが参加ました。
○ソフトボール大会
優勝　
・Ａパート　双葉６区
・Ｂパート　竜王４区
準優勝　
・Ａパート　下八幡２区
・Ｂパート　長塚区　
○バレーボール大会

優勝　上篠原区
準優勝　境・大久保区

　

　５月29日に敷島カントリー倶
楽部で開催されました。（敬称略）
優勝　川久保和平
準優勝　小林静雄
３位　中島勝己
ベストグロス賞
・男子　白倉勝（74）　　
・女子　嶋文江（93）
※（　）内はスコア

日時　７月４日（木）・23日（火）
　午後７時30分～
場所　敷島体育館
種目　さいかつボール・スポレック

など毎回４種目程度用意　
参加料　無料
申込受付　当日受付

　少林寺拳法は誰でも気軽に始
められる武術です。
日時　７月10日（水）
　午後７時30分～８時30分
場所　竜王武道館　
対象　市内在住者
参加料　無料  

持ち物　動きやすい服装、タオ
ル、水筒
申込方法　当日会場にて受付

初心者卓球教室

　初心者を対象とした卓球教室
を開催します。
日時　７月６日～ 27日の土曜日
　【全４回】
　午前９時30分～ 11時30分
場所　敷島体育館
対象　市内在住者
参加料　無料
定員  先着20人
持ち物　室内用運動靴、水筒等　
※ 用具の貸出あり
申込受付　当日会場にて受付
　

日程・場所
①７月13日（土）
　午前10時～正午
　竜王小学校体育館
②７月20日（土）
　午前10時～正午
　敷島体育館
対象　市 内 在 住 者（ 小 学3年 生 

以上）
参加料　無料
申込受付　電話または直接会場
　にて受付

　市内のプールで、普段はできな
いカヌー体験をしてみませんか。
　カヌーの基礎知識や水辺の安
全を学ぶことができます。
　周辺のクリーン活動も行います。
日時・場所　
①７月15日（月・祝）
　午前９時～正午

募　集

結　果

市内支部対抗球技大会

春のテニス大会
ソフトバレーボール教室

軽スポーツ教室

カヌー体験教室

市長杯争奪ゴルフ大会

市民親善グラウンド・
ゴルフ大会

健

少林寺拳法教室
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７ ※内容については、各図書館へ問い合わせください。月のイベント

「ぼく、あめふりお」
大森裕子 / 作　教育画劇（2007 年）

「プロの画家が伝授
 こう描けば絵は上手くなる」
醍醐芳晴 / 著　芸術新聞社（2019年）

「全てのものに完璧
を目指す芸術家は、
何においても完璧
を得られない」これ
は絵の描き方のみ
ならず、全てに通
じる哲学だと感じ
ました。Q&A方式
で、個性の出し方
まで解説した新し
い技法書です。

てるてる坊
主なのに雨
を降らせて
しまう「あめ
ふりお」。　
お日様に会
いたいと出
かけた旅の
途 中、 お 日
様みたいな女の子と出会います。あめ
ふりおと女の子、二人の優しさに、雨
の日も素敵だと思える一冊です。

会場 イベント名 開催日 時間 対象

竜王図書館

こぐまちゃんのおへや
10 日（水）午前 10 時 15 分～ ５か月児～

24 日（水）午前 11 時～ １歳６か月児～

しろくまちゃんのおへや 13 日（土）午前 10 時 30 分～ 幼児・小学生27 日（土）

キッズぷらねっと ６ 日（土）午後２時～ 小学生

敷島図書館

らいおんちゃんのゆりかご ４ 日（木）午前 10 時 30 分～ ５か月児～

らいおんちゃんのへや 18 日（木）午前 11 時～ １歳６か月児～
らいおんちゃんのおうち
拡大版「たなばたおはな
し会」

６ 日（土）
午後２時～ 幼児・小学生

らいおんちゃんのおうち 20日（土）

双葉図書館
おはなしのとびら 11日（木）

午前 11 時～
乳幼児

ふうせん劇場 13日（土）
27日（土） 幼児・小学生

竜王図書館
視聴覚室

上映会
『スタンドバイミー』 13日（土）午後２時～ 中学生～

（先着 182 人）

双葉ふれあい
文化館視聴覚室

上映会『忍たま乱太郎の宇
宙大冒険 with ｺｽﾞﾐｯｸﾌﾛﾝﾄ
NEXT 火星の段・宇宙の始
まりの段』

24日（水）

午後２時～

幼児～
（先着 50 人）

上映会『リボンの騎士』 26日（金） 幼児～
（先着 50 人）

上映会　　　　　　　　
『おしりたんてい２』 ８月3日（土）

幼児～
（先着 50 人）

一般書

敷島図書館サマーフェスティバル

　全国を巡る人形劇団「すぎのこ」
による人形劇を、ご家族そろって
お楽しみください。
日時　７月 28 日（日）午後２時～
　（午後１時 30 分開場）
場所　敷島総合文化会館          
内容　人形劇、スクリーン絵本、
　おはなしマジックなど
対象　幼児～一般
定員　150 人（先着順）
出演　劇団すぎのこ
■問い合わせは…敷島図書館　　

　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　
　ひもを引っ張ると絵が変わる、
マジックみたいな箱カメラを作り
ましょう。
日時　８月９日（金）
　①午前 10 時～ 11 時 30 分
　②午後１時 30 分～３時　

場所　敷島総合文化会館
対象　小学生（１～３年生は保護
　者同伴）
定員　各回 15 人 ( 要申込）
持ち物　カッター、色鉛筆または
　油性のカラーペン、箱を飾るた
　めの飾り（シール、折紙など）
申込受付　７月 10 日（水）午前
　９時から電話にて受付（先着順）
■問い合わせは…敷島図書館
　　　　　　　　　　　　　　　  
──── 双葉図書館 ────
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　みんなの宿題をお手伝い。夏休
みの自由工作を図書館で楽しく作
りましょう。
①しあわせをよぶ！フォーチュン
　ふくろう
日時　７月25日（木）
　午前９時30分～ 11時
対象　小学１～３年生（１・２年
　生は保護者同伴）
②シンがヘンシン！？トイレット
　ペーパーの芯で小物入れを作ろう

日時　７月25日（木）
　午後２時～３時30分
対象　小学４～６年生
○各回共通
場所　双葉ふれあい文化館　　　
定員　各回15人（要申込）
講師　おひさまキッズ
申込受付　７月10日（水）午前９
　時から電話にて受付（先着順）　
■問い合わせは…双葉図書館　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　真夏のおたのしみ。こわいおは
なしやふしぎなおはなしを絵本や
紙芝居で楽しみましょう。　　　
日時　８月２日（金）　　　　　　
　午後２時～３時
場所　双葉ふれあい文化館　　　
対象　小学生　
定員　50人（先着順）
出演　ころころ　　　　　　　　
■申し込み・問い合わせは…　　
　双葉図書館　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　

☆おはなしのせかいへようこそ！
　  ～にんぎょうげきのはじまり　
　はじまり～

児童書

☆ライライくんの工作教室　　　
　 牛乳パックで箱カメラを作ろう

☆夏休み工作会

☆こわくてふしぎな　　　
　おはなし会

19information

　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　本の貸出や返却など、図書館の
仕事を体験してみませんか。
○竜王図書館
期間　７月 29 日（月）・30 日（火）、
　８月１日（木）
定員　各日３人、計９人（要申込）
○敷島図書館
期間　７月 23 日（火）～ 25 日（木）
定員　各日２人、計６人（要申込）
○双葉図書館
期間　７月30日（火）、８月１日（木）
定員　各日２人、計４人（要申込）
●各館共通
時間　午後２時～４時 30 分
対象　小学４年生～中学生
※ 市内在住在学・未経験者を優先
申込受付　７月 10 日（水）午前９
　時から竜王図書館で電話にて受
　付（先着順）
■問い合わせは… 竜王図書館

　　　　　　　　　　　　　　　
　山梨むかしがたりの会代表を務
める藤巻愛子さんの絵本『かみず
甲府くうしゅうの話』の原画を展
示します。併せて甲府空襲につい
てのパネル展を開催します。　　
○竜王図書館
期間　７月 13 日（土）～８月７日
　（水）までの開館時間中
○敷島図書館
期間　８月８日（木）～ 29 日（木）
 　までの開館時間中
■問い合わせは… 　　　　　　　
　竜王図書館、敷島図書館　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
──── 竜王図書館 ────
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　「山梨手作り絵本の会」の会員
が作った、世界にたった一つしか
ない絵本を展示します。
日時　7 月 14 日（日）午前９時
　30 分～午後５時 、15 日（月・祝）
　午前９時 30 分～午後４時
場所　竜王図書館　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　
■問い合わせは… 竜王図書館　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
日時　７月 18 日（木）　　　　　
　午後１時 30 分～
場所　竜王図書館
板前　ねの会
■問い合わせは…竜王図書館　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　                                       　
　令和元年第１回は、「読書を楽し
む。読書で考える。」と題し、読書
感想文のこと、本を深く読むこと
について考えます。　　　　　　
日時　７月 21 日（日）午後２時～
場所　竜王図書館　　　　　　　
定員　182 人（要申込）　　　　
対象　一般　　　　　　　　　　
講師　設楽敬一氏（公益社団法人
　全国学校図書館協議会理事長）
申込受付　７月６日（土）午前９時
　30 分から電話または竜王図書館
　窓口にて受付（先着順）
■問い合わせは… 竜王図書館　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
①小学１～２年生 ( 保護者同伴）
日時　７月 27 日（土）　　　　
　午前 10 時～ 11 時 30 分
定員　15 組（要申込）
②小学３～４年生
日時　７月 27 日（土）　　　　
　午後１時～２時 30 分
定員　20 人（要申込）
○各回共通
場所　竜王図書館
内容　読書感想文の書き方指導
講師　望月利彦さん（双葉西小学
　校教諭）
持ち物　書きたい本、筆記用具、
　水筒
申込受付　７月８日（月）午前９
　時から電話にて受付（先着順）
■問い合わせは…竜王図書館　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　
　こわ～いおはなし会で物語を楽
しんだ後は、夜の図書館がおばけ
たちの縁日に変わります。ひとつ

　　　　　　　　　　　　　　　
めこぞうたちが、わなげや射的の
お店を開きます。
日時　８月11日（日）午後７時～　
　（開場午後６時30分）
場所　竜王図書館
対象　幼児・小学生とその保護者
定員　182人（要申込、保護者同伴）
申込受付　７月21日（日）午前９時
　30分から竜王図書館窓口にて整
　理券配布（先着順）
※電話での受付はできません。　
■問い合わせは…竜王図書館　
　　　　　　　　　　　　　　　　
──── 敷島図書館 ────
　　　　　　　　　　　　　　　　
☆らいおんちゃんのおうち拡大版
　「たなばたおはなし会」　　　　　　　　　　　　　　　　

　いつものおはなし会とは違い、
暗いお部屋の中で光る人形劇や、
わくわくドキドキするようなお話
を聞きます。最後は短冊に願いご
とを書きましょう。　　　　　　
日時　７月６日（土）午後２時～
場所　敷島総合文化会館　　　　
内容　絵本の読み聞かせ・工作・
　ブラックライトシアター人形劇
対象　幼児・小学生
定員　70人（先着順）　　　　　　
出演　人形劇サークルうふふ　　
■問い合わせは…敷島図書館　　
　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　
　31文字に思いを込める「短歌」。
ことばの選び方で伝わり方も変わ
る面白さを一緒に学びませんか。
日時　７月26日（金）、８月２日
　（金）【全２回】　　　　　　　　
　午前９時30分～ 10時40分
場所　敷島総合文化会館
対象　中学生・高校生
定員　20人（要申込）
講師　三枝浩樹氏（歌人）
申込受付　７月６日（土）午前９時か  
   ら電話またはメール (s-liblary
   @city.kai.yamanashi.jp) にて  
   受付（先着順）　　　　　
■問い合わせは…敷島図書館    

▲
 開館時間 竜王図書館 敷島・双葉図書館

平日 午前９時30分～午後７時 午前10時～午後７時
土・日・祝日 午前９時30分～午後６時 午前９時～午後５時　 　 ※

小中学校の夏休み期間中【７月 22 日（月）～８月 25 日（日）】は、
　　　毎日午前９時に開館します。（公民館図書館を除く）▲

 ７月のお休み　P❷のカレンダーをご覧ください。
■  竜王図書館 ☎055(278)0811 ■  敷島図書館 ☎055(277)9955 ■  双葉図書館 ☎0551(20)3669

☆子ども体験図書館員募集

☆戦争の記憶 2019『かみず　　
　甲府くうしゅうの話』原画展

☆甲斐・本の寺子屋

☆朗読処「おきらく亭」

☆おばけの縁日

☆読書感想文書き方講座

☆中高生のための短歌教室　
　「思いをことばに　　　　　
　短歌はじめの一歩」

☆第 39 回　　　　　　　　
　わたしの作った絵本展
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健

の発達を促し運動機能を高めます。
日時　７月17日（水）
　午前10時30分～ 11時30分　
対象　親子（０歳児～）　　　　　
定員　10組
講師　ロイヤルセラピスト協会　
　認定講師　三井めぐみ先生　　
■申し込み・問い合わせは…
　竜王西保育園　　　　　　　　       
　　　　　　　　　　　　　　　  
　子育てサロン“クローバー”　
　親子の交流や情報交換を兼ねて
楽しいひと時を過ごしませんか。
◆体を動かそう　　　　　　　　　
日時　７月17日（水）

　午前10時～正午
場所　敷島保健福祉センター
対象　未就園児と保護者　　　　
定員　15組（完全予約制）
参加料　無料
申込受付　
　７月５日（金）から電話にて受付 
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　子育て支援センター　　　　　
　「ヤンチャリカ」
　未就園児と保護者が対象で参加
無料です。
◆電車ごっこで発車オーライ

日時　７月25日（木）　
　午前10時～11時30分
集合場所　働く婦人の家　　　　
定員　 40組（完全予約制）
申込受付　７月５日（金）午前９時
　30分から電話にて受付 　　   
◆よーくねらって！輪なげと
　ペットボトルボウリング　　　
日時　７月18日（木）
　午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
持ち物　飲み物、帽子
■申し込み・問い合わせは…
　光学園（下今井2374 –1）
　☎０５５１（28）1566　　

● 乳幼児健診（日程、会場の変更を希望する人は事前にご連絡ください。なお、対象の人には別途通知します。）

内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

４か月児健診
【H31. ３月生】

７月 17 日（水）

  午後１時 10 分～
  　　１時 30 分
 ※ 受付は午後のみ

竜王保健福祉センター

母子健康手帳、バスタオル、
保険証、印鑑、送付の問診票、
普段使用している歯ブラシ

７月  26 日（金） 敷島保健福祉センター
１歳６か月児健診
【H29.12 月生】

７月    ２日（火） 敷島保健福祉センター
７月 10 日（水） 双葉保健福祉センター

２歳児健診
【H29. ３月生】

７月    ５日（金） 竜王保健福祉センター
７月 11 日（木） 竜王保健福祉センター

３歳児健診
【H28. １月生】

７月    ４日（木） 敷島保健福祉センター
７月 12 日（金） 双葉保健福祉センター

   ３歳児視聴覚・尿検査
   再検査日

７月    ４日（木） 午後３時 30 分～
   ４時 30 分

敷島保健福祉センター 母子健康手帳、健診時に配
布した再検査用紙７月 12 日（金） 双葉保健福祉センター

内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

１歳児健康相談
【H30. ７月生】

７月 16 日（火）   通知でご確認くだ  
  さい。

竜王保健福祉センター 母子健康手帳、通知に同封の
質問票、使用している歯ブラシ

（子ども用、仕上げみがき用）７月 24 日（水） 敷島保健福祉センター

● 健康相談（対象の人には別途通知します。）

■問い合わせは… 健康増進課

● ファミリー食育教室
　小学１～３年生とその保護者が対象で、食育クイズや調理実習を行います。みんなで料理を作って、楽しみ
ながら食べましょう。

開催日 時間 開催場所 申込方法

７月 20 日（土）

午前 10 時～
　　　午後１時頃

敷島保健福祉センター 往復はがきで申し込んでください（７月８日（月）必着）。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
◎往信はがき宛名面　
　〒 400‐0192　篠原 2610　健康増進課　　　　　　　　
◎往信はがき裏面
　①児童の氏名（ふりがな必要）②学校名、学年③一緒に参
　加する保護者の氏名④一緒に参加するきょうだいの氏名、　
　年齢、学年⑤住所⑥日中つながる電話番号⑦第１希望日、　
　会場⑧第２希望日、会場⑨第３希望日、会場
◎返信はがき宛名面
　①郵便番号②応募者の住所③氏名（参加者全員）
◎返信はがき裏面には何も記入しないで下さい。

７月  21日（日） 敷島保健福祉センター
７月 25日（木） 敷島保健福祉センター
７月 27日（土） 双葉保健福祉センター
７月 28 日（日） 双葉保健福祉センター
７月 31日（水） 双葉保健福祉センター
８月   ３日（土） 竜王保健福祉センター
８月   ４日（日） 竜王保健福祉センター
８月   ６日（火） 竜王保健福祉センター

■問い合わせは… 健康増進課
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 母子健康手帳の発行
   妊娠届出をして手帳を受け取って
ください。　　　　　　　　　　
日時　午前８時30分
　～午後５時15分（平日のみ）
持ち物　印鑑　　　
■発行・問い合わせは…
　健康増進課、各支所市民地域課

 マタニティクラス
　妊娠中の過ごし方や出産後の育
児について学びます。子育て世帯
の交流の場としても活用していた
だくことができます。
　参加する際には、母子健康手帳
と手帳発行時に配布したパンフ
レット「すこやかな赤ちゃんを産
むために」を持参してください。
◆マタニティクラス　　　　　　

「お産について」
日時　７月22日（月）
　午前９時30分～正午
場所　敷島保健福祉センター

「妊娠中の生活・妊婦体操について」
日時　８月５日（月）
　午前９時30分～正午
場所　敷島保健福祉センター
申込受付　　　　　　　　　　　
　各開催日の４日前まで
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課
　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　    
　離乳食教室
　調理実習を行いながら、離乳食
の進め方を学ぶことができます。
日時　７月29日（月）
　午前10時～正午
※受付は午前９時45分～
場所　竜王保健福祉センター
対象　平成30年12月誕生児の親

持ち物　
　エプロン、三角巾（バンダナ）、　　
　４か月児健 診時に配布した「３
　～11か月児のしおり」、母子健
　康手帳、おんぶひも
申込受付　７月22日（月）までに
　電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課　

  にこにこママルーム
　生後１か月半から３か月までの
お子さんとお母さんが対象の日帰
り産後ケアです。
日時　７月２日・９日・16日・
　23日・30日の火曜日
　午前10時20分～正午
※受付は午前10時～10時10分
場所　このはな産婦人科
内容　体重測定、母乳相談、ベビー
　マッサージ等
定員　8人（完全予約制）
参加料　100円　　　　　　　
持ち物　
　母子健康手帳、バスタオルほか
申込受付　開催日の１週間前まで
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課
　　　　　　　　　　　　　　　  
　敷島子育てひろば
◆ぽけっとひろば
　童謡や絵本の読み聞かせ、わら
べうたなどのふれあい遊びを親子
で楽しみましょう。（申込不要）
日時　毎週水曜日
　午前10時30分～10時50分
対象　０歳～２歳児の親子
◆親子わらべうた　
　親子でゆったりと楽しめる昔な
がらの遊びです。（申込不要）
日時　７月17日（水）
　午前10時30分～11時
対象　０歳～２歳児の親子
◆子育て相談
　保育園や児童館の情報提供、育
児相談を電話で行っています。　

受付時間　火～金曜日
　午前９時～午後４時
子育て相談専用電話
　☎055（277）1260
■問い合わせは…
　敷島子育てひろば
　　　　　　　　　　　　　　　
　竜王子育てひろば
◆ドラひろば
　親子で楽しめる手遊び、紙芝居、
読み聞かせなどを行います。
日時　毎週金曜日
　午前10時30分～ 10時50分
◆お話しひろば
日時　第３金曜日
　 午前11時～ 11時30分　　　　
◆パパ DO ひろば
　「リトミック」
日時　７月13日（土）
　午前10時30分～ 11時30分
対象　３歳児までの親子
定員　10組（完全予約制）
持ち物　飲み物
■申し込み・問い合わせは…
　竜王子育てひろば　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　            
　げんき甲斐
◆親子で遊ぼう
「夏だよ １・２・３」
日時　７月17日（水）　　　　　
　午前10時～ 11時
場所　竜王ふれあい館
対象　乳幼児とその家族、妊婦
定員　20組（完全予約制）
申込受付　７月５日（金）午前９時
　から電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課

  子育て支援センター「こあら」　
日程　月～金曜日
場所　竜王西保育園　　　　　　
対象　未就園児と保護者　　　　
利用料　１組100円
◆親子でスキンシップ
　ベビーマッサージでお子さんの脳

問
い
合
わ
せ
先
一
覧

■健康増進課（本館１階）  ☎055（278）1694
■子育て支援課（新館１階） ☎055（278）1692
■敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
■双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
■市社会福祉協議会本所 ☎055（277）1122
■竜王子育てひろば（竜王東児童センター2階） ☎055（278）1120
■敷島子育てひろば（ファミリーサポートセンター） ☎055（277）1762
■竜王西保育園（竜王1671） ☎055（276）5741

　※　　 は健康ポイント対象事業です 
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●峡北消防本部　☎0551（22）8181(音声テレホンガイド)

●小児救急電話相談

●救急医療センター　☎055（226）3399

●小児初期救急医療センター　☎055（226）3399

●歯科救急　
　休日…午前10時～午後5時 　☎055（252）9955
　　　　（山梨口腔保健センター）
　　　　 午後5時～11時　☎055（224）4199
　　　　（県救急医療情報センター）

●県精神科救急受診相談センター　☎0551（20）1125

■竜王・敷島地区にお住まいの人

■双葉地区にお住まいの人

■問い合わせは・・・スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698

無料開放日　Ｋａｉ・遊・パークでは、３・10・17・24・31 日の水曜日の、
午後１～８時に受付をされた市内在住の 65 歳以上の人と市内在住の
障がい者（要障害者手帳）のみなさんに施設を無料開放します。
また、介助が必要な障がい者の場合は、介助者お一人まで無料です。

○敷島Ｂ＆Ｇ海洋センター (プール )　☎055（277）7767
　開館時間　午前 10 時～正午 ( 午前の部 )・午後１時～５時 ( 午後の部 )
　　　　　　午後６時～９時 ( 夜間の部 )　
　休館日　１日・８日・15 日（午前の部のみ）・22 日・29 日

○双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター (プール )　☎0551（28）6029
　開館時間　午前 10 時～正午 ( 午前の部 )・午後１時～５時 ( 午後の部 )
　　　　　　午後６時～ 9 時 ( 夜間の部 )　
　休館日　毎週火曜日　※火曜日が祝日の場合は営業（翌日休館）

○Kai・遊・パーク　☎055（276）4189　
　開館時間　午前 10 時～午後９時（最終入館可能時間 午後８時）
　休館日　１日・８日・２２日・２９日

休日・夜間の救急医療連絡先

※峡北消防本部で対応できなかった場合

（プール共通注意事項）
・ 入泳する際には、スイミングキャップの着用が義務付けられています。
・ 幼児および夜間の小中学生の利用は、必ず保護者同伴でお願いします。
・ プールの水深によって身長制限を設けています。

◎道路等の水道管（本管）の故障・漏水等緊急時は…
・休日、夜間…甲斐市役所（当直）　☎055（276）2111
・平日（昼間）…上水道課　☎055（276）0734
◎平日（昼間）の宅地内の故障等は…
　指定給水装置工事事業者へ直接問い合わせください。※指定給水装置工事
　事業者については市ウェブサイトの「くらし・手続き」に掲載しています。
◎甲府市上下水道局サービスセンター　☎055（228）3311
※大久保・天狗沢・牛句・境・島上条・中下条・大下条・長塚にお住まいの人は、甲

府市上下水道局へ問い合わせ願います。

◎リサイクルステーション
　資源物を回収しています。リサイクルにご協力をお願いします。
３地区リサイクルステーション【受入場所・時間】
○竜王リサイクルステーション（竜王庁舎駐車場内）
○敷島リサイクルステーション（敷島中学校北側）
○双葉リサイクルステーション（双葉庁舎駐車場内）
いずれも午前７時～午後７時
◆受け入れ出来る資源物
　ダンボール、ペットボトル、紙パック、新聞紙、チラシ、ミックス紙、白色
　トレー、雑誌、その他プラ、ビン、カン、廃食用油（竜王）、使用済小型
　家電。　

◎せん定枝粉砕処理
　家庭で伐採したせん定枝（長さ２ｍ以内、直径10㎝まで）をチップ化
します。チップ化できないものは受け入れできない場合があります。
時　間　午前９時～正午、午後１時～４時
受入場所
■玉幡中学校北側市管理地　
　受入日　月・火・水・木・土・日　※15日（月）は祝日のためお休み。
■自然休養村管理センター（敷島総合公園入口）
　受入日　火・金・日

■問い合わせは…環境課（本館１階）　☎055（278）1706

　剪定枝粉砕処理場は自宅の庭木等をせん定した枝を受け入れてチップ化し、希望者に配布するための施設です。
リサイクル可能な枝のみの受け入れとなりますので、チップ化できないサイズや種類のものは、現地スタッフの指示により返却させて
頂きますので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

Ｂ＆Ｇ海洋センター
　Ｋａｉ・遊・パーク情報

●県救急医療情報センター　☎055（224）4199

水道が故障・漏水した時は…

対応者…看護師　※利用時間は上記診療時間と同じです。

　電話番号…♯8000（短縮ダイヤル）　
　　　　　　☎055（226）3369（ダイヤル回線）

子どもの夜間・休日の病気に関する相談ができます。

日・祝日…午前9時～翌朝7時／土…午後3時～翌朝7時
夜間（毎日）…午後7時～翌朝7時

24時間365日体制で受診相談に応じます。

夜間救急診療…毎日午後7時～11時
対応可能医療機関の検索、紹介…24時間対応

平日・土…午後６時～翌朝8時 
日・祝日・年末年始…午前8時～翌朝8時

　７月１日（月）～７月12日（金）
午前９時～午後５時

　（土・日曜日は除く）
※受験資格、住所要件がありますの

で、詳細は問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　甲府地区消防本部人事課 
　☎055（222）1249

峡北広域行政事務組合 
消防職員採用試験
第１次試験期日　
　９月22日（日）・23日（月）

場所　
　峡北広域行政事務組合　
採用職種　消防職
採用予定人員
　若干名
申込受付　
　７月１日（月）～８月16日（金）

午前９時～午後５時
　（土・日曜日・祝日は除く）
※受験資格、住所要件がありますの

で、詳細は問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　峡北広域行政事務組合 

総務課 
　☎0551（22）3311

ここから始まる運命の　
出会いバリアフリー婚活
日時　７月14日（日）午後１時～
場所　昭和町内
対象　年齢20 ～ 40歳代の独身男女
※障がいをお持ちの人の参加を優先
定員　男性15人、女性15人
参加費　1,500円
申込受付　７月７日（日）まで
■申し込み・問い合わせは…
　ＮＰＯ法人地域活性化婚活支援

出雲会
　☎090（8720）3332（青柳）
　☎090（5553）6884（飯久保）

本 … 本館　新 … 新館
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障がいサロン 
「みーんなおいでよ」

　障がいのある人と支援する人が
気軽に集い交流できる居場所づく
りを目的に、毎月１回サロンを開
催します。
日時　７月21日（日）
　午前10時～ 11時30分
場所　敷島保健福祉センター
内容　リトミック
参加料　無料
申込受付　７月５日（金）から電話
にて受付

■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122
　 055（277）1284

ひとり親家庭バス外出
　親子でバーベキューやゲームを
しながら楽しく過ごします。
日時　８月18日（日）
　午前８時45分～午後５時30分
場所　富士河口湖町（森と湖の園）
内容　バーベキュー他
対象　市内在住のひとり親家庭の
親子

定員　30人
参加料　１人500円（当日徴収）
集合場所　敷島保健福祉センター
申込受付　７月５日（金）～８月
７日（水）までに電話にて受付

■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122

東京電力からのお知らせ
　東京電力では、停電・雨雲・地
震情報等を配信するスマートフォ
ン向けアプリ「TEPCO 速報」の
サービスを開始しています。
　「TEPCO速報」では登録した地
域で発生した停電・雨雲・雷雲・

地震情報をプッシュ通知でお知ら
せします。地域は最大８か所まで
登録でき、ご自宅、ご実家、お勤
め先の停電情報などをご確認いた
だけます。

　  （ios 版) 　 　（andorid 版）

サマージャンボ宝くじ
　この宝くじの収益金は、市町村
の明るく住みよいまちづくりに使
われます。
　夏は「サマージャンボ宝くじ」と
「サマージャンボミニ」が２種類同
時発売です。
発売期間
　７月２日（火）～８月２日（金）
抽選日　８月14日（水）
支払開始　８月19日（月）
くじ概要
　１枚300円
○サマージャンボ宝くじ
　１等　　　５億円×20本
　前後賞　　１億円×40本
※当選本数は発売総額600億円・
20ユニットの場合
○サマージャンボミニ
　１等　　3,000万円×40本
　前後賞　1,000万円×80本
※当選本数は発売総額240億円・
８ユニットの場合

県商工会連合会 
経営指導員採用試験
第１次試験日　
　９月22日（日）
採用予定人数　若干名
採用予定日　
　令和２年４月１日（水）
募集期間　８月20日（火）まで
※受験資格等、詳細は問い合わせ

ください。
■申し込み・問い合わせは…
　県商工会連合会　総務課　
　☎055（235）2115

甲府地区消防職員 
採用試験
第1次試験日　８月４日（日）
場所　山梨大学　甲府キャンパス
採用職種　消防吏員（消防士）
採用予定人員　９人程度
申込受付　

双葉ふれあい文化館だより

●市制15周年記念事業
　「真夏の夜の怪談噺」
出演　一龍斎貞水（講談）、坂田
美子（琵琶がたり）

開催日　７月26日（金）
開演　午後７時
料金
　前売り2,500円
　当日3,000円（全席指定）
※未就学児の入場不可
●宝くじ文化公演・市制15周年

記念事業「悪魔の森の音楽会」
開催日　９月７日（土）
開演　午後４時
出演
　デーモン閣下、
　岡本知高
料金　
　前売り2,500円
　当日3,000円（全席指定）
※宝くじの助成による特別料金。
※未就学児の入場は不可
●ＫＡＩふれあいステージ
出演者募集
日時　９月14日（土）、15日（日）
※両日とも午後１時開演予定
応募資格　
　小学生以上で市内在住の人・
グループ

持ち時間　
　１組につき15分以内（準備・
片付け含む）

募集組数　各日約15組
募集締切　７月19日（金）まで
■問い合わせは…
　双葉ふれあい文化館
　☎0551（20）3660
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双葉農の駅夏の感謝デー
日時　７月13日（土）
　午前９時～正午　
※雨天の場合は翌日に延期
場所　双葉農の駅
内容　野菜・ 果物のプレゼント、

とうもろこし・じゃがいもの試食
■問い合わせは…双葉農の駅

　☎0551（20）0035

夏休み水道施設見学会
日時　７月31日（水）
　午前９時～ 11時（雨天決行）
集合場所　市水道事務所
対象

　市給水区域（竜王地区・ 双葉地
区）内にお住まいの小学生と保
護者

定員　30人（先着順）
参加費　無料
申込受付　７月５日（金）～ 12日
（金）に電話にて受付
■問い合わせは…上水道課
　☎055（276）0734

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

子ども囲碁教室
（講師：市文化協会囲碁部）

初歩から囲碁を学び、囲碁の楽し
さを体験します。保護者の参加も
可能。

15 人
７月20日～８月17日 
の土曜日【全５回】
午後１時30分～３時30
分

無料 / 筆記用具

子ども電波教室
（講師：県電適利用協議

会・JARL 山梨）

暮らしの中で使われている大事な
電波について学び、ラジオを制作
します。夏休みの工作にもなりま
す。

20 組 ８月４日（日）
午前９時 30 分～正午

無料 / 筆記用具、カッ
ター ナイフ、単３電池
２本

石ころアートを楽しもう
（講師：望月美雪）

小石に絵を描き、かわいい置物を
作ります。夏休みの工作にもなり
ます。

15 人
７月30日（火）
午後１時30分～３時30
分

300 円 / 筆記用具、お
しぼり、新聞紙

◇敷島公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0123　島上条1020　敷島公民館
　　　　　　　　■問い合わせは…☎055（277）4111　 055（277）4212

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

子どもミニ寄せ植え作り 
（講師：公文由美子）

夏休みに花のお世話を楽みましょ
う。夏に成長する植物を鉢に寄せ
植えします。

16 人
７月25日（木）
午前９時30分～ 11時
30分

1,100 円 / エプロン、
スコップ、軍手、タオ
ル、持ち帰り用袋（レ
ジ袋など）

理科あそび 
（講師：小尾平明）

身近にあるのに目に見えない空気
の面白さや不思議さを学び、空気
砲を作ります。

16 人
８月２日（金）
午前９時 30 分～ 11 時
30 分

200 円 /500ml の硬い
ペットボトル２～３本、
はさみ、カッター、上
履き

ストリートダンス
「ブレイキン」に挑戦 

（講師：UEN）

パリオリンピックの正式種目候
補。簡単なステップや決めのポー
ズを学び成果発表をします。

15 人

８月６日～ 10 月 15 日
の第１・３火曜日、10
月22日（火）・26日（土）

【全８回】
午後６時～７時 15 分

無料 / 運動のできる室
内履き、動きやすい服
装、タオル、飲み物

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）0711　 055（276）0712

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

新聞紙で「もぎりアート」 
（講師：小田切明子）

新聞紙のカラー面をもぎって貼っ
て、色紙（しきし）にカラフルな
花や果物、動物などを描きます。

20 人 ７月27日（土）
午前10時～正午

100 円 / 新聞紙のカ
ラー面、えんぴつ、消
しゴム、ピンセット

親子でかきかた教室 
（講師：折戸美江子）

えんぴつを正しく持ち、きれいな
字を書く練習をします。夏休みに
苦手を克服しましょう。

10 組
７月 31 日（水）、８月７
日（水）【全２回】
午前 10 時～ 11 時 30 分

500 円 / 筆記用具

夏休み「ポスター」教室 
（講師：公民館職員）

ポスターを描くコツを教わり、楽
しく創造力を使ってオリジナルの
作品を仕上げます。

20 人 ８月２日（金）
午後１時～４時

無料 / 筆記用具、ネー
ムペン、水彩セット、
クレヨン

キッズお野菜マイスター 
～赤坂とまと編～ 

（講師：玉川眞奈美）

農場を見学後、公民館でミニクッ
キングと試食をします。夏休みの
自由研究にも最適です。

16 組
８月３日（土）
午前９時～午後１時 
※集合は赤坂農場です。

1,000 円（保険料別
途）/ エプロン、三角
巾、上履き、マスク

◇竜王北部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0192　篠原2610　竜王北部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）7511　 055（276）7290

本 … 本館　新 … 新館
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クラインガルテンで 
バーベキュー
　富士山を眺めることができる庭
でバーベキューをしませんか。
貸出設備　
　テント、イス、ベンチ、テーブル、

コンロ、鉄板、網、調理器具、炭
※食材、飲料、食器等はご用意くだ

さい。一部（野菜・ 飲物等）は
用意できますのでご相談くださ
い。

貸出料金　
　１区画3,000円（10人程度）
※流しそうめんセットを利用する

場合は1,000円追加
利用料金（1人につき）
　大人200円、小中学生100円、

未就学児無料
利用時間　
　午前10時～午後３時
　（月曜定休、月曜が祝日の場合は

翌日）
申込受付　事前予約が必要です。
■申し込み・問合せは…
　農事組合法人ゆうのう敷島
　☎055（267）0831

■受講対象…市内在住者（共通）
　〇プログラミングに挑戦！…小中学生と保護者
　〇親子でハンドメイド…小学生と保護者
　〇夏休み！～ふきん縫いに挑戦～…小学生
　〇子ども走り方教室…小学１～３年生
　〇新聞紙で「もぎりアート」…小学生（1、２年生は保護者同伴）
　〇親子でかきかた教室…小学１、２年生と保護者
　〇夏休み「ポスター」教室…小学３～６年生
　〇キッズお野菜マイスター…小学生と保護者
　〇子どもミニ寄せ植え作り…小学生
　〇理科あそび…小学生（１～３年生は保護者同伴）
　〇ストリートダンス「ブレイキン」に挑戦…小中学生
　〇子ども囲碁教室…小中学生
　〇子ども電波教室…小学３年生～中学生（小学生は保護者同伴）
　〇石ころアートを楽しもう…小学生
■受 講 料…無料（教材費実費、申し込み後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。）
■申込方法…往復はがきの往信面（裏）へ①希望講座名②保護者と子の氏名（ふりがな）③年齢（学年）④性別⑤住
　　　　　　所⑥電話番号を、返信面（表）へ住所・ 保護者と子の氏名を明記して申し込みください。応募多数の
　　　　　　場合は抽選とし、結果を返信用はがきにてご連絡します。（締切後７日以内に結果が届かない場合
　　　　　　は、問い合わせください。）子ども１人につき、１枚の往復はがきが必要です。（往復はがき以外の申
　　　　　　し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）
■申込締切…７月10日（水）必着（締切日以降は問い合わせください）
◇竜王中部公園セミナーハウス　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡2660　竜王中部公園セミナーハウス
　　　　　　　　　　　　　　　　  ■問い合わせは…☎055（267）6533　 055（267）6534

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

プログラミングに挑戦！ 
（講師：後藤秀樹）

2020 年に小学校で必修となるプ
ログラミング。ゲーム作りを通し
て基礎知識を学びます。

10 組
８月１日・８日・22日
の木曜日【全３回】
午後１時30分～３時

無料 / 筆記用具

親子でハンドメイド 
（講師：松土八重子）

思い出の布をリメイクして親子で
おそろいのかわいい髪飾りを作り
ます。セミナーハウスに見本あり。

８組 ８月９日（金）
午前10時～ 11時30分

無料 / 布（30センチ×
50センチを２枚）・針・
糸・はさみ・ものさし・
細い丸ゴム（30センチ
程度）

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物
夏休み！ 

～ふきん縫いに挑戦～ 
（講師：福田光子）

赤や青のきれいな糸で、かわいい
タオルふきんを縫おう。新学期の
学校用にも。公民館に見本あり。

15 人
7月21日（日）
午後1時30分～ 3時
30分

100 円 / 糸切ばさみ

子ども走り方教室 
（講師：元オリンピック

代表　佐野夢加）

姿勢・手足の動かし方など走り方
のポイントを習います。家でも出
来る練習法を覚えて、かけっこを
楽しもう。

20 人 ７月 27 日（土）
午前10時～ 11時30分

100円（保険料）/ 体育
着、室内用運動靴、タ
オル、飲み物

◇双葉公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
　　　　　　　　■問い合わせは…☎0551（20）3666　 0551（20）3659

12 information12 information12 information
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小学生向け甲斐市 
ちいさな旅
　県立美術館でミレー名画のなぞ
解きを楽しんで、信玄堤を御勅使
川（みだいがわ）上流から、まるご
とたどるバスツアーです。
日時　７月27日（土）
　午前９時30分～午後３時30分 
集合場所　市役所竜王庁舎前
対象者　市内在住の小学生（保護

者も同伴可能。ただし、１～３
年生は保護者同伴）

定員　30人程度
参加料　無料（昼食は各自持参。

ミレーゲームに参加する保護者
は、常設展と企画展覧料1,260
円が必要になります）

服装　歩きやすい服装
申込受付　７月５日（金）から電話

にて受付（先着順）
※天候や都合により、予定の変更ま

たは中止となる場合があります。
■申し込み・問い合わせは…
　つなぐＮＰＯ甲斐市ちいさな旅

☎080（1223）8302

竜王駅前甲斐てき朝市
日時　７月14日（日）
　午前９時～ 11時
※悪天候の場合は、予告なく中止

となります。
場所　竜王駅南口駅前広場
内容　野菜、赤坂とまと、太巻き、

菓子パン、コーヒー、ドライフ
ルーツ、手づくり雑貨、古本、は
ちみつ、やはたいぬグッズ

※販売内容を変更する場合があり
ます。出店希望者は事務局に問
い合わせください。

駐車場　竜王駅周辺臨時駐車場
■問い合わせは…
　竜王駅魅力発信協議会事務局
　☎055（278）1708

ギャラリー紹介
○竜王北部公民館
展示・期間
・籐の会（籐工芸）
　７月13日（土）～８月22日（木）
■問い合わせは…
　竜王北部公民館　
　☎055（276）7511
○竜王南部公民館
展示・期間

・山百合の会（絵手紙）
　７月21日（日）～８月16日（金）
■問い合わせは…
　竜王南部公民館　
　☎055（276）0711

親子防災体験研修
　地震など模擬災害の体験学習を
通じて災害発生時に備えるための
技術と行動力を磨きましょう。
日時　８月９日（金）
　午前７時30分集合
※別途詳細は参加者に通知
集合場所　昭和町総合体育館駐車場
研修場所　
　「横浜市民防災センター」
　「本牧和田消防出張所　特別

高度救助部隊（スーパーレン
ジャー）」

対象　市内在住の親子
　（小学生以上とその保護者）
定員　15人（先着順）
参加料　無料
　（昼食・飲み物は各自で用意）
申込受付　７月５日（金）
　午前９時より電話にて受付
■問い合わせは…
　企画財政課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1662

市総合計画・総合戦略策定の「市民ワークショップ」メンバーを募集します
　市では、「第２次総合計画（後期基本計画）」、次
期「総合戦略」の策定にあたり、幅広く市民のみな
さんからの意見を聞くため、ワークショップに参
加していただくメンバーを募集します。
※「ワークショップ」とは、参加者が意見を出し合

い、集約していく参加型グループ活動です。
応募資格
①市内在住者、市内に通学する高校生以上の学生、

または、市内に勤務する18歳以上の人
②国もしくは地方公共団体の議員または市の常勤

の職員でない人
③次の日程で開催するワークショップおよび「（仮

称）タウンミーティング（９月開催予定）」に参加
できる人

日時　８月１日（木）・８日（木）・20日（火）
　各日とも午後２時～５時
場所　竜王北部公民館

募集人数　５人程度
応募・提出方法　
　秘書政策課、各支所市民地域課の窓口で配布、

または市ウェブサイトからダウンロードした応
募用紙に必要事項を記入の上、各窓口に持参、郵
送または電子メールにて提出してください。

　〒400-0192　篠原2610　秘書政策課
　 sougouseisaku@city.kai.yamanashi.jp
応募期限　７月12日（金）まで（当日消印有効）
選考方法および選考結果　
　応募多数の場合は抽選とし、結果は応募者全員

に通知します。
その他　応募用紙に記入された個人情報は、本募

集業務以外の利用はしません。また、提出され
た応募用紙は返却しません。

■問い合わせは…秘書政策課　
新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1678

本 … 本館　新 … 新館
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事業承継に関する相談
　県事業引継ぎ支援センターは、
中小企業・小規模事業者のみなさ
んの事業承継や事業引継ぎに関す
る相談をお受けする、公的な相談
窓口です。
　「後継者がいない」「事業の引継
ぎに不安がある」など、事業承継の
専門家が相談をお受けし、課題解
決をサポートします。
　相談は無料かつ秘密厳守ですの
で、安心して相談いただけます。
■問い合わせは…
　県事業引継ぎ支援センター
　やまなし産業支援機構内
　☎055(243)1830

英語ふれあい教室
　英語にふれあいながら、英語を学
習する楽しさを体験する教室です。
日時　
　７月23日～８月６日の火曜日
【全３回】

　午前10時30分～ 11時30分
場所　竜王北部公民館　
対象　市内在住の小学校１年生～

４年生
定員　25人（先着順）
講師　学校で英語を教えている外

国人の先生
受講料　無料
申込受付　７月９日（火）午前９時

から電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　学校教育課　新

敷

双

敷
２
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　☎055（278）1696

子ども書道講座
日程・場所
・８月６日（火）竜王北部公民館
・８月７日（水）敷島公民館
・８月８日（木）双葉公民館
時間　午前10時～ 11時30分

内容　お手本の字を練習して、大
きなうちわに仕上げます。
対象　市内在住の小学１～３年生
定員　各日15人
講師　髙橋綾翆さん
参加料　無料
持ち物　習字道具、手拭きタオル、

汚れてもよい服装
申込受付
　往復はがきの往信面【裏】に講座

名・受講希望日・郵便番号・住所・
保護者と子の氏名（ふりがな）・
学校名・学年・電話番号を明記。
返信面【表】に郵便番号・ 住所・
保護者と子の氏名を明記して申
し込みください。応募多数の場
合は抽選となります。１枚の往
復はがきで申し込みできるのは
１人分です。（往復はがき以外
の申し込みは無効）
応募先　
　〒400-0192　
　篠原2610　生涯学習文化課
申込期限　７月16日（火）必着
■問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

夏休み子ども講座　　
「縄文どぐう作り」
日時　８月３日（土）
　午前10時～正午 
場所　敷島総合文化会館　
内容　
　かわいい土偶（人型の粘土人形）

の頭部を、自宅のオーブンレン
ジ等で焼ける粘土で作ります。
対象　
　市内在住・在学の小学１年生～

６年生（１、２年生は保護者同
伴）
定員　24人　
講師　村松圭子先生（県考古学協

会員）
参加料　400円（材料費）
申込受付　往復はがきの往信面
【裏】へ講座名・郵便番号・住所・
氏名（ふりがな）・学校名・学年

（年齢）・ 電話番号、返信面【表】
へ郵便番号・住所・氏名を明記

してお申し込みください。応募
多数の場合は抽選となります。
1枚の往復はがきで申し込みで
きるのは１人分です。
応募先　
　〒400-0192　篠原2610　
　生涯学習文化課
申込期限　７月17日（水）必着　
■申し込み・問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２
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　☎055（278）1697

親子ふれあい木工教室
　県産の木材を使って、「きしゃ
ぽっぽペン立て」を作ります。
日時　７月27日（土）
　午前９時30分～正午
場所　竜王ふれあい館
対象　市内在住の親子
定員　30組（先着順）
参加料　１組500円
申込受付　
　７月24日（水）までに電話にて

受付
※健康ポイント対象事業
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1692

夏休み親子上下水道教室
日時　８月１日（木）
　午前９時～午後５時（雨天決行）
内容　
　荒川ダム・平瀬浄水場・甲府市

浄化センターの見学
対象　
　甲府市給水区域（敷島地区）内に

居住する小・中学生の親子
※小学４年生以上は子どものみの

参加可
定員　40人（先着順）
参加費　無料（昼食は各自持参）
申込方法　
　７月５日（金）～ 19日（金）に

電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　甲府市上下水道局経営企画課
　☎055（228）3317
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申込受付　
　７月９日（火）
　午前10時～午後５時に電話に

て受付（抽選）
※決定者には、7月10日（水）午

後４時～５時に連絡します。
※相談は１世帯につき、年度内１

回のみとします。
■申し込み・問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

家庭教育支援 
カウンセリング
敷島地区 ( 敷島公民館 )
日時　７月12日（金）
　午後１時30分～４時30分
双葉地区 ( 双葉公民館 )
日時　７月19日（金）
　午後１時30分～４時30分
竜王地区 ( 竜王北部公民館 )

日時　７月26日（金）
　午後１時30分～４時30分
※事前申し込みが必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055（277）1400
　双葉地区教育相談電話
　☎0551（28）7681
　竜王地区教育相談電話
　☎055（276）7521

子育てしゃべり場
　未就学児の保護者を対象とした
座談会形式のカウンセリングです。 
日時　７月12日（金）
　午前10時～ 11時30分
場所　敷島公民館
※事前申込が必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055(277)1400

巡回無料法律相談
　県弁護士会では、法律援助事業の
巡回無料法律相談会を開催します。
　法律的な問題でお困りの人は、
この機会にご相談ください。
日時　８月１日（木）
　午後１時～４時
受付　午後１時～３時30分（当

日受付、先着順）
場所　敷島総合文化会館
担当
　県弁護士会所属弁護士３人
内容
　離婚、相続、土地・建物の賃貸借、交

通事故損害賠償、消費者問題など
相談方法　面談のみ
　上記受付時間内に、お手元にあ

る関係資料などと、お聞きにな
りたいことをまとめて会場にお
越しください。

■問い合わせは…県弁護士会
　☎055（235）7202

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）0711　 055（276）0712
講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

初めてのスマホ &
タブレット 

( 講師：小林えみ子）

本を読んだだけでは分かりにくい
スマホの使い方を中心に、始めの
一歩から学びます。（初心者限定）

12 人
８月１日～９月12日の木
曜日（８月15日は除く）

【全６回】
午後１時30分～３時30分

1,400 円（テキスト代）
/ スマホまたはタブレッ
ト ※有料でタブレッ
トの貸出あり。希望者
は往復はがきに明記

助かるはずの命を救う 
救命講習 

（講師：消防救急指導員）

応急手当の方法や AED の使い方
を学びます。講習修了後に修了証
が交付されます。初参加の人歓迎。

20 人 ８月 24 日（土）
午前９時～正午

無料 / 筆記用具、動き
やすい服装、修了証（お
持ちの人）※往復はが
きに生年月日と修了証
の有無を明記

◇敷島公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0123　島上条1020　敷島公民館
　　　　　　　　■問い合わせは…☎055（277）4111　 055（277）4212

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

安全登山のすすめ 
（講師：県観光資源課職員）

道迷いや転落等々、まさかの遭難
事例と、山梨県の安全登山への取
組み等について学びます。

20 人 ７月24日（水） 
午後１時30分～３時30分 無料 / 筆記用具

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

　気象知識を学ぼう　
（講師：甲府地方

気象台職員）

県の気候の特性などを学び、甲府
地方気象台の見学をします。２回
目はお天気フェアに参加します。

15 人
７月19日（金）・27日（土）

【全２回】
午後１時30分～３時

200円（保険料）/ 筆記
用具

生活に活かすマナー教室
（講師：小笠原流礼法

師範　網倉和美）

日常生活での身のこなし方や心が
けを、堅苦しくならないように学
びます。

15 人
７月30日（火）、８月６
日（火）

【全２回】
午後７時～８時 30 分

無料 / 筆記用具、白の
靴下

◇双葉公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
　　　　　　　　■問い合わせは…☎0551（20）3666　 0551（20）3659

健

健

本 … 本館　新 … 新館
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犬、猫はマナーを 
守って飼いましょう
　犬や猫を飼う場合には、周りに
迷惑がかからないようマナーを守
り、最後まで責任を持って飼いま
しょう。
犬・猫の飼育注意事項
○犬を飼う場合は、市に登録をし

て、１年に１回狂犬病予防注射
を受ける義務があります。

○犬は常につないで飼いましょ
う。（放し飼いの禁止）

○犬の首輪に鑑札、狂犬病予防注
射済票を付けましょう。

○犬を散歩させる際は、必ずリー
ドを付けましょう。

○犬が死亡・ 転入した際には、市
へ届出をしましょう。

○散歩中のフン尿は必ず後始末を
しましょう。（フンは持ち帰る、
尿は水で流すなど、対処できる
ように準備しておきましょう）

○無駄吠えやトイレのしつけを行
い、他人に迷惑をかけないよう
に対処しましょう。

○猫は名札を付け、家の中で飼い
ましょう。

○繁殖を希望しない場合は、不妊・
去勢手術（市の補助金制度あり）
を行い、子犬や子猫を捨てたり、
処分することが無いようにしま
しょう。

○無責任に野良犬・野良猫にエサ
を与えないようにしましょう。

液肥無料配布
　市バイオマスセンターで生成し
た液肥を、次の日時に無料で配布
します。農地の管理や家庭菜園な
どの土壌活性剤として、ご活用く
ださい。
日時　７月10日（水）・24日（水）

午後２時～４時

場所　市バイオマスセンター
　（玉幡中学校北側）
※液肥を入れる容器（20リットル

ポリタンク等）を持参願います。
ご不明な点がありましたら環境
課までご連絡ください。

無料法律相談
　離婚、相続、土地、建物の賃貸借、
交通事故等の相談を受け付けます。
※相談内容は厳秘扱いです。
日時　７月12日（金）
　午後１時～４時（時間指定不可）
場所　敷島総合文化会館
定員　12人
相談時間　１人30分
担当　県弁護士会

■受講対象…市内在住者および市内に勤務している18歳以上の人
■受 講 料…無料（教材費実費、申込後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。）
■申込方法…往復はがきの往信面（裏）に①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④性別⑤住所⑥電話番号を、返信面（表）

に住所・氏名を明記して申し込みください。応募多数の場合は抽選とし、結果を返信用はがきにて連絡し
ます。（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせください。）1枚の往復はがきで、申し込みが
できるのは１講座１人分です。（往復はがき以外の申し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）

■その他…　健は健康ポイント対象事業です。
■申込締切…７月10日（水）必着（締切日以降は問い合わせください。）
◇竜王北部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0192　篠原2610　竜王北部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）7511　 055（276）7290

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物
季節の飾り巻き寿司 

（講師：飾り巻き寿司
インストラクター 

小渕正子）

お盆などの来客のおもてなしに
ぴったりな、華やかなバラと蝶の
巻き寿司を作ります。

24 人 ７月30日（火）
午前10時～午後１時

1,300 円 / エプロン、
三角巾、マスク、上
履き、幅 22cm のラッ
プ

◇竜王中部公園セミナーハウス　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡2660　竜王中部公園セミナーハウス
　　　　　　　　　　　　　　　　  ■問い合わせは…☎055（267）6533　 055（267）6534

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物
災害に備えよう！ 
～基礎知識編～ 

（講師：県立防災センター
職員）

県立防災センターへ見学に行き、
地震や水害の体験や心構えについ
て学びます。

16 人 ７月20日（土）
午前９時30分～正午

100 円（保険料）/
動きやすい服装、筆
記用具

おいしい！かわいい！
まごごはん 

（講師：向山美和子）

夏休みに家族へおもてなしをする
かわいいパーティーメニューを作
ります。

16 人
７月 23 日（火）、８月６
日（火）
午前 10 時～午後１時

3,000円/エプロン、
三角巾、マスク、上
履き、持ち帰り用の
容器
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などの権利がある場合は、その
権利者が受益者となり負担金を
納めることもあります。

第1期納期限　7月31日（水）
■問い合わせは…
　下水道課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1670

下水道新規指定店
○廣瀬設備
　住所　甲州市塩山三日市場
　　　　2563
　☎0553（39）8132
■問い合わせは…
　下水道課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1670

専門交通指導員の募集
職種　市専門交通指導員
応募資格　
　心身ともに健康で交通安全の指
導に関心と熱意があり、自動車
免許を持っている人

勤務内容　
　原則1日3時間勤務とし、児童
の登下校時における安全確保の
ための街頭指導など。

　（午前７時30分～９時、午後２
時～３時30分）

※午後の時間は、児童の下校時間
により変更あり。

勤務条件　
　給与・年齢・勤務条件等、詳細
は事前に問い合わせください。

応募方法　
　履歴書（写真付き）１部と運転免
許証の写しを７月12日（金）まで
に本人が防災危機管理課へ持参。
■問い合わせは…
　防災危機管理課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1676

防災無線の内容を電話や
メールで確認
　防災行政無線で放送された内容
は、テレホンサービスまたはパソ

コン・携帯電話などのメールで確
認できます。
電話
　「防災行政無線テレホンサービ
ス」に電話を掛けると、直近の放
送を聞くことができます。

　☎0800(800）6756（無料）
　☎055(230)6650（有料）
※無料のテレホンサービスは山梨
県内からの利用に限ります。

※同時接続回線数は４回線です。
不通の場合はしばらく待ってお
かけ直しください。

メール
　登録方法が変更になりました。
・メールアドレスの登録方法
①次のメールアドレスへ空メール
送信

　 city-kai@cousmail-entry.
cous.jp
※次のQRコードから
　メールの作成が可能
　です。
②仮登録受付メール受信
③配信先の確認「行政　甲斐市防
災無線メール」

④入力した内容を確認し「登録」ボ
タンを選択

⑤登録完了メールが届きます。
※登録方法など詳細は、市ウェブサ
イトをご覧ください。
※すでに登録済みの場合、再度登
録する必要はありません。

■問い合わせは…
　防災危機管理課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1676

県障害者文化展作品募集
　手芸・陶芸・工芸・絵画など県
内在住で障がいのある人が応募で
きます。（一人一作品まで）
募集期間　
　７月16日（火）～７月26日（金）
募集サイズ
・絵画　
　72.7cm×50cm以内
　（Ｍ20号サイズ）
・書道　70cm×130cm以内
・工芸作品・置物　
　40cm四方以内

・壁掛け作品　
　70cm×50cm以内
※展示スペースの都合上、このサ
イズ内で作成してください。

■申し込み・問い合わせは…
　福祉課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1691
　 055（276）2113

■問い合わせは…
　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1706
　敷島支所市民地域課
　☎055（277）3112
　双葉支所市民地域課
　☎0551（20）3650

犬猫の不妊・去勢手術費
補助金
　市では、飼い犬・飼い猫の不妊・
去勢手術費に対して補助をしてい
ます。
　補助を受ける場合は、必ず手術
日の一週間前までに手続きを行って
ください。
対象
・ 市内在住者、法人登記をされて
いる福祉法人もしくは学校法人
の代表者で、次に該当する犬ま
たは猫を飼っている人

・市に登録がされている犬（猫の
場合は飼い主と一緒に写った写
真と近所の証明が必要）

・生後３か月以上で、不妊等手術
をすることが適当と獣医師が認
めた飼い犬または飼い猫

補助金の額
　不妊等手術費用の２分の１で
す。ただし、次の額が上限とな
ります。

・犬１頭につき　
　不妊手術　8,000円　
　去勢手術　5,000円
・猫１匹につき　
　不妊手術　5,000円　
　去勢手術　3,000円

本 … 本館　新 … 新館
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交通災害共済への加入
　今年度の交通災害共済の加入
は、もうお済みですか。交通災害
共済にはいつでも加入できます。
家族そろって加入しましょう。
交通災害共済とは
　加入者が交通災害（交通事故に
よる災害）にあった場合に、け
が等の被害の程度によって見舞
金を支払う相互救済の制度で
す。
加入資格
　市に住民登録をしている人
掛金
　年額（ひとり）500円
共済期間
　加入日翌日～令和２年３月31
日（火）まで
見舞金
○死亡　100万円
○障がい　20万円～ 30万円
○傷害　１万円～ 18万円
加入申込
　「交通災害共済加入申込書」によ
り、市役所または指定金融機関
で掛金を添えて申し込みくださ
い。
対象となる交通災害
　自動車、原動機付自転車、軽車
両、電車、汽車、ケーブルカー、
ロープウェイ、航空機、船舶など
の交通機関の交通途上における
運行に起因する接触、衝突、墜
落、転覆等により生じた事故
※日本国内において発生したもの
に限ります。
■問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

危険なブロック塀の撤去
費用の一部を補助します
　地震等で倒壊の危険性があるブ
ロック塀等の撤去費用の一部を補
助します。
　生け垣や花壇を設置するために
既存のブロック塀等の撤去を行う
場合は、生け垣花壇設置補助（生け
垣等の設置費の一部と既存塀の撤

去費の一部を併せて補助）の対象
となります。
補助対象
　公道に面した敷地の境界に設置
されているもので、次に該当す
る塀等
○種類　コンクリートブロック、
レンガ、石材等の組積造の塀（門
柱含む）
○高さ
　道路面または敷地地盤面からの
高さが１メートルを超えるもの
（道路面から１メートル未満に
なるよう撤去すること）
注意事項
・撤去前に市職員による立ち会い
が必要です。

・すでに完了しているもの、立ち
会い前に撤去した工事は補助対
象外です。

・塀等の撤去後に新たに安全なブ
ロック塀やフェンス等を設置す
る場合の費用は補助対象外です。

※詳しくは、市ウェブサイトをご
覧ください。
■問い合わせは ･･･
　都市計画課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1669

生け垣・花壇をつくろう
　新たに生け垣や花壇を設置する
場合や、それらを設置するために
既存のブロック塀等を撤去する場
合について、経費の一部を補助し
ます。
補助対象
　幅員４メートル以上の公道に面
した部分に設置するもので、か
つ延長が３メートル以上あり、
次に該当するもの。
○生け垣　
　樹高１メートル以上、枝幅30
センチメートル以上のもの。道
水路との境界から幹の中心まで
おおむね50センチメートル以
上離し、１メートルにつき２、
３本以上植えること。
○花壇　
　道水路との境界から奥行き70
センチメートル以上を確保する

（面積２．１平方メートル以上）。
植栽目安は、１平方メートルに
つき低木は５株、花きは12株
（多年生植物とする）。
注意事項
・設置等の前に市職員による立ち
会いが必要です。

・すでに設置したもの、立ち会い
前に設置したものは補助対象外
です。
※詳しくは、市ウェブサイトをご
覧ください。
■問い合わせは…　
　都市計画課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本　
　☎055（278）1669

下水道事業受益者負担金
　市では、河川の水質浄化と生活
環境の向上を図るため、公共下水
道の整備を進めています。
　整備工事終了後には、下水道へ
の接続が可能となった地域に土地
をお持ちのみなさんに、「下水道
受益者負担金」を納入していただ
きます。
受益者負担金とは
　公共下水道の整備は多額の費用
を必要とします。
　また、下水道は整備された地域
の人のみが使用できる施設であ
り、道路や公園などのようにす
べての市民が使用できるものと
は区別されます。
　このことから、整備にかかる費
用の一部を、下水道が使用可能
となった人たちから「受益者負
担金」として負担していただく
こととしております。
　対象になる土地は、下水道区域
にあるすべての土地です。建物
の有無や農地に関わらず、すべ
ての土地が対象となります。
受益者負担金を納める人
　受益者負担金を納める人を受益
者といい、原則として公共下水
道が整備される区域内に土地を
持っている人が受益者です。
　しかし、長期間にわたり土地を
借りているなど、その土地に地
上権、質権、使用貸借権、賃貸権
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地域密着型サービス 
事業者公募
　市では、甲斐市第８次高齢者保
健福祉計画・第７期介護保険事業
計画に基づき、地域密着型サービ
ス事業者の公募を行います。
○公募要領および応募書類
配布時期　8月初旬
　（7月中に事前配布）
配布場所　長寿推進課窓口および
市ウェブサイト

公募の内容　定期巡回・随時対応
型訪問介護看護　整備数２

応募要件　令和2年度中に施設整
備が完了し、事業開始が見込ま
れること。

受付期間　9月24日 ( 火 ) ～ 10
月7日 ( 月 )

※事前に電話予約の上、応募書類
を持参してください。

※その他詳細は、公募要領でお知
らせします。

■申し込み・問い合わせは…
　長寿推進課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1693

認知症高齢者等見守り 
ネットワークの登録
　認知症高齢者等見守りネット
ワークに登録しませんか。
認知症高齢者等見守りネットワー
クとは
　地域に関連のある企業や介護保
険事業所、住民のみなさんの協
力をいただきながら、認知症高
齢者（若年性認知症を含む）が、
住み慣れた地域で安心して暮ら
し続けることができるよう、日
頃から地域での見守りや声かけ
を行います。

　万が一、認知症高齢者に異変が
発生したり、行方不明になると
いった状況が発生した場合に
は、早期に気づき、早期に対応で
きる仕組みです。

見守り支援を受けるためには
　見守り支援を希望する人やその
ご家族は、事前に本人の身体的
特徴や緊急時の連絡先、かかり

つけ医などの情報を、あらかじ
め市に届け出ていただきます。
登録情報は警察署および消防署
と共有し、必要となった時に活
用します。

ご本人・ご家族の安心につながる
ために
①一人ひとりの状況に応じて見守
り体制を検討し、地域での見守
りを行います。

②行方不明になった場合は、家族か
らの依頼を受けて地域の見守り
協力機関や関係者に情報を配信
し、保護・発見活動を行います。

■申し込み・問い合わせは…
　長寿推進課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1693

富士川流域河川一斉清掃
　富士川流域の水環境の改善と環
境美化・河川愛護を目的に、今年
度も７月６日（土）に富士川流域県
（山梨、長野、静岡）で河川一斉清掃
が実施されます。
　みなさんの憩いの場でもある信
玄堤を、私たちの手できれいにし
ましょう。
　誰でも参加できますので、大勢
のみなさんの参加をお待ちしてい
ます。
日時　７月６日（土）
　午前６時～（約１時間）
※雨天決行（雨天時は雨具を持参
してください）

集合場所　
　勤労青少年ホーム南側または釜
無川レクリエーションセンター
北側森林公園内

事業主体　
　富士川流域連絡会（国土交通省、
甲斐市ほか流域21市町村）

※軍手・ごみ袋は当日配布します。
ゴミばさみ等を持参されると便
利です。

※駐車スペースに限りがありま
す。できるだけ徒歩や二輪車、
複数人での乗り合わせ等でご参
加ください。

■問い合わせは…建設課　
新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1668

社会を明るくする運動
　「犯罪や非行を防止し、立ち直り
を支える地域のチカラ」
　犯罪や非行の防止と、罪を犯し
た人たちの更生について理解を深
め、犯罪や非行のない明るい社会
を築こうという全国的な運動で、
強調月間は７月１日（月）～ 31
日（水）です。
啓発活動
　市では７月１日（月）に竜王駅と
塩崎駅、５日（金）に竜王駅で啓
発活動を実施いたします。

行動目標
①犯罪や非行のない安全・安心な
地域社会を築くための取り組み
を進めよう

②犯罪や非行をした人たちの立ち
直りを支えよう

■問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

県統計グラフコンクール
作品募集
　県では、統計グラフの作成を通
して統計を活用し、親しんでもら
うため「統計グラフコンクール」を
実施します。
応募資格　県内在住・在学・在勤
の小学生以上

課題　自由
※ただし、小学校４年生以下は、自
ら観察または調査した結果をグ
ラフにしたものとする。

規格　Ｂ２判
応募方法　
　県県民生活部統計調査課宛てに
郵送または持参

応募期限　９月４日（水）
その他　応募作品の用紙は統計調
査課にありますので申し出てく
ださい。優秀作品は「統計グラフ
全国コンクール」に出品します。

■申し込み・問い合わせは…
　県県民生活部統計調査課
　〒400-8501　
　甲府市丸の内1-6-1
　☎055（223）1340

本 … 本館　新 … 新館
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国民年金からのお知らせ
　次の制度は申請時点の２年１か
月前の月分までさかのぼって申請
できますが、申請が遅れると万が
一障がいを負ったり死亡した際
に、障害年金や遺族年金を受けら
れない恐れがあります。申請は速
やかにお願いします。
　また、過去分の申請が遅れると、
申請対象期間が短くなります。
国民年金保険料免除制度
　経済的に国民年金保険料の納付
が困難な人のために、国民年金
保険料の免除制度があります。
　免除制度は、申請者本人、申請者
の配偶者および世帯主の前年の
所得により審査することになり
ますが、基準額を超えている場
合でも、退職（失業）した場合や
天災により損害を受けた場合な
どの理由であれば、免除は承認
される場合があります。

　なお、所得の基準により全額免
除または一部納付（一部免除）が
あります。
○届出に必要なもの
　年金手帳、印鑑
※失業中の人は、雇用保険受給資格

者証か雇用保険被保険者離職票
納税猶予制度
　所得がある世帯主（親など）と同

居していることから免除の対象
とならない50歳未満の人に適用。

※制度改正により、平成28年度分
（平成28年７月～ 29年６月分）
から対象年齢が30歳未満から
50歳未満に引き上げられました。

学生納付特例制度
　大学や専門学校などに通う20

歳以上の学生に対し適用。
※詳細は問い合わせください。
■問い合わせは…
　竜王年金事務所
　☎055（278）1104
　保険課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　
　☎055（278）1665

市税等の徴収を強化します
　市ではみなさんが安心して快適

な生活が送れるよう、教育や社会
福祉、保健衛生にかかわる事業、道
路・下水道・公園などの施設整備
など、さまざまな公共サービスを
提供しています。
　「市税」は公共サービスを支える
重要な財源です。市税等のほとん
どは年度内に納付されていますが、
納期内に納めていただいている多
くの納税者のみなさんとの不公平
が生じないよう、滞納者に対して
は、財産（給与・預貯金・生命保険・
不動産・動産など）調査を行った上
で、財産の「差押え」を行い、市税等
の徴収強化を図っています。
【納期が過ぎた場合の対応例】
　督促状発送→財産調査→差押予

告→差押え→公売等による換価
（現金化）→市税へ充当
○早めに納付相談を
　病気や失職などにより、納期内

に納税ができない場合や、一度
に納税することが困難という
人、納期限が過ぎて督促状・ 差
押予告通知が手元に届いている
人は、収納課までご相談くださ
い。事情や収入状況を伺った上
で、納税方法を決めさせていた
だきます。

差押件数
（平成30年４月～平成31年３月）

差押財産 件数
給与 102

預貯金 124
生命保険 27

動産 １
不動産 １
賃料 ４

自動車 ３
売電 ２

その他 ２
計 266

捜索および公売実施件数
（平成30年４月～平成31年３月）

捜索 ３件
公売 16件

■問い合わせは…収納課　
新

敷

双

敷
２

双
公

本　　
　☎055（278）1680

地域生活支援拠点説明会
　障がいのある人が住み慣れた地
域で安心して暮らしていくために
は、障がいのある人の重度化・ 高
齢化や、親が亡くなった後を見据
え、さまざまな支援が切れ目なく
提供される必要があります。
　このことから、市地域自立支援
協議会では地域全体で支える「地
域生活支援拠点」の機能や必要性、
市の現況などについての説明会を
開催します。
　申し込みは不要です。障がいの
ある人やその家族、関心のある人
ならどなたでも参加することがで
きます。
日時　８月７日（水）
　午後１時30分～３時30分
場所　竜王北部公民館
※当日、要約筆記や手話通訳が必

要な人は事務局までご連絡くだ
さい。
■問い合わせは…福祉課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1691

農地利用状況調査
　８月から10月に、農業委員会
と職員で市内農地（約38,000筆）
の利用状況調査を行います。
　この調査は、農地の有効利用を
図るため遊休農地などの把握を行
い、それぞれの状況に応じた対策
を講じていただくためのものです。
　管理されないまま農地が放置さ
れると雑草が繁茂し、病害虫が発
生する原因となるだけでなく、火
災発生や不法投棄の恐れがありま
す。
　休耕される場合でも、草刈りや
定期的な耕うんを行い、農地を適
正に管理するようお願いします。
自分で農地の管理・耕作ができな
い人は
　農業委員または農業委員会事務

局にご連絡ください。農地の貸
借などの相談に応じます。
■問い合わせは…
　農業委員会（農林振興課内）  

新

敷

双

敷
２

双
公

本　
　☎055（278）1707
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令和元年度甲斐市 
職員採用試験
採用職種および採用予定人員
・行政（Ⅰ大学卒業程度、Ⅱ高校卒
業程度）：10人程度

・土木、社会福祉士、保育士、栄養
士、司書、行政（障がい者）：若干
名

※保育士以外は、社会人枠を設け
ます。

年齢要件
　平成元年４月２日以降に生まれ
た人

※社会人枠は、昭和55年４月２
日～平成元年４月１日の間に生
まれた人

学力・資格要件
　試験案内をご覧ください。
欠格事項
①日本国籍を有しない人
②地方公務員法第16条に該当す
る人等

申込期間
　７月29日（月）～8月16日（金）
に窓口、郵送および「やまなしく
らしねっと」にて受付

※人事課窓口の受付時間は、午前
８時30分～午後５時15分ま
で（土曜日、日曜日および祝日を
除く）

その他
※採用後、市内への居住、２年間
の消防団入団研修があります。
（障がい者を除く）
※保育士は、平成31年４月１日
から引き続き市内に住所を有す
る人。

※詳細は、試験案内をご覧くださ
い。

※試験案内等は、申込期間中人事
課窓口で配布、または市ウェブ
サイトをご覧ください。

第１次試験　
　９月22日（日）
　竜王北部公民館
第２次試験
　10月中旬（予定）
第３次試験
　11月中旬（予定）
■申し込み・問い合わせは…

　人事課　　
　☎055（278）1674

国民健康保険高齢 
受給者証の更新
　国民健康保険（国保）に加入して
いる70歳以上75歳未満の人（後
期高齢者医療制度対象者は除く）
には、高齢受給者証を交付してい
ます。
　この受給者証は、医療機関等で
の負担割合が２割または３割であ
ることを証明するものです。　
　負担割合は住民税課税所得によ
り判定し、８月から新しい負担割
合が適用になります。
　新しい受給者証は平成31年度
住民税課税所得により判定したも
のを、７月末日までに郵送します。
　現在お使いの受給者証は有効期
限が７月31日までとなっていま
すので、８月からは更新された受
給者証をお使いください。
■問い合わせは…　
　保険課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1665

甲斐市で過ごす「山の日」
　「山に親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する。」という８月11日の「山の日」を前に、市内北部地域のふ
る里自然観察路を活用したイベントを開催します。ふる里自然観察路は、変化に富んだ自然や盆地の山々
の展望をお楽しみいただける初心者向けのコースです。登山経験者はもちろん、家族や友人、カップルで
の参加もお待ちしています。当日は登山に加え、ロープウェイに乗車し、昇仙峡も満喫できます。

日時　８月10日（土 )午前８時30分（集合 )～午後４時（解散）
集合場所　敷島庁舎前 (集合後はバスで登山口まで移動 )
参加資格　市内在住の健康な人（小学生以上。小中学生は保護者の同伴が必要）
定員　25人程度（先着順）
参加料　大人700円、子ども400円（保険代・ロープウェイ代含む）
持ち物　登山用品一式、飲み物、昼食、雨具、タオル、保険証のコピーなど必要に応
　じて各自用意
申込受付　７月８日（月）午前９時から電話またはファックスにて受付
※天候や都合により、予定の変更または中止となる場合があります。
※詳細は市ウェブサイトをご確認ください。
■申し込み・問い合わせは…商工観光課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本　☎055（278）1708　 055（276）7214

新

敷

双

敷
２

双
公

本

本 … 本館　新 … 新館
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今月の
表紙

甲斐市チャレンジデー　ロープジャンプ
５月２９日（水）に行われた甲斐市チャレンジデー。玉幡体育館では

「アスとれ」がロープジャンプ回数の新記録に挑戦しました。チャレ
ンジデーの結果等については、⑤ページで紹介しています。

イベントカレンダー

2019７ 月
July  

竜王庁舎 ☎055（276）2111　敷島庁舎 ☎055（277）3111　双葉庁舎 ☎0551（28）2211

ページの見方　白丸に黒字 ( 例 :P②) は、表紙から数えたページ番号。黒丸に白字 ( 例 :P❷) は裏表紙から数えたページ番号です。

●甲斐市の人口 ●日本人：74,564 人（－14）【男性 36,994 人（ +９） 女性 37,570 人（－23）】
●外国人：　1,134 人（ +６）　●世帯数：32,867（＋８）

75,698 人（－8）
（令和元年５月末現在）（　）内は前月比

日本ネットワークサービス「テレビ回覧板」
市の生活情報やイベント情報を文字と音声でお届けします。  

［月～日曜日　8:45～、19:15～］

【休日・夜間の救急医療連絡先はP15です】
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27木
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3

金

■軽スポーツ教室　午後7:30　敷島体育館　P20
★３歳児健診　P17
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P17

17

金

○休館日…
★にこにこママルーム　P16
★１歳児健康相談　P17

日

29

31

13

水水
○休館日…
●行政相談　午後1:30　竜王北部公民館
●ボランティア相談日　午後1:30　市社会福祉協議会本所
★１歳６か月児健診　P17

●竜王駅前甲斐てき朝市　午前9:00　P11
●わたしの作った絵本展　P18

10

○休館日…
●固定資産税第２期納期限
●国民健康保険税第１期納期限
●後期高齢者医療保険料第１期納期限
●下水道事業受益者負担金第１期納期限

双 B

土

14

日

月

月

水

24

●竜王駅で鈴虫の声を聴く甲斐 展示開始　P④
●おはなしのせかいへようこそ　P19

●朗読処「おきらく亭」　P18

○休館日…

○休館日…
●真夏の夜の怪談噺　午後７：00　双葉ふれあい文化館
●上映会『リボンの騎士』　P19
★４か月児健診　P17

○休館日…
★２歳児健診　P17

○休館日…

●青空市場　午前8:30　敷島中学校東側駐車場
●甲斐市ちいさな旅　午前９:３０　美術館～信玄堤　Ｐ11

■8月分学校体育施設・9月分社会体育施設開放随時受付開始　
　午前8:30　スポーツ振興課・敷島公民館･双葉公民館窓口

敷 B

土

火

●富士川流域河川一斉清掃　午前6：00　P❺
●青空市場　午前8：30　敷島中学校東側駐車場
●らいおんちゃんのおうち拡大版　P18

○休館日…
●市民相談　午後１:30　竜王北部公民館

○休館日…
★にこにこママルーム　P16
★１歳６か月児健診　P17

双 B

○休館日…
●市県民税第１期納期限
●軽自動車税納期限
●介護保険料第２期納期限

敷 B

○休館日…
■8月分学校体育施設一斉開放受付　午後7:00　竜王北部公民館
■9月分社会体育施設一斉開放受付　午後８:00　竜王北部公民館

敷 B

○休館日…
●市民相談　午後１:30　敷島総合文化会館
★４か月児健診　P17

月

火

水

●青空市場　午前8:30　敷島中学校東側駐車場
●おもちゃの病院　午後2:00　敷島みなみ児童館　

○休館日…
●軽スポーツ教室　午後7:30　敷島体育館　P20

双 B

○休館日…
★にこにこママルーム　P16

双 B

★２歳児健診　P17

○休館日…
★３歳児健診　P17
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P17

●青空市場　午前8：30　敷島中学校東側駐車場
●上映会『スタンドバイミー』　P19
●『かみず　甲府くうしゅうの話』原画展（～8/7） P18

○休館日…

日

海の日

○休館日…
●市民相談　午後１:30　双葉庁舎
●上映会『忍たま乱太郎の宇宙大冒険withコズミック
フロントNEXT火星の段・宇宙の始まりの段』　P19
★１歳児健康相談　P17

○休館日…
★離乳食教室　P16

敷 B

30

日

○休館日… 双 B

月

火

水

●甲斐・本の寺子屋「読書を楽しむ。読書で考える。」 Ｐ18　

2 information



甲斐市チャレンジデー2019 見事勝利しました
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後期高齢者医療制度 …………………………………………
叙勲受章おめでとうございます ……………………………
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甲斐市の山に
登ろう。8月10日土

●情報Clips

●すくすく子育て

●図書館だより

●スポーツの力

●健康保健だより
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甲斐市で過ごす「山の日」イベントを開催します。  
詳しくは、めくった右ページをチェック  ➡
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