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も
し
も
の
災
害
に
備
え
て
、今
で
き
る
こ
と

も
し
も
の
災
害
に
備
え
て
、今
で
き
る
こ
と

〜
災
害
時
の
避
難
支
援
の
た
め
に「
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
」を
作
成
し
ま
す
〜

　
い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
大
規
模
災
害
の
発
生
に
備

え
、一
人
ひ
と
り
が
ど
の
よ
う
に
避
難
す
る
か
を
日
頃
か
ら

イ
メ
ー
ジ
し
て
お
く
こ
と
は
重
要
な
こ
と
で
す
。

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
と
は

　
災
害
時
の
避
難
に
手
助
け
が
必
要
な
人
が
、安
否
確
認
や

避
難
誘
導
な
ど
の
救
助
活
動
を
迅
速
に
受
け
ら
れ
る
よ
う

作
成
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
も
の
で
す
。
過
去
の
大
震

災
等
を
教
訓
に
、一
人
で
も
多
く
の
命
を
救
う
た
め
、公
的

な
支
援
や
地
域
で
の
助
け
合
い
を
目
的
に
作
成
さ
れ
ま
す
。

避
難
行
動
要
支
援
者
と
は

　
高
齢
者
や
障
が
い
者
等
の
う
ち
、災
害
時
に
自
分
で
避
難

す
る
こ
と
が
困
難
で
、避
難
を
す
る
際
に
特
に
支
援
が
必
要

と
な
る
人
の
こ
と
で
す
。

　
市
で
は
、
こ
れ
ま
で
も
、
本
人
か
ら
の
登
録
の
申
し
出
を

受
け
て
名
簿
を
作
成
し
、災
害
に
備
え
て
き
ま
し
た
が
、更

な
る
災
害
対
策
の
強
化
の
た
め
に
、今
年
度
か
ら
次
の
二
つ

の
名
簿
を
作
成
し
ま
す
。

　（
１
）災
害
時
の
安
否
確
認
、
避
難
誘
導
、
救
助
活
動
に

　
の
み
活
用
さ
れ
る
名
簿（
対
象
者
全
員
登
録
）

　
こ
の
名
簿
は
、災
害
時
に
の
み
活
用
さ
れ
る
名
簿
で
、
登

録
対
象
者
全
員
が
登
録
さ
れ
ま
す
。
災
害
時
に
限
っ
て
、本

人
の
同
意
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、避
難
支
援
等
関
係
者
に
情

報
提
供
し
ま
す
。

　（
２
）平
常
時
か
ら
地
域
の
避
難
支
援
体
制
の
整
備
や
見

　
守
り
活
動
に
活
用
さ
れ
る
名
簿（
希
望
者
の
み
登
録
）

　
こ
の
名
簿
は
、情
報
提
供
に
同
意
し
た
人
の
み
登
録
さ
れ

ま
す
。
災
害
が
発
生
す
る
前
に
避
難
支
援
等
関
係
者
に
情

報
提
供
す
る
こ
と
に
よ
り
、日
頃
の
見
守
り
や
避
難
訓
練
の

実
施
な
ど
に
活
用
さ
れ
、災
害
時
の
支
援
を
受
け
や
す
く
な

り
ま
す
。

名
簿
登
録
対
象
者

　
在
宅
で
、次
の
要
件
に
該
当
す
る
人

①
身
体
障
が
い
者

　（
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
の
体
幹
、
上
下
肢
、
視
覚
、

　
聴
覚
の
障
が
い
の
あ
る
人
）

②
知
的
障
が
い
者

　（
療
育
手
帳
Ａ
判
定
の
人
）

③
精
神
障
が
い
者

　（
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
・
２
級
の
人
）

④
介
護
保
険
の
認
定
区
分
が
要
介
護
３
〜
５
の
人

⑤
65
歳
以
上
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
で
、介
護
保
険
の
認

　
定
区
分
が
要
介
護
１
・
２
ま
た
は
要
支
援
２
の
人

⑥
そ
の
他
、
具
体
的
な
理
由
に
よ
り
、
本
人（
家
族
ま
た
は

　
地
域
の
支
援
者
等
）が
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
へ
の
掲

　
載
を
求
め
、市
長
が
認
め
る
人

※

要
件
⑥
で
名
簿
へ
の
登
録
を
希
望
す
る
場
合
は
、長
寿
推

　
進
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
２
）の
名
簿
掲
載
へ
の
同
意
確
認
に
つ
い
て

　
情
報
提
供
に
同
意
す
る
人
は
、「
避
難
支
援
等
関
係
者
へ

の
情
報
提
供
同
意
書
」の
提
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
６
月

１
日
時
点
の
名
簿
対
象
者
全
員
に
は
、７
月
上
旬
ま
で
に
書

類
を
送
付
し
ま
す
の
で
、必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
８
月
31

日（
金
）ま
で
に
同
封
の
返
信
用
封
筒
に
よ
り
返
送
し
て
く

だ
さ
い
。

　
す
で
に
登
録
さ
れ
て
い
た
人
に
も
同
意
の
確
認
の
た
め

送
付
し
ま
す
。

　
ま
た
、転
入
や
資
格
取
得
な
ど
に
よ
り
新
た
に
名
簿
対
象

者
と
な
る
人
に
は
、随
時
、同
意
書
を
送
付
し
ま
す
。

名
簿
を
提
供
す
る
避
難
支
援
等
関
係
者

　
自
治
会（
自
主
防
災
組
織
）、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
消

防
団
、甲
斐
市
を
管
轄
す
る
警
察
署
、甲
斐
市
を
管
轄
す
る

消
防
署
、甲
斐
市
社
会
福
祉
協
議
会
、そ
の
他
市
長
が
必
要

と
認
め
る
者

■
問
い
合
わ
せ
は…

○
高
齢
者
・
介
護
保
険
認
定
者
に
つ
い
て…

　
長
寿
推
進
課（
新
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
３

○
障
が
い
者
に
つ
い
て…

　
福
祉
課（
新
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
１

○
災
害（
防
災
）対
策
に
つ
い
て…

　
防
災
危
機
管
理
課（
本
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
７
６

ラ
ジオ

体操のまち
ラ
ジオ

体操のまち

201820182018
　５月30日、チャレンジデー2018が全国各地で行われました。
　９回目の参加となった甲斐市は、神奈川県伊勢原市と対戦し、見事勝利することができました。また、今年もワールド
チャレンジデーに参加し、キューバのクエト市（参加率50％）にも勝利しました。
　当日は、市内各地でラジオ体操や赤ちゃんハイハイ競争、グラウンドゴルフ、軽スポーツ、ロープジャンプなど、多
種多様なスポーツイベントが開催され、子どもから大人までスポーツを楽しむ１日となりました。
　多くのみなさんに参加していただき、今年も81.8％という高い参加率となりました。
　みなさんのご協力ありがとうございました。

　チャレンジデー実行委員会は、定期的にラジオ体操を行う
など、ラジオ体操の普及への功績が顕著であるとして、次の団
体を表彰しました。
　玉川西区ラジオ体操愛好会
　敷島台自治会グラウンド・ゴルフ部

　今年は、自治会事業への参加を競う「甲斐市自治会チャレンジデーカップ」を開催し、
参加する自治会を人口別に６つのカテゴリーに分けて参加率を競いました。

チャレンジデー2018結果

自治会チャレンジデーカップ実施結果

ラジオ体操優良団体表彰

見事勝利!!見事勝利!!

●各カテゴリーＴＯＰ賞は次のとおりです。
カテゴリー① （99人以下）　　　　　大下 ５２．４％
カテゴリー② (100～299人)　　窪田・中島 ２０．７％
カテゴリー③ (300～499人)　竜王新町２区 １６．５％

カテゴリー④ (500～999人)　 　 　 竜王２区 ４７．３％
カテゴリー⑤ (1,000～1,499人)　境北・境南 １１．５％
カテゴリー⑥ (1,500人～)　　　　　　 新居区 ６．０％

甲斐市 伊勢原市

人口

参加者数

参加率

61,643人

75,353人 100,573人

81.8% 78.8%

79,275人

（基準日：平成30年2月1日現在）

結果結果
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５
月
23
日
敷
島
総
合
文
化
会
館
に
お
い

て
、平
成
30
年
度
市
自
治
会
連
合
会
定
期

総
会
が
開
催
さ
れ
、新
た
な
役
員
と
し
て

次
の
人
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

　
暑
い
夏
の
季
節
に
、
鈴
虫
の
爽
や
か
な

声
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、竜
王

駅
に
鈴
虫
を
展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間

　
７
月
29
日（
日
）〜
８
月
４
日（
土
）

展
示
場
所

　
竜
王
駅
南
北
自
由
通
路

○
鈴
虫
無
料
配
布

事
前
申
込

　
先
着
３
０
０
人
程
度
に
鈴
虫
を
無
料
で

　
配
布
し
ま
す
。
展
示
期
間
中
、
会
場
に

　
あ
る
申
込
用
紙
に
記
入
し
、
受
付
箱
に

　
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

配
布

　
事
前
申
込
を
し
た
人
を
対
象
に
、
８
月

　
５
日（
日
）午
前
10
時
〜
11
時
30
分
ま
で

　
竜
王
駅
南
北
自
由
通
路
で
配
布
し
ま

　
す
。
希
望
者
は
必
ず
虫
カ
ゴ
、容
器
を

　
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※

配
布
は
１
家
族
に
つ
き
10
匹
程
度
と
さ

　
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

そ
の
他

①
ご
来
場
の
際
は
、
公
共
交
通
機
関
を
ご

　
利
用
く
だ
さ
い
。

主
催

　
鈴
虫
の
声
を
聞
く
甲
斐
、甲
斐
市

後
援
　
竜
王
駅
魅
力
発
信
協
議
会

協
賛
　
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

■
問
い
合
わ
せ
は…

　
商
工
観
光
課（
本
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
８

自
治
会
連
合
会
役
員
決
定

竜
王
駅
で
鈴
虫
の
声
を
聴
く
甲
斐

　
市
関
係
団
体
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
程
　
10
月
21
日（
日
）※

雨
天
決
行

場
所
　
日
本
航
空
学
園

募
集
期
間
　
７
月
13
日（
金
）〜
27
日（
金
）

内
容
　
物
販
・
活
動
Ｐ
Ｒ
ほ
か

募
集
数
　
１
団
体
１
ブ
ー
ス【
テ
ン
ト
１

張（
間
口
3.6
ｍ×

奥
行
き
2.7
ｍ
）】

※

全
30
テ
ン
ト
程
度

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は…

　
甲
斐
市
わ
く
わ
く
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員

　
会
事
務
局（
商
工
観
光
課
　
本
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
８

わ
く
わ
く
フ
ェ
ス
タ
出
店
者
募
集

　
内
閣
府
で
は
、学
校
が
夏
休
み
に
入
る

７
月
を「
青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
全

国
強
調
月
間
」と
定
め
、
全
国
的
な
取
り

組
み
を
推
進
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま

す
。

　
市
で
は
青
少
年
育
成
甲
斐
市
民
会
議
、

各
地
区
民
会
議
、関
係
団
体
等
と
連
携
し

な
が
ら
非
行
・
被
害
防
止
活
動
を
展
開
し

ま
す
。

　
市
民
の
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
重
点
課
題

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
係
る
犯
罪
被

　
害
等
の
防
止

②
子
供
の
性
被
害
の
防
止

③
有
害
環
境
へ
の
適
切
な
対
応

④
薬
物
乱
用
対
策
の
推
進

⑤
不
良
行
為
お
よ
び
初
発
型
非
行（
犯
罪
）

　
等
の
防
止

⑥
再
非
行（
犯
罪
）の
防
止

⑦
い
じ
め
・
暴
力
行
為
等
の
問
題
行
動
へ

　
の
対
応

●
困
っ
た
と
き
や
悩
ん
で
い
る
と
き
の
相

　談
・
連
絡
先（
本
人
は
も
ち
ろ
ん
保
護

　者
も
相
談
で
き
ま
す
）

○
市
教
育
相
談
電
話

 

・
心
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）２
０
３
９

　（
月
〜
金
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

誘
惑
や
危
険
か
ら
子
ど
も
を
守
ろ
う

〜
７
月
は「
青
少
年
の
非
行・被
害
防
止
全
国
強
調
月
間
」〜

 

・
竜
王
地
区
教
育
相
談
電
話

　
☎
０
５
５（
２
７
６
）７
５
２
１

　（
火
〜
金
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４

　
時
30
分
）

 

・
敷
島
地
区
教
育
相
談
電
話

　
☎
０
５
５（
２
７
７
）１
４
０
０

　（
火
〜
金
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４

　
時
30
分
）

 

・
双
葉
地
区
教
育
相
談
電
話

　
☎
０
５
５
１（
２
８
）７
６
８
１

　（
火
〜
金
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４

　
時
30
分
）

○
県
24
時
間
相
談
電
話

 

・
い
じ
め
・
不
登
校
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
０
５
５（
２
６
３
）３
７
１
１

　（
24
時
間
）

○
18
歳
未
満
児
童
生
徒
・
保
護
者
の
あ
ら

　ゆ
る
相
談

 

・
中
央
児
童
相
談
所

　
☎
０
５
５（
２
５
４
）８
６
１
７

　（
月
〜
金
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）

○
非
行
・
問
題
行
動
の
相
談

 

・
韮
崎
警
察
署
生
活
安
全
課
少
年
係

　
☎
０
５
５
１（
２
２
）０
１
１
０

　（
24
時
間
）

■
問
い
合
わ
せ
は…

　
生
涯
学
習
文
化
課（
新
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
７

会長
小林　一彦

【新規】（大下条東）

副
会
長
　
田
辺
　
泰
明【
継
続
】

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
双
葉
竪
町
）

副会長
塩沢　正行
【新規】（田中区）

こ　ばやし　　　かず　ひこしお　ざわ　　　　まさ　ゆき

た
　
な
べ
　
　
　
　
や
す
　あ
き

現  行 平成30年8月診療分から

区分

現役並み
（課税所得145万円以上） 57,600円

80,100円+
（医療費－

267,000円）×1％
＜44,400円＞

一般
（課税所得145万円未満）（注1）

14,000円
（年間14.4
万円上限）

57,600円
＜44,400円＞

一般
（課税所得145万円未満）（注1）

18,000円
（年間上限
14.4万円）

57,600円
＜44,400円＞

住民税非課税（区分 Ⅰ ）
住民税非課税（区分 Ⅱ ）

（年間の年金収入が80万円以下）
8,000円

24,600円

15,000円

限度額
（同一世帯）外来（個人）

区分

年収約1,160万円～
標準報酬月額83万円以上
課税所得690万円以上現

役
並
み

年収約770万円～約1,160万円
標準報酬月額53 ～ 79万円
課税所得380万円以上　（１）
年収約370万円～約770万円
標準報酬月額28 ～ 50万円
課税所得145万円以上　（２）

252,600円+（医療費－
842,000円）×1％＜140,100円＞

167,400円+（医療費－
558,000円）×1％＜93,000円＞

80,100円+（医療費－
267,000円）×1％＜44,400円＞

住民税非課税（区分 Ⅰ ）
住民税非課税（区分 Ⅱ ）

（年間の年金収入が80万円以下）
8,000円

24,600円

15,000円

限度額
（同一世帯）外来（個人）

（注1） 収入の合計額が520万円未満（1人世帯の場合は383万円未満）の場合も含む。
※ < >内の金額は、過去12ヶ月に4回以上高額療養費の支給を受けた場合の4回目以降の限度額（多数回該当）。
※ 現役並み所得者（１）、（２）で課税所得690万円未満の世帯の人は「限度額適用認定証」の申請が必要です。

医療・介護保険制度が見直されます医療・介護保険制度が見直されます医療・介護保険制度が見直されます医療・介護保険制度が見直されます
1 70歳以上の高額療養費制度の見直し

　高額療養費制度とは、家計に対する医療費の自己負担が過重なものとならないよう、医療機関の窓口において
医療費の自己負担分を支払っていただいた後、月ごとに定められた自己負担限度額を超える差額について、医療
保険から返還される制度です。自己負担限度額は、前年所得に応じて決められていますが、このたびの見直しに
より平成30年8月から、自己負担部分の占める割合が多くなります。

現  行 平成30年8月診療分から

区分 70歳以上（注1） 70歳以上（注1）

現役並み
（課税所得145万円以上） 67万円

56万円

31万円

一般
（課税所得145万円未満）

一般
（課税所得145万円未満）

市町村民税世帯非課税
住民税世帯非課税

（所得が一定以下） 19万円（注2）

141万円

212万円

67万円

56万円

31万円

19万円（注2）

区分

年収約1,160万円～
標準報酬月額83万円以上
課税所得690万円以上
年収約770万円～約1,160万円
標準報酬月額53 ～ 79万円
課税所得380万円以上
年収約370万円～約770万円
標準報酬月額28 ～ 50万円
課税所得145万円以上

市町村民税世帯非課税
住民税世帯非課税

（所得が一定以下）

（注1） 対象世帯に70 ～ 74歳と70歳未満が混在する場合、まず、70 ～ 74歳の自己負担合算額に限度額を適用した後、
　　　 残る負担額と70歳未満の自己負担合算額を併せた額に限度額を適用する。

（注2） 介護サービス利用者が世帯に複数いる場合は31万円。

2 高額介護合算療養費制度の見直し

　高額介護合算療養費制度とは、医療保険と介護保険における1年間（毎年8月1日～翌年7月31日）の自己負
担の合算額が高額な場合に、さらに負担を軽減する制度です。

現
役
並
み
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次のロゴがある記事は、
各サイトでもご覧いただ
けます。

Facebook（@kaicitykoho）
市ウェブサイト（http://www.city.kai.yamanashi.jp/）
YouTube（kaicityoffice）

④
北
部
ふ
れ
あ
い
発
表
会

５
月
26
日
・
27
日
　「
第
22
回
竜
王
北

部
ふ
れ
あ
い
発
表
会
」が
竜
王
北
部
公

民
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
各
種
展

示
コ
ー
ナ
ー
の
他
、流
行
の
バ
ブ
リ
ー

ダ
ン
ス
や
合
唱
の
発
表
な
ど
、
日
頃

の
成
果
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

②
さ
つ
ま
い
も
の
苗
植
え
付
け

５
月
25
日
　
ド
ラ
ゴ
ン
パ
ー
ク
西
側

の
赤
坂
圃ほ

場
で
、
芋
焼
酎「
大
弐
」の

原
材
料
と
な
る
黄
金
千
貫
な
ど
、
さ

つ
ま
い
も
の
苗
４
、０
０
０
本
の
植
え

付
け
が
行
わ
れ
、
市
農
業
活
性
化
協

議
会
員
な
ど
79
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

①
人
権
の
花
贈
呈
式

５
月
22
日
　
人
権
擁
護
委
員
会
に
よ

る「
人
権
の
花
贈
呈
式
」が
竜
王
小
学

校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
式
の
あ
と
は

児
童
が
書
い
た「
み
ん
な
な
か
よ
く
し

よ
う
」な
ど
の
人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ
付
き

の
風
船
を
空
に
飛
ば
し
ま
し
た
。

⑦
一
斉
植
花

６
月
８
日
　「
甲
斐
市
花
と
緑
の
ま
ち

づ
く
り
推
進
協
議
会
」の
会
員
が
春
の

一
斉
植
花
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業
を
実
施

し
、
道
路
沿
い
の
プ
ラ
ン
タ
ー
や
花
壇

な
ど
に
日
日
草
や
松
葉
ボ
タ
ン
な
ど
約

２
、７
５
０
株
を
植
え
ま
し
た
。

⑧
キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
交
流
大
会

６
月
９
日
　
今
年
で
22
回
目
と
な
る

こ
の
大
会
に
は
、
市
内
４
保
育
園
か

ら
約
50
人
の
園
児
が
参
加
し
ま
し
た
。

ボ
ー
ル
を
持
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
味

方
同
士
で
ボ
ー
ル
を
取
り
合
っ
た
り

と
、
珍
プ
レ
ー
が
続
出
し
ま
し
た
。

⑥
甲
斐
市
観
光
ひ
と
巡
り

６
月
３
日
・
10
日
　
市
内
の
観
光
ス

ポ
ッ
ト
を
巡
る
バ
ス
が
運
行
さ
れ
ま
し

た
。
市
内
は
も
ち
ろ
ん
、
東
京
や
神
奈

川
な
ど
の
県
外
か
ら
も
観
光
客
が
訪
れ
、

さ
く
ら
ん
ぼ
狩
り
や
桑
の
実
摘
み
、
市

内
ワ
イ
ナ
リ
ー
な
ど
を
巡
り
ま
し
た
。

⑤
棚
田
の
田
植
え

６
月
２
日
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
敷
島
棚
田

等
農
耕
文
化
保
存
協
会
の
メ
ン
バ
ー

が
、
亀
沢
地
区
の
御
領（
ご
り
ょ
う
）

棚
田
で
田
植
え
を
行
い
ま
し
た
。
当

日
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、
汗
を
流
し
な

が
ら
手
際
よ
く
苗
を
植
え
ま
し
た
。

③
支
部
対
抗

　バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

５
月
27
日
　
７
チ
ー
ム
が
参
加
し
双

葉
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
参

加
者
は
笑
顔
を
交
え
な
が
ら
も
真
剣

に
試
合
を
行
い
、
親
睦
を
深
め
ま
し

た
。
上
位
の
結
果
は
⓴
ペ
ー
ジ
で
す
。

④

⑥

③⑧

②⑤ ①

⑦
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　「
優
勝
し
た
か
ら
言
え
る
ん
で
す
が
、
あ

の
試
合
に
勝
っ
た
時
、
も
し
か
し
た
ら
優

勝
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
と
、
ふ
と
思
っ

た
ん
で
す
。」
そ
う
語
る
の
は
、
甲
斐
市
を

念
願
の
初
優
勝
に
導
い
た
猪
股
拓
也
監
督

で
す
。
監
督
が
言
う
「
あ
の
試
合
」
と
は
、

２
回
戦
の
山
梨
Ａ
と
の
一
戦
。「
次
の
打
者

に
つ
な
げ
よ
う
と
す
る
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
。

ひ
と
つ
で
も
先
の
塁
を
狙
お
う
と
す
る
走

塁
。
選
手
の
目
が
前
の
試
合
と
何
か
違
っ

た
。
そ
れ
ま
で
『
個
』
で
戦
っ
て
い
た
選

手
達
の
プ
レ
ー
が
、『
チ
ー
ム
』
と
し
て
勝

ち
に
こ
だ
わ
る
プ
レ
ー
に
な
っ
た
。」
と
今

大
会
の
キ
ー
ポ
イ
ン
ト
と
な
っ
た
試
合
を

振
り
返
り
ま
し
た
。
決
勝
戦
の
最
終
回
で

は
、
粘
る
笛
吹
Ａ
に
、
３
点
差
の
リ
ー
ド

を
１
点
差
ま
で
追
い
上
げ
ら
れ
る
ピ
ン
チ

を
迎
え
ま
し
た
が
、
選
手
達
を
信
頼
し
、

中
堅
選
手
を
中
心
に
マ
ウ
ン
ド
に
集
ま
る

選
手
達
を
、
非
常
に
落
ち
着
い
て
見
守
っ

て
い
た
と
言
い
ま
す
。

　
第
69
回
目
と
な
る
今
大
会
。
こ
れ
ま
で

の
最
高
成
績
は
、
合
併
前
の
平
成
14
年
度

第
53
回
大
会
で
の
旧
竜
王
町
の
準
優
勝
。

悲
願
の
初
優
勝
に
、
多
く
の
Ｏ
Ｂ
か
ら
祝

勝
の
言
葉
を
い
た
だ
い
た
そ
う
で
す
。

　
今
年
の
代
表
チ
ー
ム
は
、
監
督
が
率
い

る
甲
斐
体
協
に
普
段
は
別
チ
ー
ム
の
市
内

在
住
の
選
手
を
加
え
て
編
成
。
最
年
長
の

36
歳
か
ら
最
年
少
の
18
才
ま
で
、
20
人
の

う
ち
15
人
が
10
代
・
20
代
と
い
う
非
常
に

若
い
チ
ー
ム
で
す
。
普
段
は
ラ
イ
バ
ル
と

し
て
戦
う
選
手
達
の
力
を
融
合
さ
せ
る
た

め
本
格
練
習
を
２
月
か
ら
開
始
。
仕
事
の

合
間
を
縫
っ
て
毎
週
集
ま
り
、
実
戦
形
式

を
心
が
け
て
、
チ
ー
ム
プ
レ
ー
の
習
得
に

時
間
を
割
い
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
優
勝
を
監
督
は
「
中
堅
選
手
が

盛
り
上
げ
、
若
手
選
手
が
活
躍
す
る
。
バ

ラ
ン
ス
良
い
力
の
融
合
が
で
き
た
。」
と
語

り
「
野
球
は
一
人
で
は
戦
え
な
い
。
チ
ー

ム
と
し
て
戦
え
た
こ
と
が
勝
利
に
つ
な

が
っ
た
。」
と
、殊
勲
賞
は
あ
く
ま
で
「
チ
ー

ム
」
だ
と
、
勝
因
を
分
析
し
ま
す
。

　
優
勝
し
た
今
思
う
こ
と
を
監
督
に
尋
ね

る
と
、「
チ
ー
ム
を
作
っ
て
く
れ
た
元
監
督

か
ら
『
勝
つ
こ
と
は
大
切
だ
け
ど
、
よ
い

チ
ー
ム
が
長
く
続
く
こ
と
が
大
切
だ
』
と

教
わ
っ
た
。
家
庭
や
仕
事
の
予
定
を
調
整

し
集
ま
っ
て
く
れ
た
選
手
達
、
家
族
の
協

力
に
ま
ず
は
感
謝
し
た
い
。
強
豪
チ
ー
ム

が
多
く
、『
目
標
は
連
覇
』
と
は
簡
単
に
は

言
え
な
い
が
、
挑
戦
者
の
つ
も
り
で
頑
張

り
た
い
。」
と
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

Profile：全 38チームが参加した第 69回山梨県市町村対抗軟式野球大会に出場。猪股拓也（いのまたた
くや）監督、堀内哲（ほりうちさとし）キャプテンを中心とした甲斐Ａは、高い攻撃力とチー
ム力を生かし、決勝戦では、笛吹Ａを４対３で振り切り、念願の初優勝を果たした。

若
手
と
中
堅
の
力
が
融
合
し
て
　
念
願
の
初
優
勝

県
市
町
村
対
抗
軟
式
野
球
大
会
　
甲
斐
Ａ

　東京生まれの藤津さんは、両親の転勤の関係で小
学４年生の頃から静岡で生活をしていました。
　現在は、自身の仕事の転勤で山梨県に移り住み、
甲斐市で生活を始めて５年目を迎えます。
　藤津さんは、甲斐市の大型ショッピングモールで副
店長を勤めていますが、以前は静岡県や市外の店舗な
どでも働いていました。藤津さんに、甲斐市のお客様
の印象を尋ねると「甲斐市の店舗のお客さまは、接客
をしていて非常に温かいイメージをお持ちの方が多い
なと感じます」と印象を話してくれました。
　また、休日の過ごし方について尋ねると「休日は
信玄堤の土手沿いをよくジョギングしています。南
アルプス等の山々の景色がとても綺麗なので、つい
つい走る距離が伸びてしまいます。」と笑顔で話して
くれました。　

　
今
シ
ー
ズ
ン
、山
梨
ク
ィ
ー
ン
ビ
ー
ズ（
Ｑ

Ｂ
）
の
キ
ャ
プ
テ
ン
を
務
め
る
、
岡
萌
乃
選

手
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

Ｑ
キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
ど
の
よ
う
に
チ
ー
ム

　
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
か
？

Ａ
昨
シ
ー
ズ
ン
以
上
に
、
監
督
、
選
手
、

　
ス
タ
ッ
フ
内
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

　
ン
を
図
り
、
お
互
い
の
考
え
を
理
解
で

　
き
る
環
境
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
。

Ｑ
７
月
の
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
に
向
け
て
チ
ー

　
ム
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
は
？

Ａ
試
合
を
想
定
し
て
、
一
つ
一
つ
考
え
な

　
が
ら
質
の
高
い
練
習
に
取
り
組
ん
で
い

　
ま
す
。
例
え
ば
、
今
練
習
し
て
い
る
プ

　
レ
ー
が
先
々
ど
の
プ
レ
ー
に
繋
が
り
、

　
ど
こ
で
活
か
せ
る
か
常
に
考
え
る
こ
と

　
で
そ
れ
ぞ
れ
の
練
習
に
、
相
乗
効
果
を

　
得
ら
れ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ
個
人
と
し
て
の
目
標
は
？

Ａ
ス
タ
ッ
ツ
（
得
点
や
リ
バ
ウ
ン
ド
の
数 

　
等
）
に
現
れ
な
い
部
分
で
も
チ
ー
ム
に
貢

　
献
す
る
プ
レ
ー
を
目
指
し
た
い
で
す
。 

第
⑭
回
　選
手
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
　

藤
ふじつ
津　亮

りょうすけ
介　さん

甲斐市内の商業施設に勤める藤津さん

⑬

1

1・2　腕を前から上、斜めに開きながら、ゆっ
　 　 くりと息を吸う。
★ゆっくりと息を吸い、指先まで伸ばす。
3　腕を横から下ろしながら、息をゆっくりと
　　吐く。
★息をゆっくりと吐く。
※ 1 ～ 3 を２回繰り返す

（★は動きのポイント）

3

2

第 13 回 深呼吸
～呼吸を深くゆっくり行い、体を早く安静時の状態に戻す～

以上で、「ラジオ体操第１」を終了します。
撮影協力　市スポーツ推進委員
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●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会本所 ☎055（277）1122

　※　　 は健康ポイント対象事業です 健

健

健
健

※献血する人、輸血する人の安全のためにさまざまな
　基準があり、献血をご遠慮いただく場合もあります。
※成分献血は実施していません。
■問い合わせは…健康増進課　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●在宅介護者のお茶のみカフェ　　　　　　
　介護の悩みを語り合いながら、介護者同士が交流
できる会を開催します。初参加の人も歓迎します。
日時　７月９日（月）　　　　　　　　　　　　　　
　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
場所　敷島保健福祉センター　　　　　　    　　　
内容　情報交換、交流など　　　　　　　　　　　　
対象　市内在住者で、在宅で高齢者を介護している人
参加料　無料
■申し込み・問い合わせは…市社会福祉協議会本所
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●出張がん相談
　がん患者や家族の抱える悩みや不安に保健師・ピ
アサポーター（がんを経験した仲間）が相談に応じます。
日時　７月 13 日（金）午後 1 時 30 分～ 4 時
場所　韮崎市民交流センター　ニコリ（韮崎駅前）
対象　がん患者・がん患者の家族や関係者
※当日参加も可能ですが、事前予約が確実です。
■申し込み・問い合わせは…
　県がん患者サポートセンター　☎055（227）8740
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●いきいき健康体操教室参加者募集
　今の健康を維持していくためには、元気なうちか
ら健康づくりや介護予防に取り組むことが必要です。

クラス名 期間 時間 場所

火曜日クラス ９月４日
～ 11 月 20 日

午前 10 時　　
　　　～正午 双葉公民館

水曜日クラス

９月５日
～ 11 月 21 日

午前 10 時
　　　～正午

竜王中部セ
ミナーハウ
ス、志摩の湯

９月５日
～ 11 月 21 日

午後１時 30 分
　～３時 30 分 百楽泉

木曜日クラス ９月６日
～ 11 月 22 日

午後１時 30 分
　～３時 30 分 竜王武道館

金曜日クラス ９月７日
～ 11 月 30 日

午後１時 30 分
　～３時 30 分 志摩の湯

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     
※各クラスとも週１回【全 12 回】
内容　椅子に座って体操やストレッチ、脳トレなどを
　行います。
対象　市内に住所があり、介護認定を受けていない
　65 歳以上の人（今年度中に 65 歳になる人は可）で
　主治医からの運動制限がなく、自己責任での参加が
   可能な人。
定員　各クラス 20 人（初参加の人から優先）。１人が
　複数のクラスに参加することはできません。いず
　れかのクラスを選択してください。　　　　　　
参加料　500 円（全 12 回分、初回納付）

持ち物　室内用運動靴、タオル、飲み物
申込方法　はがきに①住所②氏名（ふりがな）③性別
　④生年月日⑤年齢⑥電話番号⑦希望するクラス（第
　２希望まで）を記入の上、郵送してください。　　
※電話での申込受付はできません。

（郵送先）   〒400‐0192　篠原2610　長寿推進課　
　　　　　『いきいき健康体操教室』係宛
※申込多数の場合は抽選になります。参加の可否　
　および詳細については後日連絡します。
申込締切　７月 20 日（金）まで（当日消印有効）　　　
■申し込み・問い合わせは…長寿推進課

●らくらくかんたん運動教室（第２期）参加者
   募集
　楽しく体を動かして、毎日の生活の中に無理なく
運動を取り入れるよう実施します。教室では体組成
計で骨量や脂肪量等の値の変化を測定しますので、運
動による効果や体の状態を把握することができます。

クラス名 期間 時間 場所

火曜クラス ８月 21 日～
11 月 13 日

午前 10 時 15 分
　～ 11 時 15 分

Ｋａｉ・遊・
パ ー ク　　
25 ｍ 温 水
プール

木曜クラス ８月 23 日～
11 月 15 日

金曜クラス ８月 24 日～
11 月 16 日

※各クラスとも週１回【全 13 回】
内容　全身のバランスを良くしたり、日常動作が楽に
　なる運動を、水の特性を生かしながら温水プールの
　中で行います。
対象　市内に住所があり、介護認定を受けていない
　65 歳以上の人（今年度中に 65 歳になる人は可）で、
　主治医からの運動制限がなく、自己責任での参加
　が可能な人。身長 140cm 未満の人および眼鏡を
　着用したままでの参加はできません。
定員　各クラス 24 人（初参加の人から優先）。１人が
　複数のクラスに参加することはできません。いず
　れかのクラスを選択してください。
送迎　各クラス定員７人（運転できない人・免許証を
　持っていない人を優先。自分で乗降可能な人）
参加料　1,000 円（全 13 回分、初回納付）。送迎希望
　者は別途送迎代 1,300 円
申込方法　次のいずれかの方法で申し込みください。
・Ｋａｉ・遊・パークで直接申込。
・はがきに①郵便番号②住所③氏名（ふりがな）④性別
　⑤生年月日⑥年齢⑦身長⑧電話番号⑨希望するク
　ラス⑩送迎希望の有無⑪本教室の過去の参加回数
　を記入の上、郵送してください。

（郵送先）   〒400‐0117　西八幡1896‐２　
　　　　　「らくらくかんたん運動教室」係宛
※申込多数の場合は抽選になります。
申込締切　７月９日（月）まで（当日消印有効）　　　
■問い合わせは…長寿推進課

●平成 30 年度　総合健診および人間ドック　
　（特定健診含む）の受診について
　詳しくは、既に各世帯に送付されている「健診受診
調査及び総合健診申込書」の案内をご覧ください。

申込対象者 地区
「健診受診調査及び
総合健診申込書」
送付時期

総合健診
受診期間 人間ドック

前
期

○国民健康
　保険の人
○社会保険
　扶養家族
　で20歳
　～39歳
　の人
○後期高齢
　者保険の
　人

竜王地区

送付済み

終了

【受診期間】
平成 31 年
１月 31 日
まで

【申請期間】
９月 28 日
まで

双葉地区 ７月

敷島地区 ８月

後
期

 ○社会保険
　扶養家族
　で40歳
　～74歳
　の人

前期と同時期に送付
（地区ごと）

10 月　　
　～11 月

※人間ドックは40歳以上が対象です。
○ 40 歳から 74 歳の人は、特定健診および保健指導
　が保険者に義務付けられています。
○年齢（加入医療保険の種類）により「健診受診調査及
　び総合健診申込書」が異なります。
○社会保険加入者（本人）は市の健診・人間ドックは
　対象外となります。また、社会保険扶養家族の人で
　あっても、加入医療保険の種類によっては市の総合
　健診・人間ドックが受けられない場合があります。
　詳しくは加入医療保険者に問い合わせください。
○総合健診と人間ドックの併用はできません。
○社会保険扶養家族の人は、申請の際に「特定健診受
　診券」が必要となります。交付方法などは加入医療
　保険者に問い合わせてください。　　　　　　　
■問い合わせは…健康増進課　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●人間ドック受診申込について　　　　　　　　
対象　40歳以上の人。社会保険本人は対象外。　
申込受付　９月28日（金）までに申込
①指定医療機関から希望する施設を選ぶ。（指定医
　療機関については、問い合わせください）
②健康増進課または各支所市民地域課で申請。
③受付後、その場で「人間ドック受診券」を発行（総合
　健診申込書とは別に申請が必要です）。　
④「人間ドック受診券」受領後、医療機関へ予約。
受診期間　平成31年１月31日まで
持ち物　健康保険証、印鑑、社会保険扶養家族の人
　は保険者から発行される特定健診受診券
補助金　市では、次の内容・区分・年齢により補助金

　を交付します。

内容・区分 ４０歳～７４歳の人 ７５歳以上 ( 健診
受診日の年齢 )の人

①　基本健診 ( 特定健診含む )　
　　のみ受けた場合 22,000 円 30,000 円

②　①に加え前立腺がん検査を
　　受けた場合 23,000 円 31,000 円

③　①に加え子宮がん検査また
　　は乳がん検査 ( ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ検
　　査 ) どちらかを受けた場合

24,000 円 32,000 円

④　①に加え子宮がん検査と乳
　　がん検査 ( ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ検査 )
　　の両方を受けた場合

25,000 円 33,000 円

○甲斐市国民健康保険に加入している人は、さらに特定健診分として国保
　からの補助があります。
○甲斐市国民健康保険以外の保険に加入している人は、各保険者に
　問い合わせください。
○自己負担金は実際に検査にかかった金額から、市の補助金と保険
　者の補助金を差し引いた分の金額になります。

■問い合わせは…健康増進課、各支所市民地域課　

●生活ＫＡＩ善教室
　食生活や運動不足などを改善したい人の教室です。
生活習慣改善方法の「コツ」を一緒に学びましょう。

「血管いきいき度検査」も実施します。
日程　８月 29 日（水）午後、９月６日（木）午前・14
　日（金）午前・19 日（水）午前、10 月１日（月）午後、
　平成 31 年１月 16 日（水）午前、２月 14 日（木）
　午後【全７回】
場所　竜王保健福祉センター
内容　糖尿病、高血圧、脂質異常症、腎疾患について、
　食事の改善方法、運動について等（血液検査、血管い
　きいき度検査、塩味測定 )
対象　血糖値、ヘモグロビンＡ１ｃ、ＬＤＬ‐コレス
　テロール、中性脂肪、血圧、ｅＧＦＲ、体重、ＢＭＩな
　どが基準より高い人、生活習慣の改善が必要な人
定員　35 人
料金　無料
申込方法　８月７日（火）までに電話にて受付
※希望者多数の場合は抽選になります。参加決定通
　知を郵送します。
■申し込み・問い合わせは…健康増進課                         

●献血にご協力をお願いします                  
日時　７月 20 日（金）　午前 10 時～ 11 時 30 分、
　　　午後 0 時 30 分～ 3 時 30 分
場所　市役所南側（水道事務所駐車場）
対象年齢　16 歳～ 69 歳
※ 65歳以上の人の献血は、健康を考え 60歳～64 歳
　の間に献血経験がある人に限ります。　
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

　

　初心者を対象とした卓球教室
を開催します。
日時　
　７月７日～ 28日の土曜日
　【全４回】
　午前９時30分～ 11時30分
場所　敷島体育館
対象　市内在住者
定員　20人（先着順）
講師　
　市体育協会卓球部員
参加料　無料  
持ち物　
　室内用運動靴、水筒等
※用具の貸出あり
申込受付　
　当日会場にて受付

日程・場所
○７月14日（土）
　午前10時～正午
　竜王小学校体育館　
○７月21日（土）
　午前10時～正午
　敷島体育館　
対象　小学３年生以上の市内在
　住者
参加料　無料
申込受付　
　電話または直接会場にて受付

　市内のプールで、普段は体験で
きないカヌー体験をしてみませ
んか。
　カヌーの基礎知識を学ぶこと
ができます。
日程・場所
①７月16日（月・祝）
　午前９時～正午
　（受付午前８時30分～）
　敷島Ｂ＆Ｇ海洋センター
②７月31日（火）
　午前９時～正午　
　（受付午前８時30分～）
　双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター

対象　
　小学１年生～６年生の市内在
　住者
定員
　各30人（先着順）
参加料　
　500円（施設使用料込）
持ち物　
　水着、水泳キャップ、タオル、飲
　み物
申込受付　
　７月５日（木）～ 12日（木）に電
　話にて受付

　市内３会場で初心者ソフトテ
ニス教室を開催します。
日程・場所　
○竜王会場
　７月22日～８月19日の日曜日
　【全５回】
　午前８時～９時30分
　釜無川スポーツ公園テニス　
　コート 
○敷島会場
　７月22日（日）、28日（土）、８
　月５日（日）、12日（日）、19日
　（日）【全５回】
　午前８時30分～ 10時
　島上条公園テニスコート
○双葉会場
　７月22日～８月19日の日曜日
　【全５回】
　午前９時～ 10時30分
　双葉スポーツ公園テニスコート
対象　
　市内在住の小学生３年生以上
　から一般まで（小学生は保護者
　の同伴が必要です）
定員　
　各会場20人
指導者　市ソフトテニス協会ク

　ラブ会員
参加料　無料  
持ち物
　テニスシューズ（底の平らなも
　の）、ラケット（貸出有）
申込受付　
　7月９日（月）までに電話にて受
　付（当日申込可）

　水難事故の大部分は海・川など
の自然の場所で起きており、その
約半数は子どもたちの遊びに関
係するものです。
　事故を未然に防ぐため、この教
室で服を着たまま水中に入った
時の対処方法を学びましょう。
日程　
　８月７日（火）午前10時～正午
　（受付午前９時30分～）
場所　双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター
対象　
　市内在住の水が怖くない小中
　学生とその家族
定員　20人（先着順）
講師　フィッツスポーツクラブ
参加料
　小中学生　100円
　大人　200円
※入場料
持ち物　
　水着、ゴーグル、水泳キャップ、
　タオル、着衣泳用の服（長袖・
　長ズボンで洗濯済みの清潔な
　もの）、着衣泳用の靴（洗って
　あってきれいなもの）、飲み物、
　下着、ビニール袋（濡れた衣類
　を入れる）、空のペットボトル
　２Ｌ用（浮き具代わり）等
申込受付　
　７月11日（水）午前９時から電
　話にて受付

　平成30年度市体育協会総会に
おいて、市体育協会会長に、田中實
さんが、副会長に千野文雄さん、
秋山照雄さんがそれぞれ決まりま
した。

 ５月５日に敷島総合公園運動場
で開催され、県体育祭りの出場権
をかけ、400 人が参加しました。

（敬称略）
○男子の部
優勝　川久保敏夫
準優勝　有野良二
第３位　斉藤博文
○女子の部
優勝　清水国代
準優勝　末武かつら
第３位　福島幸江

　
　５月27日に島上条公園テニス
コートで開催され、13チームが
参加しました。
○１位トーナメント
優勝　ＳＡＶＯＥＹ－Ｃ
○２位トーナメント
優勝　遊湯

　市内支部対抗ソフトボール大
会・バレーボール大会が５月27
日に、市内３会場で開催されました。
　ソフトボール大会には26チー
ム、バレーボール大会には７チー

ムが参加しました。
○ソフトボール大会
優　勝　　
・Ａパート　長塚区
・Ｂパート　双葉７区
準優勝　
・Ａパート　境区
・Ｂパート　中八幡区
○バレーボール大会
優　勝　上篠原区
準優勝　竜王４区

　５月 30 日に敷島カントリー倶
楽部で開催されました。（敬称略）
優　勝　小田切博
準優勝　飯室治重
３　位　中澤頼彦
ベストグロス賞　
・男子　山中泉（75）　　
・女子　嶋文江（90）
　　　　※ ( ) 内はスコア

　市内４会場で、初心者対象の
フォークダンス教室を開催します。
日程・場所
○敷島会場
　７月３日～ 24日の火曜日　
　【全４回】
　午前９時30分～正午

　敷島体育館
○竜王北部会場
　７月４日～ 25日の水曜日
　【全４回】
　午前10時～正午
　竜王北部公民館
○双葉会場
　７月６日～ 27日の金曜日
　【全４回】
　午後１時30分～３時30分
　双葉公民館
○竜王南部会場
　７月７日～ 28日の土曜日
　【全４回】
　午後１時30分～３時30分
　竜王南部公民館
参加料　
　無料
持ち物　
　室内用運動靴
　（かかとの低いもの）
申込受付  
　７月６日（金 ) までに電話にて
　受付 ( 当日申込可 )

日時　７月５日（木）・24日（火）
　　　午後７時30分～
場所　敷島体育館
種目　さいかつボール、シャッフ
　　　ルボードなど毎回４種目
　　　程度用意　
対象　市内在住者
参加料　無料
申込受付  当日受付

募　集

結　果

市内支部対抗球技大会

春のテニス大会

ソフトバレーボール教室

軽スポーツ教室

着衣泳体験教室

初心者ソフトテニス教室

初心者市民卓球教室

カヌー体験教室

市長杯争奪ゴルフ大会

市民親善グラウンド・
ゴルフ大会

初心者フォークダンス
教室

平成 30 年度
市体育協会役員

健

健
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　みなさんが読んでおもしろかっ
た本、感動した本などのコメント
をお寄せください。
　市内図書館にある「この本読ん
で！」のコメント用紙に記入して、
ボックスに入れてください。
　みなさんから寄せられたコメン
トは本と一緒に図書館ウェブサイ
トや図書館内で紹介しています。

　☆夏休み課題図書の貸出
　図書館では「青少年読書感想文
全国コンクール課題図書」をはじ
め、「山梨県推薦図書」「山梨県夏
休みの友紹介図書」を用意してい
ます。毎年予約が殺到しますので、
早めの予約をおすすめします。な
お、６月30日から８月30日まで
の間、課題図書の貸出は「１人１冊
まで、期間は１週間」となります。
　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　
　本の貸出や返却など、図書館の
仕事を体験してみませんか。
○竜王図書館
期間　７月 21 日（土）～ 25 日（水）
定員　各日２人、計 10 人
○敷島図書館
期間　７月 25 日（水）～ 27 日（金）
定員　各日２人、計６人
○双葉図書館
期間　８月８日（水）～ 10 日（金）
定員　各日２人、計６人
●各館共通
時間　午後２時～４時 30 分
対象　小学４年生～中学生
※市内在住在学・未経験者を優先
受付　７月 11 日（水）午前９時か
　ら電話にて受付（先着順）
■問い合わせは… 各図書館

────竜王図書館────

　山梨手作り絵本の会会員が作っ
た、世界にたった一つしかない絵
本を展示します。
日時　7 月 7 日（土）・8 日（日）
　　　午前９時 30 分～午後５時 
　　　（８日は午後４時まで）
場所　竜王図書館

日時　７月19日（木）
　　　午後１時30分～　
場所　竜王図書館
板前　ねの会他

日時　７月28日（土）　　　　　
　　　午後１時30分～
場所　竜王図書館
出演　ねの会、虹の夢ふくろう他

　　　　　　　　　　　　　　　
　お話会を楽しく演出してくれ
る不思議な布の世界「パネルシア
ター」について、一緒に学びます。
日時　７月30日（月）
　　　午後１時30分～４時30分
場所　竜王図書館
定員　30人（先着順）
講師　阿部恵さん
　（道灌山学園保育福祉専門学校
　保育部長、道灌山幼稚園主事）
受付　７月７日（土）午前９時30
　分から電話または窓口にて受付

────敷島図書館────

　部屋を暗くして天井に映る星を

見ながら人形劇や、わくわくドキ
ドキするようなお話を聞きます。
最後は短冊に願い事を書きます。
日時　７月７日（土）
　　　午後２時～
場所　敷島総合文化会館　　　　
内容　絵本の読み聞かせ・工作・
　ブラックライトシアター人形劇
対象　幼児・小学生
定員　70 人（先着順）

　　　　　　　　　　　　　　　
　

日程　７月28日（土）
場所　敷島総合文化会館
内容　読書感想文の書き方指導
○午前の部
時間　午前10時～ 11時30分
対象　小学１～２年生の親子
定員　15組（※保護者同伴）
○午後の部
時間　午後１時～２時30分
対象　小学３～４年生
定員　20人
●各回共通
講師　望月利彦さん
　　　（双葉西小学校教諭）
持ち物　感想文を書きたい本、筆
　記用具、水筒
受付　７月６日（金）午前９時から
　電話にて受付（先着順）

　古本、雑誌のバックナンバーを
１冊10円で販売します。
期間　７月29日（日）まで開催
場所　敷島図書館

☆ライライくんの工作教室
　自分だけのうちわをつくろう！
　紙染めや写真を使って、自分だ
けのオリジナルうちわをつくりま

７ ※内容については、各図書館へ問い合わせください。月のイベント

「おばあさんのしんぶん」
松本春野 /文・絵　岩國哲人 /原作　
講談社（2015年）

「秋山善吉工務店」
中山七里 /著　光文社（2017年）

火災により大黒柱
と家を失い、祖父
善吉宅に身を寄せ
る事となった家族
が、揉め事に巻き
込まれながらも江
戸っ子気質で勘の
鋭い善吉夫婦に助け
られて成長していく
人情ミステリー。

戦後苦しい時代、
５年生のてつおは
畑仕事に加え新聞
配達を始めます。
そんなてつおに新
聞を読ませてくれ
た老夫婦が亡くな
り、てつおは思い
がけない事実を知
るのでした。

会場 イベント名 開催日 時間 対象

竜王図書館

こぐまちゃんのおへや
12 日（木）午前 10 時 15 分～ ５か月児～

26 日（木）午前 11 時～ １歳６か月児～

しろくまちゃんのおへや 14 日（土）午前 10 時 30 分～ 幼児・小学生28 日（土）

キッズぷらねっと ７ 日（土）午後２時～ 小学生

敷島図書館

らいおんちゃんのゆりかご ５ 日（木）午前 10 時 30 分～ ５か月児～

らいおんちゃんのへや 19 日（木）午前 11 時～ １歳６か月児～

ライオンちゃんのおうち
（拡大版） ７ 日（土）

午後２時～ 幼児・小学生
らいおんちゃんのおうち 21日（土）

双葉図書館
おはなしのとびら 12日（木）

午前 11 時～
乳幼児

ふうせん劇場 14日（土）
28日（土） 幼児・小学生

竜王図書館
視聴覚室

上映会
『ジュラシックパーク』 15日（日）午後２時～ 一般

（先着 182 人）

双葉ふれあい
文化館視聴覚室

上映会『忍たま乱太郎の宇
宙大冒険 with ｺｽﾞﾐｯｸﾌﾛﾝﾄ
NEXT 太陽系の段・月の段』

26日（木）

午後 2 時～

幼児～
（先着 50 人）

上映会『劇場版　猫侍　
南の島へ行く』 27日（金） 一般

（先着 50 人）

上映会　　　　　　　　
『ビッケと神々の秘宝』 ８月2日（木）

幼児～
（先着 50 人）

一般書

しょう。
日時　８月１日（水）
　①午前10時～ 11時30分
　②午後１時30分～３時
場所　敷島総合文化会館
対象　小学生　　　　　　　　　
　　　（１～３年生は保護者同伴）
定員　各回15人（先着順）
持ち物
　はさみ、筆記用具、うちわの飾
　り（シールや写真など）
受付　７月18日（水）午前９時か
　ら電話にて受付

　五・七・五・七・七の31文字
に思いを込める「短歌」をみんなで
楽しく学びましょう。短歌は初め
てという人も大歓迎です。
日時　８月16日（木）・21日（火）
　　　【全２回】
　　　午前９時30分～ 11時
場所　敷島総合文化会館
対象　中学生・高校生
定員　20人（先着順）

講師　三枝浩樹さん（歌人）
受付　７月13日（金）午前９時から
　電話にて受付

────双葉図書館────

　みんなの宿題をお手伝いしま
す。夏休みの自由工作を図書館で
楽しく作りましょう。
○「ペタペタデコろう！
　ボート型ボックス！」
日時　７月25日（水）　　　　　
　　　午前９時30分～ 11時
場所　双葉ふれあい文化館　　　
対象　小学１～３年生
　　　（１・２年生は保護者同伴）
定員　15人（先着順）　　　　　
講師　おひさまキッズ
受付　７月11日（水）午前９時から
　電話にて受付　　　　　　　　
○「まほう？マジック？
　タネもしかけもありません！？
　トリックアート貯金箱」
日時　７月25日（水）　　　　　
　　　午後２時～３時30分

場所　双葉ふれあい文化館　　　
対象　小学４～６年生
定員　15人（先着順）
講師　おひさまキッズ
受付　７月11日（水）午前９時から
　電話にて受付

　　　　　　　　　　　　　　　
　真夏のおたのしみ！こわいおは
なしやふしぎなおはなしを絵本や
紙芝居で楽しみましょう。
日時　８月３日（金）
　　　午後２時～３時
場所　双葉ふれあい文化館
対象　小学生　
定員　50人（先着順）
出演　ピッピの会、ころころ

児童書

▲
 開館時間 竜王図書館 敷島・双葉図書館

平日 午前９時30分～午後７時 午前10時～午後７時
土・日・祝日 午前９時30分～午後６時 午前９時～午後５時　 　 ※

小中学校の夏休み期間中【７月 23 日（月）～８月 26 日（日）】は、
　　　毎日午前９時に開館します（公民館図書館を除く）▲

 ７月のお休み　P❷のカレンダーをご覧ください。
■  竜王図書館 ☎055(278)0811 ■  敷島図書館 ☎055(277)9955 ■  双葉図書館 ☎0551(20)3669

☆おすすめ本
　「この本 読んで！」募集中

　☆子ども体験図書館員募集

　☆朗読処「おきらく亭」

　☆わたしのつくった絵本展

　☆朗読をあなたに

☆お話会を楽しく
     パネルシアター

☆らいおんちゃんのおうち拡大版
　「たなばたおはなし会」

　☆読書感想文書き方講座

☆古本と雑誌の
　 バックナンバー市

☆短歌を楽しく！
　中高生のための短歌教室

　☆夏休み工作会
☆こわくてふしぎな　　　
　　おはなし会
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 母子健康手帳の発行
　妊娠届出をして、手帳を受け
取ってください。　　　　　　　
日時　午前８時30分
　　　～午後５時15分（平日のみ）
持ち物　印鑑　　　
■発行・問い合わせは…
　健康増進課、各支所市民地域課

マタニティクラス
　妊娠中の過ごし方や育児につい
て学びます。また、育児における
交流の場としてもご利用いただけ
ます。母子健康手帳と、手帳発行
時に配布したパンフレット「すこ
やかな赤ちゃんを産むために」を持
参してください。

「第４課　お産について」
日時　７月23日（月）
　　　午前９時30分～正午 　　
場所　敷島保健福祉センター　　
申込受付　各開催日の４日前まで
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

                                               
　離乳食教室　　　　　　　　　
　調理実習を行いながら、離乳食
の進め方を学ぶことができます。
日時　７月19日（木）
　　　午前10時～正午
※受付は午前９時45分～
場所　竜王保健福祉センター
対象　平成29年12月誕生児の親
持ち物
　エプロン、三角巾（バンダナ）、
　４か月児健 診時に配布した「３
　～11か月児のしおり」、母子健
　康手帳、おんぶひも
申込受付　開催日の１週間前まで
■申し込み・問い合わせは…

　健康増進課　　　　
　　　　　　　　　　    
 にこにこママル―ム
　生後１か月半から３か月までの
お子さんとお母さんが対象の日帰
り産後ケアです。
日時　７月３日～ 31日の火曜日
　　　午前10時20分～正午　
※受付は午前10時～10時10分
場所　このはな産婦人科
内容　体重測定、母乳相談、ベビー
　　　マッサージ等
定員　8人（完全予約制）
持ち物
　母子健康手帳、バスタオルほか
申込受付　開催日の１週間前まで
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課
　　　　　　　　　　　　　　　  
  竜王子育てひろば
◆「ドラひろば」
　親子で楽しめる手遊び、読み聞
かせ、紙芝居などを行います。　
日程　毎週金曜日
　　　午前10時30分～ 10時50分
◆パパ DO ひろば「リトミック」
日時　７月21日（土）
　　　午前10時30分～ 11時30分
対象　３歳までの子と親
定員　10組（完全予約制）
持ち物　飲み物
■申し込み・問い合わせは…
　竜王子育てひろば

 敷島子育てひろば 
◆「ぽけっとひろば」
　童謡や絵本の読み聞かせ、わら
べうたなどのふれあい遊びを親子
で楽しみましょう。（申込不要）
日時　毎週水曜日　　　　　　　
　　　午前10時30分～ 50分
対象　０歳～２歳の子と親　　
◆「親子わらべうた」
　親子でゆったり楽しめる昔なが
らの遊びです。（申込不要）
日時　７月18日（水）　　　　　

　　　午前10時30分～ 11時
対象　０歳～２歳の子と親
◆子育て相談
　保育園や児童館の情報提供、育
児相談、電話相談を行っています。
受付時間　午前９時～午後４時
※月・日曜日、祝日は休館
子育て相談専用電話　
　☎055（277）1260
■問い合わせは…
　敷島子育てひろば
　　　　　　　　　　　　　　　
 げんき甲斐　　
◆「乳幼児の病院のかかり方」
日時　7月19日（木）　　　　　
　　　午後３時～４時
場所　竜王北部公民館
対象　乳幼児とその家族、または
　　　妊婦　　
定員　15組（完全予約制）
講師　甲府共立病院小児科医師
　　　鶴田真先生　　　　　　　
申込受付　７月５日（木）午前９時
　から電話または窓口にて受付
◆「夏だよ！１. ２. ３」 
日時　7月25日（水）　　　　　
　　　午前10時～ 11時
場所　竜王ふれあい館
対象　乳幼児とその家族、または
　　　妊婦　　
定員　30組（完全予約制）
申込受付　７月５日（木）午前９時
　から電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課　　　

  子育て支援センター「こあら」　
日程　月～金曜日
場所　竜王西保育園　　　　　　
対象　未就園児と保護者　　　　
利用料　１組100円
◆「押し花額作り～思い出の写真を
素敵に～」
日時　７月18日（水）
　　　午前10時30分～ 11時30分
定員　10組

講師　押し花インストラクター
　　　中沢明美先生
■申し込み・問い合わせは…
　竜王西保育園

 子育てサロン“クローバー”　　
　親子の交流や情報交換を兼ねて、
楽しいひと時を過ごしませんか。
◆「バルーンであそぼう」　　　　
日時　７月18日（水）
　　　午前10時～正午
場所　敷島保健福祉センター
対象　未就園児と保護者　　　　
定員　15組（完全予約制）
参加料　無料

申込受付　　　　　　　　　　　
　７月５日（木）から電話にて受付 
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所                     
                                                             
　子育て支援センター　　　　　
　「ヤンチャリカ」 
　未就園児と保護者が対象で、参
加無料です。
◆「色んなお魚つかまえてあそぼう」
日時　７月19日（木）　
　　　 午前10時～11時30分
集合場所　働く婦人の家　　　　
定員　 40組（完全予約制）
申込受付  

　７月５日（木）午前９時30分か
　ら電話にて受付 　　　　   
◆「絵合わせカードであそぼう」
日時　７月12日（木）
　　　 午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
持ち物　飲み物・帽子　　　　　 
◆ ｢ふわふわしゃぼん玉とばそう」
日時　７月26日（木）
　　　午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
持ち物　飲み物・帽子
■申し込み・問い合わせは…
　光保育園（下今井2374 –1）
　☎0551（28）１５６６　　　　　

問
い
合
わ
せ
先
一
覧

■健康増進課（本館１階）  ☎055（278）1694
■子育て支援課（新館１階） ☎055（278）1692
■敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
■双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
■市社会福祉協議会本所 ☎055（277）1122
■竜王子育てひろば（竜王東児童センター2階） ☎055（278）1120
■敷島子育てひろば ☎055（277）1762
■竜王西保育園（竜王1671） ☎055（276）5741

● 乳幼児健診（日程、会場の変更を希望する人は事前にご連絡ください。なお、対象の人には別途通知します。）

内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

４か月児健診
【H30. ３月生】

７月19 日（木）

  午後１時 10 分～
  　　１時 30 分
 ※ 受付は午後のみ

竜王保健福祉センター

母子健康手帳、バスタオル、
保険証、印鑑、送付の問診票、
普段使用している歯ブラシ

７月 27 日（金） 敷島保健福祉センター
１歳６か月児健診
【H28.12 月生】

７月　３日（火） 双葉保健福祉センター
７月 11 日（水） 竜王保健福祉センター

２歳児健診
【H28. ３月生】

７月　６日（金） 竜王保健福祉センター
７月 12 日（木） 竜王保健福祉センター

３歳児健診
【H27. １月生】

７月    ４日（水） 敷島保健福祉センター
７月13 日（金） 双葉保健福祉センター

   ３歳児視聴覚・尿検査
   再検査日

７月    ４日（水） 午後３時 30 分～
   ４時 30 分

敷島保健福祉センター 母子健康手帳、健診時に配
布した再検査用紙７月13 日（金） 双葉保健福祉センター

内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

１歳児健康相談
【H29. ７月生】

７月 23 日（月）   通知でご確認くだ  
  さい。

竜王保健福祉センター 母子健康手帳、通知に同封
した質問票、普段使用してい
る歯ブラシ７月 30 日（月） 敷島保健福祉センター

● 健康相談（対象の人には別途通知します。）

　※　　 は健康ポイント対象事業です 

開催日 開催場所 申込方法
７月21日（土）

双葉保健福祉センター 往復はがきにて７月10日（火）必着で申し込みください。
○往信はがきの宛名　
　〒400-0192　篠原2610　健康増進課
○往信はがき裏面に次の内容を記入してください。
　①児童氏名（要ふりがな）②学校名・学年③一緒に参加する保護者氏名
　④一緒に参加するきょうだいの氏名、年齢、学年⑤住所⑥日中つながる電話番
　号⑦第１希望日・開催場所⑧第２希望日・開催場所⑨第３希望日・開催場所
○返信はがき宛名面に応募者の郵便番号、住所、氏名を記入してください。
○返信はがき裏面には何も記入しないでください。

７月22日（日）
７月26日（木）
７月28日（土）

敷島保健福祉センター７月29日（日）
７月31日（火）
８月　４日（土）

竜王保健福祉センター８月　５日（日）
８月　７日（火）

◆ファミリー食育教室　県の郷土料理に関するクイズや調理実習をします。親子で一緒に楽しく料理をしましょう。　　
　時間　午前10時～午後１時頃／内容　食育クイズ、調理実習／対象　小学１年～３年生とその保護者

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■申し込み・問い合わせは…健康増進課

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■申し込み・問い合わせは…健康増進課
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●峡北消防本部　☎0551（22）8181(音声テレホンガイド)

●小児救急電話相談

●救急医療センター　☎055（226）3399

●小児初期救急医療センター　☎055（226）3399

●歯科救急　
　休日…午前10時～午後5時 　☎055（252）9955
　　　　（山梨口腔保健センター）
　　　　 午後5時～11時　☎055（224）4199
　　　　（県救急医療情報センター）

●県精神科救急受診相談センター　☎0551（20）1125

■竜王・敷島地区にお住まいの人

■双葉地区にお住まいの人

■問い合わせは・・・スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698

無料開放日　Ｋａｉ・遊・パークでは、４・11・18・25 日の水曜日の、
午後１時～８時に受付をされた市内在住の 65 歳以上の人と市内在住
の障がい者（要障害者手帳）のみなさんに施設を無料開放します。
介助が必要な障がい者の場合は、介助者お一人まで無料です。

○敷島Ｂ＆Ｇ海洋センター ( プール ) ☎055（277）7767
　開館時間　午前 10 時～正午 ( 午前の部 )・午後１時～５時 ( 午後の部 )
　　　　　　午後６時～９時 ( 夜間の部 )　　
　休館日　毎週月曜日　※７月６日（金）～８日（日）はプール修繕のため臨時休館

休日・夜間の救急医療連絡先

※峡北消防本部で対応できなかった場合

（プール共通注意事項）
・ 入泳する際には、スイミングキャップの着用が義務付けられています。
・ 幼児および夜間の小中学生の利用は、必ず保護者同伴でお願いします。
・ プールの水深によって身長制限を設けています。

◎道路等の水道管（本管）の故障・漏水等緊急時は…
・休日、夜間…甲斐市役所（当直）　☎055（276）2111
・平日（昼間）…上水道課　☎055（276）0734
◎平日（昼間）の宅地内の故障等は…
　指定給水装置工事事業者へ直接問い合わせください。※指定給水装置工事
　事業者については市ウェブサイトの「くらし・生活」に掲載しています。
◎甲府市上下水道局サービスセンター　☎055（228）3311
※大久保・天狗沢・牛句・境・島上条・中下条・大下条・長塚にお住まいの人は、甲

府市上下水道局へ問い合わせ願います。

◎リサイクルステーション
　資源物を回収しています。リサイクルにご協力をお願いします。
３地区リサイクルステーション【受入場所・時間】
○竜王リサイクルステーション（竜王庁舎駐車場内）
○敷島リサイクルステーション（敷島中学校北側）
○双葉リサイクルステーション（双葉庁舎駐車場内）
いずれも午前７時～午後７時
◆受け入れ出来る資源物
　ダンボール、ペットボトル、紙パック、新聞紙、チラシ、ミックス紙、白色
　トレー、雑誌、その他プラ、ビン、カン、廃食用油、使用済小型家電。　
※資源物のリサイクルにご協力お願いします。　

◎せん定枝粉砕処理
　家庭等において伐採されたせん定枝を粉砕処理します。長さ２ｍ以
内、直径10㎝までが対象です。
受入場所・日時
■玉幡中学校北側市管理地　※7月16日は祝日のため休み
　受入日　月・火・水・木・土・日  
■自然休養村管理センター（敷島総合公園入口）
　受入日　火・金・日
　時　間　午前９時～正午、午後１時～４時

■問い合わせは…環境課（本館１階）　☎055（278）1706

　剪定枝粉砕処理場は自宅の庭木等をせん定した枝を受け入れてチップ化し、希望者に配布するための施設です。
リサイクル可能な枝のみの受け入れとなりますので、チップ化できないサイズや種類のものは、現地スタッフの指示により返却させて
頂きますので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

Ｂ＆Ｇ海洋センター
　Ｋａｉ・遊・パーク情報

●県救急医療情報センター　☎055（224）4199

水道が故障・漏水した時は…

対応者…看護師　※利用時間は上記診療時間と同じです。

　電話番号…♯8000（短縮ダイヤル）　
　　　　　　☎055（226）3369（ダイヤル回線）

子どもの夜間・休日の病気に関する相談ができます。

日・祝日…午前9時～翌朝7時／土…午後3時～翌朝7時
夜間（毎日）…午後7時～翌朝7時

24時間365日体制で受診相談に応じます。

夜間救急診療…毎日午後7時～11時
対応可能医療機関の検索、紹介…24時間対応

平日・土…午後６時～翌朝8時 
日・祝日・年末年始…午前8時～翌朝8時

○双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター ( プール ) ☎0551（28）6029
　開館時間　午前 10 時～正午 ( 午前の部 )・午後１時～５時 ( 午後の部 )　　　
　　　　　　午後６時～９時 ( 夜間の部 )　　
　休館日　毎週火曜日

○Kai・遊・パーク　☎055（276）4189　
　開館時間　午前 10 時～午後９時（最終入館可能時間 午後８時）
　休館日　毎週月曜日
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◇敷島公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0123　島上条1020　敷島公民館
　　　　　　　　■問い合わせは…☎055（277）4111　 　055（277）4212

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

夏休み、化石割り体験！ 
（講師：小粥隆弘）

数万年・数億年の昔、地層に閉
じ込められた生命体。「化石って
何？」を学んだら、石を割って化
石を見つけよう。

20 人
７月22日（日） 
午前10時～ 11時30
分

250 円 / 筆記用具、か
なづち

◇双葉公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
　　　　　　　　■問い合わせは…☎0551（20）3666　 　0551（20）3659

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

子ども囲碁教室
（講師団体：市文化協会囲碁部）

初歩から囲碁を学び、囲碁の
楽しさを体験します。

（保護者の参加も可能です）
15 人

７月21日（土）・28日（土）、
８月４日（土）・18日（土）

【全４回】
午後１時30分～３時30分

無料 / 筆記用具

親子で学ぶ電波教室
（講師団体：県電適利用協議会・       

ＪＡＲＬ山梨）

暮らしの中で使われている、
大事な電波について学び、ラ
ジオを制作します。
夏休みの工作にもなります。

20 組 ８月５日（日）
午後１時～ 4時

無料 / 筆記用具、
カッター

■受講対象（共通）…市内在住者
　〇キッチンで科学しよう！…小中学生
　〇親子で楽しむ折り紙アート…小学生の親子
　〇新聞紙で絵を描いちゃおう…小学生
　〇手づくりプレゼント大作戦～真夏の陣～…小学生の親子
　〇親子でハーブ石けん作り…小学生の親子
　〇夏休み、化石割り体験！…小中学生
　〇子ども囲碁教室…小中学生
　〇親子で学ぶ電波教室…小学３年生以上の親子と中学生
■受 講 料…無料（教材費実費、申し込み後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。）
■申込方法…往復はがきの往信面（裏）へ①希望講座名②保護者と子の氏名（ふりがな）③年齢（学年）④性別⑤住
　　　　　　所⑥電話番号を、返信面（表）へ住所・ 保護者と子の氏名を明記して申し込みください。応募多数の
　　　　　　場合は抽選とし、結果を返信用はがきにてご連絡します。（締切後７日以内に結果が届かない場合
　　　　　　は、問い合わせください。）子ども１人につき、１枚の往復はがきが必要です。（重複応募、記入漏れ
　　　　　　等は無効）
■申込締切…７月10日（火）必着（締切日以降は問い合わせください。）

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

新聞紙で絵を描いちゃおう 
（講師：たけだみよこ）

新聞紙の色刷り面を使って水切り
絵に挑戦。夏休みの工作向きにち
ぎって貼って色紙に描きます。

16 人
７月25日、８月１日
の水曜日【全２回】 
午前９時～ 11時

400 円 / 新聞紙のカ
ラー紙面、ふた付きの
空ビン２個、目打ち、
飲み物

手作りプレゼント大作戦
～真夏の陣～ 

（講師：鶴田良子）

夏休みの工作に、家にあるいらな
くなった服やシーツなどの布を
使ったエコな布ぞうりを作りま
す。

10 組
７月26日、８月２日
の木曜日【全２回】 
午前９時30分～ 11
時30分

200 円 / 布、ひも通し、
飲み物など（詳しい持
ち物は返信はがきに記
載します）

親子でハーブ石けん作り 
（講師：カモミールの会）

パームやし、生はちみつ、ラベン
ダーのエッセンシャルオイルを
使った天然素材の石けんを作りま
す。

10 組
７月31日（火） 
午前９時30分～ 11
時30分

1,000 円 / エ プ ロ ン、
持ち帰り用空箱、飲み
物

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

キッチンで科学しよう！ 
（講師：廣瀬俊江）

紫キャベツの液でコーヒーフィル
ターを染め、色を変化させて、カ
ラフルフラワーを作ります。

16 人
７月26日（木）
午後１時30分～３時
30分

300 円 / 返信ハガキに
記載します。

親子で楽しむ折り紙アート 
（講師：石見谷紘）

花や水辺の生き物などを折って
「夏の思い出」を作ります。作品
見本は公民館にあります。

12 組
７月28日（土）
午後１時30分～３時
30分

300 円 / はさみ、のり

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）0711　  　055（276）0712

◇竜王北部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0192　篠原2610　竜王北部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）7511　 　055（276）7290
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■受講対象…市内在住者および市内に勤務している18歳以上の人
■受 講 料…無料（教材費実費、申込後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。）
■申込方法…往復はがきの往信面（裏）へ①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④性別⑤住所⑥電話番号を、返信面
　　　　　　（表）へ住所・ 氏名を明記して申し込みください。応募多数の場合は抽選とし、結果を返信用はがき
　　　　　　にてご連絡します。（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせください。）1人につき
　　　　　　１枚の往復はがきが必要です。（重複応募、記入漏れ等は無効）
■その他…　 は健康ポイント対象事業です。
■申込締切…７月10日（火）必着（締切日以降は問い合わせください。）

◇双葉公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
　　　　　　　　■問い合わせは…☎0551（20）3666　 　0551（20）3659

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物
男子厨房に来たれ！ 
「メンズキッチン」 

（講師：早川亜希子）

腸詰め手作りソーセージの作
り方、プレッツェルパンの焼
き方を習います。

15 人 ７月19日（木） 
午後１時30分～４時30分

1,000 円 / エプロ
ン、三角巾、マスク、
持ち帰り容器

台所で手づくり燻製 
（講師：大久保掬恵）

スモークチキンや燻卵、チー
ズなど、家庭で手軽に作れる
燻製に挑戦します。

15 人 ８月３日（金） 
午前９時30分～ 12時30分

1,000 円 / エプロ
ン、三角巾、マスク、
軍手、持ち帰り容
器

実用こふで習字 
（講師：中嶌脩峰）

楷書・行書の筆づかいを学び、
のし袋や芳名帳等への美しい
名前の書き方等を練習します。

16 人
７月29日～ 10月21日の第
１・３・５日曜日 

【全８回】 
午後１時30分～３時

200 円 / 小筆、硯、
墨（墨汁可）、毛筆
下敷、文鎮、雑巾

英会話のじかん 
～ホームステイ～ 

（講師：窪田キャロリン）

ホームステイなど、実践で役
立つ日常英会話を学びます。
外国人のおもてなしに活用で
きます。

20 人

７月26日、８月２日・23日、
９月13日・20日、10月11
日・25日、11月８日・15日・
22日の木曜日

【全10回】 
午後２時～３時15分

無 料 / 筆 記 用 具、
ノート、辞書

◇敷島公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0123　島上条1020　敷島公民館
　　　　　　　　■問い合わせは…☎055（277）4111　 　055（277）4212

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

初めての消しゴムはんこ
（講師：青栁ルミ）

消しゴムでオリジナルのはん
こを作る楽しさを学んで、暮
らしに活かします。

15 人
7月27日、８月３日・10日・
17日・24日の金曜日

【全５回】
午後１時30分～３時30分

600円/筆記用具、
カッター、彫刻刀、
シャーペン

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）0711　  　055（276）0712

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

夏を楽しむ苔玉作り 
（講師：公文由美子）

夏の暑さに強い植物を使い、
２つの苔玉を作って器に飾り
ます。長く楽しむコツやおしゃ
れに飾りつけるポイントも学
びます。

16 人 ７月19日（木）
午前10時～正午

2,000 円 / 園芸用
はさみ、エプロン、
手拭きタオル、ビ
ニール手袋、持ち
帰り用の袋（ナイ
ロン袋など）

ゼロから始める
タブレット講座 

（講師：小林えみ子）

「タブレットパソコンを使って
何ができるの？」をテーマに
暮らしに役立つ色々な使い方
を学びます。

12 人
８月２日～９月20日の木曜日

（８月16日、９月６日は除く）
【全６回】 
午後１時30分～３時30分

950 円（テキスト
代）/ タブレット

（有料で貸出有・希
望者は往復はがき
に明記）、飲み物

助かるはずの
命を救う救命講習 

（講師：消防救急指導員） 
※竜王中部公園セミナー

ハウスとの共催事業

応急手当の方法や AED の使
い方を学びます。講習修了後
は修了証がもらえます。
往復はがきに生年月日と修了
証の有無を記入してください。

30 人 ８月３日（金）
午前９時～正午

無料 / 普通救命講
習修了証（お持ち
の人）、筆記用具、
動きやすい服装、
飲み物

甲府地区消防職員
採用試験
第１次試験日　
　８月５日（日）
場所　山梨大学甲府キャンパス
　（工学部）Ａ - ２号館
採用職種　消防吏員（消防士）
採用予定人員　７人程度
申込受付　
　７月２日（月）～７月13日 ( 金）
　午前９時～午後５時
※詳細は問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　甲府地区消防本部人事課
　☎055（222）1294

峡北広域行政事務組合
消防職員採用試験
第１次試験期日
　９月16日（日）・17日（月）
場所　
　峡北広域行政事務組合
採用職種　消防職
採用予定人員　若干名
申込受付
　７月２日（月）～８月10日（金）
　午前９時～午後５時
※受験資格、住所要件等、詳細は問
　い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　峡北広域行政事務組合総務課 
　☎0551（22）3311

自衛官等募集
　次のとおり、自衛官等を募集し
ます。
募集種目　
　航空学生（海・ 空）、一般曹候補
　生（陸・ 海・ 空）、自衛官候補生
　（陸・海・空）、予備自衛官補（一
　般：陸、技能：陸・海）
※自衛官候補生については年間
　を通じて募集を行ってます。
※詳細は問い合わせください。

■問い合わせは…
　自衛隊山梨地方協力本部
　☎055（253）1591

県統計グラフコンクール
作品募集
　県では、統計グラフの作成を通
して、統計を活用し、親しんでもら
うため「統計グラフコンクール」を
実施します。
応募資格　
　県内在住・在学・在勤の小学生
　以上
課題　自由
※ただし、小学校４年生以下は、
　自ら観察または調査した結果を
　グラフにしたものとする。
規格　Ｂ２判
応募方法　
　県県民生活部統計調査課宛てに
　郵送または持参
応募期限　９月４日（火）
その他　応募作品についての用紙
　は統計調査課に用意してありま
　すので申し出ください。優秀な
　作品は「統計グラフ全国コン
　クール」に出品します。
※詳細は、県ウェブサイトを確認
　ください。
■申し込み・問い合わせは…
　県県民生活部統計調査課
　☎055（223）1340

Ｕ－８・６キッズ
サッカーフェスティバル
日時　７月21日（土）
　午後１時30分～
　受付午後１時～　
場所　昭和町押原公園
　天然芝グラウンド
対象　市内および峡中地区在住の
　小学校１・２年生と、就学未満児
参加料　無料
その他　
　ヴァンフォーレ甲府の選手や
　ヴァン君も参加予定。
※詳細は問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　県サッカー協会（望月）
　☎055（267）8887

戦没者遺児による慰霊友
好親善事業
　日本遺族会は、戦没者遺児による
慰霊友好親善事業の参加者を募集
しています。先の大戦で父を亡く
した戦没者の遺児を対象に、父が戦
没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行
うとともに、地域住民と友好親善を
図ることを目的にしています。
今後の実施地域
　マリアナ諸島、トラック・パラ
　オ諸島、フィリピンなど
対象　戦没者の遺児
※日程、参加費、申込方法など詳
　細は問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　山梨県遺族会
　☎055（252）7664

裁判官・検察官 ･弁護士
と一緒に子ども模擬裁判
日時　８月21日（火）
　午後１時30分～４時
　受付午後１時～
場所　
　甲府地方・家庭裁判所
内容　裁判官等による仕事等の説
　明、子ども模擬裁判、法廷内見学
　写真撮影など
対象　小学５年生～中学１年生
　（保護者同伴）
募集人数　30人
申込受付　７月17日（火）～ 31
　日（火）に電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　甲府地方裁判所事務局総務課
　☎055（235）1133

尾白の森キャンプ場
の料金変更
　尾白の森キャンプ場の料金の一
部が変更されましたのでお知らせ
します。
テントサイト料金

【変更前】３，８９０円～
【変更後】３，９００円～
■問い合わせは…
　商工観光課　

新

敷

双

敷
２
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　☎055（278）1708

健

健
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◎竜王南部公民館
展示　きらく会（絵手紙）
期間　
　７月24日（火）～８月18日（土）
■問い合わせは…
　竜王南部公民館　
　☎055（276）0711
◎敷島公民館
展示　
　絵手紙 桜（絵手紙）、らくがき
　甲斐（油絵）
期間　
　７月３日（火）～ 31日（火）
■問い合わせは…
　敷島公民館　
　☎055（277）4111

地震体験車が来ます
　大きな地震の揺れを知ること
で、日頃の備えの大切さを認識し
ていただくことを目的として、疑
似体験会を実施します。
　当日は、県立防災安全センター
指導員による地震に関するミニ相
談も受け付けます。
　身の安全を守るために、何をすべ
きかを知る良い機会です。みなさ
んのご参加をお待ちしております。
日時　７月12日（木）
　午後１時～３時
※途中、機械休憩を行う場合あり
場所
　市本館駐車場
■問い合わせは…
　防災危機管理課　

新

敷
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本

　☎055（278）1676

双葉農の駅夏の感謝デー
日時　
　７月14日（土）
　午前９時～正午
※雨天の場合は翌日に延期
場所　
　双葉農の駅
内容　
　野菜・果物のプレゼント、とう
　もろこし・じゃがいもの試食
■問い合わせは…
　双葉農の駅
　☎0551（20）0035

夏休み水道施設見学会
日時　７月26日（木）
　午前９時～ 11時（雨天決行）
集合場所　市水道事務所
対象　
　市給水区域（竜王地区・ 双葉地
　区）内にお住まいの小学生およ
　び保護者
定員　30人（先着順）
参加料 無料
申込受付　
　７月５日（木）～ 13日（金）に
　電話にて受付
■申し込み・問い合わせは… 
　上水道課
　☎055（276）0734

ひとり親家庭バス外出
　長い夏休み、お子さんと一緒に
自然の森の中での体験や交流をし
て楽しく過ごしませんか。
日時　
　８月５日（日）
　午前８時45分～午後５時30分
場所　
　富士河口湖町（森と湖の楽園）
集合場所　
　敷島保健福祉センター
内容　
　ダッチオーブンでカレー作り・
　アドベンチャーゲーム
対象　
　市内在住のひとり親家庭の親子
定員　
　30人
参加料　
　１人1,000円
申込受付　７月５日（木）～ 27
　日 ( 金 ) に電話にて受付
その他　雨天時は雨具を持参して
　ください。
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122

親子防災体験研修
　地震など模擬災害の体験学習を
通じて災害発生時に備えるための
技術と行動力を磨きましょう。
日時　８月10日（金）

　午前７時30分集合
※日程の詳細は参加者に通知
集合場所　
　昭和町総合体育館駐車場
研修場所　
　東京消防庁立川都民防災教育セ
　ンター立川防災館東京消防庁第
　八本部ハイパーレスキュー隊
対象　
　市内在住の親子
　（小学生以上とその保護者）
定員　15人（先着順）
参加料　無料
　（昼食は主催者用意）
申込受付　
　７月６日（金）
　午前９時から電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　企画財政課　

新
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　☎055（278）1662

英語ふれあい教室
　英語にふれあいながら、英語を学
習する楽しさを体験する教室です。
日程　
　７月24日～８月７日の火曜日
　【全３回】
　午前10時30分～ 11時30分
場所　
　竜王北部公民館　
対象　市内在住の小学１年生～４
　年生
定員　25人（先着順）
講師　
　学校で英語を教えている外国人
　の先生
受講料　無料
申込受付　
　７月10日（火）午前９時から電
　話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　学校教育課　新
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　☎055（278）1696

夏休み親子上下水道教室
日時　７月30日（月）
　午前９時～午後５時
※雨天決行
内容　
　荒川ダム・平瀬浄水場・甲府市
　浄化センターの見学
対象　
　甲府市給水区域（敷島地区）内に
　居住する小・中学生の親子
※小学４年生以上は子どものみ
　の参加可
定員　40人（先着順）
参加料 
　無料（昼食は各自持参）
申込受付　
　７月5日（木）～ 18日（水）に
　電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…　
　甲府市上下水道局経営企画課
　☎055（228）3317

歴史講座
夏休み子ども講座「どぐう作り」
日時　８月４日（土）
　午前10時～正午 
場所　敷島総合文化会館

内容　
　粘土で土偶を作ります。
対象　
　市内在住・在学の小学１年～６
　年生（１、２年生は保護者同伴）
定員　24人　
講師　村松圭子さん
参加料　
　400円（材料費）
持ち物　
　プリンカップ（水入れ容器用）、
　牛乳パック（粘土板用）、汚れて
　もよいタオル、ハンドタオル
申込受付　
　往復はがきの往信面【裏】に講座
　名・ 郵便番号・ 住所・ 氏名（ふ
　りがな）・学校名・学年（年齢）・
　電話番号を明記。返信面【表】に
　郵便番号・住所・氏名を明記し
　て申し込みください。応募多数
　の場合は抽選となります。1枚
　の往復はがきで申し込みできる
　のは１人分です。
応募先　
　〒400-0192　
　篠原2610　
　生涯学習文化課
申込期限　
　７月17日（火）必着　
■申し込み・問い合わせは…
　生涯学習文化課　新
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　☎055（278）1697

富士川（釜無川）流域河川
一斉清掃
　富士川流域の水環境の改善と環
境美化・ 河川愛護を目的に、富士
川流域県（山梨、長野、静岡）で河川
一斉清掃が実施されます。
　みなさんの憩いの場でもある信
玄堤を私たちの手できれいにしま
しょう。誰でも参加できます。
　大勢のみなさんの参加をお待ち
しています。
日時　
　７月７日（土）
　午前６時～約１時間

※雨天決行（雨天時は雨具を持参
　してください）
集合場所
　勤労青少年ホーム南側または釜
　無川レクリエーションセンター
　北側森林公園内
事業主体　
　富士川流域連絡会（国土交通省、
　甲斐市ほか流域21市町村）
※軍手・ ごみ袋は当日配布しま
　す。ゴミばさみ等を持参される
　と便利です。
※駐車スペースに限りがあるた
　め、できるだけ徒歩、二輪車、乗
　り合わせ等でご参加ください。
■問い合わせは…
　建設課　

新
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　☎055（278）1668

竜王駅前甲斐てき朝市
　特産品の販売・PR をする朝市
を開催します。おいしい味覚をど
うぞお楽しみください。
日時　
　７月８日（日）
　午前８時～
※売り切れ次第終了
場所　
　竜王駅南口駅前広場
内容　
　野菜、果物、惣菜・菓子パン、コー
　ヒー、パウンドケーキ     
※販売内容が変更になる場合が
　あります。
※悪天候の場合は、予告なく中止
　となります。
■問い合わせは…
　商工観光課　

新
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　☎055（278）1708

ギャラリー紹介
◎竜王北部公民館
展示　
　絵中人（油彩画・水彩画）・ひま
　わりパッチワーク
期間　
　７月13日（金）～８月22日（水）
■問い合わせは…
　竜王北部公民館　
　☎055（276）7511

本 … 本館　新 … 新館
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●童謡・唱歌ワークショップ
日程　７月19日（木）、８月２
　日（木）・23日（木）
時間　午後２時～３時半
講師　繁宮章子さん
定員　20人
参加料　無料

●ＫＡＩふれあいステージ出演
　者募集
　ダンス・楽器演奏・手品・コ
ントなど披露しませんか。舞台
上でできることなら何でもＯＫ。
日時　９月15日（土）・16日（日）
　両日とも午後１時開演予定
応募資格　小学生以上で市内在
　住の人・グループ
持ち時間　１組につき15分以
　内（準備・片付け含む）
募集組数　各日15組
※応募多数の場合は抽選
募集締切　７月20日（金）
※応募方法など詳細は問い合
　わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　双葉ふれあい文化館
　☎0551（20）3660
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家庭・教育支援
カウンセリング
日程
・敷島地区　７月13日（金）
・双葉地区　７月20日（金）
・竜王地区　７月27日（金）
時間　
　午後１時30分～４時30分
※事前申込が必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055（277）1400
　双葉地区教育相談電話
　☎0551（28）7681
　竜王地区教育相談電話
　☎055（276）7521

無料法律相談
　離婚、相続、土地、建物の賃貸借、
交通事故等の相談を受け付けます。
※相談内容は厳秘扱いです。
日時　
　７月13日（金）
　午後１時～４時（時間指定不可）
場所　敷島総合文化会館
相談時間　１人30分
担当　県弁護士会
定員　12人
申込受付　
　７月10日 ( 火 ) 午前10時～午
　後５時までに電話にて受付
　( 抽選方式）
※決定者には、11日（水）午後４
　時～５時に連絡します。
※相談は１世帯につき、年度内１
　回のみとします。
■申し込み・問い合わせは…
　市民活動支援課　

新
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　☎055（278）1704

子育てしゃべり場
　市３地区民会議後援による未就
学児の保護者を対象とした座談会
形式のカウンセリングです。 

日時　７月13日（金）
　午前10時～ 11時30分
場所　敷島公民館
※事前申込が必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055（277）1400

ハーブティー教室
　心と体にやさしいハーブティー
の基本を押さえて、暮らしの中に
取り入れてみませんか。
日時　７月14日（土）
　午後１時30分～３時30分
場所　甲斐敷島梅の里クラインガ
　ルテンクラブハウス
定員　20人（先着順）
講師　フィトセラピー繭玉　
　吉田まゆみさん
参加料　1,500円
申込受付　７月13日（金）までに
　電話またはメールにて受付
　（当日受付可）
■申し込み・問い合わせは…
　農事組合法人ゆうのう敷島　
　☎055（267）0831
　 youknowsikisima@gmail.
　　com

高齢者歩き方講座
　日常生活で必要とされる筋力
アップを目的に、ストレッチや正
しい歩き方の講座を開催します。
日時　７月18日（水）・25日（水）・
　31日（火）
　午前９時30分～ 11時
場所　敷島体育館
対象　市内在住の65歳以上の人
定員　25人
講師　塩澤一夫さん
参加料　無料
申込受付　
　７月５日（木）から電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122

親子ふれあい木工教室
　県産の木材を使って、椅子を作
ります。
日時　７月21日（土）
　午前９時30分～正午
場所　竜王ふれあい館
対象　市内在住の親子
定員　30組
参加料　１組500円
申込受付　７月18日（水）までに
　電話にて受付
※健康ポイント対象事業
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課　新
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　☎055（278）1692

子ども書道講座
日程・場所
・７月24日（火）竜王北部公民館
・７月25日（水）双葉公民館
・７月26日（木）敷島公民館
時間　午前10時～ 11時30分
内容　
　お手本の字を練習して、大きな
　うちわに仕上げます。
対象　
　市内在住の小学１～３年生
定員　各日15人
講師　髙橋綾翆さん
参加料　無料
持ち物　習字道具、手拭きタオル、
　汚れてもよい服装
申込受付　往復はがきに必要事項
　（往信面【裏】に講座名と受講希
　望日・郵便番号・住所・氏名・
　ふりがな・学校名・学年・電話
　番号を明記。返信面【表】に住所、
　氏名を明記して申し込みくださ
　い。応募多数の場合は抽選とな
　ります。１枚の往復はがきで申
　し込みできるのは、１講座１人
　分です。（往復はがき以外の申
　し込みは無効）
応募先　
　〒400-0192　
　篠原2610　生涯学習文化課
申込期限　
　７月10日（火）必着
■問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

最低工賃の改正
　「山梨県婦人服製造業最低工賃」
が、平成30年５月４日から改正さ
れました。婦人服製造業に関して、
設定された1工程あたり１～３円
の引き上げになります。
■問い合わせは…
　甲府労働基準監督署　
　☎055（224）5611
　山梨労働局賃金室
　☎055（225）2854

　■問い合わせは…
　　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　　☎055（278）1706
　　敷島支所市民地域課
　　☎055（277）3112
　　双葉支所市民地域課
　　☎0551（20）3650

液肥を無料で配布します
　市バイオマスセンターで生成し
た液肥を無料で配布します。農地
の管理や家庭菜園などの土壌活性
剤として活用ください。
日時　
　７月11日（水）・25日（水）
　午後２時～４時
場所　
　市バイオマスセンター
　（玉幡中学校北側）
※液肥を入れる容器（20リット　
ルポリタンク等）を持参願いま　
す。ご不明な点がありましたら　
事前にご連絡ください。

犬や猫の不妊・去勢手術
補助金
　市では、野犬や野良猫の増加防
止と動物愛護のため、犬と猫の不
妊・去勢手術に補助しています。
　補助を受ける場合は、必ず手術
日の一週間前までに手続きを行っ
てください。
対象　市内在住者、法人登記をさ
　れている福祉法人もしくは学校

　法人の代表者で、次に該当する
　犬または猫を飼っている人
・ 市に登録がされている犬（猫の
　場合は飼い主と一緒に写った写
　真と近所の証明が必要）
・ 生後３ヶ月以上で、不妊等手術
　をすることが適当と獣医師が認
　めた飼い犬または飼い猫
補助金の額
　不妊等手術費用の２分の１
　ただし、次の額が上限額です。
・犬１頭につき
　不妊手術　8,000円　
　去勢手術　5,000円
・猫１匹につき　
　不妊手術　5,000円　
　去勢手術　3,000円

犬、猫はマナーを
守って飼いましょう
　散歩時のフンの不始末や無駄吠
えなどのしつけ不足、猫のフン尿
による苦情が多数よせられていま
す。
　周りがみな、犬や猫を好きな人
ばかりではありません。飼うから
には次の注意事項を守り、最後ま
で責任を持って飼いましょう。
犬・猫の飼育注意事項
○犬を飼う場合は、市に登録をし
　て、１年に１回狂犬病予防注射
　を受ける義務があります。
○犬は常につないで飼いましょ
　う。（放し飼いの禁止）
○犬の首輪に鑑札、狂犬病予防注
　射済票を付けましょう。
○犬を散歩させる際は、必ずリー
　ドを付けましょう。
○犬が死亡・ 転入した際には、市
　へ届出をしましょう。
○散歩中のフンは、必ず飼い主が
　持ち帰り片づけましょう。（お
　しっこもペットボトル等を携帯
　し、後を流しましょう）
○しつけを行い、無駄吠えなど他
　人に迷惑をかけないように対処
　しましょう。
○猫は名札を付け、家の中で飼い
　ましょう。
○繁殖を希望しない場合は、不妊・
　去勢手術（市の補助金制度あり）

　を行い、子犬や子猫を捨てたり、
　処分することが無いようにしま
　しょう。
○野良犬・野良猫にエサを与えな
　いようにしましょう。

土地の適正な管理を
　あなたが所有している土地等に
雑草が繁茂していませんか。
　雑草が繁茂すると、地域の美観
を損ねるばかりでなく、不法投棄
や害虫の発生を誘発します。また、
道路にはみ出した草が交通事故の
原因や、防犯上の問題となること
もあります。近隣のみなさんの迷
惑にならないよう、所有している
土地の適正な管理をお願いしま
す。

浄化槽清掃許可業者
　浄化槽内の汚泥などの引き抜き
や清掃は、年１回以上実施するこ
とが義務付けられています。市の
許可を受けた次の業者に依頼して
ください。
【竜王地区】
・㈱クリーン環境センター
　西八幡3483
　☎055（276）2407
・㈱クリーンライフ
　中央市西花輪4377
　☎055（274）6288
【敷島地区】
・㈱敷島陸送
　大下条935-1
　☎055（277）2251
・㈲エコサービス
　宇津谷342-1
　☎0551（28）3391
【双葉地区】
・㈲エコサービス
　宇津谷342-1
　☎0551（28）3391
・ ㈲韮崎環境メンテナンスサー
　ビス
　韮崎市本町2-2-47
　☎0551（22）1805
※敷島地区については、敷島三友
　衛生社の廃業に伴い㈲エコサー
　ビスが加わりました。

本 … 本館　新 … 新館
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　男女共同参画社会をめざす活動
に興味のある人、地域への推進活
動に参加していただける人の積極
的な応募をお待ちしています。
募集人数　
　10人程度
任期　８月（委嘱日）～平成32年
　７月31日まで
活動内容　
　男女共同参画推進事業の企画・
　運営、市内での啓発活動、研修、
　学習会への参加など
※推進委員のみなさんで企画立
　案して活動していきます。
応募資格　
　次のすべてに該当する人
①市内在住または在勤の70歳未
　満の人
②平日開催の会議（月１回程度）に
　出席できる人
③活動内容に意欲のある人
応募方法　
　履歴書を郵送または直接持参に
　より市民活動支援課へご応募く
　ださい。書類選考により決定し、
　選考結果は応募者本人に通知し
　ます。
応募期限　
　７月20日（金）必着
送付先　
　〒400-0192　
　篠原2610
　市民活動支援課
■問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

甲斐市道の愛称を募集
　響が丘オギノ前交差点から敷島
サンロード前の甲府市との境まで
の約３㎞について、現在は、４つ
の市道（登美団地大屋敷線、滝坂希
望ヶ丘線、開発１号線、三味堂村上
線）からなっており、市民のみなさ
んに分かりにくい名称となってい
ます。
　そこで、分かりやすく、親しみを
持っていただくため、この路線の
呼びやすい愛称名を募集します。
募集期間　
　７月２日（月）～７月27日（金）

対象　市内在住者
応募方法
　専用の応募用紙に、市道の愛称

（ふりがな）、愛称の理由、住所、氏
名、電話番号を記入の上、ファッ
クスしていただくか、建設課また
は各支所市民地域課まで持参し
てください。
※応募用紙は、市総合案内、各支
　所、出張所、公民館にて配布。
発表　８月17日（金）　
※本人に直接電話連絡します。
表彰
　９月１日（土）愛称名プレート除
　幕式会場にて
　最優秀作品賞　１人
　優秀作品賞　４人
主催　
　市道愛称制定実行委員会
■問い合わせは…建設課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1668
　 055（276）7214

県障害者文化展作品募集
　手芸・陶芸・工芸・絵画など県
内在住で障がいのある人が応募で
きます。（１人１作品まで）
募集期間　
　７月13日（金）～ 25日（水）
募集サイズ
・絵画　72.7cm ×50cm 以内
※Ｍ20号サイズ
・書道　70cm ×130cm 以内
・工芸作品・置物　
　40cm 四方以内
・壁掛け作品　
　70cm ×50cm 以内
※展示スペースの都合上、この
　サイズ内で作成してください。
※応募方法等の詳細は問い合わ
　せください。
■問い合わせは…福祉課
　☎055（278）1691
　　055（276）2113

樹木の適正管理
　私有地から道路や水路といった
公共用地に張り出した枝への接触
や倒木により、通行の支障となる
ことがあります。

　通行者の安全確保や、強風や大
雨、大雪時の事故等を未然に防ぐ
ためにも、張り出した樹木等の適
正な管理にご協力をお願いしま
す。これらが原因で事故等が発生
した場合、土地の所有者が責任を
問われる場合があります。
■問い合わせは…
　建設課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1668

宅地内水道管を
改修するとき
　建物の改築や取り壊しなどによ
り水道管を変更または撤去する場
合は、工事申請が必要です。
　市指定給水装置工事事業者を通
じ、上水道課に申請してください。
　ただし、蛇口やパッキンの取り
替えなどの場合は不要です。
■問い合わせは…上水道課
　☎055（276）0734

量水器の取替
　市では一定期間を経過した水道
メーターを無料で取り替えます。
　該当するご家庭等には、事前に

「メーター交換のお知らせ」を配布
し、取り替えの際には市の委託業
者が身分証明書を携帯して伺いま
す。メーターの取替作業中はおお
むね20分程断水いたしますので、
ご了承ください。
　また、作業の都合上、メーター
ボックス周辺に物を置いたり、庭
でペットを放し飼いしないようご
協力をお願いします。
期間　12月まで
対象区域　竜王・双葉地区
■問い合わせは…上水道課
　☎055（276）0734

下水道新規指定店
○中澤工業
　住所　大垈2094 
　☎0551（28）1069
■問い合わせは…
　下水道課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1670

本 … 本館　新 … 新館

夏の交通事故
防止県民運動
　「乗せるのはきみの宝（かぞく）
とその未来（あした）」をスローガン
に、７月21日（土）から８月20日

（月）までの31日間、「夏の交通事
故防止県民運動」が実施されます。
　交通ルールの遵守と正しい交通
マナーの実践を習慣付けていただ
くとともに、市民自身による道路
交通環境の改善に向けた取り組み
を推進し、交通事故防止の徹底を
図ることを目的とする運動です。
　また、期間中の広報活動として
市内11小学校の児童による「愛の
一声運動」が実施されます。
　市民のみなさん一人ひとりが交
通ルールを守り交通事故の防止に
努めましょう。
■問い合わせは…
　韮崎警察署
　☎0551（22）0110
　防災危機管理課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1676

甲武信（こぶし）地域
ユネスコ登録推薦地選定
　甲武信ヶ岳、金峰山、雲取山等の
日本百名山が連なる奥秩父主稜を
中心に、これを源流とする荒川、多
摩川、笛吹川（富士川）、千曲川（信濃
川）流域にまたがるエリアが、「甲
武信生物圏保存地域（甲武信ユネス
コエコパーク）」として、ユネスコ

（国際連合教育科学文化機関）に登
録する推薦地に選ばれました。
　山梨県（甲斐市、甲府市、山梨市、
大月市、北杜市、甲州市、小菅村、丹
波山村）、東京都（奥多摩町）、埼玉県

（秩父市、小鹿野町）、長野県（川上
村）に広がる総面積190,603ha が
対象で、世界的な評価を受けること
により、自然環境の保全や自然と人
間社会が共生する地域の取り組み
の推進、学習の場として活用される
ことなどが、効果として期待されま
す。エコパークは核心地域、緩衝地
域、移行地域で構成されており、本
市は、人が生活し自然と調和した持
続可能な発展を実現する移行地域
におおむね中央道以北が属してい

ます。なお、登録の可否は、本年9月
頃に日本ユネスコ国内委員会が、
ユネスコ本部に登録申請を行い、来
年春頃に決定します。
■問い合わせは…
　農林振興課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1707

ちょこっと応援サービス
　ひとり暮らし高齢者等の世帯へ
日常のちょっとした作業を手助け
するボランティアを派遣します。
【提供できるサービス例】
・電球、蛍光灯の交換
・ボタン付け等の簡単な繕い
・買い物
・荷物の上げ下ろし
・ごみ出し
・留守中の植物への水やり
・ペットへのエサやり
・庭木剪定 ( 枝の高くないもの )
・障子、網戸の張り替え
提供日時　
　平日の午前９時～午後４時
　（祝日除く）
対象　70歳以上のひとり暮らし、
　高齢者のみの世帯等
※その他収入等の基準有り。
利用料　ボランティア１人当たり
　30分につき500円
　（作業に必要な費用は別途利用
　者負担とします )
※申込方法等の詳細は、問い合わ
　せください。
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122

避難所に泊まろう
　大規模災害時の避難所生活を想
定した宿泊体験を開催します。
　実際に避難所に泊まり、日常生
活との違いを実感し、どんな備え
が必要なのかを体験しましょう。
日時　８月４日（土）午後４時30
　分～５日（日）午前８時
場所　竜王北中学校
定員　100人（先着順）
申込受付　７月13日（金）までに
　電話にて受付

※詳細は市ウェブサイトまたは防
　災危機管理課に問い合わせくだ
　さい。
■申し込み・問い合わせは…
　防災危機管理課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1676

地域密着型サービス
事業者公募
　市では、甲斐市第８次高齢者保
健福祉計画・第７期介護保険事業
計画に基づき、地域密着型サービ
ス事業者の公募を行います。
○公募要領および応募書類
配布時期　８月中旬
配布場所　長寿推進課窓口および
　市ウェブサイト
公募内容
①定期巡回・随時対応型
　訪問介護看護　整備数２
②看護小規模多機能型
　居宅介護　整備数１
応募要件
　平成31年度中に施設整備が完了
　し事業開始が見込まれること。
※その他詳細については、公募要
　領でお知らせします。
■問い合わせは…
　長寿推進課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1693

男女共同参画推進委員会
委員募集
　市では、男女共同参画社会の実
現を目指して、第３次甲斐ヒュー
マンプランを推進するため、男女
共同参画推進委員を募集します。
  男女共同参画社会とは男らし
さ、女らしさというイメージにと
らわれず、一人ひとりが自分らし
く生きることができる社会のこと
です。
  男女がお互いに「男は仕事」「女
は家庭」といった固定的な役割分
担に縛られることなく、あらゆる
場面で個人の能力を発揮していく
ことが必要です。男女共同参画を
進めていくことで、男女ともにさ
らに充実して生活を送ることがで
きます。
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専門交通指導員募集
職種　
　市専門交通指導員
応募資格　
　心身ともに健康で交通安全の指  
　導に関心と熱意があり、自動車
　免許を持っている人
勤務内容　
　原則５時間とし、登下校の街頭
　指導・交通安全教室の開催など。
　午前7時30分～９時
　午前９時30分～ 11時30分
　午後２時～３時30分
勤務条件
　給与、対象年齢、勤務条件等の詳
　細は、事前に防災危機管理課ま
　で問い合わせください。
応募方法　
　履歴書（写真付き）１部と免許証
　の写しを７月13日（金）までに
　防災危機管理課に、本人が持参
　してください。
■申し込み・問い合わせは…
　防災危機管理課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1676

国民年金からのお知らせ
国民年金保険料免除制度
　経済的に国民年金保険料の納付
が困難な人のために、国民年金保
険料の免除制度があります。
　免除制度は、申請者本人、申請者
の配偶者および世帯主の前年の所
得により審査することになります
が、基準額を超えている場合でも
退職（失業）した場合や天災により
損害を受けた場合などの理由であ
れば、免除は承認される場合があ
ります。
　なお、所得の基準により全額免
除または一部納付 ( 一部免除）が
あります。
届出に必要なもの
　年金手帳、印鑑
※失業中の人は、雇用保険受給資格
　者証か雇用保険被保険者離職票
その他の制度
○納付猶予制度
　所得がある世帯主（親など）と同
　居していることから免除の対象
　とならない50歳未満の人に適

　用されます。
※制度改正により平成28年度分
　（平成28年７月～ 29年６月分）
　から、対象年齢が、30歳未満か
　ら、50歳未満に引き上げられ
　ます。
○学生納付猶予制度
　大学や専門学校などに通う20
　歳以上の学生に対し適用。
※各制度は申請時点の２年１か
　月前の月分までさかのぼって申
　請できますが、申請が遅れると、
　万一障がいを負ったり死亡した
　際に、障害年金や遺族年金を受
　けられない恐れがあります。申
　請は速やかにお願いします。
　また過去分の申請が遅れると申
　請対象期間が短くなります。
※詳細は問い合わせください。
■問い合わせは…
　竜王年金事務所
　☎055（278）1104
　保険課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1665

国民健康保険
高齢受給者証の更新
　国民健康保険（国保）に加入して
いる70歳以上75歳未満の人（後期
高齢者医療制度対象者は除く）には
高齢受給者証を交付しています。
　この受給者証は、医療機関等で
の負担割合が２割（昭和19年４月
１日以前生まれの人は国の特例措
置により１割）または３割である
ことを証明するものです。　
　負担割合は住民税（市県民税）課
税所得により判定し、８月から新
しい負担割合が適用になります。
新しい受給者証を平成30年度住
民税課税所得により判定し、７月
末日までに郵送します。
　現在お使いの受給者証は有効期
限が平成30年７月31日までと
なっていますので８月からは更新
された受給者証を使用ください。
※負担割合の見直しに当たって
　は、高齢者の生活に大きな影響
　が生じることのないよう、昭和
　19年４月２日以降生まれの人
　から段階的に実施されることと

　なりました。
■問い合わせは…
　保険課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1665

後期高齢者医療制度
被保険者証更新と保険料
後期高齢者医療被保険者証
　被保険者証が８月１日から更新
されます。新しい被保険者証はさ
くら色で、被保険者のみなさんに
７月下旬に郵送します。みなさん
のお手元に届いた日からお使いい
ただくことができます。
　なお、有効期限は平成31年７月
31日までです。
　平成29年度までの後期高齢者
医療保険料を完納していない場
合、被保険者証の有効期限が短く
なる場合があります。
　なお、８月以降使えなくなる古
い被保険者証は、個人情報を消し
自身で廃棄してください。
保険料の決定（７月）
・ 平成29年中の収入、所得の状
　況や世帯構成に応じて、年間保
　険料額 ( 平成30年４月～平成
　31年３月分 ) を算定し、７月
　中旬に保険料額決定通知書およ
　び納入通知書等を郵送します。
・ 年度の途中で資格を取得、また
　は喪失した場合は、保険料を月
　割で計算します。
保険料の支払い方法
①年金からの支払いの場合
　（特別徴収）
　「年金」からの支払いと「口座振
　替」での支払いを選択することが
　できます。
　年金からの支払いに替えて、口座
　振替での支払いを希望する人は
　保険課に問い合わせください。
②納付書または口座振替の場合
　（普通徴収）
　年間保険料額決定後、７月から
　翌年２月までの年８回 ( ８期 ) で
　お支払いいただきます。
　納付書により金融機関等で直接
　お支払いいただくか、口座振替を
　利用いただくことができます。
　口座振替の申し込みは、最寄の金

本 … 本館　新 … 新館

　融機関窓口でお願いします。申
　し込みから市役所で登録が完了
　するまでに一定期間必要となり
　ますので、余裕をもってお願い
　します。
■問い合わせは…
　保険課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1665

社会を明るくする運動
「犯罪や非行を防止し、立ち直りを
支える地域のチカラ」
　犯罪や非行の防止と、罪を犯し
た人たちの更生について理解を深
め、犯罪や非行のない明るい社会
を築こうという全国的な運動で
す。強調月間は７月１日（日）～
31日（火）です。
啓発活動
　市では、７月２日（月）竜王駅、
　塩崎駅において啓発活動を実施
　いたします。
　市民のみなさんのご協力をお願
　いします。
行動目標
①犯罪や非行のない安全・安心な
　地域社会を築くための取り組み
　を進めよう
②犯罪や非行をした人たちの立ち
　直りを支えよう
■問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

市税等の徴収強化
　市ではみなさんが安心して快適
な生活が送れるよう、教育や社会
福祉、保健衛生にかかわる事業、道
路・下水道・公園などの施設整備
など、さまざまな公共サービスを
提供しています。
　「市税」は公共サービスを支える
重要な財源です。市税等のほとん
どは年度内に納付されていますが、
納期内に納めていただいている多
くの納税者のみなさんとの不公平
が生じないよう、滞納者に対して
は、財産（給与・預貯金・生命保険・
不動産・動産など）調査を行った上
で、財産の「差押え」を行い、市税等

の徴収強化を図っています。
【納期が過ぎた場合の対応例】
　督促状発送→催告書発送→財産
　調査→差押予告→差押え→公売
　等による換価（現金化）→市税へ
　充当
○早めに納付相談を
　病気や失職などにより、納期内
　に納税ができない場合や一度に
　納税することが困難という人、納
　期限が過ぎて督促状・催告書が
　手元に届いている人は、収納課
　までご相談ください。
　事情や収入状況を伺った上で、
　納税方法を決めさせていただき
　ます。

差押件数
（平成29年４月～平成30年３月）

○インターネット公売を実施
　市では、差押え財産を売却して
税金に充てるため、公売を実施し
ています。詳しくは「官公庁オー
クション」（インターネット公売）
をご覧ください。

捜索および公売実施件数
（平成29年４月～平成30年３月）

■問い合わせは…
　収納課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1680

下水道事業受益者負担金
　市では、河川の水質浄化と生活
環境の向上を図るため、公共下水
道の整備を進めています。
　整備工事が終わると、下水道へ
の接続が可能となった地域に土地
をお持ちのみなさんに、「下水道
受益者負担金」を納入していただ

きます。
○今年度第１期納期は７月31日
　（火）です。
受益者負担金とは
　公共下水道の整備は多額の費用
　を必要とします。
　また、下水道は整備された地域の
　人のみが使用できる施設であり、
　道路や公園などのようにすべて
　の市民が使用できるものとは区
　別されます。
　このことから、整備にかかる費
　用の一部を、下水道が使用可能
　となった人たちから「受益者負
　担金」として負担していただく
　こととしております。
受益者とは
　受益者負担金を納める人を受益
　者といい、原則として公共下水道
　が整備される区域内に土地を
　持っている人が受益者です。
　しかし、長期間にわたり土地を
　借りているなど、その土地に地
　上権、質権、使用貸借権、賃貸権
　などの権利がある場合は、その
　権利者が受益者となり負担金を
　納めることもあります。
■問い合わせは…
　下水道課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1670

生け垣・花壇をつくろう
　市民が新たに生け垣や花壇を
設置する場合や、それらを設置
するために既存のブロック塀等
を撤去する場合に、経費の一部を
補助します（補助の要件あり）。
　なお、設置等の前に職員によ
る立会いが必要となりますの
で、必ず事前に連絡をお願いし
ます。
　すでに設置されているもの
や、新たに設置する場合でも、現
地立会い前に設置したものは、
補助の対象にはなりません。
※詳細は、市ウェブサイトを確認
　ください。
■問い合わせは…
　都市計画課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1669
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差押財産 件    数
給    与 50
預 貯 金 50
生命保険 25
動    産 3
不 動 産 1

計 129

捜索 9 件
公売 8 件

4 information 5information



●甲斐市の人口 ●日本人：74,472 人（ +47）【男性 36,961 人（+22） 女性 37,511 人（+25）】
●外国人：　1,126 人（ +8）　●世帯数：32，457（  +54）

75,598 人（+55）
（平成30年5月末現在）

今月の
表紙

市内小学校プール清掃
日本ネットワークサービス「テレビ回覧板」玉幡小学校で、プール開きに向けてプール清掃が行われました。

児童らは、気持ちよくプールに入ることができる日を思い浮かべ
ながら、プールの隅々まで笑顔で清掃しました。

市の生活情報やイベント情報を文字と音声でお届けします。  
［月～日曜日　9:30～、18:00～］

【休日・夜間の救急医療連絡先はP�です】
（　）内は前月比

イベントカレンダー

20187 月
July

竜王庁舎 ☎055（276）2111　敷島庁舎 ☎055（277）3111　双葉庁舎 ☎0551（28）2211

凡例

……双葉 B&G 海洋センター（プール）双 B ……敷島 B&G 海洋センター（プール）敷 B

ページの見方　白丸に黒字 ( 例 :P②) は、表紙から数えたページ番号。黒丸に白字 ( 例 :P❷) は裏表紙から数えたページ番号です。
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木

木
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水
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19

木

●童謡・唱歌ワークショップ　午後2:00　P�
●朗読処おきらく亭　P�
★４か月児健診　P�

26
金

土

8

12 ★２歳児健診　P�

●軽スポーツ教室　午後7:30　敷島体育館　P�

火

5

日15

水6

水

18

金

25

月

○休館日…
●市民相談　午後1：30　敷島総合文化会館

金

月

4 20

日

水

○休館日…

21

月

月

月

火

火

22

28

●青空市場　午前９:00　敷島中学校東側駐車場
●おもちゃの病院　午後2:00　敷島みなみ児童館

●青空市場　午前９:00　敷島中学校東側駐車場
●朗読をあなたに　P�

●竜王駅で鈴虫の声を聴く甲斐開始式　P⑤

2

土

土

16

水

23

27

土

9

敷 B○休館日…
●市県民税第１期納期限
●軽自動車税納期限
●介護保険料第２期納期限

3

日

日

木

17

日

24

○休館日…
★にこにこママルーム　P�

○休館日…
●軽スポーツ教室　午後7:30　敷島体育館　P�
★にこにこママルーム　P�

双 B

○休館日…
★１歳６か月児健診　P�
★にこにこママルーム　P�

双 B

○休館日…
★にこにこママルーム　P�

双 B

30

火31

29

火

13

水

●双葉地区河川清掃 ○休館日… 敷 B

○休館日…
■８月分学校体育施設一斉開放受付　午後7:00　竜王北部公民館
■９月分社会体育施設一斉開放受付　午後8:00　竜王北部公民館
★１歳児健康相談　P�

■８月分学校体育施設・９月分社会体育施設開放随時受付開始　
　午前8:30　スポーツ振興課・敷島公民館･双葉公民館窓口
●上映会『忍たま乱太郎の宇宙大冒険』　P�

水金

○休館日…
●行政相談　午後1:30　竜王北部公民館
●ボランティア相談　午後1:30　市社会福祉協議会本所
★１歳６か月児健診　P�

○休館日…
●市民相談　午後1:30　竜王北部公民館
★３歳児健診　P�
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P�

○休館日…
●富士川流域河川一斉清掃　午前６:００　P�
●青空市場　午前９:00　敷島中学校東側駐車場
●らいおんちゃんのおうち拡大版　P�
●わたしの作った絵本展（～8日）　P�

○休館日…竜王北部公民館
●青空市場　午前９:00　敷島中学校東側駐車場

●上映会『ジュラシックパーク』　P�

10
敷 B○休館日…

敷 B○休館日…
●ボランティア養成講座（パネルシアター）　P�
★１歳児健康相談　P�
○休館日…
●固定資産税第２期納期限
●国民健康保険税第１期納期限
●後期高齢者医療保険料第１期納期限
●下水道事業受益者負担金第１期納期限
★にこにこママルーム　P�

双 B

○休館日…
●市民相談　午後1:30　双葉庁舎

○休館日…
★２歳児健診　P�

敷 B

○休館日…
★３歳児健診　P�
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P�

敷 B

○休館日…
●竜王駅前甲斐てき朝市　午前８:00　P�
●甲府地区支部訓練大会　午前8:30　消防学校

敷 B

双 B

○休館日…
●上映会『劇場版　猫侍　南の島へ行く』　P�
★４か月児健診　P�

敷 B

海の日

平成30年度
甲斐市職員採用試験
○採用職種および採用予定人員
　Ａ行政　10人程度
　Ｂ行政【社会人枠】
　Ｃ土木
　Ｄ土木【社会人枠】
　Ｅ保育士
　Ｆ保健師
　Ｇ保健師【社会人枠】
　Ｈ司書
　Ｉ司書【社会人枠】
　Ｊ学芸員
　Ｋ学芸員【社会人枠】
　Ｌ行政（身体障がい者）
　Ｍ行政（身体障がい者）【社会人
　枠】
※Ｂ～Ｍの採用予定は若干名
年齢要件

【Ａ・Ｃ・Ｅ・Ｆ・Ｈ・Ｊ・Ｌ】
　昭和63年４月２日以降に生ま
　れた人
【Ｂ・Ｄ・Ｇ・Ｉ・Ｋ・Ｍ】
　昭和54年４月２日～昭和63
　年４月１日の間に生まれた人
学力・資格要件
【Ａ・Ｃ・Ｆ・Ｊ】　大学卒業程度
※Ｆ・Ｊは資格が必要
【Ｅ・Ｈ】　短大卒業程度　
※Ｅ・Ｈは資格が必要
【Ｌ・Ｍ】　高校卒業程度の学力を
　有し、次の要件を満たす人
①自力で通勤ができ、かつ介護者
　なしに勤務が可能な人
②身体障害者手帳の交付を受けて
　いる人
③活字印刷文による出題に対応で
　きる人
【Ｂ・Ｄ・Ｇ・Ｉ・Ｋ・Ｍ】
　高校卒業程度、直近７年間で５
　年以上民間企業等に従事した人
※Ｄは、土木関係の設計、施工管
　理等の職務に従事した人
※Ｇ・Ｉ・Ｋは、各資格が必要

欠格事項
①日本国籍を有しない人
②地方公務員法第16条に該当す
　る人等
申込期間　７月23日（月）～８月
　10日（金）に窓口、郵送および「や
　まなしくらしねっと」にて受付
その他
※採用後、市内への居住、２年間
　の消防団入団研修あり。
　（保健師、身体障がい者を除く）
※保育士は平成30年4月１日か
　ら引き続き市内に住所を有する人
※試験案内等は、申込期間中人事
　課窓口で配布。または市ウェブ
　サイトをご覧ください。
※詳細は試験案内をご覧ください。
第１次試験　９月16日（日）
場所　
　竜王北部公民館
第２次試験　10月中旬（予定）
第３次試験　11月中旬（予定）
■申し込み・問い合わせは…
　人事課　
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竜王駅新駅舎・南北自由通路開業10周年記念事業
「龍言（ドラゴン）ボードプロジェクト」 メッセージで“龍言”を完成させよう
　竜王駅魅力発信協議会では、竜王駅新駅舎開業・南
北自由通路開通10周年を記念して、竜王駅へのメッ
セージ、ご自身の目標や願い事など、みなさんから
のメッセージを募集します。
　竜王駅で、「ドラゴンボード」にメッセージを貼り
「龍言（ドラゴン）」を完成させましょう。完成した「龍
言」は竜王駅南北自由通路のほか、わくわくフェスタ
でも展示し、多くの人にみなさんのメッセージをお届
けします。みなさんの思いが詰まったメッセージを
お待ちしております。
募集・展示期間　
　７月１日（日）～８月31日（金）
募集・展示場所　
　竜王駅南北自由通路
募集方法　
○竜王駅南北自由通路に龍をデザインしたメッセー
　ジボード「ドラゴンボード」を設置します。

○駅に備え付けてあるカードにメッセージを記入し
　て、メッセージボードに貼ってください。
○カードは、市ウェブサイトからダウンロード、また
　は市内公民館、図書館に備え付けのチラシから切り
　取ってご使用いただくことも可能です。
○メッセージ内容は、竜王駅へのメッセージ、ご自身
　の目標や願い事、家族や友人への感謝の言葉、新元
　号を迎える思いなど、自由にご記入ください。

※誹謗中傷や不快と捉えかねないメッセージは、運営
　本部の判断で撤去する場合もございます。あらか
　じめご了承ください。
※詳しくは、市ウェブサイトまたは、竜王駅、市内公民
　館、図書館に設置されているチラシをご覧ください。

■問い合わせは…商工観光課　
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