健診受診ポイント


健診を受診し、下記の表に受診日及び受診場所の記入をすることでポイント獲得です。
対象の健診
基本健診（特定健診）、人間ドック、がん検診、歯科健診・歯科検診
※基本健診（特定健診）又は人間ドックの受診は、健康ポイント事業参加の
必須条件です。必ず受診してください。

対象の期間
令和８年２月１日～令和９年１月３１日までに受診した
健診がポイントの対象です。
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	健診名
	受診日
	会場・場所
	ポイント

	基本健診・特定健診
	/
	
	10

	人間ドック
	/
	
	20

	がん検診
	/
	
	10

	歯科健診・歯科検診
	/
	
	10

	合計獲得ポイント
	



