
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

双葉公民館 
 
 

☎0551-20-3666 

『 親子でプレゼント作り 』 

樹脂粘土で作ったカーネーションを飾りメッセージボードを 

作りましょう。 

受講対象者…市内在住の小学生と保護者 

日時：４月 27日（土）午前 10時～11時 30分 定員：10組 教材費：500円  

持ち物：ボンド、ラップ、ラジオペンチ、お手拭き、エプロン 講師：勝村 英美先生 

 
申込 
締切 

 
4/10 
（水） 

『 ヒップホップダンス！ 』 
初めての人でも大丈夫。リズムに乗って元気に楽しく踊りましょう。 

受講対象者…市内在住の小学３～6年生 

日時：６月１日～22日の土曜日【全４回】 午前 10時～11時 30分 

定員：12人   教材費：無料   持ち物：運動のできる服装、上履き、飲み物  

講師：清水 咲希先生 

申込 
締切 

 
5/14 
（火） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

竜王北部 
公民館 

 
☎055-276-7511 

『 親子天然酵母パン作り 』 

ドライタイプの天然酵母を使い、国産小麦本来の味と香りが楽しめるパンを作ります。
生地を捏ねて持ち帰るので、家で復習ができます。 

受講対象者…市内在住の小中学生と保護者 

日時：５月 25日（土）または 26日（日）※各日同じ内容です。 
午前 10時～午後０時 30分  

定員：各日８組   教材費：1,000円   

持ち物：エプロン、三角巾、マスク、タオル、上履き  講師：藤永 恵先生 

 
申込 
締切 

 

      

５/14 

（火） 

 

『 子ども将棋教室 』 

あいさつなどの将棋のマナーや基本的なルール、駒の上手な使い方を学び、楽しく 
対局します。初級者と中級者に分かれて行います。 

受講対象者…市内在住の小学生（１・2年生は保護者同伴可） 

日時：５月 25日～６月 22日の土曜日【全５回】午後２時～４時 

定員：20人   教材費：無料  持ち物：筆記用具   

講師：市文化協会将棋部 大下 晃先生 

『 アンガーマネジメント講座 』 

アンガーマネジメントとは、怒りを予防し制御するための心理療法です。アンガーマネジメ 

ント診断で自分の怒りのクセを知り、お子さんに対して上手な怒り方を身に付けましょう。 

受講対象者…市内在住・在勤の 18歳以上の人 ※保護者向けの講座です。 

日時：６月２７日（木） 午後 1時 30分～３時３０分 

定員：15人   教材費：無料  持ち物：筆記用具 

講師：明治安田生命より派遣される専門家の先生です。 

申込 
締切 

      

６/11 

（火） 

 

 

竜王中部 
公園 

セミナー 
ハウス   

☎055-267-6533 

『 スポーツチャレンジプログラム 』 

スポーツの体験を通して運動の楽しさやチームワークの大切さを学びます。 
サッカー・野球・バレーボール・軽スポーツ・空手・陸上に挑戦します。 

受講対象者…市内在住の小学生（１～３年生は保護者同伴） 

日時：７月６日～９月 21日の土曜日【全 12回】午後４時 30分～６時 

定員：12 人  教材費：無料  持ち物：飲み物、タオル、運動のできる室内履き  

講師：各回専任講師 

 
申込 
締切 

 

6/11 

（火） 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

竜王南部 
公民館 

 
 

☎055-276-0711 

『 柏餅を手作りしよう 』 

地元の和菓子職人と端午の節句の柏餅を作り、材料の「砂糖の種類」 
についても親子で学びます。 

受講対象者…市内在住の小学生と保護者 

日時：４月 20日（土）午後１時 30分～３時 30分   

定員：12組  教材費：４00円    

持ち物：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、上履き  講師：内田 長久先生 

 
申込 
締切 

 

 

 

4/10 

（水） 

 

 

 

『 キッズヨガ 』 

イヌ、ネコ、ヒコーキなど、色々なポーズを親子で楽しもう。 
筋力、柔軟性、集中力がつき、心も穏やかになります。 

受講対象者…市内在住の小学生と保護者 

日時：５月 18日～６月１日の土曜日【全３回】午後 4時～5時  定員：８組 

教材費：無料  持ち物：ヨガマット（お持ちの人）、飲み物、上履き    

講師：影山 純子先生 

『 親子木工教室 』 

糸のこやドリルを使って、木製のジュエリーツリーを作ります。 
好きな絵を描いて大切な人にプレゼントをしましょう。※館内に見本あり 

受講対象者…市内在住の小学生と保護者 

日時：５月 11日（土）午前９時 30分～正午  定員：12組   教材費：500円    

持ち物：汚れてもいい服装、軍手   講師：南工作会 

『 英語は楽しいぞ～ 』 

初心者人向けに、ジャンピングやクラッピングなど体を使った 
ゲームや歌で、楽しみながら英語を学びます。 

受講対象者…市内在住の小学１・２年生 

日時：５月 30日～６月 13日の木曜日 【全３回】 

午後５時 30分～６時 30分 

定員：14人   教材費：無料   持ち物：上履き  講師：窪田 キャロリン先生 

申込 
締切 

 
 

5/14 
（火） 

 

 

敷島公民館 

 
☎055-277-4111 

『 親子で作ろう木のぼりてんとう虫 』 

てんとう虫がトコトコ木をのぼり始める、手作りおもちゃを親子で作ります。 

受講対象者…市内在住の小学生と保護者 

日時：６月８日（土）午後１時 30分～3時   定員：10組   教材費：1,000円  

持ち物：筆記用具、飲み物、水性マジック    講師：飯田 淳先生 

 
 

申込 
締切 

 

５/14 
（火） 

『 親子かご作り教室 』 

クラフトテープを使い編み方を学び、やはたいぬのかごを作ります。 
※館内に見本あり 

受講対象者…市内在住の小学生と保護者 

日時：６月 29日（土）午前 10時～正午  定員：８組  教材費：500円   

持ち物：筆記用具、飲み物   講師：小田切 恵子先生 

申込 
締切 

 

６/11 

（火） 

 

 

 

 

 

 

右のＱＲコードを読み取り、「子ども講座申込フォーム一覧」から希望の講座を選んで必要事項を入力して申し込みくだ

さい。 

同じ講座への重複応募、記入漏れ等は無効となり、応募多数の場合は抽選とさせていただきます。 

★抽選結果は、当選者のみ返信いたします。 

★受講が決まった後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。 

 

 


