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甲
斐
市
総
合
防
災
訓
練
を
９
月
３
日（
日
）

に
市
内
で
一
斉
に
実
施
し
ま
す
。
午
前
８
時

に
訓
練
開
始
の
サ
イ
レ
ン
が
鳴
り
ま
す
の

で
、１
分
間
の
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
の
後

に
、各
自
治
会（
区
）で
定
め
た
一
時
避
難
場

所
等
へ
の
避
難
訓
練
お
よ
び
自
主
防
災
組
織

に
よ
る
各
種
訓
練
を
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、敷
島
南
小
学
校
に
お
い
て
、指
定

避
難
所
開
設
運
営
訓
練
や
山
梨
県
防
災
安

全
セ
ン
タ
ー
の
起
震
車
に
よ
る
地
震
体
験

な
ど
関
係
機
関
合
同
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　
市
民
の
み
な
さ
ん
は
、日
頃
か
ら
地
震
や

風
水
害
に
対
す
る
備
え
を
各
自
で
再
確
認

し
、積
極
的
に
訓
練
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

　■
問
い
合
わ
せ
は…

　
防
災
危
機
管
理
課（
本
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
７
６

まず低く！

1

頭を守り！

2

動かない！

3

シェイクアウト訓練（身体防護訓練）を行いましょう。シェイクアウト訓練（身体防護訓練）を行いましょう。
　シェイクアウト訓練とは、決められた日時に各自が居る場所で地震から身を守るための３つの安全行動「①まず
低く、②頭を守り、③動かない」を行う訓練です。
　地震の際に真っ先にすべきことは、落ち着いて身の安全を確保することです。訓練当日、午前８時に訓練開始
の合図として１分間サイレンが鳴りますので、このサイレンに合わせて、各自でシェイクアウト訓練を行いましょう。

甲
斐
市
総
合
防
災
訓
練

甲
斐
市
総
合
防
災
訓
練

日日

雨
天
決
行

99
月月
33

●各自治会（区）訓練会場一覧●
自治会（区）
竜王１区
竜王２区
竜王３区
竜王４区

竜王新町１区
竜王新町２区
竜王新町３区
竜王新町４区
竜王新町５区
竜王新町６区
竜王新町７区
上篠原区
古村区

竜王仲町区
富竹新田１区
富竹新田２区
富竹新田３区
富竹新田４区
名取区

榎東区、榎西区
新居区
仲新居区
上八幡区
下八幡１区
下八幡２区
中八幡区
八幡新田１区
八幡新田２区
月林区
玉川東区
玉川西区
下八幡３区
万才１区
万才東区
田中区
田中２区
南区

玉川団地１区
玉川団地２区

竜王１区公会堂
竜王２区公会堂
明生学園

竜王４区公会堂
赤坂諏訪神社境内
赤坂稲荷神社境内
竜王北保育園

竜王新町４区憩いの広場
竜王新町５区児童公園
竜王新町６区憩いの広場
竜王駅南口駐輪場東広場
上篠原区集会所前
山縣神社前

仲町区公民館東側広場

榎いこいの広場
新居区いこいの広場
やすらぎ公園
いこいの広場
常照院境内
八王子神社
玉幡中学校

釜無川スポーツ公園テニスコート駐車場北側
竜王西小学校

月林区公会堂前広場
玉川東集落集会所
玉川西区公会堂前広場
下八幡３区公民館
働く婦人の家

万才東区公民館広場
竜王南小学校

田中２区団地集会所前
南区集会所
１５号館前公園

玉川団地２区集会所広場

大下条南
長塚
大下
中下
中村
久保
藤の木
打返
漆戸
獅子平
上菅口
下菅口
安寺
下福沢
前屋
上福沢
下芦沢
平見城
大明神
窪田、中島
寺平

土肥一守氏駐車場
中下区公民館
中村区公民館
久保公会堂
天沢寺

打返区公民館
漆戸区公会堂
獅子平集いの家
上菅口公会堂
下菅口公民館
安寺公民館
双峯院
前屋公民館
上福沢公民館
宝勝寺

平見城公民館
大明神区防災倉庫前
吉沢地域ふれあい館

普禅院（旧昭和第一学園跡地）

希望ヶ丘
滝坂
大屋敷
下宿
上宿
双葉竪町
大垈
高原団地
団子
登美団地
新田
菖蒲沢

横町、寺町、双葉仲町、上町
緑ヶ丘
富士見台
つくし野
上の山
双葉新町
山本
岩森
下志田
上志田
東部
塩崎町
田畑

中村条、上郷
米沢
笠石
金剛地
滝沢
駒沢
旭台
田畑団地
高山台
唐松団地
桃花の街
藍色の街
杏色の街
萌黄の街
響ヶ丘団地

希望ヶ丘ふれあい広場
滝坂公民館

大屋敷公民館東側広場
下宿公民館
上宿公民館

竪町区公民館前駐車場
青龍寺境内

高原団地第１公園
団子公民館

登美団地コミュニティーセンター
新田公民館

菖蒲沢グラウンド
ちびっこ広場
公民館横広場
双葉中学校校庭
つくし野第２公園

県営双葉団地駐車場内
双葉公民館駐車場

JA梨北農産物集出荷場
岩森諏訪神社
下志田公民館
双葉西小学校
諏訪神社
塩崎町公民館

双葉西保育園駐車場
宇北公民館広場
米沢公民館前広場
笠石区公民館
金剛地公民館
八幡諏訪神社
駒沢壮蚕所
旭台公民館
田畑団地公園
高山台公民館
唐松団地公民館

桃花の街クラブハウス
第２公園
中央公園
第３公園

響が丘団地集会所

敷島仲町、東町西、東町仲、東町東
川辺町
上町南
西町

敷島竪町
大栄
牛句

境北、境南
上町北
敷島台
大久保
天狗沢
町屋
町屋南
敷島新町
寺前
さつき野
松島団地
宮地

大下条西
大下条東

敷島小学校
川辺町公民館広場
敷島中学校
旧敷島保育園
敷島竪町区公民館
島上条公園
牛句公民館前
敷島北小学校
上町北区公民館

敷島台バスロータリー広場
ちびっこ広場
金山神社
町屋公民館

よむよむ新敷島店駐車場
中下条公園

寺前住宅内花壇前
さつき野公会堂

松島団地公民館広場

訓練会場（竜王地区）

自治会（区） 訓練会場（敷島地区）

自治会（区） 訓練会場（双葉地区）

竜王東小学校

敷島南小学校

敷島南小学校
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太刀岡岳太刀岡岳

6

101

茅ヶ岳

ふる里
自然観察路
ふる里
自然観察路

竜王駅竜王駅

獅子平橋
刀の抜き石

白砂山
鞍かけ岩

弥三郎岳

昇仙
峡

ロー
プウ
ェイ

大川橋

仙娥滝駅

白砂利（白山）

ふる里自然観察路拡大図甲斐市地図

昇仙峡ロープウェイ
パノラマ台駅

P

P

P

101

　
ご
家
族
や
登
山
初
心
者
に
お
す
す
め
の「
ふ

る
里
自
然
観
察
路
」。

　
な
か
で
も
一
番
の
見
ど
こ
ろ
と
な
る
の
は
、

白
砂
利（
白
山
）や
白
砂
山（
表
紙
の
写
真
）

で
す
。緑
に
覆
わ
れ
た
山
道
を
登
り
き
っ
た

先
に
、白
い
山
肌
が
姿
を
あ
ら
わ
し
ま
す
。

　
ほ
か
に
も
刀
の
抜
き
石
や
、弥
三
郎
岳
な

ど
、お
す
す
め
の
絶
景
ス
ポ
ッ
ト
が
数
多
く

あ
り
ま
す
。

※

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
動
画
が
見
ら
れ
ま
す
。

　
市
で
は「
ふ
る
里
自
然
観
察
路
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
」を
作
成
し
、ル
ー
ト
、歴
史
文
化
な

ど
の
紹
介
を
し
て
い
ま
す
の
で
登
山
前
に
ご

覧
く
だ
さ
い
。ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、商
工
観
光

課
窓
口
、各
支
所
市
民
地
域
課
窓
口
、竜
王

駅
な
ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　山の天候は急変することがあり
ます。また、イノシシや熊なども生息
しているエリアですので、次のこと
などに注意して登山しましょう。

■問い合わせは…
　商工観光課（本館２階）
　☎０５５（２７８）１７０８

①履きなれた丈夫な靴で登りま
　しょう。
②雨具・ヘッドランプなどの準備も
　忘れないようにしましょう。
③鈴などの音の出る物を携帯し、鳴
　らしながら歩きましょう。（ハチな
　どにも注意）
④水、簡単な食料なども携帯しま
　しょう。アメやチョコレートのよう
　に短い休憩時間でも食べられる
　行動食を用意しましょう。
⑤落石や滑りやすい場所（白砂
　山・白砂利など）に注意しながら
　歩きましょう。

登山の注意事項 　
太
刀
岡
山
は
、急
勾
配
の
道
が
続
き
ま

す
。山
頂
か
ら
は
、北
西
側
に
茅
ヶ
岳
、南
側

に
白
砂
山
や
白
砂
利
を
眺
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。（
標
高
１
、２
９
５・７
メ
ー
ト
ル
）

　
茅
ヶ
岳
は
、標
高
は
高
く
あ
り
ま
せ
ん

が
、登
山
道
は
変
化
に
富
ん
で
お
り
、非
常

に
登
り
ご
た
え
が
あ
る
山
で
す
。（
標
高
１
、

７
０
３
・
６
メ
ー
ト
ル
）

駐車場 バス停

風化した白い花こう岩砂に覆われた斜面からは、太刀岡山や茅ヶ岳などの景観が望めます。白砂利（白山）

パノラマ台から15分進むと、360度の風景を
眺めることができます。
弥三郎岳

甲府盆地が見渡せ、天気が良い日は富士山を
眺めることができます。
刀の抜き石

ふ
る
里
自
然
観
察
路

太
刀
岡
山（
山
梨
百
名
山
）

た
ち
お
か
や
ま

か
や
が
た
け

茅
ヶ
岳（
山
梨
百
名
山
）

● 車を利用される人は、獅子平橋駐車場をご利用ください。（駐車台数には限りがあります）
● バスを利用される人は、（月火木金に運行）
　①甲斐市民バス、JR竜王駅南口バス停を11：53発→獅子平バス停（月火12：41着「平見城・下福沢方面」・
　　木金12：32着「大明神・安寺方面」・運賃200円）
　②昇仙峡ロープウェイパノラマ台駅→仙娥滝駅（20分間隔で運行、所要時間５分・片道運賃　大人650円　小人350円）
　③仙娥滝駅から徒歩400メートル→山梨交通バス、昇仙峡滝上バス停を16：22発→JR竜王駅南口バス停17：31着
　　（甲府駅方面、竜王駅経由敷島営業所）・運賃1,080円
※獅子平橋から昇仙峡パノラマ台駅までの登山時間は２時間30分から３時間が目安です。（下り約２時間）

ふる里自然観察路へのアクセスについて （平成29年８月１日現在）

夏
山
登
山
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

夏
山
登
山
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
８
月
11
日（
金
・
祝
）は
山
の
日
で
す
。身
近
に
あ
る
甲
斐
市
の
山
を
、

家
族
や
知
人
な
ど
と
一
緒
に
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
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お盆のお供物を収集します

１　収集日時　８月16日（水）午前８時30分まで  
２　出 し 方　紙や敷物などにしっかり包んで、次の収集場所へ出してください。 　
３　収集場所　　　　　  

１　収集日時　8月16日（水）午前7時30分～8時30分
２　出 し 方　市指定のごみ袋に入れて次の収集場所へ出してください。  　　　　　　　  
３　収集場所
　清川地域ふれあい館、睦沢地域ふれあい館、吉沢地域ふれあい館、敷島庁舎南側駐車場、旧長塚神社跡広場、
　大下条公民館、双葉庁舎駐車場
※お供物収集場所では、一般家庭ごみは収集しません。
■問い合わせは…環境課（本館１階）　☎０５５（２７８）１７０６

　例年実施していますお盆のお供物の収集を次により竜王地区・敷島地区・双葉地区で行います。収集場所等確
認の上、時間厳守で出してください。なお、雨天でも実施します。

竜王地区

敷島地区・双葉地区

甲
斐
市
の
魅
力
を
首
都
圏
に
発
信
中

　
　
　

　
市
で
は
、魅
力
情
報
発
信
事
業
の
一
環
と
し
て
、東
京
都

杉
並
区
荻
窪
の「
K
A
I
S
T
Y
L
E

　

T
O
K
Y
O
 

B
R
A
N
C
H
」を
拠
点
と
し
、市
の
P
R
活
動
や
移
住
定
住

を
促
進
す
る
た
め
の
相
談
業
務
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、週
末
や
祝
日
に
は
、高
尾
山
の「
参
道
マ
ル
シ
ェ
」、

赤
坂
の「
ヒ
ル
ズ
マ
ル
シ
ェ
」、月
島
の「
太
陽
の
マ
ル
シ
ェ
」

な
ど
、都
内
や
首
都
圏
の
マ
ル
シ
ェ
、イ
ベ
ン
ト
な
ど
に

「
K
A
I
S
T
Y
L
E
」の
ブ
ラ
ン
ド
名
で
出
店
し
、市
特
産

物
の「
や
は
た
い
も
」を
は
じ
め
、「
桃
」「
ぶ
ど
う
」な
ど
旬
の

農
産
物
や
加
工
品
を
紹
介
・
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
28
年
度
は
、39
か
所
の
マ
ル
シ
ェ
に
計
２
０
６
回
出
店

し
、約
47
万
人
が
来
場
す
る
な
ど
、リ
ピ
ー
タ
ー
や
甲
斐
市

フ
ァ
ン
の
増
加
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
が
育
て
た
野
菜
や
食
品
の
お
い
し
さ
を
首
都

圏
で
紹
介
・
販
売
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※

詳
細
に
つ
い
て
は「
K
A
I
S
T
Y
L
E
」に
問
い
合
わ
せ

　
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

K
A
I
S
T
Y
L
E

　
☎
０
３（
３
３
９
８
）３
０
２
２

　   

０
３（
３
３
９
２
）１
０
１
３

      info@
kai-tokyo.com

竜王１区
竜王２区
竜王３区
竜王４区 
上篠原区 
古 村 区  
新 居 区  
仲新居区
田 中 区
田中２区  
万才１区
万才東区
榎 西 区
榎 東 区

中 八 幡 区
下 八 幡１区
下 八 幡２区
下 八 幡３区
玉 川 西 区
玉 川 東 区
八幡新田１区
八幡新田２区
月　 林 　区
南　　　  区
玉川団地１区
玉川団地２区

竜王１区公会堂
竜王２区児童公園（竜王1738-10）
竜王３区公会堂
竜王４区公会堂
本妙寺入口
古村区公会堂
新居区公会堂
仲新居区公民館前隣（旧公会堂跡地）
田中区集落集会所
田中２区粗大ごみ集積場所
万才１区公民館
万才東区公民館
榎公民館広場
榎公民館広場

中八幡区公会堂奥
下八幡１区公会堂
下八幡２区公民館
下八幡３区公民館
玉川西区公会堂
玉川地区集落集会所
八幡新田１区公民館
八幡新田２区公会堂
月林区公会堂広場
南区集会所
玉川団地１区集会所
玉川団地２区集会所

富竹新田１区
富竹新田２区
富竹新田３区
富竹新田４区
竜王仲町区
竜王新町１区
竜王新町２区
竜王新町３区
竜王新町４区
竜王新町５区
竜王新町６区
竜王新町７区
名　 取 　区
上 八 幡 区

いこいの広場（富竹新田1057）
玄広寺境内
大広寺境内
大広寺境内
竜王仲町区公民館東側広場
竜王新町１区いこいの広場
竜王新町２区中央広場
竜王新町中公民館
防災小屋敷地内（竜王新町1097-１）
竜王新町下公民館
竜王新町下公民館
竜王新町７区ごみ収集小屋
名取区公会堂
上八幡区集落集会所

自治会名 お供物収集場所 自治会名 お供物収集場所 自治会名 お供物収集場所

○必要な場合は、使い勝手の良い農地へ整備し、貸し付けます。
○条件によっては、お借りできない農地もありますので、ご承知ください。

・ 農業をやめたい場合
・ 耕作面積を縮小したい
　場合
・ 耕作放棄地など利用し
　ていない農地がある
  場合
・ 農地を相続したが農業
　ができない場合　等

・ 農業経営の規模拡大を
  したい場合
・ 新規に就農をしたい場合
・ 開墾や整備をしてくれる
  のなら遊休農地を借りた
  い場合　等

スマートフォン等
モバイルはこちらから！

山梨県
農地中間管理機構
（山梨県農業振興公社）

貸
　付

貸
　付

（出し手） （受け手）

農地を貸したい人 農地を借りたい人

○
農
地
を
有
効
活
用
す
る
た
め
の
、仕
組
み
で
す
。

○
公
的
機
関
の
制
度
な
の
で
安
心
で
す
。

○
農
業
の
リ
タ
イ
ア
を
考
え
て
い
る
人
、相
続
さ
れ
る
人
は

　
家
族
で
話
し
合
い
、早
め
の
対
策
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

※

各
協
力
金
に
対
象
と
な
る
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、詳
細

　
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

現
在
、市
内
の
農
地
を
借
り
た
い
と
要
望
す
る
人
が
、公

　
社
に
多
数
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

　
農
業
委
員
会

　（
農
林
振
興
課
内
　
本
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
７

　
市
内
在
住
の
学
生
が
県
外
の
大
学
等
に
鉄
道
を
利
用
し
て

進
学
す
る
際
の
定
期
券
購
入
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
者（
次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
人
）

（
１
）甲
斐
市
に
住
民
票
が
あ
り
、平
成
29
年
４
月
１
日
以
降

　
　
に
、竜
王
駅
ま
た
は
塩
崎
駅
か
ら
鉄
道
を
利
用
し
て
自

　
　
宅
か
ら
県
外
の
大
学
等
に
通
学
を
始
め
た
人

（
２
）鉄
道
会
社
か
ら
通
学
定
期
券
の
発
行
を
受
け
た
人

（
３
）大
学
等
の
学
年
が
１
学
年
か
ら
３
学
年
の
人

（
４
）市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
人（
生
計
を
一
に
す
る
世
帯

　
　
に
属
す
る
人
も
含
む
）

補
助
金
額

　
通
学
定
期
券
購
入
費
の
２
分
の
１
以
内（
た
だ
し
、月
額
上

　
限
１
万
円
）

補
助
対
象
期
間
　
３
年
間

申
請
手
続
き

次
の
書
類
を
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（
１
）甲
斐
市
遠
距
離
通
学
定
期
券
購
入
費
補
助
金
交
付
申
請

　
　
書
兼
請
求
書

（
２
）住
民
基
本
台
帳
お
よ
び
市
税
等
の
収
納
状
況
の
確
認
に

　
　
関
す
る
同
意
書

（
３
）通
学
定
期
券
の
写
し

（
４
）大
学
等
に
通
学
ま
た
は
在
学
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る

　
　
書
類（
在
学
証
明
書
等
）

※

詳
細
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は…

企
画
財
政
課（
本
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
２

○
県
農
地
中
間
管
理
機
構
へ
農
地
を
貸
し
て
い
た
だ
く

　
と
、次
の
協
力
金
が
支
払
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎
地
域
集
積
協
力
金

 

・
定
め
ら
れ
た「
地
域
」の
農
地
の
一
定
割
合
が
機
構
に

　
貸
し
付
け
ら
れ
た
場
合
、１
万
円
／
10
a

◎
経
営
転
換
協
力
金〈
優
良
農
地
を
貸
し
た
人
へ
〉

 

・
農
業
を
リ
タ
イ
ア
す
る
人
な
ど
の
農
地
が
、機
構
を

　
通
じ
て
転
貸
さ
れ
た
場
合
、30
万
円
〜

◎
耕
作
者
集
積
協
力
金〈
優
良
農
地
を
貸
し
た
人
へ
〉

 

・
連
坦
し
た
農
地
が
、機
構
を
通
じ
て
転
貸
さ
れ
た
場

　
合
、５
千
円
／
10
a

農
地
は
貴
重
な
財
産

県
外
通
学
の
定
期
券

　
　
　購
入
費
を
補
助
し
ま
す

県
外
通
学
の
定
期
券

　
　
　購
入
費
を
補
助
し
ま
す

農
地
中
間
管
理
事
業
を
活
用
し
ま
せ
ん
か

「農地中間管理事業」の仕組み

6広報 甲斐  ８月号7 広報 甲斐  ８月号



○
家
具
の
固
定

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
や
新
潟
中
越
沖
地

震
な
ど
、
大
地
震
で
は
多
く
の
人
が
倒
れ

て
き
た
家
具
の
下
敷
き
に
な
っ
て
、
尊
い

命
を
失
っ
た
り
、
大
ケ
ガ
を
負
い
ま
し

た
。
人
的
被
害
を
軽
減
す
る
た
め
に
は
、

家
具
の
固
定
・
転
倒
防
止
対
策
が
有
効

で
す
。

　
転
倒
防
止
伸
縮
棒
の
設
置
、
壁
・
柱
へ

の
ね
じ
固
定
式
、
ベ
ル
ト
固
定
式
な
ど
、

家
具
・
家
電
そ
れ
ぞ
れ
に
合
っ
た
効
果
的

な
固
定
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　
正
し
い
や
り
方
で
行
わ
な
け
れ
ば
効
果

は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。
壁
の
材
質
や
固
定

で
き
る
部
分
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
地
震

か
ら
身
を
守
る
た
め
、
で
き
る
こ
と
か
ら

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

○
非
常
用
持
ち
出
し
品
の
準
備

　
自
宅
が
被
災
し
た
と
き
は
、
安
全
な
場

所
に
避
難
し
、
避
難
生
活
を
送
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
非
常
時
に
持
ち
出
す
べ
き
も
の
を
あ
ら

か
じ
め
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
な
ど
に
詰
め
て

お
き
、
い
つ
で
も
す
ぐ
に
持
ち
出
せ
る
よ

う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
せ
っ
か
く
準
備
し
て
お
い
て

も
、
地
震
が
起
き
た
と
き
、
気
が
動
転
し

て
持
ち
出
す
の
を
忘
れ
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　
定
期
的
に
点
検
す
る
な
ど
、
日
頃
か
ら

ど
こ
に
あ
る
の
か
意
識
し
て
お
く
こ
と
も

大
切
で
す
。

　
広
島
市
お
よ
び
長
崎
市
は
、
昭
和
20
年

８
月
原
子
爆
弾
の
投
下
に
よ
っ
て
全
市
街

地
が
焦
土
と
化
し
、
約
20
万
人
に
お
よ
ぶ

尊
い
生
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。

　
以
来
、広
島
・
長
崎
の
両
市
で
は
、核
兵
器

の
な
い
平
和
な
世
界
を
目
指
し
、毎
年
、原
爆

死
没
者
の
慰
霊
式
並
び
に
平
和
祈
念
式
典
を

挙
行
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
日
に

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

家
庭
、職
場
お
よ
び

地
域
に
お
い
て
次

の
時
間
に
１
分
間

の
黙
と
う
を
捧
げ
、

戦
没
者
や
犠
牲
者

の
冥
福
を
祈
る
と
と
も
に
、
世
界
恒
久
平

和
の
確
立
を
祈
り
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、市
で
は
戦
没
者
を
追
悼
し
平
和
を

祈
念
す
る
日
の
８
月
15
日（
火
）正
午
に
、

サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
の
で
、
１
分
間

の
黙
と
う
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
慰
霊
・
平
和
祈
念
式
典
開
催
日
と
黙
と

　
う
の
時
間

広
島
市　
８
月
６
日（
日
）午
前
８
時
15
分

長
崎
市　
８
月
９
日（
水
）午
前
11
時
２
分

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
福
祉
課（
新
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
１

　

特
産
品
の
販
売
・
P
R
を
す
る
朝
市
、

「
竜
王
駅
前
甲
斐
て
き
朝
市
」を
開
催
し
ま

す
。
お
い
し
い
味
覚
を
ど
う
ぞ
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

日
時　
８
月
６
日（
日
）午
前
８
時
〜

　
　
　
※
売
り
切
れ
次
第
終
了

場
所　
竜
王
駅
南
口
駅
前
広
場

内
容　

　
野
菜
・
鮮
魚
・
パ
ン
・
惣
菜
・
棚
田
米

　
ほ
か
の
販
売

※
販
売
内
容
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

　
ま
す
。

※
悪
天
候
の
場
合
は
、
予
告
な
く
中
止
と

　
な
り
ま
す
。

　
■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
竜
王
駅
魅
力
発
信
協
議
会
事
務
局

　
（
商
工
観
光
課
内
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
８

　
核
兵
器
廃
絶
平
和
都
市
を
宣
言
し
て
い

る
市
で
は
、戦
争
の
恐
ろ
し
さ
、平
和
の
尊

さ
を
学
ぶ
機
会
と
し
て
、
朗
読
会
・
映
画

会
、原
爆
・
戦
争
写
真
展
を
開
催
し
ま
す
。

○
朗
読
会（
１
日
目
）

日
時　
８
月
８
日（
火
）午
後
１
時
30
分
開
演

場
所　

竜
王
図
書
館　
視
聴
覚
ホ
ー
ル　

　
　
　
（
定
員
１
８
２
人
）

出
演
者　
玉
幡
中
学
校
生
徒
２
人

○
朗
読
会（
２
日
目
）

日
時　
８
月
９
日（
水
）午
後
１
時
30
分
開
演

場
所　

双
葉
ふ
れ
あ
い
文
化
館

　
　
　
（
定
員
５
０
０
人
）

出
演
者　
玉
幡
中
学
校
生
徒
４
人

※
今
年
度
玉
幡
中
学
校
の
３
年
生
が
被
災

　
地
の
広
島
へ
修
学
旅
行
に
行
き
ま
し
た
。

　
そ
の
体
験
を
踏
ま
え
て
朗
読
会
を
行
い

　
ま
す
。

※
各
日
と
も
午
後
１
時
開
場
、入
場
料
無
料

○
朗
読
会
終
了
後
は
、
無
料
映
画
会
を
行

　
い
ま
す
。

・ 

竜
王
図
書
館

　
「
ト
ゥ
イ
ー
テ
ィ
ー
の
フ
ラ
イ
ン
グ
・

　
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
」

・ 

双
葉
ふ
れ
あ
い
文
化
館

　
「
お
じ
ゃ
る
丸
ス
ペ
シ
ャ
ル

　
わ
す
れ
た
森
の
ヒ
ナ
タ
」

○
写
真
展

　
原
爆
や
戦
争
に
関
す
る
写
真
パ
ネ
ル
や

　

ポ
ス
タ
ー
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
・
場
所

　
８
月
３
日（
木
）〜
15
日（
火
）

　

敷
島
総
合
文
化
会
館
・
双
葉
ふ
れ
あ
い

　

文
化
館　

　
　
　
　
　
　

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　

企
画
財
政
課（
本
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
２

家
庭
で
で
き
る
防
災
対
策

原
爆
死
没
者
の
慰
霊
並
び
に
平
和
祈
念
の
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す

竜
王
駅
前
甲
斐
て
き
朝
市

平
成
29
年
度
非
核
平
和
推
進
事
業
（
朗
読
会
・
映
画
会
・
写
真
展
）

　

機
器
保
守
の
た
め
、
８
月
26
日（
土
）・

27
日（
日
）自
動
交
付
機
が
終
日
停
止
し

ま
す
。
竜
王
・
敷
島
・
双
葉
庁
舎
と
も
住

民
票
・
印
鑑
登
録
証
明
書
・
所
得
課
税
証

明
書
の
交
付
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
ご

不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　

市
民
窓
口
課（
新
館
１
階
）

 　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
４

　

敷
島
支
所
市
民
地
域
課

　
☎
０
５
５（
２
７
７
）３
１
１
２

　

双
葉
支
所
市
民
地
域
課

 　
☎
０
５
５
１（
２
０
）３
６
５
０

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
、75
歳
以
上

の
人
た
ち
の
医
療
費
を
国
民
全
員
で
支
え

る
仕
組
み
で
す
。

　
窓
口
負
担
分
を
除
い
た
医
療
費
の
う
ち

約
１
割
を
保
険
料
、
約
５
割
を
公
費（
税

金
）で
負
担
し
、残
り
の
約
４
割
は
75
歳
未

満
の
人
か
ら
の
支
援
金
に
よ
っ
て
支
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
医
療
費
は
お
医
者
さ
ん
に

か
か
る
と
き
の
心
が
け
な
ど
で
節
約
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
、
75
歳
以
上

　
の
す
べ
て
の
人
と
一
定
の
障
が
い
の
あ

　
る
65
歳
以
上
の
人
を
対
象
と
す
る
医
療

　
制
度
で
す
。

医
療
費
を
節
約
す
る
た
め
に
…

①
日
ご
ろ
か
ら
健
康
づ
く
り
に
心
が
け
ま

し
ょ
う
②
か
か
り
つ
け
医
を
も
ち
ま
し
ょ

う
。
③
同
じ
病
気
で
の
重
複
受
診
・
多
受

診
は
避
け
ま
し
ょ
う
。
④
健
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。
⑤
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
上

手
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
…

　

新
薬（
先
発
医
薬
品
）と
効
果
が
同
じ
で

厚
生
労
働
省
か
ら
も
認
め
ら
れ
た
薬
で
す
。

　
ま
た
、開
発
コ
ス
ト
が
低
く
、低
価
格
に

な
っ
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…
保
険
課（
新
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
５

　
来
年
成
人
式
を
迎
え
る
人
で
、
成
人
式

の
企
画
に
参
加
し
、
お
手
伝
い
し
て
い
た

だ
け
る
人
を
募
集
し
ま
す
。
一
生
に
一
度

の
成
人
式
を
自
ら
の
手
で
作
り
上
げ
て
み

ま
せ
ん
か
。
グ
ル
ー
プ
で
の
参
加
も
可
能

で
す
。

○
成
人
式
日
程

　
平
成
30
年
１
月
７
日（
日
）

○
会
議
日
程

　
９
月
頃
か
ら
開
催
予
定

○
活
動
内
容

　
平
成
30
年
成
人
式
の
企
画
、運
営（
記
念

　
品
の
選
定
、ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
運
営
、

　
司
会
、
ピ
ア
ノ
伴
奏
、入
場
整
理
等
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

　
生
涯
学
習
文
化
課（
新
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
７　

　
保
育
園
、認
定
こ
ど
も
園
、新
制
度
に
移

行
し
て
い
る
幼
稚
園
、
地
域
型
保
育
事
業

を
利
用
さ
れ
て
い
る
児
童
の
保
育
料
は
、

４
〜
８
月
ま
で
平
成
28
年
度
の
市
民
税
課

税
額（
所
得
割
）を
基
準
に
し
て
い
ま
し
た

が
、
９
月
分
か
ら
は
、平
成
29
年
度（
新
年

度
）の
市
民
税
課
税
額
を
基
準
に
算
定
す

る
た
め
、
保
育
料
の
金
額
が
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
算
定
作
業
が
終
了
次
第
、利
用
者
に「
保

育
料
決
定
通
知
書
」を
送
付
し
ま
す
。

送
付
時
期　
８
月
下
旬
〜
９
月
上
旬

送
付
方
法

・
市
内
の
保
育
園
等
利
用
者
…
利
用
施
設 

　
か
ら
配
布

・
市
外
の
保
育
園
等
利
用
者
…
郵
送

●
注
意
点

　
次
の
対
象
者
は
、
保
育
料
を
算
定
す
る
こ

と
が
で
き
ず「
保
育
料
決
定
通
知
書
」を
送
付

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、
早
急
に
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。
提
出
が
な
い
と
、
各

年
齢
の
最
高
額
の
保
育
料
で
仮
算
定
す
る
こ

と
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・
平
成
29
年
度
の
確
定
申
告
、
市
県
民
税

　
の
申
告
ま
た
は
会
社
等
で
の
年
末
調
整

　
を
し
て
い
な
い
人（
配
偶
者
控
除
を
受

　
け
て
い
る
場
合
を
除
く
）

※
申
告
し
た
後
、申
告
書
の
写
し（
受
付
押
印

　
の
あ
る
も
の
で
全
ペ
ー
ジ
を
コ
ピ
ー
し
て

　
く
だ
さ
い
）を
税
務
課
に
提
出
し
、併
せ
て

　
子
育
て
支
援
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・ 

平
成
29
年
１
月
２
日
以
降
に
甲
斐
市
へ

　

転
入
し
た
人

※
平
成
29
年
１
月
１
日
の
住
所
地
の
市
町

　

村
に
お
い
て
、
父
母
両
方
の
平
成
29
年

　

度
所
得
課
税
証
明（
市
民
税
所
得
割
額
、

　

均
等
割
額
、
税
額
控
除
額
が
わ
か
る
も

　
の
）を
取
得
し
、子
育
て
支
援
課
へ
提
出

　

し
て
く
だ
さ
い
。

○
来
月
号
で
は
、平
成
30
年
度
保
育
園
入
所

　

受
付
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　

子
育
て
支
援
課（
新
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
２

９
月
分
か
ら
保
育
料
の
算
定
年
度
が
変
わ
り
ま
す

自
動
交
付
機
停
止
の
お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
医
療
費
抑
制
に
ご
協
力
を

平
成
30
年

　
成
人
式
実
行
委
員
の
募
集
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⑤
夕
涼
み
会

７
月
１
日　
松
島
保
育
園
、
敷
島
保

育
園
合
同
の「
夕
涼
み
会
」が
敷
島
総

合
公
園
で
行
わ
れ
、
多
く
の
参
加
者

で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
園
児
ら
は
遊

戯
を
披
露
し
た
り
、
親
子
で
盆
踊
り

を
楽
し
み
ま
し
た
。

⑧
軽
ス
ポ
ー
ツ
・
ラ
ジ
オ
体
操

　
講
習
会

７
月
９
日　
参
加
者
は
、
簡
単
に
楽

し
め
る
軽
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
、
本

誌
13
ペ
ー
ジ
の
ラ
ジ
オ
体
操
講
座
監

修
の
岡
部
和
子
先
生
の
指
導
で
、
正

し
い
ラ
ジ
オ
体
操
を
学
び
ま
し
た
。

⑦
武
田
の
里
太
鼓
演
奏

７
月
８
日　
保
育
園
の
先
生
5
人
で

活
動
中
の「
武
田
の
里
太
鼓
」が
竜
王

北
保
育
園
で
太
鼓
の
演
奏
を
披
露
し

ま
し
た
。
コ
ン
ト
を
交
え
つ
つ
行
う

リ
ズ
ム
遊
び
の
パ
ー
ト
で
は
、
園
児

が
飛
び
上
が
っ
て
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

⑥
ふ
れ
あ
い
福
祉
ボ
ウ
リ
ン
グ

７
月
８
日　
市
社
会
福
祉
協
議
会
が

主
催
し
た「
ふ
れ
あ
い
福
祉
ボ
ウ
リ
ン

グ
大
会
」が
開
催
さ
れ
、
障
が
い
の

あ
る
人
と
そ
の
家
族
や
支
援
者
な
ど
、

約
60
人
が
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
楽
し
み
ま

し
た
。

⑧

⑤⑥

⑦

次のロゴがある記事は、
各サイトでもご覧いただ
けます。

Facebook（@kaicitykoho）
市ウェブサイト（http://www.city.kai.yamanashi.jp/）
YouTube（kaicityoffice）

①
米
笠
ホ
タ
ル
祭
り

６
月
17
日
　
米
笠
ホ
タ
ル
愛
育
会
主

催
の「
米
笠
ホ
タ
ル
祭
り
」が
開
催
さ

れ
、
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

祭
り
会
場
脇
の
川
沿
い
や
田
ん
ぼ
に

は
、
多
く
の
ホ
タ
ル
が
飛
び
交
い
、

訪
れ
た
来
場
者
を
魅
了
し
ま
し
た
。

②
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

　
市
代
表
選
考
大
会

６
月
18
日 

　
釜
無
川
ス
ポ
ー
ツ
公
園

で
、
県
体
育
祭
り
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー

ド
ゴ
ル
フ
競
技
の
代
表
者
を
決
め
る

選
考
大
会
が
行
わ
れ
、
20
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

③
双
葉
公
民
館
祭
り

６
月
25
日　
双
葉
公
民
館
で
、
自
主

グ
ル
ー
プ
や
、
講
座
受
講
者
が
、
練

習
の
成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。
舞
台

で
さ
ま
ざ
ま
な
発
表
が
行
わ
れ
た
ほ

か
、各
種
作
品
展
示
や
体
験
コ
ー
ナ
ー

が
来
場
者
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

④
小
中
連
携
あ
い
さ
つ
運
動

６
月
26
日　
竜
王
小
学
校
で
、
同
学

校
の
児
童
会
と
竜
王
中
学
校
の
生
徒

会
の
合
同
に
よ
る
あ
い
さ
つ
運
動
が
、

登
校
時
間
に
行
わ
れ
、
登
校
し
て
く

る
児
童
と
ハ
イ
タ
ッ
チ
を
し
な
が
ら

あ
い
さ
つ
を
し
て
い
ま
し
た
。

①

③④

②
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　岐阜県出身で、３年前に甲斐市へ引っ越し、今年
龍地にカフェをオープンさせた水谷真也さん。韮崎
消防署双葉分署の隣にある店舗兼自宅に、奥さん、
子どもと三人で暮らしています。
　甲斐市に店をオープンさせた理由は、「子育て世代
が多く、人口も増加していて、一緒に成長できる街
だと感じたから」と水谷さん。実際に生活してみて「豊
かな自然、ショッピングモールや駅などが身近にあ
り、バランスの取れた街」と話してくれました。
　お店は、自身の子育ての経験も活かし、子ども連
れでも気軽に来店しやすいように、おむつ交換台を
完備し、ベビーカーでも入店しやすい店内になって
います。
　「甲斐市に移り住んで、ふとした時に自然を感じる
こともでき、以前より子どもや家族と過ごす時間も
増えて満足です」と笑顔で話してくれました。

　

山
梨
中
央
銀
行
に
勤
務
す
る
藤
井
美
紀

選
手
と
岡
萌
乃
選
手
。
藤
井
選
手
は
事
業

者
と
農
業
者
を
繋
ぐ
地
方
創
生
の
仕
事
を
、

岡
選
手
は
地
域
密
着
型
カ
ー
ド
の
紹
介
業

務
を
し
て
い
ま
す
。

　

二
人
と
も
、
勤
め
始
め
て
２
年
目
に
な

り
ま
す
が
、
職
場
の
積
極
的
な
協
力
体
制

も
あ
っ
て
ク
ラ
ブ
と
仕
事
と
の
両
立
は
非

常
に
う
ま
く
い
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。「
周

り
が
良
い
人
ば
っ
か
り
で
毎
日
楽
し
い
で

す
。
大
変
な
の
は
、
た
ま
に
朝
眠
い
こ
と

く
ら
い
で
す
」
と
藤
井
選
手
。　
　
　
　

　

疲
れ
た
時
の
回
復
方
法
は
「
お
風
呂
に

入
る
こ
と
と
寝
た
い
だ
け
寝
る
こ
と
（
藤

井
選
手
）」。「
実
家
（
横
浜
）
に
帰
っ
て
生

ま
れ
た
ば
か
り
の
甥
っ
子
と
遊
ぶ
こ
と
。

あ
と
は
温
泉
巡
り
で
す
（
岡
選
手
）」。

第
④
回
ク
ラ
ブ
と
仕
事
の
両
立　

〜
藤
井
美
紀
選
手
・
岡
萌
乃
選
手
〜

水
みずたに
谷　真

まさや
也　さん

水谷さんとカフェ店内の様子

④
第４回 腕を回す運動
～肩関節を柔軟にし、肩こりや首筋の疲れを取る～

３

１

２

１　かかとをつけて立ち、腕を胸の前で交差さ
　　せる。
1・２　腕を下から外側に大きく回す。
★肘を伸ばす。腕は体の横へ回し、後ろへ回さ
　ないようにする。
３　逆方向から外側に大きく回す。
★腕は頭の上で交差する。
★肩を中心に大きく回す。
（★は各動きのポイント）

　岡選手（左）と藤井選手（右）
インタビューの続きは、市ウェブ
サイト「Ｇｏ！Ｇｏ！クィーン
ビーズ」　で紹介していますので
ご覧ください。

ニ
ュ
ー
ス

警
察

　

例
年
、
夏
期
に
は
海
、
湖
沼
、
河
川
、

た
め
池
や
用
水
路
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
場

所
に
お
い
て
水
の
事
故
が
発
生
し
、
尊

い
命
が
失
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

特
に
、
こ
の
時
期
は
、
台
風
や
集
中

豪
雨
等
で
河
川
が
増
水
し
被
害
に
遭
う

ケ
ー
ス
も
あ
る
の
で
、川
の
近
く
で
キ
ャ

ン
プ
を
す
る
場
合
に
は
、
天
候
や
周
囲

の
状
況
を
把
握
し
て
事
故
に
遭
わ
な
い

よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
立
ち
入
り
が
禁
止
さ
れ
て
い

る
た
め
池
な
ど
で
の
釣
り
も
絶
対
に
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。

○
水
の
事
故
か
ら
子
ど
も
た
ち
を
守
る

　
た
め
に

・
た
め
池
な
ど
、
立
ち
入
り
が
禁
止
さ
れ

　
て
い
る
場
所
へ
は
入
ら
な
い
。

・
安
全
な
場
所
で
水
泳
や
水
遊
び
な
ど
を

　
さ
せ
る
と
き
も
、
必
ず
保
護
者
な
ど
が

　
付
き
添
い
、
監
視
す
る
。

・
体
調
が
悪
い
時
や
、
危
険
区
域
の
指
定

　
（
警
告
）
が
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
は

　
絶
対
に
泳
が
せ
な
い
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
韮
崎
警
察
署

　
☎
０
５
５
１
（
２
２
）
０
１
１
０

　
竜
王
交
番

　
☎
０
５
５
（
２
７
６
）
２
０
０
２

竜
王
４
区
四
ツ
谷
地
区
に
あ
る

妙
見
堂
は
、
今
か
ら
３
０
０

余
年
前
に
建
立
さ
れ
た
と
い
わ
れ

て
お
り
、「
延
命
北
辰
妙
見
大
菩
薩
」

が
ま
つ
ら
れ
て
い
ま
す
。「
長
寿
延

命
、
徐
災
招
福
」
の
ご
利
益
が
あ
る

と
さ
れ
、
長
く
近
隣
住
民
の
信
仰
を

集
め
て
き
ま
し
た
。
そ
の
妙
見
堂
で

は
、
毎
年
９
月
12
日
に
法
要
が
、
そ

の
週
末
に
は
祭
典
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
祭
典
準
備
は
区
の
各
組
が
当
番
制

で
行
っ
て
い
る
そ
う
で
、
碓
井
和
幸

区
長
は
「
６
月
頃
か
ら
集
ま
る
な
ど

非
常
に
大
変
だ
が
、
各
当
番
は
楽
し

い
祭
り
に
し
よ
う
と
一
生
懸
命
頑

張
っ
て
く
れ
て
い
る
」と
話
し
ま
す
。

　

祭
り
の
当
日
に
は
妙
見
堂
に
の

ぼ
り
や
吹
流
し
が
立
て
ら
れ
、
ち
ょ

う
ち
ん
が
吊
る
さ
れ
ま
す
。
同
地
区

で
は
子
ど
も
が
生
ま
れ
る
と
ち
ょ

う
ち
ん
を
奉
納
す
る
習
慣
が
あ
り
、

こ
の
ち
ょ
う
ち
ん
に
は
子
の
名
前

と
共
に
信
仰
の
象
徴
で
あ
る
北
斗

七
星
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。　
　
　

　

竜
王
４
区
公
会
堂
に
は
屋
台
が

並
ぶ
ほ
か
、
子
供
神
輿
や
マ
ジ
ッ
ク

シ
ョ
ー
な
ど
各
種
イ
ベ
ン
ト
が
あ

り
、
集
ま
っ
た
人
を
楽
し
ま
せ
て
く

れ
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
ま
た
、
区
で
は
妙
見
堂
の
由
来
を

ま
と
め
た
冊
子
『
北
辰
妙
見
大
菩
薩

縁
起
』
を
刊
行
し
区
民
に
無
料
で
配

布
す
る
な
ど
、
地
域
の
文
化
を
将
来

の
世
代
へ
繋
ぐ
積
極
的
な
取
り
組

み
も
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。　
　

　
碓
井
区
長
は
「
祭
り
は
地
域
の
絆

作
り
に
必
要
な
も
の
。
今
後
も
先
祖

か
ら
引
き
継
い
だ
祭
り
を
継
承
し
、

多
く
の
方
々
に
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
祭
り
で
あ
り
続
け
て
も
ら
い

た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

○
今
年
の
祭
り
の
日
程

　
法
要
…
９
月
12
日
（
火
）

　
祭
典
…
９
月
16
日
（
土
）

第
４
回　

妙
見
尊
祭
典

夏
期
に
お
け
る

水
難
事
故
の
防
止
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────竜王図書館────
☆ようこそ　おばけ図書館へ

　こわ～いおはなし会でおばけの
おはなしをご紹介します。
　おはなし会の後は、夜の図書館
がおばけ屋敷に変身します。
　夜の開催なので必ず保護者同伴
でご参加ください。　
※おはなし会終了後おばけ屋敷
体験となります
日時　８月20日（日）
　　　午後６時30分開演
　　　（午後6時開場）
場所　竜王図書館視聴覚室
対象　幼児～小学生（保護者同伴）
定員　182人（申込不要）
■問い合わせは… 竜王図書館

☆朗読処おきらく亭（特別編）
　古き良き時代に開催された前回
の東京オリンピックを描いた作品
を集め、昭和のノスタルジーを演
出します。
　エネルギーにあふれ、あたたか
い家族の絆を描きだした心あたた
まる朗読をお楽しみください。
日時　８月26日（土）
　　　午後７時開演
　　　（午後６時30分開場）
場所　竜王図書館視聴覚室
テーマ　
　『1964 ～文学者の見た世紀の
祭典～』　
プログラム
　『東京會舘と私』辻村深月 /作

　「燃えろ東京精神」堀口大學 /作
　他
板前　朗読ボランティア　ねの会

　戦争の記憶は残すこと、そして
知ることです。広島、長崎に原爆
が落とされた当時の報道紙面や、
甲府空襲についてのパネル等を展
示します。
日程　８月１日（火）～ 30日（水）
　　　の開館時間中
場所　竜王図書館２階展示ホール
資料提供　山梨平和ミュージアム
　および玉幡中学校

▲

開館時間
　平日：午前９時～午後７時
　土・日・祝日：午前９時～午後５時
※28日（月）から、平日は通常通り午前10時開館となります。▲

８月のお休み　P❷のカレンダーをご覧ください。

８ ※内容については、各図書館へ問い合わせください。月のイベント

「だってだってのおばあさん」
　さのようこ /作・絵
　フレーベル館　（1975 年）

児童書

「そうはいかない」
　佐野洋子 /著　小学館　（2010年）
絵本「100万回生きたね
こ」の作者の短編集。日
常生活をユーモアある観
察眼で切り取る、エッセ
イ？フィクション？。面
白く爽快で、登場人物へ
の愛がにじみ、心地よい
読後感を感じます。

上で紹介した著者の絵本
です。「だって私は98歳
だもの」が口癖のおばあ
さん。ところが99歳の
誕生日ケーキにはろうそ
くが５本しかそろいませ
ん。次の日から「だって
私は５歳だもの」と大変
身。突き抜ける楽しい感
覚はエッセイと同じです。

会場 イベント名 開催日 時間 対象

竜王図書館

こぐまちゃんのおへや 10日（木）
24日（木）

午前10時15分～ ５か月児～

午前11時～ １歳６か月児～

しろくまちゃんのおへや 12日（土）
26日（土）午前10時30分～ 幼児・小学生

キッズぷらねっと ５ 日（土）午後２時～ 小学生

敷島図書館

らいおんちゃんのゆりかご   ３ 日（木）
17日（木）

午前10時30分～ ５か月児～

らいおんちゃんのへや 午前11時～ １歳６か月児～

らいおんちゃんのおうち  ５ 日（土）
19日（土）午後２時～ 幼児・小学生

双葉図書館
おはなしのとびら 10日（木）

午前11時～
乳幼児

ふうせん劇場 12日（土）
26日（土） 幼児・小学生

竜王図書館
視聴覚室

上映会『怪盗グル―の月泥
棒』 １ 日（火）

午後2時～ 幼児～一般　
（各先着182人）

上映会『動物の赤ちゃんワ
クワク編』 ２日（水）

上映会『ウルトラマン３』 13日（日）

敷島総合文化会館
視聴覚ホール

上映会『動物の赤ちゃんド
キドキ編』 10日（木）

午後2時～ 幼児～一般　
（各先着70人）上映会『激闘　カブト×

クワガタ　あつまれ！た
たかう甲虫たち』

11日（金）

双葉ふれあい
文化館視聴覚室

上映会『激闘　カブト×
クワガタ　クワガタの逆襲』 ３日（木）

午後２時～ 幼児・小学生
（先着 50人）

一般書

森にはいろいろな姿があ
ります。朽ちた木々は年
輪のまま土になり、新し
い芽を育てる。大きな木
は実をつけ、命をつなげ
る。「森はみんなで生き
ている」そんな声が聞こ
えそうな写真絵本です。

「森にめぐるいのち」
　片山令子 /文　姉崎一馬 /写真
　フェリシモ出版　（2010年）

児童書

☆展示「戦争の記憶 2017
～事実を見ること・知ること～」

■  竜王図書館 ☎055(278)0811 ■  敷島図書館 ☎055(277)9955 ■  双葉図書館 ☎0551(20)3669
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。
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。
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だ
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イ
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ツ
ッ
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こ
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で
き
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で
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て
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ま
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中
学
校
１
年
生
か
ら
モ
デ
ル
と
し
て
活

動
を
始
め
、
高
校
１
年
生
か
ら
は
甲
斐
市

を
離
れ
、
東
京
で
活
動
を
し
て
い
る
荻
野

さ
ん
。
離
れ
て
み
て
分
か
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、
地
元
の
良

さ
に
つ
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「
や
っ
ぱ
り
人
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か
い
。
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人
や
、
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ら
な
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も
あ
い
さ

つ
を
し
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く
れ
ま
す
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学
生
の
時
は
当
た

り
前
だ
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っ
て
い
た
こ
と
が
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当
た
り
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っ
た
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が
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。
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府
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ミ
ニ
ラ
イ
ブ
や「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
旅
す
る
ラ
ジ
オ
」

で
の
甲
斐
市
の
紹
介
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ど
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荻
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さ
ん
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山
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て
き
ま
し
た
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地

元
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た
ち
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ら
応
援
し
て
い
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け
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の
は
す
ご
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嬉
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で
す
。
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だ
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と
を
知
ら
な
い
人
に
も
知
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て
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だ
け

る
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躍
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今
後
の
目
標
に
つ
い
て
「
い
つ
か
『
山

梨
と
い
え
ば
荻
野
可
鈴
』
と
言
わ
れ
る
よ
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た
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す
。
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な
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で
、
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元
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た
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く
れ

る
と
思
う
の
で
頑
張
り
ま
す
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語
っ
て

く
れ
ま
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た
。

　
荻
野
さ
ん
が
所
属
す
る
「
夢
み
る
ア
ド

レ
セ
ン
ス
」
は
、
７
月
に
ニ
ュ
ー
シ
ン
グ

ル
「
ラ
ラ
ラ
ラ
・
ラ
イ
フ
」
を
リ
リ
ー
ス
。

全
国
５
大
都
市
ツ
ア
ー
の
真
っ
最
中
で
す

が
、
そ
ん
な
多
忙
を
極
め
る
中
で
も
、
ふ

る
さ
と
へ
の
思
い
を
込
め
て
「
山
梨
で
ラ

イ
ブ
が
し
た
い
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

Profile：甲斐市出身。タンバリンアーティスツ所属。アイドルグループ「夢みるアドレセンス」リーダー、
ファッションモデル、女優、声優と幅広い分野で活躍。５月からYouTube で公開中の市のプ
ロモーションビデオ「荻野可鈴のオトナのゆるゆる甲斐デート」で市の見所を紹介している。

「
山
梨
と
い
え
ば
荻
野
可
鈴
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
　

荻お
ぎ
の
か
り
ん

野
可
鈴
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●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会敷島本所 ☎055（277）1122

●平成 29年度　総合健診および人間ドック
　（特定健診含む）について 
　詳細は、各世帯に発送された「健診受診調査及び総
合健診申込書」の案内をご覧ください。

申込対象者 地区
「健診受診調査及び
総合健診申込書」
送付時期

総合健診
受診期間 人間ドック

前
期

○国民健康
　保険の人
○社会保険扶
　養家族で
　20歳～39
　歳の人
○後期高齢者
　保険の人

竜王地区

送付済み

終了 【受診期間】
人間ドック
受診券の発
行を受けて
から、平成
30 年 １ 月
31日まで

【申請期間】
10月 31
日まで

双葉地区 ８月２日　
まで

敷島地区 ８月～９月

後
期

 ○社会保険扶
　養家族で
　40歳～74
　歳の人

前期と同時期に送付
（地区ごと）

10月　　
　～11月

※人間ドックは40歳以上が対象です。
○年齢（加入医療保険の種類）に応じて「健診受診調査
　及び総合健診申込書」が異なります。世帯によって
　は２部送付されている場合があります。
○総合健診と人間ドックの併用はできません。
○竜王地区の本年度の前期総合健診は終了しました。
■問い合わせは…健康増進課

●生活ＫＡＩ善教室
　食生活や運動不足などを改善したい人の教室です。
生活習慣改善方法の「コツ」を一緒に学びましょう。
「血管いきいき度検査」も実施します。
日　　程　10月31日（火）午後、11月９日（木）午前・
　　　　　13日（月）午後・22日（水）午前・30日（木）
　　　　　午後、２月 15日（木）午前、３月９日（金）
　　　　　午前【全７回】
場　　所　敷島保健福祉センター
内　　容　糖尿病、高血圧、脂質異常症、腎疾患につい
　　　　　て、食事の改善方法について、運動につい
　　　　　て等（血液検査、血管いきいき度検査 )
対　　象　血糖値、ヘモグロビンＡ１ｃ、ＬＤＬ‐コ
　　　　　レステロール、中性脂肪、血圧、ｅＧＦＲ、
　　　　　体重、ＢＭＩなどが基準より高い人、生活
　　　　　習慣の改善が必要な人、興味がある人。
定　　員　35 人
料　　金　無料
申込方法　８月 10日（木）～ 10 月 13日（金）
　に電話にて受付
※希望者多数の場合は抽選になります。参加決定通
　知を郵送します。
■申し込み・問い合わせは…健康増進課

●人間ドック受診申し込み
申請期間　10 月 31日（火）まで
対 象 者　 40歳以上の人。社会保険本人は対象外。
受診期間　申請後、「人間ドック受診券」の発行を受け
　　　　　てから平成30年１月31日まで
申込方法　指定医療機関から希望する医療機関を選
　　　　　び、申請してください。その場で受診券
　　　　　を発行します。（総合健診申込書とは別に
　　　　　申請が必要です。）受診券発行後、ご本人
　　　　　から医療機関へ予約をしていただきます。
持 ち 物　健康保険証、印鑑、社会保険扶養の人は
　　　　　保険者から発行される特定健診受診券
補 助 金　次の内容・区分・年齢により補助します。

内容・区分 ４０歳～７４歳の人 ７５歳以上 ( 健診
受診日の年齢 )の人

①　基本健診 (特定健診含む )　
　　のみ受けた場合 22,000 円 30,000 円

②　①に加え前立腺がん検査を
　　受けた場合 23,000 円 31,000 円

③　①に加え子宮がん検査また
　　は乳がん検査 ( ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ検
　　査 )どちらかを受けた場合

24,000 円 32,000 円

④　①に加え子宮がん検査と乳
　　がん検査 ( ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ検査 )
　　の両方を受けた場合

25,000 円 33,000 円

○甲斐市国民健康保険に加入している人は、さらに特定健診分として国保
　からの補助があります。
○甲斐市国民健康保険以外の保険に加入している人は、各保険者
　により補助金額が異なります。( 詳しくは加入されてる保険者に
　問い合わせください。)
○自己負担金は実際に検査にかかった金額から、市の補助金と保
　険者の補助金を差し引いた分の金額になります。

＊予約状況により受け入れできなくなった医療機関
　は、その時点で申請期間中でも受付を終了します。
指定医療機関
○山梨病院健康管理センター○甲府共立病院総合健
診センター○甲府市医師会健康管理センター○山梨
県厚生連健康管理センター○竜王リハビリテーショ
ン病院○竜王共立診療所○赤坂台病院○双葉クリ
ニック○石和温泉病院クアハウス石和○甲府城南病
院○笛吹中央病院
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課、各支所市民地域課

●運動プログラム作成
　健康運動指導士が運動プログラムを作成したうえ
で、器具等の安全な使い方を指導します。
日　　程　８月 26日・ ９月２日の土曜日【全２回】
　　　　　９月９日・16日の土曜日【全２回】

●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会敷島本所 ☎055（277）1122

時　　間　午後３時～４時
申込方法　予約制のため希望者はご連絡ください。
■申し込み・問い合わせは…敷島保健福祉センター

●リズム＆ストレッチ教室
　敷島保健福祉センター内軽運動室を利用して、楽し
く健康づくりを始めてみませんか。１回につき施設
利用料200円（68歳以上150円）が必要となります。
日　　程　８月 26日～９月 16日の土曜日【全４回】
時　　間　午後２時～３時
内　　容　リズム体操、ピラティス・ヨガなど
対　　象　20 歳以上の市内在住者
定　　員　８人（先着順）
申込方法　８月 16日（水）午前 10時から電話または
　　　　　軽運動室で直接受付
■申し込み・問い合わせは…敷島保健福祉センター

●献血にご協力をお願いします
日　　時　８月16日（水）　午前10時～11時30分、
　　　　　午後 0時 30分～ 3時 30分
会　　場　敷島総合文化会館
対象年齢　16 歳～ 69歳
※65歳以上の献血は、健康に配慮し60歳～64歳の間
　に献血経験がある人に限ります。
※献血する人、輸血する人の安全のためにさまざまな
　基準があり、献血をご遠慮いただく場合もあります。
※成分献血は実施していません。

■問い合わせは…健康増進課

●「いきいき山梨ねんりんピック２０１７」　
　参加者募集
　高齢者のみなさんが長年にわたり続けてきたス
ポーツや手軽に楽しめる軽スポーツをする機会を設
けるとともに、健康増進と生きがいづくりに寄与す
ることを目的として「いきいき山梨ねんりんピック
2017」が開催されます。
日　　時　９月30日（土）　午前10時～午後３時
場　　所　小瀬スポーツ公園他
募集内容　
　①輪投げ　１チーム５人
　　　　　（募集定員は２チーム10人）
　　　　　※必ずチーム単位で申し込んでください。
　②クイズウォーキング　１チーム５人　　　　　
　　　　　（募集定員は１チーム５人）
　　　　　※必ずチーム単位で申し込んでください。
対　　象　市内在住の満60歳以上の男女
　　　　　（平成29年９月１日現在）

受付期間　８月１日（火）～ 10日（木）
　　　　　※応募多数の際は抽選
主　　催　いきいき山梨ねんりんピック実行委員会
　　　　　（事務局：山梨県社会福祉協議会）
■申し込み・問い合わせは…市社会福祉協議会 
　
●在宅介護者のお茶のみカフェ
　介護の悩みを語り合い介護者同士交流する会を開
催します。初めての人もご参加ください。
日　　時　８月24日（木）　午前10時～11時30分
場　　所　双葉保健福祉センター
内　　容　紙おむつのあて方、選び方および交流など
対　　象　市内在住の在宅で高齢者を介護している人
参 加 料　無料
■申し込み・問い合わせは…市社会福祉協議会 

●肝炎初回精密検査・定期検査費用助成
　県では、肝炎ウイルス初回精密検査または定期検査
を受けた際の医療費の自己負担分を助成しています。
　詳細については問い合わせください。

■問い合わせは…中北保健所　☎055（237）1403、
　健康増進課

対象となる検査 対象者

肝炎初回精密検査
（肝炎ウイルス検
査で陽性と判定さ
れた後、初めて医
療機関で受ける精
密検査）

　県内に住所を有し、次のすべて
の要件に該当する人
①医療保険各法（後期高齢者を含
　む）の規定による被保険者また
　は被扶養者
②１年以内に保健所又は市町村
　が実施した肝炎ウイルス検診
　において陽性と判定された人
③定期的に状況確認の連絡を行
　うこと（保健所または市町村の
　フォローアップ）に同意した人

肝炎定期検査　　
（初回の精密検査
を受けた後、もし
くはインターフェ
ロン等の肝炎治療
終了後に定期的に
受ける検査）

　県内に住所を有し、次のすべて
の要件に該当する人　　　　　
①医療保険各法（後期高齢者含む）
　の規定による被保健者または
　被扶養者
②肝炎ウイルスの感染を原因と
　する慢性肝炎患者、肝硬変患　
　者、肝がん患者（治療後の経過
　観察を含む）
③住民税非課税世帯に属する人
④定期的に状況確認の連絡を行
　うこと（保健所または市町村の
　フォローアップ）に同意した人
⑤肝炎治療特別促進事業（イン　
　ターフェロン等の治療費助成）
　の受給者証の交付を受けてい
　ない人
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

※スポーツ施設開放日程は、
　P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力

　５月28日に敷島体育館で行わ
れ、敷島が優勝しました。これに
より同チームは、８月２日（水）
～５日（土）に岩手県花巻市で行わ
れる、全国大会への出場権を獲得
しました。

　５月28日、日世南アルプスス
タジアムで開催されました。
※ 市民１位のみ掲載。敬称略
小学生男子100ｍ　
　岩田拓真　15秒44  
小学生男子1000ｍ
　岩田拓真　3分26秒
小学生男子４×100ｍ
　甲斐 AC　１分10秒
小学生女子100ｍ
　相山柚葉　16秒27
小学生女子800ｍ
　相山柚葉　2分59秒
小学生女子４×100ｍ
　甲斐 AC ジュニアＡ　1分07秒
一般男子100ｍ
　小澤雅士　13秒42
30代男子100ｍ
　清水悟司　14秒76
40代男子100ｍ
　菊地宏和　14秒08
一般男子　4×100ｍ
　スズケン　52秒50
一般男子1500ｍ
　清水康生　5分05秒
40代男子1500ｍ
　相山賢　4分38秒
40代男子5000ｍ
　清水誠二　17分24秒
一般男子砲丸投げ
　小澤雅士　6ｍ16cm

40代男子砲丸投げ
　輿石幸紀　7ｍ30cm
50代男子砲丸投げ
　三枝芳樹　8ｍ05cm
一般男子走り幅跳び
　小澤雅士　4ｍ40cm
30代男子走り幅跳び
　清水悟司　3ｍ59cm
40代男子走り幅跳び
　菊地宏和　3ｍ43cm
50代男子走り幅跳び
　三枝芳樹　3ｍ79cm
30代女子砲丸投げ
　矢澤綾子　6ｍ07cm

　６月18日に釜無川スポーツ公
園を主会場に開催され、市内16
チームが参加しました。
○Ａパート　
優　勝　榎西区 　　　 
準優勝　古村区　　　
第３位　敷島新町、双葉７区　
○Ｂパート
優　勝　双葉２区
準優勝　境区
第３位　下八幡１・３区、
　　　　竜王新町５区

日時　
　８月８日（火）・29日（火）　　
　午後７時30分～
場所　敷島体育館
種目　さいかつボール、シャッフ
　　　ルボードなど毎回４種目
　　　程度用意　
対象　市内在住者
参加料　無料
申込受付　当日受付

開催期間　
　９月２日（土）～ 10月28日（土）
開催部門
・男子の部、女子の部
※それぞれ市内在住者（全日制の
　高校生以下は除く）で構成され
　ているチーム
※市内事業所に勤務している人
　も参加できます
参加料　１チーム2,000円
申込方法　
　８月21日（月）までに申込書を
　窓口へ直接持参またはファッ
　クスにて受付
※スポーツ振興課窓口にて要項、
　申込用紙を配布します。
※要項、申込書は市ウェブサイト
　からもダウンロード可能
監督会議　
　８月23日（水）午後７時30分
　竜王北部公民館
開会式
　９月２日（土）午後８時
　竜王小学校体育館

日時　８月27日（日）
　　　午前８時30分までに受付
場所　赤坂台総合公園（ドラゴン
　　　パーク）
対象　中学生以上の市内在住者
参加料　無料
申込受付 ８月18日（金）までに　
　　　　　電話にて申込。
その他　クラブ・ボール等ある人
　　　　は持参。無い人には貸出
　　　　します。一般参加者には
　　　　参加賞、ホールインワン
　　　　賞を贈呈いたします。指
　　　　導は日本グラウンド・ゴ
　　　　ルフ協会認定の普及指
　　　　導員が担当します。

募　集

結　果 市バレーボールリーグ戦

軽スポーツ教室

グラウンド・ゴルフ教室

市陸上競技記録会

市内支部対抗
軟式野球大会

全国ママさんバレーボー
ル大会 県予選中央大会

申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

※スポーツ施設開放日程は、
　P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力

申込方法　次のいずれかの方法で申し込みください。※ 電話・メールでの申込受付はしませんのでご了承ください。
　　　　　① Kai･ 遊 ･ パーク窓口 ② FAX055(276)0089 ③郵送〒400‐0117甲斐市西八幡1896-2 Kai･ 遊 ･ パー
　　　　　　ク教室参加者募集宛 ※ ②と③による申し込みの場合は、以下の必須事項を明記してください。
≪申し込みの必須事項≫
・氏名（ふりがな明記）・郵便番号・住所・電話番号・希望レッスンナンバーとレッスン名（複数レッスン申込可）
受付期間　８月15日（火）～ 27日（日）午前10時～午後９時
※21日（月）は休館のため、Kai･ 遊 ･ パーク窓口での受付はできません。※ 郵送の場合は27日（日）の消印有効。
参加料　事前に10月～ 3月の参加料（受講料・ 保険料）4,000円を受付窓口で納入していただきます。納入後は返金で
　　　　きませんのでご了承ください。また、納入の際に施設利用料として回数券（11枚綴り）、得トク利用券（50回分
　　　　～）、年間利用券（１年間）のいずれかをご購入いただきます。すでにいずれかをご購入いただいている場合は、
　　　　そのまま利用可能です。※施設利用料は施設に問い合わせください。
その他　◎納入期間は、9月12日（火）～ 24日（日）となります。
　　　　◎複数のレッスンへの申し込みが可能ですが、「第１希望」「第２希望」の受付はしません。公平に抽選を行います。
　　　　　また、レッスンごとに参加料4,000円がかかります。
　　　　◎定員に満たないクラスへの参加申込は募集期間以降も可能です。
　　　　◎お友達同士での申込でも、抽選時の考慮はできませんのであらかじめご了承ください。
　　　　◎レッスンに参加決定した人の権利は他人へ譲渡できませんので必ず申込者本人がレッスンにご参加ください。
■申し込み・問い合わせは…玉幡公園 (Kai・遊・パーク )　☎055(276)4189

Kai・遊・パーク各種フィットネス教室参加者募集（平成29年度第２期）

№ レッスン名 開催期間 開催時間 レッスン内容

1 かんたんダンベル
トレーニング

10 月 3 日～ 2 月 27 日
毎週火曜日 午後１時～ ダンベルを使用した簡単な有酸素運動やトレーニング

とストレッチを行います。

２ シェイプアップ
エクササイズ

10 月 4 日～ 2 月 28 日
毎週水曜日 午前 10 時 30 分～ 音楽に合わせ、歩く事を中心とした有酸素運動のレッ

スンです。

3 かんたんエアロ
＆ヨガ 10 月 5 日～３月１日

毎週木曜日

午前 10 時 30 分～
体幹を鍛え姿勢を改善しダイエットにつなげます。ヨ
ガでは体と呼吸を合わせて、身体のさまざまな感覚を
研ぎ澄ましながら普段使わない部分をより動かしやす
く導きます。

4 カラダづくり教室 午後２時 15 分～
足腰の筋力やバランス感覚、反射神経等を衰えさせな
い運動や、レクリエーションを交えた楽しいレッスン
です。

5
ピラティス

10 月３日～２月 27 日
毎週火曜日 午前 10 時 30 分～ さまざまな動きにより、強くしなやかな筋肉を作って

いきます。体幹部の筋肉を強化し、体のバランスを整
え、姿勢の改善や、腰痛・肩こり改善の効果が期待で
きます。6 10 月 5 日～３月１日

毎週木曜日 午後１時～

7 リラックスヨガ① 10 月 6 日～３月２日
毎週金曜日

午前 10 時 30 分～ 呼吸法とアーサナ（ポーズ）により心と体をほぐし内
側の機能を活性化させます。8 リラックスヨガ② 午前 11 時 45 分～

9 初心者
アクアウォーキング

10 月 3 日～ 2 月 27 日
毎週火曜日 午前 11 時 00 分～ 音楽に合わせて水中でウォーキングや軽運動を行います。

10 女性のための
アクアエクササイズ

10 月４日～ 2 月 28 日
毎週水曜日 午前 10 時 45 分～ 軽快な音楽に合わせて、効率よくシェイプアップ。泳

げない人でも安心です。

11
女性のための

シェイプアップ
アクア

10 月 5 日～３月１日
毎週木曜日 午後１時～

水中を歩く・走る・ジャンプ！楽しくシェイプアップ！
後半は音楽に合わせてダンス！泳げない人や運動が苦
手な人でも安心です。

12 水中らくらく
運動教室

10 月 6 日～３月 2 日
毎週金曜日 午後１時～

体に効く水の３大パワー（浮力・抵抗・水圧）を活かし、
全身をバランスよく動かします。水中運動初心者の人
でも気軽に安心して参加できます。

13 女性のための
水泳教室（初級）

10 月４日～ 2 月 28 日
毎週水曜日 午後１時～

息継ぎなしクロールができる女性を対象にしたレッス
ンです。クロールの呼吸運動を中心に、25 ｍ泳げる
ことを目標にします。

14 大人のための
水泳教室（Cr・Br）

10 月３日～ 2 月 27 日
毎週火曜日 午後２時 15 分～ クロール（Cr）の練習をしたい、でも平泳ぎ（Br）に

もチャレンジしたい人にオススメのレッスンです。

15 大人のための
水泳教室（初中級）

10 月５日～３月１日
毎週木曜日 午後２時 15 分～

息継ぎありクロールで 12.5 ｍ以上泳げる人を対象と
したレッスンです。クロール・背泳ぎ・平泳ぎの３泳
法で 25 ｍ泳げることを目標にします。

16 女性のための
水泳教室（中級）

10 月４日～ 2 月 28 日
毎週水曜日

午後２時 15 分～
クロールで 25 ｍ以上泳げる女性を対象としたレッス
ンです。４泳法の技術を習得します。１泳法以上で
50 ｍ泳ぐことを目標にします。17 10 月６日～３月 2 日

毎週金曜日

　10月から来年3月まで開催される各レッスンの参加者を募集します。（各レッスン60分、全20回）なお、申込者多数によ
り定員を超えた場合は抽選をします。先着順での決定ではありません。その際、キャンセル待ち順位も抽選します。
なお、抽選結果は9月12日（火）に郵送予定です。
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母子健康手帳の発行
日時　午前８時30分
　　　～午後５時15分（平日のみ）
持ち物　印鑑
■発行・問い合いわせは…
　健康増進課、各支所市民地域課

マタニティクラス・ママパパクラス
　母子健康手帳、配布済みの冊子
「すこやかな赤ちゃんを産むため
に」を持参してください。
◆マタニティクラス
場所　敷島保健福祉センター
「第１課　妊娠中の生活・妊婦体
操について」
日時　８月10日（木）
　　　午前９時30分～正午
「第２課　母乳について」
日時　８月21日（月）
　　　午前９時30分～正午
※乳房診断は先着20人です。
「第３課　歯科と栄養について」
日時　９月４日（月）
　　　午前９時30分～午後1時
持ち物　上記以外に歯ブラシ・エ
　プロン・三角巾（バンダナ）
◆ママパパクラス
場所　敷島保健福祉センター
日時　８月22日（火）
　　　午後７時～９時
持ち物　上記以外に父子健康手帳
申込受付　各開催日の４日前まで
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

 げんき甲斐
◆「マタニティストレッチ」
日時　８月26日（土）
　　　午前10時～ 11時
場所　竜王北部公民館
対象　妊婦（13週から）　　　
　　　※夫婦参加も可
定員　10人（完全予約制）　　　
講師　マタニティビクスインストラ

　クター 　山口恵理子さん
持ち物　バスタオル・体操のでき
　る服装
申込受付　８月７日（月）午前９時
　から電話または窓口で受付　
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課

　離乳食教室
日時　８月23日（水）
　　　午前10時～正午
　　　※受付は午前９時45分～
場所　竜王保健福祉センター
対象　平成29年１月生まれの　
　子の親
持ち物　エプロン、おんぶひも、
　三角巾（バンダナ）、４か月児健
　診時に配布した「３～11か月児
　のしおり」、母子健康手帳
申込受付　１週間前まで
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

にこにこママル―ム
　生後１か月半から３か月までの
お子さんとお母さんが対象の日帰
り産後ケアです。
日時　８月８日（火）・22日（火）・
　29日（火）、９月５日（火）の　
　午前10時20分～正午　
※受付は午前10時～10時10分
場所　このはな産婦人科
内容　体重測定、母乳相談、ベビー
　マッサージ等
定員　8人（先着順）
持ち物　
　母子健康手帳、バスタオルほか
申込受付  １週間前まで
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

竜王子育てひろば

◆「ドラひろば」
　親子で楽しめる手遊び、読み聞
かせや紙芝居などを行います。
日程　毎週金曜日
　　　午前10時30分～11時
◆パパDOひろば
　「プールで遊ぼう」
日時　８月19日（土）
　　　午前10時30分～11時30分
対象　３歳までの子と親
定員　10組（完全予約制）
持ち物　飲み物・水あそびセット
■申し込み・問い合わせは…
　竜王子育てひろば

敷島子育てひろば
◆「ぽけっとひろば」
　童謡や絵本の読み聞かせ、わら
べうたなど親子で楽しみましょう。
日程　毎週水曜日
　　　午前10時30分～10時50分
対象　０歳～２歳代の子と親　　
◆「親子りずむあそび」
日時　８月23日（水）
　　　午前10時30分～ 11時
対象　０歳～２歳代の子と親
◆子育て相談
　保育園や児童館の情報提供、育
児相談、電話相談を行っています。
受付時間　午前９時～午後４時
※月・日曜日、祝日は休館
子育て相談専用電話　
　☎055（277）1260
■問い合わせは…
　敷島子育てひろば
　　　　　　　　　　　　　　　　　  
子育て支援センター「ヤンチャリカ」 
　未就園児と保護者が対象で、参
加無料です。
◆ ｢風船ふわふわ～ポーン！！」
日時　８月24日（木）
　　　午前10時～ 11時30分
場所　働く婦人の家
定員　40組（完全予約制）
申込受付　８月７日（月）午前９時
　30分から電話で受付

問
い
合
わ
せ
先
一
覧

■健康増進課（本館１階）  ☎055（278）1694
■子育て支援課（新館１階） ☎055（278）1692
■敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
■双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
■市社会福祉協議会敷島本所 ☎055（277）1122
■竜王子育てひろば（竜王東児童センター2階） ☎055（278）1120
■敷島子育てひろば ☎055（277）1762
■竜王西保育園（竜王1671） ☎055（276）5741

● 乳幼児健診（日程、会場の変更を希望する人は事前にご連絡ください。なお、対象の人には別途通知します。）

内容 実施月日 受付時間 対象地区 実施場所 持ち物
４か月児健診
【H29. ４月生】

８月23日（水）

  午後１時10 分～
  　　１時30 分
 ※受付は午後のみ

敷島・双葉 敷島保健福祉センター

母子健康手帳、バスタ
オル、保険証、印鑑、
送付の問診票、普段使
用している歯ブラシ

８月29日（火） 竜王 竜王保健福祉センター
１歳６か月児健診
【H28. １月生】

８月　２日（水） 竜王 竜王保健福祉センター
８月17日（木） 敷島・双葉 双葉保健福祉センター

２歳児健診
【H27. ４月生】

８月　３日（木） 竜王・敷島 竜王保健福祉センター
８月　９日（水） 竜王・双葉 竜王保健福祉センター

３歳児健診
【H26. ２月生】

８月　１日（火） 竜王・敷島 敷島保健福祉センター
８月　８日（火） 竜王・双葉 双葉保健福祉センター

   ３歳児視聴覚・尿検査
   再検査日

８月　１日（火） 午後３時30 分～
   ４時 30 分

敷島保健福祉センター 母子健康手帳、健診時
に配布した再検査用紙８月　８日（火） 双葉保健福祉センター

内容 実施月日 受付時間 対象地区 実施場所 持ち物

１歳児健康相談
【H28. ８月生】

 ８月24日（木）   通知でご確認くだ  
  さい。

敷島・双葉 敷島保健福祉センター 母子健康手帳、質問票、
普段使用している歯ブ
ラシ ８月 30日（水） 竜王 竜王保健福祉センター

● 健康相談（対象の人には別途通知します。）

◆「しゃぼんだまとんだ～！　　
ふぅ～ってやってみよう♪」
日時　８月10日（木）　
　　　午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
持ち物　飲み物・帽子　
◆「紙ひこうきつくってとばそう！」
日時　８月31日（木）　
　　　午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
持ち物　飲み物・帽子　
申込方法　当日、集合場所にて
■申し込み・問い合わせは…

　光保育園（下今井2374－1）
　☎0551（28）１５６６
　　　　　　　　　　　　　　    
　子育て支援センター「こあら」
未就園児と保護者が対象です。
日程　月～金曜日
場所　竜王西保育園
利用料　１組100円
◆「自宅でできる　簡単アレンジ」
日時　８月28日（月）
　　　午前10時30分～11時30分
講師　美容師　斉藤智也さん
■申し込み・問い合わせは…

　竜王西保育園

 子育てサロン“クローバー”
日時　８月16日（水）
　　　午前10時～正午
場所　敷島保健福祉センター
内容　夏祭り
定員　15組
対象者　未就園児と保護者
参加料　無料
申込受付　８月７日（月）から　 
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会敷島本所

●産婦健康診査費助成事業・新生児聴覚検査費助成事業
  母子手帳健康交付時に産婦健康診査受診票および新生児聴覚検査受診票を発行しています。すでに母子健康
手帳の交付を受けている人で対象になる人へは６月下旬に通知でお知らせしました。医療機関等については問
い合わせください。
■問い合わせは…健康増進課

●お持ちのやまなし子育て応援カードに「全国共通マークシール」を貼りましょう
　市では、平成28年10月から全国で使用できるようになったやまなし子育て応援カードに「全国共通マーク
シール」を貼付いたします。カードにシールがあると、全国の協賛店でスムーズにさまざまな特典が受けられま
す。お持ちの応援カードをご持参のうえ、次の配布場所までお越しください。
　なお、子育て応援カードの交付をまだ受けていない対象世帯（18歳未満の子どもまた
は妊婦がいる世帯）からの申請も随時受け付けています。

シール配布場所　子育て支援課または各支所市民地域課
注意事項    交付を受けるには、健康保険証や母子手帳など、対象家庭であることが確認
               できる書類が必要になる場合があります。　　　　　　　　　　　　　　　
■問い合わせは…子育て支援課
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■受講対象…市内在住者および市内に勤務している18歳以上の人
■受 講 料…無料（教材費実費、申込後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。）
■申込方法…往復はがきの往信面（裏）へ①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④性別⑤住所⑥電話番号を、返信面
　　　　　　（表）へ住所・氏名を明記して申し込みください。応募多数の場合は抽選とし、結果を返信用はがき
　　　　　　にてご連絡します。（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせください。）1人につき
　　　　　　１枚の往復はがきが必要です。（重複応募、記入漏れ等は無効）
■申込締切…８月８日（火）必着（締切日以降は問い合わせください。）

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

大人のペン習字
（講師：中嶌脩峰）

文字の美しい書き方を習い、
山日新聞「風林火山」の書
き取りをします。

16人
９月３日～12月３日の第１・３・
５日曜日【全８回】
午前10時～ 11時30分

300円 /万年筆、
ボールペン

旅の英会話
レストラン・ホテル編

（講師：窪田キャロリン）

すぐに使える便利なフレー
ズを学びます。映画のシー
ン等も見ながら、言葉と文
化に親しみます。

16人

９月７日・14日、10月12日・
26日、11月９日・16日・30日、
12月７日・14日、平成30年１
月11日の木曜日【全10回】
午後２時～３時15分

無料 /筆記用具、
ノート、辞書

男子厨房に来たれ！
「メンズキッチン」
（講師：早川亜希子）

のり巻き、カリフォルニア
ロール、卵焼きなど、巻き
物に挑戦します。

16人 ９月13日（水）
午後１時30分～３時30分

1,000 円 / エプロ
ン、三角巾、マス
ク、巻きす、持ち
帰り容器

◇双葉公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
　　　　　　　　■問い合わせは…☎0551（20）3666　 　0551（20）3659

ふれあい福祉
レクリエーション
　障がいのある人を対象にバス観
光します。一緒に楽しくお出かけ
しませんか。
日時　10月９日（月）
場所　東京ディズニーシー
対象　
　市内在住で身体障害者手帳・療
　育手帳・精神障害者保健福祉手
　帳のいずれかをお持ちの人（介
　助者は２人まで参加可能）
定員　90人（先着順）
負担金　
　18歳以上　7,000円
　18歳未満　6,000円
申込期間　
　８月９日（水）～９月６日（水）
その他　手話通訳者もいます。送
　迎の場所など詳細は問い合わせ
　てください。
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会
　☎055（277）1122　
　 055（277）1284

峡中広域シルバー
人材センターのご案内
　高齢者にふさわしい仕事を家
庭・企業・公共団体等から引き受
け、高齢者に就業の機会を提供し、
地域の発展に寄与することを目的
として運営している公益的な団体
です。
◎会員になるには
対象　健康で働く意欲がある、原
　則60歳以上の市内在住者
年会費　2,000円
◎入会説明会（電話で事前申込）
日時　毎月第２・第４水曜日
　午後１時30分～
※休日の場合は翌日
場所　峡中広域シルバー人材セン
　ター会議室
持ち物　筆記用具
◎仕事を依頼したいときは

　電話でご相談ください。
仕事の内容
○除草・ せん定（草取り、草刈り、
　植木のせん定）
○営繕（襖・障子・網戸の張り替え）
○家事サービス（洗濯、掃除、食事
　作り、買い物、ゴミ出し）
○軽作業（清掃）
※その他気軽にご相談ください。
■申し込み・問い合わせは…
　（公社）峡中広域シルバー人材セ
　ンター
　☎055（279）6626

中小企業退職金共済制度
　人も、会社も、もっと元気に
○掛け金の一部を国が助成
○掛け金は全額非課税、手数料も
　不要
○外部積立型なので管理が簡単
○パートさんの加入もＯＫ
■問い合わせは…
　（独）勤労者退職金共済機構
　中小企業退職金共済事業本部
　☎03（6907）1234
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水道が
故障・漏水
した時は…

●休日、夜間の水道管の故障・漏水など緊急
時は…市役所（当直）　☎055（276）2111

●平日（昼間）の水道管の故障・漏水など緊急
時は…上水道課　☎055（276）0734

●平日（昼間）の宅地内の故障等は…指定給水装置工事事業者へ直接問い合わせください。
※指定給水装置工事事業者については市ウェブサイトの「くらし・生活」に掲載しています。

●甲府市上下水道局サービスセンター　☎055（228）3311
※大久保・天狗沢・牛句・境・島上条・中下条・大下条・長塚にお住まいの人は、甲府市上下水
　道局へ問い合わせ願います。

●峡北消防本部　☎0551（22）8181(音声テレホンガイド)
　平日・土…午後６時～翌朝8時 
　日・祝日・年末年始…午前8時～翌朝8時
●山梨県救急医療情報センター　☎055（224）4199

●小児救急電話相談 子どもの夜間・休日の病気に関する相談ができます。
　電話番号…♯8000（短縮ダイヤル）　☎055（226）3369（ダイヤル回線）
　対応者…看護師　※利用時間は上記診療時間と同じです。

●救急医療センター　☎055（226）3399
　夜間救急診療…毎日午後7時～11時
　応需医療機関の検索、紹介…24時間対応

●小児初期救急医療センター　☎055（226）3399
　日・祝日…午前9時～翌朝7時／土…午後3時～翌朝7時
　夜間（毎日）…午後7時～翌朝7時

●歯科救急センター　☎055（220）1199
　夜間歯科救急診療…
　平日・土…午後7時～11時 ／ 日・祝日…午後5時～11時

●山梨県精神科救急受診相談センター　☎0551（20）1125
　24時間365日体制で受診相談に応じます。

■竜王・敷島地区にお住まいの人

■双葉地区にお住まいの人

■問い合わせは・・・スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698

無料開放日　Ｋａｉ・遊・パークでは、２・９・16・23・30 日の水曜日の、午後
１時～８時まで受付された市内在住の 65 歳以上の人と市内在住の障がい者（要
障害者手帳）のみなさんに施設を無料開放します。また、介助が必要な障がい者
の場合は、介助者お一人まで無料ですので、ご利用ください。

○敷島Ｂ＆Ｇ海洋センター（プール）　☎055（277）7767
　休館日　毎週月曜日
○双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター（プール）　☎0551（28）6029
　休館日　毎週火曜日

　開館時間（共通）　午前 10 時～正午（午前の部）、午後１時～５時（午後の部）　
　　　　　　　　　　午後６時～９時（夜間の部）

○Kai・遊・パーク　☎055（276）4189　
　休館日　毎週月曜日
　開館時間　午前 10 時～午後９時（最終入館可能時間 午後８時）

Ｂ＆Ｇ海洋センター
　Ｋａｉ・遊・パーク情報

休日・夜間の救急医療連絡先

※峡北消防本部で対応できなかった場合

（プール共通注意事項）
・ 入泳する際には、スイミングキャップの着用が義務付けられています。
・ 幼児および夜間の小中学生の利用は、必ず保護者同伴でお願いします。
・ プールの水深によって身長制限を設けています。

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

丸さんの
魚のさばき方教室
（講師：丸山勇）

１回目は包丁の研ぎ方・さば
き方を学び、２回目は鯛１尾
をさばき、西京風みそ漬けに
して持ち帰ります。

16人
８月26日、９月２日
の土曜日【全２回】
午後１時30分～
３時30分

1,500 円／出刃包丁（貸
出有。希望者は往復はが
きに明記）、エプロン、
タオル、筆記用具

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　■問い合わせは…☎055（276）0711　  　055（276）0712

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

手づくりプレゼント大作戦
～秋編～

（講師：竹内まさみ ）

クリアファイルや透明な瓶と
ふたにデコパージュ。
誰にプレゼントするのかな。

16人 ９月10日（日）
午前10時～正午

500円／はさみ、下敷き
またはうちわ、筆記用具、
お手拭き、上履き

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　■問い合わせは…☎055（276）0711　  　055（276）0712

■受講対象…市内在住の小学４～６年生（１・２・３年生は保護者同伴）
■受 講 料…無料（教材費実費、申込後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。）
■申込方法…往復はがきの往信面（裏）へ①希望講座名②保護者と子の氏名（ふりがな）③年齢（学年）④性別⑤住
　　　　　　所⑥電話番号を、返信面（表）へ住所・保護者と子の氏名を明記して申し込みください。応募多数の
　　　　　　場合は抽選とし、結果を返信用はがきにてご連絡します。（締切後７日以内に結果が届かない場合
　　　　　　は、問い合わせください。）子ども１人につき、１枚の往復はがきが必要です。
■申込締切…８月８日（火）必着（締切日以降は問い合わせください。）
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家庭教育支援
カウンセリング
日程
・敷島地区　８月10日（木）
・双葉地区　８月18日（金）
・竜王地区　８月25日（金）
　午後１時30分～４時30分
※事前申込が必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055（277）1400
　双葉地区教育相談電話
　☎0551（28）7681
　竜王地区教育相談電話
　☎055（276）7521

親子ふれあい木工教室
　県産の木材を使って、イスを作
ります。
日時
　８月19日（土）
　午前９時30分～正午
場所　
　竜王ふれあい館
対象　
　市内在住の親子
定員　
　30組（先着順）
参加料　
　１組500円
申込受付
　８月16日（水）までに電話にて
　受付
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1692

「トライ2017」
スローエアロ体操講座
日程　
　８月25日、９月１日・８日・
　15日・29日、10月６日・13日・
　27日、11月10日・24日の金
　曜日　午後２時～３時30分
場所　敷島保健福祉センター

内容　
　体力のない人でも音楽に合わせ
　てできる体操です
対象　
　65歳以上の市内在住者
定員　
　20人（先着順）
講師　
　斎藤晴美さん
参加料　
　1,000円【全10回分】
持ち物　
　フェイスタオル、大きめのバス
　タオルまたはヨガマット
申込受付　
　８月８日（火）から電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会　
　☎055（277）1122

公民館合同ふれあい講座
　在宅ホスピスケアを30年以上
実践している内科医の内藤いづみ
先生をお迎えし、在宅介護につい
ての講演会を開催します。最期の
「ありがとう」と「さようなら」につ
いて一緒に考えてみませんか。
テーマ　
　「最高に幸せな生き方と死の迎
　え方」～在宅ホスピス医からの
　メッセージ～
日時　
　９月９日（土）
　午後１時開場
　午後１時30分開演
場所　
　敷島総合文化会館 
定員　276人
講師　
　ふじ内科
　クリニック院長
　内藤いづみ先生
参加料　
　無料（要整理券）
※８月９日（水）午前９時から竜
　王北部・竜王南部・敷島・双葉
　公民館にて整理券配布（１人に
　つき３枚まで）
■問い合わせは…
　敷島公民館
　☎055（277）4111

小学生かけっこ教室
　運動会に向けて、みんなで走り
方を学ぼう。
日時　９月３日（日）
　竜王南部公園運動場
　午後２時30分～４時　　　　
対象　小学生
定員　15人
持ち物　
　飲み物、動きやすい服装
参加料　無料
講師　
　（財）日本体育協会公認陸上競技
　指導員　遠藤・内山・井上
申込受付　
　電話にて受付
■申し込み・問い合せは…
　陸上競技協会ジュニアスポーツ
　クラブ　フリースタイル遠藤
　☎080（5440）7027

建築物防災出張講座
　「山梨県で地震は起こるのか」
「住宅の耐震診断って何」「耐震改
修ってどんなことをするの」「補助
金はあるの」など、住宅の耐震化に
関する疑問について、「建築物防
災出張講座」を県と市の職員が地
区やサークル等の団体の会合の場
に伺い、パンフレットや映像等に
よりわかりやすく説明します。
　費用負担はありませんので、利
用したい団体はご連絡ください。
■問い合わせは…
　建設課　
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　☎055（278）1668

人権啓発パネル展
　世界中の緊急事態にいち早く駆
けつけ、医療・人道援助を行って
いる非営利活動法人（NPO）であ
る「国境なき医師団」の活動写真を
展示します。
日程　
　８月１日（火）～ 10日（木）
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場所　
　市役所新館１階ロビー
■問い合わせは…
　市民活動支援課　
　☎055（278）1704

ギャラリー紹介
◎南部公民館
展示　
　絵手紙山百合の会（絵手紙）
期間　
　８月20日（日）～９月15日（金）
■問い合わせは…
　竜王南部公民館
　☎055（276）0711
◎敷島公民館
展示　
　サークルモザイク（たまご殻モザ
　イク）、篆刻の甲斐（てん刻）、川柳
　敷島の会（川柳）
期間　
　８月22日（火）～９月29日（金）
■問い合わせは…
　敷島公民館
　☎055（277）4111

市文化協会講演会
　元大相撲力士で、現在はＮＨＫ
大相撲解説者などをつとめる舞の
海秀平さんをお招きし、講演会を
開催します。
演題　「可能性への挑戦」
日時　
　９月２日（土）
　午後１時開場
　午後１時30分開演
場所　
　敷島総合文化会館
定員　
　150人
講師　
　舞の海秀平さん
参加料　無料
申込受付
　はがきに「文化講演会申込」と記
　入し、参加希望者（はがき１枚に
　つき２人まで）全員の氏名、住所、
　電話番号を明記のうえ郵送して
　ください（料金不足・記入漏れ・
　重複申込は無効）。申込多数の場

　合ははがき単位での抽選を行い
　結果ははがきで通知します。
申込先　
　〒400‐0192　篠原2610
　生涯学習文化課
申込期限　
　８月16日（水）必着
■問い合わせは…
　生涯学習文化課　新
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　☎055（278）1697

昇仙峡夏休み特別企画
　「昇仙峡」では夏休み期間中に子
どもから大人まで楽しめるイベン
トを開催します。
◎昇仙峡わんぱく広場
日程　
　８月20日（日）まで
　午前11時～午後３時
場所　
　昇仙峡滝上市営駐車場前
　荒川河川敷
内容
・ヤマメつかみどり（500円 /回）
・宝石探し（500円 /回）
・８月20日（日）に「やはたいぬ」
　も遊びに行きます。
※川の中での遊びですので着替
　えをご用意ください。
※雨天および河川増水の場合は
　中止となります。
◎昇仙峡 仙娥滝ライトアップ
日程　
　８月11日（金）～ 15日（火）　
　午後９時まで
■問い合わせは…
　昇仙峡魅力づくり協議会
　☎055（287）2111

高齢者健康
マージャン大会
　高齢者同士の交流を目的にマー
ジャン大会を開催いたします。
日時　
　９月14日（木）
　午前10時～午後3時30分
場所　
　敷島保健福祉センター
対象　
　65歳以上の市内在住者

定員　
　48人（先着順）
参加料　
　500円（昼食代等含む）
申込受付　
　８月９日（水）から電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　社会福祉協議会　
　☎055（277）1122

本 … 本館　新 … 新館
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●カホンワークショップ
　南アメリカの打楽器「カホン」
を作ります。製作した後、演奏
練習を行い、９月17日（日）の
「ふれあいステージ」にて発表を
します。
日程　
「製作・演奏練習」
　９月２日（土）
　午前10時～午後３時
「演奏練習」
　９月９日（土）
　午後１時～３時
　９月13日（水）
　午後７時～９時
「ふれあいステージ発表」
　９月17日（日）
　午後10時～２時
定員　15人程度（先着順）
材料費　3,000円
　（マイネルのカホン付）
対象　中学生以上

●藤巻亮太コンサート
　（元レミオロメンボーカル）
日時　11月12日（日）
　午後５時開演
　前売5,000円　
　当日5,500円　全席指定
※未就学児入場不可
※チケット先行電話予約
　８月19日（土）午前10時～
※チケット発売開始
　８月26日（土）午前10時～

■申し込み・問い合わせは…
　双葉ふれあい文化館
　☎0551（20）3660
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「家庭の日」「青少年を育
む日」啓発作品募集
　青少年育成甲斐市民会議では、
明るい家庭づくりを目的として、
毎月第１日曜日を「家庭の日」と
し、家族揃って温かい心のふれあ
いを図っていただくよう呼びかけ
ています。
　また、地域で青少年を育む積極
的な活動をすすめるため、毎月第
３日曜日を「青少年を育む日」とし
て地域にはたらきかけています。
　この運動をより積極的にすすめ
るために、普及啓発作品を募集し
ます。
対象　
　市内在住の小・中学生　
内容　
・ポスターの部
・作文の部
・標語の部
※詳細は問い合わせください
■申し込み・問い合わせは…
　生涯学習文化課　新
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　☎055（278）1697

第十回特別弔慰金請求
　戦没者等の遺族に対する特別弔
慰金支給法が平成27年に改正さ
れました。現在、第十回特別弔慰
金（額面25万円、５年償還の記名
国債）の請求を受け付けています。
請求期限は平成30年４月２日
（月）までです。期限を過ぎると、
第十回特別弔慰金の受給ができな
くなりますので、お早めにご請求
ください。
提出先　福祉課窓口
■問い合わせは…福祉課　新
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　☎055（278）1691

宅地内の水道配管を
改修するとき
　建物の改築や取り壊しなどによ
り水道配管を変更または撤去する
場合は、工事申請が必要です。
　市指定給水装置工事事業者を通
じ、上水道課へ申請してください。
　ただし、蛇口やパッキン・節水

コマの取り替えなどの場合は不要
です。
■問い合わせは…上水道課
　☎055（276）0734

　■問い合わせは…
　　環境課　

新
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　　☎055（278）1706
　　敷島支所市民地域課
　　☎055（277）3112
　　双葉支所市民地域課
　　☎0551（20）3650

液肥を無料で配布します
　市バイオマスセンターで生成し
た液肥を、次の日時に無料で配布
しますので、農地の管理や家庭菜
園などにぜひご活用ください。
日時　
　８月９日・23日の水曜日
　午後２時～４時
場所　
　市バイオマスセンター
　（玉幡中学校北側）
※液肥を入れる容器（20リット
　ルポリタンク等）を持参願いま
　す。ご不明な点がありましたら
　環境課までご連絡ください。

河川清掃にご協力
ありがとうございました
　７月２日に行われた、双葉地区
河川清掃にご協力いただきまして
ありがとうございました。

市環境審議会委員
公募結果
　市審議会等の委員公募に関する
指針に基づき、公表します。
募集人数　６人
応募人数　５人
委員候補とした人数　５人
欠員数　１人
再公募数　０人
備考　５人のうち女性１人

長寿犬飼育者表彰の
推薦をします
　（公社）山梨県獣医師会は、動物
愛護事業の一環として長寿犬の飼
育者を表彰しています。市では、
この事業に協力し飼育者の推薦を
行います。推薦者の中から（公社）
山梨県獣医師会が受賞者を決定
し、動物愛護デー（９月24日）に
表彰し記念品を授与します。
推薦要件
①飼育する犬が平成11年12月
　31日以前の生まれで現に生存
　しており、過去に当該表彰を受
　けていないこと
②市に畜犬登録されており、狂犬
　病予防注射を実施していること
　（本年度、獣医師の発行する狂犬
　病予防注射実施猶予証明書のあ
　る犬は対象とする）
③犬を適正に飼育し、付近住民へ
　の危害等の発生がないこと
推薦受付期間
　８月７日（月）～ 17日（木）
推薦受付　
　環境課、各支所市民地域課
持ち物　印鑑、犬の鑑札番号がわ
　かるもの、狂犬病予防注射未実
　施の場合は、猶予証明書
■問い合わせは…
　（公社）山梨県獣医師会
　☎055（226）3505
　環境課　
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せん定枝粉砕処理
　家庭等において伐採されたせん
定枝を粉砕処理します。
対象となる枝
○せん定枝の長さは２ｍ以下、直
　径10cm 以下の棒状のものに
　限ります。
※枯れた枝、葉っぱ類、根の部分、
　腐食した物、金属類がついた枝、
　草・竹等は受け入れしませんの
　で注意してください。
※営利目的で伐採したせん定枝　 
　の持ち込みは出来ません。
受入場所・日時
※11日は祝日のためお休みです。
※13日、14日、15日はお盆の
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　ためお休みです。
◎玉幡中学校北側市管理地
　受入日　金曜以外
◎自然休養村管理センター
　受入日　火・金・日
　時間　午前９時～正午
　　　　午後１時～４時
粉砕チップを希望する人へ
　粉砕処理したチップを市内在住
者に無料でお渡ししています。
　受入時間内に袋を持参して係員
の指示に従ってください。

消費生活相談情報
○「医療費や税金を還付します」と
　いう電話、だまされないで。「還
　付金詐欺」かもしれません
　最近、市役所などの職員を名乗
り、医療費等の還付をすると嘘を
言ってATM（現金自動預払機）へ
誘導し、実は犯人の口座にお金を
振り込ませる「還付金詐欺」の相談
が多く寄せられています。
　手口は年々巧妙になり、振り込

みの指定場所が金融機関のATM
だけでなく、コンビ二やスーパー、
病院や市役所のATMへ誘導する
ケースも見られます。また犯人は
「期限が今日まで」などと慌てさ
せ、冷静に考えたり周囲に相談す
る余裕を与えません。
　市役所などの職員が還付金の受
け取りのためにATM操作を行う
よう電話をすることはありませ
ん。このような電話があったら「還
付金詐欺」を疑い、すぐに市や警
察等にご相談ください。一度支
払ってしまうと取り戻すことは困
難です。あなたの大切なお金を守
りましょう。
○「無料点検」に応じたら…
　高額な工事勧誘
 　「甲斐市のほうから無料で配水
管の点検に来ました」などと言っ
て自宅を訪問し、点検後に「このま
までは大変なことになりますよ」
などと消費者の不安をあおり、工
事などの契約を結ばせるケースで
す。一度契約すると次々に別の契
約を迫ります。
　「特別に値引きする」などと言わ
れても、その場で契約してはいけ
ません。家族や周囲の人に相談し

ましょう。必要のない場合は、「必
要ありません」「いりません」と
きっぱり断ることが大切です。契
約後や工事完了後でも、クーリン
グ・オフや契約の取り消し等がで
きる場合がありますので、ご相談
ください。
相談先　
・県県民生活センター
　☎055（235）8455
・消費者ホットライン（局番なし）
　☎188
■問い合わせは…
　市民活動支援課　
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　☎055（278）1704

無料市民法律相談会
　相続、遺言、成年後見、借金問題、
離婚等の悩みごとの相談を受け付
けます。
※相談内容は厳秘扱いです。
日時　８月４日（金）
　午後１時～４時
場所　敷島総合文化会館
担当　県司法書士会
■申し込み・問い合わせは…
　県司法書士会
　☎055（253）6900

本 … 本館　新 … 新館
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緑のカーテンモニター取組状況
　４月29日に実施した環境講座「緑のカーテンづくり講座」の参加者の中から、市民モニターとなった５人が緑
のカーテンづくりに取り組んでいます。
　現在の取り組み状況について紹介させていただきます。
　講座で学んだ摘心を行って、つるを増やしたり、バイオマスセンターで作った液肥を与えたりしていますの
でゴーヤも順調に生育しています。
　今後もモニターの取り組み状況や生育状況を紹介していきます。
■問い合わせは…環境課　
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Kさん宅 Mさん宅 Kさん宅 Sさん宅 Wさん宅
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ひとり親家庭医療費
助成金受給者証
　ひとり親家庭医療費の受給者
は、受給資格確認のため、毎年更新
手続きをする必要があります。
　手続きを行わないと９月１日以
降の医療費を助成できなくなりま
すので、必ず手続きしてください。
　更新用の書類は８月上旬に郵送
します。
　なお、新たにひとり親になった
人や、平成27年分の所得税が課税
のため非該当となっていた人が次
の要件に該当する場合は、期間中
に申請書を提出してください。
○支給要件
・18歳に達する日以後の最初の３
　月31日までにある児童（前述の
　児童扶養手当の支給対象児童）
　を養育するひとり親等
・ひとり親等が本市に住所を有し、
　平成28年分の所得税が非課税
　の人
※同居者（直系親族、兄弟姉妹）が
　いる場合は、その人にも所得制
　限があります。
※支給要件に該当する人は、申請
　方法・必要書類等について問い
　合わせください。
○提出期間
　８月１日（火）～ 31日（木）
※８月21日（月）は午後８時まで
　受付（子育て支援課窓口のみ）
※必要に応じて、提出する書類が
　あります。
○提出先
　子育て支援課または各支所市民
　地域課
■問い合わせは…
　子育て支援課　新
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　☎055（278）1692

８月は口座振替推進月間
◎キャッシュカードで手続き簡単
　税金・料金等を納め忘れること
はありませんか。納付（納入）には
「口座振替」が便利です。納期限に
口座から引き落とすため、窓口等
で納める手間も省け、納め忘れも
なくなります。

申込方法
　キャッシュカードを持参して、
　市役所竜王庁舎および各支所で
　申請書の記入と端末にて暗証番
　号を入力することで、申込がで
　きます。
対象税目料金等
　市県民税（普通徴収）、固定資産
　税、軽自動車税、国民健康保険税
　（普通徴収）、後期高齢者医療保
　険料（普通徴収）、竜王・双葉上
　下水道使用料
サービス対応金融機関
　山梨中央銀行、甲府信用金庫、山
　梨信用金庫、山梨県民信用組合、
　ゆうちょ銀行
※法人カード、家族カードまたは
　生体認証カードでの申込はでき
　ません。
※竜王・ 双葉上下水道使用料に
　ついては、甲斐市水道事務所で
　のみ手続きができます。
※対象外の料金や金融機関の場
　合は、口座振替依頼書を金融機
　関窓口へ提出してください。　
預金口座振替依頼書での申込方法
　依頼書は市内金融機関窓口と市
　役所窓口にあります。依頼書に
　必要事項を記入・押印して金融
　機関窓口へ提出してください。
※対象税目料金等と利用できる金
　融機関は問い合わせください。
留意点
・固定資産税は、全期前納・期別
　の振替方法があります。また、
　国民健康保険税は保険の加入者
　個人ではなく世帯主に対して課
　税されます。口座振替を申し込
　まれる際は、納税義務者・振替
　方法等をご確認のうえ、申し込
　みください。
・納付方法が口座振替の場合で納
　税義務者が変わったときは、再
　度申込みが必要となります。
■申し込み・問い合わせは…
　収納課　
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市税の納期限内納付に
ご協力ください
　５月に固定資産税、６月に市県

民税と軽自動車税、７月に国民健
康保険税が課税されました。市で
は、市民のみなさんの負担を減ら
すため、納期が重ならないよう工
夫して期限を設定しています。
　みなさんが納めている市税は、
子育て、福祉、学校教育の充実、公
園や道路の建設、消防防災など私
たちが生活するうえで欠かすこと
のできない事業に使われていま
す。そのため、納付が遅れてしま
うと住民サービスに支障をきたす
ことにつながりますので、納期限
内納付にご協力をお願いします。
督促手数料と延滞金
　税金は、各納税通知書に記載さ
　れている納期限までに納めなけ
　ればなりません。納期限内納付
　が守られなかった場合には、納
　期限内に納めた人との公平性を
　保つため、税金に加えて徴収さ
　れるお金があります。それが、
　督促手数料と延滞金です。
・督促手数料
　納期限後に納付が確認できない
　場合、納期限後20日以内に督促
　状を送付し、１通につき100
　円を納めていただくものです。
・延滞金
　納期限の翌日から納付の日まで
　の期間に応じ、一定割合を乗じ
　て算出し納めていただくもので
　す。現在の割合は、納期限の翌
　日から１か月を経過する日まで
　の期間は年率2.7％、以後の期
　間は年率9.0％の割合で計算し
　ます。
■問い合わせは…
　収納課　
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市立保育園で
楽しく働きませんか
保育士募集
○一般職非常勤（フルタイム）
　２人
勤務先　
　竜王東保育園
月額　
　約19万円から（勤務による昇給）
　通勤手当、保険適用、年休あり
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本 … 本館　新 … 新館

勤務
　１日７時間30分（土曜日シフト
　月２回程度）
○パート勤務　
　若干名
時間額　
　約1,000円
※交通費支給
勤務
　週20時間未満
※保険適用なし
※常勤保育士の有休日に勤務
※詳細は問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課　新
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　☎055（278）1692

農振除外相談・
申出書受付
　農業振興地域内の農用地で、具
体的な事業計画のある人の農振除
外について、相談・申出書を受け
付けます。
　ただし、全ての申出が必ずしも
除外になるとは限りませんので、
事前に農林振興課まで相談してく
ださい。
受付期間
　９月１日（金）～
　29日（金）
受付・相談場所　
　農林振興課
※申出書は受付場所でお受け取
　りください。
申出書提出時に必要な書類
　申出書、印鑑登録証明書、案内図
　（住宅地図等）、公図の写し、登記
　事項証明書（土地）全部事項、農
　地所有者の固定資産税名寄せの
　写し（課税明細の写し）、事業計
　画書、その他補足資料等
■申し込み、問い合わせは…
　農林振興課　
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農地の利用状況調査
　８月から10月に、農業委員会の
委員と職員で市内農地（約38,000
筆）の利用状況調査をします。この
調査は、農地の有効利用を図るた

め、遊休農地などの把握を行い、
それぞれの状況に応じた対策を講
じていただくためのものです。
　農地を管理されないまま放置す
ると、雑草が繁茂し病害虫の発生
の原因となるだけでなく、火災発
生や不法投棄の恐れがあります。
休耕される場合でも草刈や定期的
な耕運を行い、農地を適正に管理
するようお願いします。
　特に、１月の利用意向調査で、
自己保全管理と記入された農地に
ついては、９月頃重点確認を行い
ますのでご承知ください。管理等
がなされていない場合には勧告書
を送付する場合があります。
遊休農地の課税強化
　平成30年度課税分から、農業委
　員会から「農地中間管理機構と協
　議」との勧告を受けた遊休農地
　（農業振興地域内に限る）は、固定
　資産税の課税が強化される場合
　があります。
農地の固定資産税の軽減
　全ての農地を農地中間管理機構
　に10年以上貸付けた場合、期間
　に応じて固定資産税が一定期間
　半額に減免されます。
自分で農地の管理・耕作ができな
い人は
　農業委員または農業委員会事務
　局にご連絡ください。農地の貸
　借などのご相談に応じます。
■問い合わせ…
　農業委員会（農林振興課内）　
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鳥獣による農作物被害は
連絡しましょう
　近年、鳥獣による農作物の被害
が増加しているため、市では被害
状況の集計を行っています。
　被害に遭われた人は、被害の大
小に関わらず次によりご連絡くだ
さい。
対象期間　
　４月１日～
　平成30年３月31日
対象鳥獣
　イノシシ、シカ、サル、アライ
　グマ、ハクビシン、クマ、カラ

　スなど
連絡内容
　被害作物、被害量、被害面積、被
　害金額
■問い合わせは…
　農林振興課　
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甲斐市男女共同参画推進
標語募集
　日常の生活の中で感じた「男女
平等」や「男女共同参画」に対する
思いをあなたの言葉で表現してみ
ませんか。
テーマ　
　男女共同参画をテーマとした
　標語
応募資格
　市内在住または在勤・在学者
応募方法　　　
・郵送（官製はがき）、ファックス、
　電子メール、持参のいずれかに
　より応募してください。
・住所（在勤・在学生は勤務先ま
　たは学校名）、氏名、性別、年齢、
　電話番号、作品（未発表の自作に
　限る）を記載してください。
※１人何作品でも応募できます。
申込先
郵便　
　〒400 -0192　
　篠原2610
　市民活動支援課
　055（278）2046
　 shiminkatsudou@city.kai.　
　 yamanashi.jp
応募締切　
　８月31日（木）
※郵送は当日消印有効
審査・表彰
　市男女共同参画推進委員会委員
　が審査します。優秀作品入賞者
　には、賞状と記念品をお贈りし
　ます。
その他　　　　
・応募作品は返却しません。
・作品と氏名を啓発物品に掲載さ
　せていただく場合があります。
■申し込み・問い合わせは…
　市民活動支援課　
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●甲斐市の人口 ●日本人：74,384 人（＋39）【男性 36,887 人（+12） 女性 37,497 人（+27）】
●外国人：1,069 人（+２２）　●世帯数：32,045（＋43）

75,453 人（+61）
（平成29年６月末現在）

今月の
表紙

ふる里自然観察路（白砂山）
日本ネットワークサービス「テレビ回覧板」本誌４ページで紹介した、ふる里自然観察路の白砂山で撮った写

真です。山の頂上に広がる砂浜のような光景に不思議な感覚を
覚えます。写真中央右には羅漢寺山の弥三郎岳が見えます。

市の生活情報やイベント情報を文字と音声でお届けします。  
［月～日曜日　9:30～、18:00～］

（　）内は前月比

イベントカレンダー

2017８ 月
August

竜王庁舎 ☎055（276）2111　敷島庁舎 ☎055（277）3111　双葉庁舎 ☎0551（28）2211
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■９月分学校体育施設一斉解放受付 午後７:００ 
　10 月分社会体育施設一斉解放受付 午後８:００
　竜王北部公民館
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凡例

……双葉 B&G 海洋センター（プール）双 B ……敷島 B&G 海洋センター（プール）敷 B
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土

30 ★１歳児健康相談（竜王地区）　P� 

●おもちゃの病院 午後２:00 敷島みなみ児童館
　

★４か月児健診（敷島・双葉地区）　P�
 

★にこにこママルーム　P�

●市民相談 午後 1:30 敷島総合文化会館

■９月分学校体育施設・
　10 月分社会体育施設随時解放受付 午前８:3０
　スポーツ振興課・敷島公民館・双葉公民館

★４か月児健診（竜王地区）　P� 

●朗読処「おきらく亭（特別編）」　P�

●市県民税第２期納期限

ページの見方　白丸に黒字 ( 例 :P②) は、表紙から数えたページ番号。黒丸に白字 ( 例 :P❷) は裏表紙から数えたページ番号です。

水

木

木

金

金

○休館日…

★２歳児健診（竜王・双葉地区）　P�

●行政相談 午後１:30 敷島総合文化会館

●竜王駅前甲斐てき朝市 午前８:００　P⑨　

★２歳児健診（竜王・敷島地区）　P� 

★３歳児健診（竜王・双葉地区）　P�
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P�

★にこにこママルーム　P�

●市民相談 午後１:30 双葉庁舎

●青空市場 午前９:00 敷島中学校東側駐車場

●軽スポーツ教室 午後７:３０ 敷島体育館　P�

●国民健康保険税第２期納期限
●後期高齢者医療保険料第２期納期限

月

土

日

31

○休館日…

★１歳６か月児健診（竜王地区） 　P�

●青空市場 午前９:00 敷島中学校東側駐車場

●上映会「怪盗グル―の月泥棒」　P�

★３歳児健診（竜王・敷島地区）　P�
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P�

○休館日…

●軽スポーツ教室 午後７:３０ 敷島体育館　P�

●市民相談 午後 1:30 竜王北部公民館

○休館日… 双 B

★１歳６か月児健診（敷島・双葉地区）　P�

○休館日… 敷 B

○休館日… 双 B

★にこにこママルーム　P�

○休館日…

●青空市場 午前９:00 敷島中学校東側駐車場
○休館日… 双 B

○休館日…

○休館日… 敷 B

●青空市場 午前９:00 敷島中学校東側駐車場

月

火

★１歳児健康相談（敷島・双葉地区） 　P�

●介護保険料第３期納期限

山の日

土

日

火

●上映会「動物の赤ちゃんワクワク編」　P�

●非核平和推進事業写真展（１５日まで）　P⑨
●上映会「激闘カブト×クワガタ　クワガタの逆襲」P�

●こわくてふしぎなおはなし会

●非核平和推進事業朗読会・映画会 午後 1:３０　P⑨ 

○休館日… 双 B

●上映会「ウルトラマン３」　P�

●上映会「激闘カブト×クワガタ たたかう甲虫たち」　P�

●上映会「動物の赤ちゃん　ドキドキ編」　P�

●ボランティア相談 午後１:30
　市社会福祉協議会敷島本所

●非核平和推進事業朗読会・映画会 午後 1:３０　P⑨ 

○休館日…

○休館日…

●規格外ごみ有料収集 午前９:００～正午　双葉庁舎
●ようこそおばけ図書館へ　P�

○休館日…

○休館日… 敷 B

○休館日… 双 B

○休館日…

○休館日… 敷 B

○休館日…

★にこにこママルーム

児童扶養手当現況届
　児童扶養手当の受給者は、受給
資格確認のため毎年現況届を提出
する必要があります。手続きを行
わないと、手当を引き続き受給す
ることができませんのでご注意く
ださい。提出が必要な人には８月
上旬に「現況届」を郵送します。
　また、支給停止となっている人
も、受給資格を継続させるため必
ず現況届を提出してください。
　受給者以外で支給要件に該当す
る人は、問い合わせください。
支給要件
○父母が婚姻を解消した児童
○父または母が死亡した児童
○父または母が一定の障がい状態
　にある児童
○婚姻によらず出生した児童など
※支給対象は、18歳に達する日
　以後の最初の３月31日までの
　間にある児童（中度以上の障が
　い状態にある人は20歳未満）
※所得制限等により支給できな
　い場合があります。
※老齢福祉年金以外の公的年金
　を受給している人（受給可能状
　態にある人も含む）は請求でき
　ません。
提出期間
　８月１日（火）～ 31日（木）
※８月21日（月）は午後８時まで
　受付（子育て支援課窓口のみ）
※必要に応じて、提出する書類が
　あります。
提出先
　子育て支援課または各支所市民
　地域課
■問い合わせは…
　子育て支援課　新
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特別児童扶養手当等
現況届
　特別児童扶養手当、特別障害者
手当、障害児福祉手当、経過的福祉
手当の認定者は受給資格確認のた
め、毎年現況届を提出する必要が
あります。この手続きを行わない
と、引き続き受ける資格があって
も受給することができませんので
ご注意ください。現況届の用紙は
該当するみなさんへ８月中旬まで
にお送りします。
　なお、現況届を提出いただいて
も、所得制限によって手当が受給
できない場合があります。現在、
所得制限にて支給を停止されてい
る人も現況届を提出する必要があ
ります。また、同一世帯に申告し
ていない人がいる場合は、申告を
お願いします。
特別児童扶養手当
　20歳未満で、次の程度の障がい
　を有する在宅の児童を養育して
　いる保護者
○１級（身体障害者手帳１・２級
　または療育手帳Ａ１・Ａ２相当）
　月額51,450円（４月～）　
○２級（身体障害者手帳３・４級
　の一部または療育手帳Ａ３・Ｂ
　１の一部相当）
　月額34,270円（４月～）　
特別障害者手当
　身体または精神に著しく重度で
　永続する障がいがあるため、日
　常生活において常時特別の介護
　を要する在宅の20歳以上の人
　で、重度の障がいが重複される
　と認められる人
　月額26,810円（４月～）　
障害児福祉手当
　身体または精神に重度で永続す
　る障がいがあるため、日常生活
　において常時の介護を必要とす
　る在宅の20歳未満の人
　月額14,580円（４月～）　
経過的福祉手当

　昭和61年３月31日時点で20歳
　以上であり、昭和61年４月１日
　時点で従前の福祉手当の受給資
　格を有し、特別障害者手当、障害
　基礎年金を受けることができな
　い重度の障がいと認められる人
　月額14,580円（４月～）
提出期間
　８月10日（木）～９月８日（金）
提出先
　福祉課または各支所市民地域課
■問い合わせは…福祉課　新
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　☎055（278）1691

臨時福祉給付金
（経済対策分）申請受付中
　臨時福祉給付金（経済対策分）の
申請受付を行っています。申請書
は、すでに受給対象者となる可能
性のある人へ送付しており、郵送
または市役所窓口で受け付けてい
ます。申請がまだお済みでない場
合は、早めの申請をお願いします。
申請期限　10月20日（金）まで
注意事項
　給付金を申請する際には、公的
　身分証明書や通帳の写しなどの
　添付が必要になります。申請書
　類がそろっていない場合には、
　書類等がそろうまで給付金の支
　給ができません。申請書と一緒
　に送付している「確認じゃ！臨
　時福祉給付金（経済対策分）」を
　参照していただき、申請書類を
　投函（提出）する前に、いま一度
　ご確認をお願いします。
※臨時福祉給付金を装った「振り
　込め詐欺」や「個人情報の搾取」
　にはご注意ください。
提出先
　福祉課または各支所市民地域課
■問い合わせは…
　臨時福祉給付金事務室
　☎055（276）4011
　福祉課　新
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■問い合わせは…秘書政策課（本館３階）　☎０５５（２７８）１６７８

　市制13周年を記念し、市では「甲斐」の名前の由来を広く市民のみなさんに知っていただくため、竜王、敷島、
双葉の市立図書館３館において「甲斐國印」の展示会を開催します。展示会では、「甲斐國印」の展示のほか、記
念スタンプの押印、市に関係した書籍の展示などを行います。
　今回展示する「甲斐國印」は、株式会社宗家日本印相協会様が県立考古学博物館所蔵の印影をもとに作った
もので、５月に市に寄贈していただいたものです。
※「甲斐國印」の由来については、広報「甲斐」５月号をご覧ください。

市制13周年記念 施設の無料開放

プール 無料開放日 9月1日（金） 温泉施設 無料開放日 9月1日（金）

● 玉幡公園（kai・遊・パーク）総合屋内プール
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎055（276）4189

● 敷島保健福祉センター歩行浴プール・軽運動室
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎055（277）7311

● 敷島Ｂ＆Ｇ海洋センター・・・・・・・・・・☎055（277）7767
● 双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター・・・・・・・・・・☎0551（28）6029

● 神明温泉 志麻の湯・・・・・・・・・・・・・・・・☎055（277）1311
● 釜無川レクリエーションセンター（かまなしの湯）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎055（276）1151
● 百楽泉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎0551（28）6000

甲 斐 國 印 展 示 会

敷島図書館
8月15日（火）～20日（日）

双葉図書館
8月22日（火）～27日（日）

竜王図書館
8月28日（月）～9月3日（日）

展示期間

※展示時間は各図書館開館時間
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