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甲 斐 市 広 報 誌

（平成20年7月末現在）甲斐市の人口　74,319人（－37）

住民基本台帳人口72,846人（－26） 男性36,264人（±0） 女性36,582人（－26）
世帯数28,241世帯（＋5） 外国人登録人口1,473人（－11） （ ）内は前月比
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QRコード

雷（稲妻）
■「雷」（かみなり）とは、空と地の間に閃
光が走り、轟音（ごうおん）が鳴り響く自
然現象の一種です。主に天気が雨、雪、
霰（あられ）などの場合に発生しやすいと
されています。
■「雷」は季語としては夏を表します。雷
のことを稲妻（いなずま）とも呼び、稲妻
の光を稲光（いなびかり）とも呼びます。
稲妻は秋の季語です。日本では稲が開花
し結実する旧暦の（太陰暦）の夏から秋の
はじめにかけて、雨に伴い雷がよく発生
し落雷した田では稲が良く育ったため、
稲穂は雷に感光することで実るという理
解が生まれました。雷を稲と関連付けて、
稲の「つま」と解し、「いなずま/いなづま」
あるいは「いなびかり」と呼ぶようになっ
たと言われています。

上記の写真は、８月に発生した落雷の瞬
間を竜王庁舎３階から撮影したものです。 今月号には広報誌「かい」についてのアンケ

ート用紙が差し込んであります。みなさん
の率直なご意見をお寄せください。



振り返る 振り返る 振り返る 
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じゃがいもたくさん掘っちゃうぞ～ 

農の駅収穫祭 

しきしま幼稚園 

下宿夏祭り 

ゆでたてのとうもろこしおいしそ～ 

みんなでかき氷、おいしいなあ 

じょうずにヨーヨーつれたね 

たくさん金魚をつれるかな 

ラムネっておいしい 

じゃがいもたくさん掘っちゃうぞ～ 

農の駅収穫祭農の駅収穫祭  敷島なかよし児童館敷島なかよし児童館  

たまはた夏祭りたまはた夏祭り  

とまって、とまって、そこだよ！とまって、とまって、そこだよ！  

農の駅収穫祭 

おおきなわたがし食べられるかなおおきなわたがし食べられるかな  おおきなわたがし食べられるかな 

農の駅収穫祭 

敷島なかよし児童館 

たまはた夏祭り 

しきしま幼稚園 

下宿夏祭り 

ゆでたてのとうもろこしおいしそ～ 

みんなでかき氷、おいしいなあ 

じょうずにヨーヨーつれたね 

たくさん金魚をつれるかな 

とまって、とまって、そこだよ！ 

ラムネっておいしい 

子どもクラブ親睦球技大会 

竜王図書館（読書感想文書き方講座） 

敷島ふれあい中央児童館 

水風船あてちゃうぞ 

涼しい図書館で勉強はかどるな 

ナイス、アタック 

ヒットにな～れ 

双葉東児童館 

竜王北保育園（夏休みボランティア体験） 

さあ、忍者の修行をするでござる 

できたてのポップコーンおいしいね 
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市内の中学生10名が、７月25日から17日間の日程で甲斐市の姉
妹都市であるキオカック市へ行き交流を深めて来ました。子ども
たちは異国の文化に触れ、貴重な体験をしました。
また、８月７日には学校間交流として10名の中学生たちがタラマ
ラハイスクールへ短期語学留学に出発しました。

遺跡の発掘に挑戦 ホームステイ先の手作りランチでひと休みミシシッピー川にて

アメリカキオカック市での思い出

じゃがいもたくさん掘っちゃうぞ～ 

農の駅収穫祭 

しきしま幼稚園 

下宿夏祭り 

ゆでたてのとうもろこしおいしそ～ 

みんなでかき氷、おいしいなあ 

じょうずにヨーヨーつれたね 

たくさん金魚をつれるかな 

ラムネっておいしい 

農の駅収穫祭 敷島なかよし児童館 

たまはた夏祭り 

とまって、とまって、そこだよ！ おおきなわたがし食べられるかな 

子どもクラブ親睦球技大会子どもクラブ親睦球技大会  

竜王図書館（読書感想文書き方講座）竜王図書館（読書感想文書き方講座）  

敷島ふれあい中央児童館敷島ふれあい中央児童館  

水風船あてちゃうぞ水風船あてちゃうぞ  

涼しい図書館で勉強はかどるな涼しい図書館で勉強はかどるな  

ナイス、アタックナイス、アタック  

ヒットにな～れヒットにな～れ  

子どもクラブ親睦球技大会 双葉東児童館 

竜王北保育園（夏休みボランティア体験） 

さあ、忍者の修行をするでござる 

できたてのポップコーンおいしいね 

双葉東児童館 

竜王図書館（読書感想文書き方講座） 

敷島ふれあい中央児童館 

竜王北保育園（夏休みボランティア体験） 

水風船あてちゃうぞ 

さあ、忍者の修行をするでござる 

涼しい図書館で勉強はかどるな できたてのポップコーンおいしいね 

ナイス、アタック 

ヒットにな～れ 



　
竜
王
・
敷
島
・
双
葉
地
区
民
会
議
で
は
、保
育
園
、幼
稚

園
、小
・
中
学
校
と
の
連
携
と
相
互
理
解
を
深
め
る
事
、ま

た
、子
ど
も
や
保
護
者
、先
生
た
ち
が
気
軽
に
専
門
の
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
に
相
談
で
き

る
場
を
持
つ
こ
と
を
目
的
に
、

子
ど
も
ネ
ッ
ト
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、子
育
て
し
ゃ
べ
り

場
で
は
、入
園
前
の
子
ど

も
を
も
つ
親
を
対
象
に
、日

頃
子
育
て
で
悩
ん
で
い
る

こ
と
を
気
軽
に
親
同
士
で

専
門
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
を
交

え
て
相
談
で
き
る
場
を
設

け
て
い
ま
す
。子
ど
も
連
れ

で
も
気
軽
に
ど
う
ぞ
。 

竜
王
地
区
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ 

　
９
月
26
日（
金
）　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分 

竜
王
地
区
子
育
て
し
ゃ
べ
り
場 

　
９
月
５
日（
金
）　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分 

敷
島
地
区
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ 

　
９
月
12
日（
金
）・
10
月
10
日（
金
） 

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分 

敷
島
地
区
子
育
て
し
ゃ
べ
り
場 

　
10
月
10
日（
金
）　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分 

双
葉
地
区
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ 

　
９
月
19
日（
金
）・
10
月
17
日（
金
） 

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分 

双
葉
地
区
子
育
て
し
ゃ
べ
り
場 

　
９
月
19
日（
金
）　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分 

■
問
い
合
わ
せ
は
… 

　
竜
王
北
部
公
民
館
　
　
０
５
５（
２
７
６
）７
５
２
１ 

　
敷
島
公
民
館
　
　
　
　
０
５
５（
２
７
７
）１
４
０
０ 

　
双
葉
公
民
館
　
　
　
　
０
５
５
１（
２
８
）７
６
８
１ 

　
第
90
回
全
国
高
校
野
球
選
手
権
記
念
大
会
に
、

３
年
ぶ
り
５
度
目
の
出
場
を
果
た
し
た
日
本
航

空
高
校
。大
会
４
日
目
の
８
月
５
日
、第
２
試
合

で
青
森
山
田
高
校
と
対
戦
し
、１
対
２
で
惜
敗

し
ま
し
た
が
、球
児
た
ち
の
健
闘
ぶ
り
に
ス
タ
ン

ド
か
ら
大
き
な
声
援
が
送
ら
れ
ま
し
た
。 

子
ど
も
ネ
ッ
ト
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ 

子
育
て
し
ゃ
べ
り
場 

子
ど
も
ネ
ッ
ト
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ 

子
育
て
し
ゃ
べ
り
場 

日
本
航
空
高
等
学
校

日
本
航
空
高
等
学
校  
甲
子
園
出
場

甲
子
園
出
場 

市立小中学校 
各種大会で大活躍 

　この夏、市立小中学校の子どもたちも、さま
ざまな大会に出場し好成績を収めました。 

◎敷島中は平成17年度から全日本吹奏楽コンクー
ルへ３年連続出場したことによる西関東大会で
の招待演奏と、11月に茨城県で開催される国民
文化祭への出演が予定されています。 

全国大会出場 

西関東大会出場（吹奏楽） 

関東大会出場 

竜王中
 柔道（女子・団体/個人） 

 柔道（男子・個人） 
玉幡中 ソフトテニス（男子・個人） 
敷島中 柔道（女子・個人） 

竜王中
 ソフトテニス（男子・個人） 

 柔道（男子・団体/個人） 
 柔道（女子・団体/個人） 

玉幡中

 水泳（男子・個人） 
 水泳（女子・個人） 
 陸上（男子・個人） 
 ソフトテニス（男子・個人） 
 柔道（女子・団体/個人） 
敷島中 陸上（女子・個人） 
 水泳（女子・個人） 
 水泳（女子・個人） 
 ソフトテニス（女子・個人） 
 新体操（女子・個人） 
双葉中 柔道（女子・団体/個人） 
 バレーボール（女子） 
 剣道（女子・団体） 
 陸上（女子・個人） 

竜王北小 西関東吹奏楽コンクール 
敷島南小 西関東吹奏楽フェスティバル 

参加を希望する人は、必ず事前
にお問い合わせください。 

（8月12現在） 

日
本
航
空
高
等
学
校  
甲
子
園
出
場 
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教
育
相
談
専
用
電
話 

ご
利
用
く
だ
さ
い 

教
育
相
談
専
用
電
話 

ご
利
用
く
だ
さ
い 

日
本
航
空
高
等
学
校  

甲
子
園
出
場 

　しきしま幼稚園で、教室などのガラス面に飛散防止フィルムを貼るボランティ
ア作業が行われました。これは、ガラスフィルム技能士会により、会員の技術
向上などを目的とした活動の一環で行われたもの。園では「子どもが誤って
ガラスにぶつかったり、地震で衝撃があったときも安心」と喜んでいました。 

7月18日　親子でふれあいタッチケア 

8月10日　フィルムでガラスの飛散防止 

　市愛育連合会双葉支
部主催のタッチケア研
修会が、双葉保健福祉
センターで行われました。
参加者はサポート役の
愛育班員とペアになり、
親子の温かいふれあい
の時を過ごしました。9
月には敷島、10月には
竜王地区で開催予定で
す。詳しくは、健康増進
課または地区の愛育班
員までお問い合わせく
ださい。 

　竜王地区の民生
児童委員会母子父
子福祉部会は、「山
梨父子家庭の会」代
表の佐野臣功さんを
講師に招き、父子家
庭の実態や問題に
ついて学ぶ研修会を
行いました。委員の
みなさんは、今後の
活動に役立てたいと、

シングルファザーとして子育て中の佐野さんと活発に意見交
換しました。 

　北部公民館で行われたこの教室では、親子で朝ご
はんの大切さや、バランスの良い食事をとることの大
切さなどを学び、そのあと食生活改善推進委員の協
力のもと、学んだことを活かしながら仲良く料理を作
りました。玉ねぎを切るときには涙する場面も。一生
懸命作った料理を笑顔いっぱい、みんなでほおばって
いました。 

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、教
育
相
談
電
話「
心
の
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
」に
加
え
、今
年
７
月
か
ら
は
、各
地
区
の
公
民
館

に
も
直
通
電
話
を
設
置
し
、子
ど
も
や
保
護
者
の
相
談
に

対
応
し
て
い
ま
す
。 

　
対
応
す
る
の
は
、い
ず
れ
も
元
教
員
等
で
青
少
年
問
題

に
豊
か
な
経
験
を
持
つ
青
少
年
育
成
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
。直

通
電
話
に
着
信
が
入
る
と
、専
用
の
相
談
室
で
話
を
伺
い

ま
す
。話
を
聞
い
て
い
る
の
は
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
だ
け
で
、相

談
者
は
名
前
を
言
わ
な
く
て
も
相
談
で
き
ま
す
。話
を
伺

う
な
か
で
、状
況
に
よ
っ
て
面
談
で
の
相
談
も
で
き
ま
す

し
、専
門
機
関
を
紹
介
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。 

　
学
校
に
は
相
談
し
づ
ら
い
子
ど
も
に
関
わ
る
心
配
事
、

ま
た
家
族
に
は
言
え
な
い
悩
み
が
あ
る
児
童
・
生
徒
は
気

軽
に
ダ
イ
ヤ
ル
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

   

心
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
　 

 

　
　
０
５
５
１（
２
８
）６
３
８
１
　 

相
談
日
時
　
月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
） 

　
　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
　 

方
　
　
法
　
電
話
・
面
談
　 

対
　
　
象
　
悩
み
の
あ
る
児
童
・
生
徒
お
よ
び
保
護
者
や

そ
の
関
係
者 

   

公
民
館
教
育
相
談
直
通
電
話
　 

 

竜
王
北
部
公
民
館
　
　
０
５
５（
２
７
６
）７
５
２
１ 

敷
島
公
民
館
　
　
　
　
０
５
５（
２
７
７
）１
４
０
０ 

双
葉
公
民
館
　
　
　
　
０
５
５
１（
２
８
）７
６
８
１ 

相
談
日
時
　
火
〜
金
曜
日 

　
　
　
　   （
祝
日
、年
末
年
始
等
休
館
日
は
除
く
） 

　
　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分 

7月12日　自分の身は自分で守る 

8月7日 ファミリー食育教室 

7月14日　父子家庭の実情を学ぶ 
　竜王南部公民
館で、女性のため
の夏の防犯教室
が開催されました。
地域の人を中心
に 参 加した 約
200名のみなさ
んは、防犯ビデオ
の上映や警察官による実技指導などを受け、自分の
身は自分の力で守らなければと真剣な表情で聞きいっ
ていました。 
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◆
投
票
で
き
る
人

本
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

い
る
人
。
名
簿
に
は
、
満
20
歳
以
上
の

日
本
国
民
で
、
本
市
に
３
か
月
以
上
続

け
て
住
所
の
あ
る
人
が
登
録
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
詳
し
い
要
件
は
次
の
と
お
り

で
す
。

【
住
所
要
件
】

登
録
基
準
日
の
平
成
20
年
９
月
20
日

現
在
で
、
引
き
続
き
３
か
月
以
上
本
市

の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る

こ
と
が
必
要
で
す
。
つ
ま
り
、
平
成
20

年
６
月
20
日
以
前
に
転
入
な
ど
の
届
け

出
が
し
て
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

【
年
齢
要
件
】

投
票
日
ま
で
に
満
20
歳
以
上
に
な
れ
ば

投
票
で
き
ま
す
。
該
当
者
は
、
昭
和
63
年

９
月
29
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
す
。

◆
投
票
所
整
理
券

投
票
所
整
理
券
は
、
は
が
き
で
１
人

に
１
枚
ず
つ
郵
送
さ
れ
ま
す
の
で
、
投
票

の
際
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

紛
失
し
た
人
、
届
い
て
い
な
い
人
で
も

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ
ば
投
票

で
き
ま
す
。
本
人
確
認
の
た
め
免
許
証
等

の
提
示
や
生
年
月
日
等
を
尋
ね
る
場
合
が

あ
り
ま
す
が
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

な
お
、
投
票
所
整
理
券
は
告
示
後
に

郵
送
さ
れ
る
た
め
、
お
手
元
に
届
く
ま

で
日
数
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
投
票
所

市
内
に
投
票
所
は
21
か
所
あ
り
ま

す
。
投
票
所
整
理
券
に
記
載
さ
れ
た
投

票
所
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
時
間
は
、
午
前
７
時
か
ら
午
後

８
時
ま
で
。
た
だ
し
、
第
14
、
15
、
16

投
票
所
（
睦
沢
・
清
川
・
吉
沢
地
区
）

は
午
後
７
時
ま
で
で
す
。

◆
期
日
前
投
票

投
票
日
に
レ
ジ
ャ
ー
や
買
い
物
等
、

何
ら
か
の
用
務
で
投
票
区
の
区
域
外
に

い
て
投
票
所
に
行
け
な
い
人
、
あ
る
い

は
仕
事
や
親
族
の
冠
婚
葬
祭
な
ど
が
あ

る
人
は
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

期
間

９
月
22
日
（
月
）
〜
27
日
（
土
）

時
間

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

場
所

・
甲
斐
市
役
所
竜
王
庁
舎

３
階
庁
議
室

・
敷
島
総
合
文
化
会
館

２
階
多
目
的
室

・
甲
斐
市
役
所
双
葉
庁
舎

１
階
ロ
ビ
ー

※
期
日
前
投
票
は
、
３
施
設
ど
こ
で
も

投
票
で
き
ま
す
。
す
で
に
投
票
所
整

理
券
（
は
が
き
）
が
届
い
て
い
れ
ば
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
不
在
者
投
票

病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
等
、
そ
の
施
設

が
不
在
者
投
票
施
設
に
認
定
さ
れ
て
い

れ
ば
、
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

◆
選
挙
公
報

今
回
の
選
挙
で
は
、
選
挙
公
報
が
発

行
さ
れ
ま
す
。
選
挙
期
日
の
２
日
前
ま

で
に
新
聞
折
り
込
み
で
配
布
さ
れ
ま
す

の
で
、
届
か
な
い
人
は
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
、
各
庁
舎
、
公
民
館
等

公
共
施
設
に
も
置
い
て
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

甲
斐
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
竜
王
庁
舎
３
階
総
務
課
内
）

０
５
５
（
２
７
８
）
１
６
６
１

投票用紙には候補者名や政党名を自
分で書くのが原則ですが、身体の障害
や負傷などで自書できない場合は、本
人に代わって書いてもらうことができ
ます。これは、自分の投票を別の人に
任せるものではなく、単に代筆しても
らうという制度です。

●代理投票の方法
代理投票を希望する場合は、投票

所で職員に申し出てください。投票
管理者の許可を得て職員が代筆し、
投票箱へは自分で投函します。代理
投票は、期日前投票でもできます。

視力に障害のある人は、点字で投票す
ることができます。選挙権のある人は、
だれでも投票できるようにするという法
の趣旨に基づく制度です。

●点字投票の方法
投票所で申し出ていただけると、

点字用の投票用紙が交付されます。
また、候補者の名前や政党を点字で
表示した用紙が用意してあります。
なお、投票所に点字器が備えてあり
ますが、自分で用意した点字器を使
ってもかまいません。

■問い合わせは…
甲斐市選挙管理委員会事務局
(竜王庁舎3階：総務課内)
055（278）1661

代理投票

点字投票

5
甲
斐
市
長
選
挙
は
、
９
月
21
日（
日
）告
示
、
28
日（
日
）投
開
票
と
決
ま

り
ま
し
た
。

甲
斐
市
の
未
来
を
決
め
る
大
事
な
一
票
、
大
切
に
使
っ
て
く
だ
さ
い
。

甲
斐
市
長
選
挙

甲
斐
市
長
選
挙 
甲
斐
市
長
選
挙

甲
斐
市
長
選
挙 
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10
月
１
日（
水
）、５
年
に
一
度
の
住
宅
・
土
地
統

計
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。 

 

こ

の
調
査
は
住
宅
・
土
地
に
関
す
る
最
も
基
本

的
な
調
査
で
、住
生
活
基
本
計
画
や
ま
ち
づ
く
り

施
策
な
ど
を
立
案
す
る
た
め
の
大
切
な
資
料
と
な

り
ま
す
。対
象
と
な
っ
た
世
帯
に
は
、知
事
が
任
命

し
た
調
査
員
が
調
査
票
を
持
っ
て
伺
い
ま
す
の
で
、

調
査
票
へ
の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

な
お
、
調
査
内
容
は
統
計
を
作
成
す
る
た
め
の

み
に
使
用
す
る
も
の
で
、そ
の
他
の
目
的
に
は
一
切

使
用
し
ま
せ
ん
。 

 

●
調
査
票
配
布
期
間
　
９
月
23
日（
火
）〜
30
日（
火
） 

 

■
問
い
合
わ
せ
は
… 

　
企
画
課（
竜
王
庁
舎
２
階
） 

　
　
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
２ 

釜無川レクリエーションセンターの 

愛称が「　　　　　　　　　　 」 

に決まりました 

釜無川レクリエーションセンターの 

愛称が「　　　　　　　　　　 」 

に決まりました 

釜無川レクリエーションセンターの 

愛称が「　　　　　　　　　　 」 

に決まりました 

平成19年度の 
決算審査が行われました 

●
双
葉
東
小
学
校
へ 

 

坂
本
幸
道

さ
ん（
西
八
幡
）が
、彫
陶（
絆
天

地
人
・
親
子
の
絆
） 

●
竜
王
小
学
校
へ 

 

竜
王
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

が
、児
童
玄
関
用
校

章
１
個（
１
９
８
、４
５
０
円
相
当
） 

※
65
歳
以
上
の
献
血
は
、
60
〜
64
歳
に
献
血

経
験
が
あ
る
人
に
限
り
ま
す
。 

※
こ
の
他
に
、血
液
比
重
、年
間
献
血
回
数
、

年
間
総
献
血
量
な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。 

■
問
い
合
わ
せ
は
… 

　
健
康
増
進
課（
敷
島
第
２
庁
舎
） 

　
　
０
５
５（
２
７
７
）４
７
３
５ 

【
寄
附
】 

献
血
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す 

日時 

会場 

主催 

協力 

献血 
条件 

9月22日（月）午前9時30分～11時30分 
　　　　　　午後0時30分～3時30分 

甲斐市役所　敷島第2庁舎前 

甲斐市　 

年齢 

400ml献血 18～69歳 男女とも50kg以上 
90mmHg 
以上 男性45kg以上 

女性40kg以上 

16～69歳 

18～69歳 

200ml献血 

成分献血 

体重 最高血圧 

甲斐市商工会、敷島ライオンズクラブ 
敷島ライオネスクラブ 

 



後期高齢者医療（長寿医療）保険料・国民健康保険税の支払い方法について 

　後期高齢者医療（長寿医療）保険料または国民健康保険税（国保税）について、年金から支払っている
人、または10月から支払う予定の人で口座振替を希望する場合は、保険課の窓口へお申し出ください。
対象となるのは、次の要件に当てはまる人です。 
 

◎年金からの支払いを口座振替に変更しない場合は、手続きは必要ありません。 
 

【後期高齢者医療加入者の該当要件】 ※①・②いずれかに当てはまる場合 
①国保税（料）を確実に納付していた人が、本人の口座から口座振替により納付する場合（申請日の直近
から２年以内に国保税、国保組合の保険料滞納がない世帯主） 

②年金収入が１８０万円未満の人で、世帯主または配偶者の口座から口座振替により納付する場合（国
民健康保険、国保組合の世帯主以外の被保険者で、年金収入が１８０万円未満で連帯納付義務者がい
る場合、その連帯納付義務者の口座より振替可能） 

　※連帯納付義務者とは…住民票上の世帯主または戸籍上の配偶者に限られます。 
 

【国民健康保険加入者の該当要件】 
①国保税を確実に納付していた場合（申請日の直近から２年以内に国保税の滞納がない世帯主） 
 

【申請手続き】 
①金融機関の窓口に「甲斐市預金口座振替依頼書（自動払込利用申込書）」を提出。 
　※用紙は、市内各金融機関の窓口にあります。 
②金融機関で受付印を押した「口座振替依頼書」の本人控と保険証を持って、保険課窓口で「納付方法変
更申出書」に記入し提出。 

　※国保税について、既に口座振替の登録がされている場合は、保険課窓口への申出書の提出のみで
手続きできます。 

 

【納付方法の変更時期】 
申し出後、12月分以降からとなります。申し出の時期により２月分以降となる場合もありますのでご了
承ください。また、口座振替を開始する月も申し出の時期により異なりますので、窓口でご確認ください。 
 

【所得税および個人住民税の社会保険料控除の取り扱い】 
・納付書で支払った場合 
　本人または本人と同一生計の配偶者その他の家族が支払った場合は、支払った人の控除。 
・年金から支払った場合 
　年金受給者本人の控除。 
・口座振替により支払った場合 
　本人、世帯主、または配偶者（国保税の場合は同一生計の家族も含む）の口座から支払った場合は、支
払った人の控除。 

 

■問い合わせは…保険課（竜王庁舎１階）　　055（278）1665

公
共
下
水
道
使
用
料
と 

受
益
者
負
担
金
の
統
一
に
つ
い
て 

  

こ
れ
ま
で
地
域
ご
と
に
異
な
っ
て
い
た
下
水
道
使
用
料

と
受
益
者
負
担
金
を
、平
成
21
年
度
か
ら
の
適
用
に
向
け
、

今
年
度
中
に
統
一
す
る
予
定
で
す
。 

戸
別
合
併
浄
化
槽
事
業

戸
別
合
併
浄
化
槽
事
業
に 

ご
理
解
理
解
と
ご
協
力
を

協
力
を 

戸
別
合
併
浄
化
槽
事
業
に 

ご
理
解
と
ご
協
力
を 

後期高齢者医療（長寿医療）保険料・国民健康保険税の支払い方法について 

生活排水 合併浄化槽 
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後期高齢者医療（長寿医療）保険料・国民健康保険税の支払い方法について 

戸
別
合
併
浄
化
槽
事
業
に 

ご
理
解
と
ご
協
力
を 

甲斐市スポーツ施設開放
一斉開放
場　所 双葉公民館ホール
日　時 ９月22日（月）

・学校体育施設（10月分） 午後７時～
・社会体育施設（11月分） 午後８時～

随時開放
場　所 スポーツ振興課・竜王北部公民館・敷島公

民館窓口
日　時 ９月26日（金）～

午前８時30分～午後５時30分
・学校体育施設（10月分）
・社会体育施設（11月分）

■問い合わせは…
教育委員会スポーツ振興課
０５５１（２０）３６５６

第４回甲斐市子どもクラブ
親睦球技大会結果
７月27日、８月３日（日）の２日間にわたり行われ、

真夏の暑さの中、参加した子どもたちは熱戦を繰り
広げました。結果は次のとおりです。

○ソフトボール
優勝 上八幡　準優勝 団子
○ミニソフトバレー
優勝 吉沢　準優勝 下八幡２区

ソフトボール優勝　上八幡チーム

ミニソフトバレー優勝　吉沢チーム

B＆G海洋センタープール日程表
開館期間 敷島Ｂ＆Ｇ海洋センター

開館中～９月30日（火）
双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター
開館中～11月30日（日）

開館時間 午前10時～正午（午前の部）
午後１時～５時（午後の部）
午後６時～９時（夜間の部）

注意事項
・入泳する際には、スイミングキャップの着用が
義務付けられています。

・幼児および夜間の小中学生の利用は、必ず保護
者同伴でお願いします。
料金表

■問い合わせは…教育委員会スポーツ振興課　
0551（20）3656

９ 

○双葉B＆G海洋センター（毎週火曜日休館）
甲斐市宇津谷1957 0551（28）6029

○敷島B＆G海洋センター（毎週月曜日休館）
甲斐市島上条2527-1 055（277）7767

９ 
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12

３図書館で小中学生一日図書
館員体験が行われました。参加
した子ども達は真剣な表情で、
本やDVDなどの貸し出し業務を
行っていました。

敷島図書館では、ライライくん
の工作教室が全３回行われまし
た。「びっくり箱」の作成では、
完成すると子ども達はみな笑顔
で自分の出来ばえに満足してい
ました。

双葉図書館で行われた工作会
では、牛乳パックで魚を、割り
箸と消しゴムでさおを作製しま
した。参加した子ども達は思い
思いに魚を彩りながら工作を楽
しんでいました。

図書館トピックス

講座名 内　容 定 員 日　時 講　師 場　所 

図書館ボランティア講座 
第1回　読み聞かせの方法・よい本の選び方 
第2回　昔話のかたり(山梨の昔話と伝説） 
第3回　おはなし会の実演と実践 

 30人 
10月11日(土)・25(土) 
11月8日(土) 
午後１時30分～ 

竜王図書館 
２階会議室 

第１回　湯沢朱実 
第２回　藤巻愛子 
第３回　図書館ボラン 
　　　　ティア 

～読書ボランティア 
　　　　はじめの一歩～ 

子どもたちによい本を手渡すにはどうしたらよいか、 
上手に聞かせる方法などを学びます。 

古典楽楽講座 

～源氏物語を楽しむ～ 
各30人 

山梨英和大学 
　　人間文化学部　 
 教授  渡辺久壽 

10月10日(金)・17(金) 
24日(金) 
午後２時～３時30分 

源氏物語が記録で確認されてから千年目となる今年、 
改めて作品に触れてみませんか。 

竜王図書館 
２階会議室 

第1回　源氏物語の出発 
第2回　源氏物語のビタミン（光源氏の人生） 
第3回　源氏物語のビタミン（ヒロインたちの人生） 

子どもゆめ基金助成事業 

図書館講座情報

竜王図書館 ■申し込み・問い合わせは…竜王図書館　 055（278）0811

■受付開始…９月２日（火） ※定員になり次第締切　■受講料…無料

竜 王 西 児 童 館
055（279）3731

竜王東児童センター
055（278）1178

竜 王 北 児 童 館
055（279）1911

玉 幡 児 童 館
055（276）9656

敷島みなみ児童館
055（277）9720

敷島ふれあい中央児童館
055（277）9220

敷島なかよし児童館
055（277）1121

双 葉 西 児 童 館
0551（28）4588

双 葉 東 児 童 館
0551（28）1214

1 避難訓練
15:30

避難訓練
15:30

避難訓練
15:30

避難訓練
15:30

2 子育て相談日
10:30

3 3B体操
15:00

子育て相談日
10:00

子育て相談日
10:30

避難訓練
15:30

9 作って遊ぼう
15:30

4 お団子作り
15:30

英語で遊ぼう
15:00

5 防災について
15:00

6 プレゼント作り
10:00

コースター作り
10:00

ぬりえ
10:00

11 ナンバーリンク
15:30

お団子作り
15:00

敬老の日プレゼント作り
15:30

団子作り
15:00

12 お団子作り
15:00

まちがい絵さがし
15:00

13 プレゼント作り
10:00

リズミック
10:00

インディアカで遊ぼう
9:30

ビデオ会
10:00

19 ナンバーリンク
15:00

16 ナンバーリンク
15:30

17 3B体操
15:00

ナンバーリンク
15:30

ブーメランで遊ぼう
15:30

18 シャボン玉遊び
15:30

おもちゃの病院
14:00

20 DVDをみよう
10:00

音楽遊び
10:00

お話しの会
10:00

竜 王 南 児 童 館
055（279）7666

子育て相談日
10:30

月の観望会
17:00

フラフープ大会
15:30

10 子育て相談日
10:00

お団子作り
15:00

子育て相談日10:30
作って遊ぼう15:30

読み聞かせ
15:30

作って遊ぼう
15:30

月

火

水

火

木

金

土

木

金

土

金

火

水

木

土

水

22 DVDをみよう
14:00

作ってあそぼ
15:30

ビデオ会
15:30

24 スーパーボール作り
15:30

ビーチバレー大会
15:30

DVDをみよう
15:30

パラシュートで遊ぼう
15:30

ビデオ会
15:00

29 ボランティアの日
15:30

25 手話の日
15:30

26 DVDをみよう
15:30

ボランティアの日
15:30

3B体操
15:00

27 ナンバーリンク
10:00

ぬりえ
10:00

ナンバーリンク
10:00

30 DVD観よう
15:30

ボランティアの日
15:30

ナンバーリンク
15:30

月

水

月

木

金

土

火
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対象　乳幼児
日時　９月11日（木）

午前11時～11時30分
場所　双葉図書館おはなしコーナー
内容　読み聞かせ、手遊び、紙芝

居など

対象　幼児・小学生
日時　９月13日（土）、27日（土）

午前10時30分～11時
場所　双葉図書館おはなしコーナー
内容　読み聞かせ、パネルシアター

など

『シャーロットのおくりもの』
2006年／アメリカ／97分
監督／ゲイリー・ウィニッ
ク　出演／ダコタ・ファニ
ング、ジュリア・ロバーツ
他　

日時　９月27日（土）午後１時30
分開演（午後１時開場）

場所　双葉ふれあい文化館２階視
聴覚室

定員　先着50人

日時　９月28日（日）午後１時30
分開演（午後１時開場）

場所　竜王図書館２階視聴覚室
定員　先着180人

内容 おはなし、切り紙　など

対象 小学生
日時 ９月20日（土）

午前10時30分～11時30分
場所　竜王図書館おはなしコーナー
テーマ 読書の季節ですよ
内容 お話、ブックトーク、工作

～ 夏の終わりのファンタジー ～
帝京学園短期大学の学生７名に

よる、おはなし会を行います。
日時　９月７日（日）

午前10時30分～
場所　竜王図書館おはなしコーナー
対象　幼児・小学生
内容　大型紙芝居、エプロンシア

ター、手遊びなど
出演　帝京学園短期大学の学生　　

日時 ９月４日(木)、18日（木）
午前10時30分～11時

場所 敷島図書館じどうとしょかん
対象 ５か月児～１歳６か月児
内容 わらべうた、読み聞かせ、

手袋人形、絵本の紹介など

日時 ９月４日（木）、18日（木）
午前11時10分～11時40分

場所 敷島図書館じどうとしょかん
対象 １歳６か月児～
内容 わらべうた、読み聞かせ、

手遊び、パネルシアターなど

日時 ９月６日（土）、20日（土）
午後２時～２時30分

場所 敷島図書館じどうとしょかん
対象 幼児、小学生
内容 詩、語り、読み聞かせ、

わらべうたなど

聞いて味わう本の世界。どなた
でもお気軽にご来店ください。
日時 ９月18日（木）

午後１時30分～
場所 竜王図書館会議室
メニュー　「幻色江戸ごのみ」より

「神無月」宮部みゆき作ほか
板前 ねの会
助っ人板前 ごくらくとんぼ、八
ヶ岳朗読サークルほがらか

日時 ９月11日（木）、25日（木）
場所 竜王図書館おはなしコーナー
・ひよこ組
対象　５か月児～１歳６か月児
時間　午前10時15分～10時45分
内容　読み聞かせ、手遊びなど
・こぐま組
対象　１歳６か月児～
時間　午前11時～11時30分
内容　読み聞かせ、パネルシア

ター、おりがみなど

対象 幼児・小学生
日時 ９月13日（土）、27日（土）

午前10時30分～11時15分
場所 竜王図書館おはなしコーナー
内容 お話、読み聞かせ、パネル

シアター、工作など

対象 小学生
日時 ９月６日（土）

午前10時30分～11時30分
場所 竜王図書館おはなしコーナー

しろくまちゃんのおへや

キッズぷらねっと　
～ストーリーテリング編～

敷島図書館

らいおんちゃんのおうち

らいおんちゃんのゆりかご

らいおんちゃんのへや

ふうせん劇場竜王図書館

キッズぷらねっと
～ブックトーク編～

こぐまちゃんのおへや

おはなしのとびら

上映会のお知らせ

開館時間 ●平　日：午前10時～午後7時 ●土・日：午前9時～午後5時
９月のおやすみ　定例休館日 １日（月）、８日（月）、15日（月）、22日（月）、

29日（月）
秋分の日　 23日（火）
月末整理日 30日（火）

双葉図書館

お兄さん＆お姉さんと
一緒に遊ぼう

らいおんちゃんのゆりかご

こぐまちゃんのおへや

朗読のおいしいお店
おきらく亭
朗読のおいしいお店
おきらく亭

今年も古屋典雄さんが、３館に
たくさんのスズムシを持って来て
くれました。スズムシの美しい鳴
き声をご家庭でも楽しみたいとい
う人にはお分けしますので、虫カ
ゴなどを持参しおいでください。

図書館にスズムシの声
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市内には、136の自治会（区）があります。この中から２つずつ、自治会（区）のなかで特徴のあるもの、
人、活動など順番に紹介しています。

下宿（赤澤肇自治会長）
下宿自治会は、双葉地区の東部に位置

しほぼ中程を県道韮崎甲府線が東西に走
り、県の指定文化財「竜地の楊子梅」の
ある自治会です。現在は62世帯で人口
186人ですが、近年、大型商業施設が隣
接する地域にできたことから、建築ラッ
シュが進み、自治会の発展が続いていま
す。自治会では、区民の親睦を深めるた
め様々な行事を実施しています。春の
「花一杯運動」は、各家庭に花苗を配布し
区内を花で飾り安らぎの心を育てていま

す。今年は５月に
ベコニアの苗３鉢
を届けました。
夏には、老若男女
が集い恒例となっ
た「夏祭り」を７月
に開催し、区民
による踊りやカ
ラオケ大会が行
われました。自
慢ののどを披露し
ての景品ゲットや
模擬店による生
ビール飲
み放題、
職人顔

負けのタコ焼は、行列ができるほどの
好評。綿菓子、ポップコー
ン、焼きそば、焼肉、
果物、ジュースなども
食べ放題飲み放題と
楽しい時間を過ごし
ました。子どもたち
には、ヨーヨー釣り
や花火大会が催され、い
つの間にか区民の親睦の和が波紋のように広まっ

ていました。秋
には、高齢化が
進む中で、少し
でも見聞を広め
心の洗濯をして
鋭気を養い健康
に役立ててもら
おうと、「研修旅

行」を行っています。自治会では、このような催
しが次世代にも継承され、住んで良かったと区民
の笑顔が続くよう、これからも取り組んで行きた
いと考えています。

敷島仲町（清水良宏自治会長）
敷島仲町自治会は、敷島地区の中央

部に位置し県道甲府韮崎線に面した商
店街のある地域にあります。現在は33
世帯で人
口 8 3 人
と小さな
自治会で
すが、近
年は、新
しい区民
も増加し

ており少しずつで
はありますが、自
治会も大きくなっ
ています。こうし

た中、自治
会では家
族的な雰
囲気でい
くつかの活動を行っています。７月
下旬に行った「魔王大祭典」は、祠
に祭りの飾り付けを行った後、地
域のお寺（正授院）の住職にお経を
あげてもらいます。この祭りの意
味には、次の二つのことが考え

られるとされています。
「天魔の王」を「魔王」
とする説では、修行
や善行を行おうとす
る気持ちを妨げる神、
また、まったく正反対
の災難を防ぐ福の神とし

て、長寿や結婚の守護神として信仰され
る神。「閻魔王

え ん ま お う

」を「魔王」とする説では、
閻魔王として知られている神で、人間の
死後の善悪を裁く神と言われています。仲

町地域の住民たちが死後の裁判で善人として扱
われることを祈願してお祭りをしていたと考え
られます。いずれにしても仲町地域住民の無病
息災または、死後の極楽往生を祈願するために
祀られたものです。8月には、子どもクラブの活
動として親子ボウ
リング大会を開
催。多くの親子が
参加し、スポーツ
を通して親子のふ
れあいの時間を楽
しみました。



行

政

相

談

募

集

講
座
・
教
室

イ

ベ

ン

ト

ス

ポ

ー

ツ

そ
の
他
の
情
報

… 敷島第２庁舎
（敷島庁舎南側）

敷
２

竜 … 竜王庁舎

敷 … 敷島庁舎

双 … 双葉庁舎

15

平
成
21
年
４
月
に
、
市
内
の
小
学
校

へ
入
学
す
る
幼
児
全
員
を
対
象
に
、
学

校
保
健
法
に
よ
る
就
学
時
健
康
診
断
を

実
施
し
ま
す
。

対
象
者

平
成
14
年
４
月
２
日
〜
平
成

15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
、
市
内
に

住
所
を
有
す
る
日
本
国
籍
お
よ
び
市

内
学
校
へ
就
学
を
希
望
す
る
外
国
籍

の
幼
児

日
時
・
場
所

健
診
内
容

内
科
、
耳
鼻
科
、
歯
科
、
眼
科
、
視

力
、
聴
力
、
発
達
検
査

※
就
学
に
つ
い
て
の
心
配
、
相
談
し
た

い
こ
と
が
あ
る
人
は
、
事
前
に
学
校
教

育
課
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。（
当
日
は
、

相
談
窓
口
を
設
置
し
ま
す
。）

※
実
施
日
の
約
１
か
月
前
に
、
各
ご
家

庭
に
案
内
の
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
　

０
５
５
１
（
２
０
）
３
６
５
７

計
量
法
の
規
定
に
よ
り
「
は
か
り
」
の

定
期
検
査（
２
年
に
１
回
）を
行
い
ま
す
。

今
年
度
は
、
双
葉
地
区
が
対
象
で
す
。

検
査
を
受
け
な
い「
は
か
り
」を
商
取
引

や
証
明
に
使
用
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

日
時

９
月
12
日
（
金
）

午
前
10
時
〜
正
午

場
所

双
葉
公
民
館
玄
関
前

持
ち
物

印
鑑
、
手
数
料

（
は
か
り
の
種
類
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。）

■
問
い
合
わ
せ
は
…
商
工
観
光
課
　
双

０
５
５
１
（
２
０
）
３
６
５
４

平
成
20
年
10
月
１
日
か
ら
免
除
基
準

が
次
の
と
お
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

受
信
料
免
除
の
申
請
手
続
き
に
つ
い
て

①
申
請
書
に
必
要
事
項
の
記
入(

申
請
書

は
障
害
福
祉
担
当
窓
口
ま
た
は
Ｎ
Ｈ

Ｋ
甲
府
放
送
局
に
あ
り
ま
す
）

②
市
役
所
障
害
福
祉
担
当
窓
口
に
て
免

除
事
由
の
証
明
（
半
額
免
除
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ

甲
府
放
送
局
で
も
受
付
し
ま
す
）

※
証
明
書
の
交
付
は
10
月
１
日
か
ら

③
証
明
を
受
け
た
申
請
書
を
Ｎ
Ｈ
Ｋ
甲

府
放
送
局
に
提
出
（
も
し
く
は
郵
送
）

④
Ｎ
Ｈ
Ｋ
か
ら
受
理
通
知
が
き
ま
す

■
問
い
合
わ
せ
は
…

Ｎ
Ｈ
Ｋ
甲
府
放
送
局
　

０
５
５
（
２
２
２
）
１
３
１
６

福
祉
課
　
敷

０
５
５
（
２
７
７
）
３
１
１
４

市
で
は
、
毎
年
計
量
法
に
基
づ
き
、

一
定
期
間
を
経
過
し
た
水
道
メ
ー
タ
ー

を
無
料
で
取
り
替
え
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。（
漏
水
等
が
あ
っ
た
場
合
は
、

修
理
内
容
に
よ
り
別
途
修
理
費
が
か
か

り
ま
す
）
該
当
す
る
ご
家
庭
に
、
市
の
委

託
業
者
が
身
分
証
を
携
帯
し
て
伺
い
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
周
辺

に
自
動
車
等
の
障
害
物
や
庭
で
の
ペ
ッ

ト
の
放
し
飼
い
で
作
業
が
困
難
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
作
業
し
や
す

い
状
態
に
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

対
象
区
域

竜
王
お
よ
び
双
葉
地
区

作
業
期
間

８
月
〜
12
月
（
予
定
）

■
問
い
合
わ
せ
は
…

水
道
局
工
務
課

０
５
５
（
２
７
６
）
０
７
３
４

小
学
校
就
学
予
定
者
の

健
康
診
断
に
つ
い
て

特
定
計
量
器「
は
か
り
」

定
期
検
査
実
施
に
つ
い
て

Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
の

免
除
基
準
が
変
わ
り
ま
す

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替
え
に
つ
い
て

実施場所 実施日 開始時間

竜王小学校 11月14日（金）

午後1時30分

受付時間は各
学校によって
異なります。

玉幡小学校 10月28日（火）

竜王南小学校 10月 8日（水）

竜王北小学校 10月15日（水）

竜王西小学校 10月31日（金）

竜王東小学校 10月10日（金）

敷島小学校 11月 7日（金）

敷島北小学校 10月29日（水）

敷島南小学校 10月22日（水）

双葉東小学校 10月16日（木）

双葉西小学校 10月24日（金）

対象者 適用条件

全
額
免
除

公的扶助受給者 生活保護法に定める扶助を受けている
場合

身体障害者
身体障害者手帳をお持ちの人がいる世
帯で、かつ、世帯構成員全員が市町村
民税非課税の場合

知的障害者
知的障害者と判定された人がいる世帯
で、かつ、世帯構成員全員が市町村民
税非課税の場合

精神障害者
精神障害者保健福祉手帳をお持ちの人
がいる世帯で、かつ、世帯構成員全員
が市町村民税非課税の場合

半
額
免
除

視覚・聴覚障害者
視覚障害または聴覚障害により、身体
障害者手帳をお持ちの人が、世帯主で
ある場合

重度の身体障害者
身体障害者手帳をお持ちで、障害等級
が重度（1級または2級）の人が、世帯主
である場合

重度の知的障害者 重度の知的障害者と判定された人が、
世帯主である場合

重度の精神障害者
精神障害者保健福祉手帳をお持ちで、
障害等級が重度（1級）の人が、世帯主
である場合

重度の戦傷病者
戦傷病者手帳をお持ちで、障害程度が
特別項症から第１款症の人が、世帯主
である場合



開
催
場
所

子
育
て
ひ
ろ
ば
（
敷
島
第
２
庁
舎
）

童
謡
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
わ
ら

べ
う
た
な
ど
ふ
れ
あ
い
遊
び
を
親
子
で

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

※
開
催
日
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

時
間

午
前
10
時
30
分
〜
10
時
50
分
　

対
象
年
齢

水
曜
　
６
か
月
〜
１
歳
６
か
月

金
曜
　
１
歳
６
か
月
〜
３
歳
未
満

歌
を
歌
っ
た
り
、
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ

て
体
を
使
っ
て
遊
び
ま
す
。

講
師

窪
田
音
楽
教
室
窪
田
敏
子
さ
ん

日
時

９
月
26
日
（
金
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時

対
象

１
歳
６
か
月
〜
３
歳
未
満
の
親
子

定
員

15
組
　

（
予
約
制
・
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
）

申
込
受
付

９
月
11
日
（
木
）

午
前
９
時
30
分
〜
窓
口
で
の
直
接
受
付

（
電
話
受
付
は
不
可
）

保
育
園
・
児
童
館
の
情
報
提
供
、
育

児
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
面
接
相
談

の
ほ
か
電
話
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

子
育
て
相
談
専
用
電
話

０
５
５
（
２
７
７
）
１
２
６
０

■
問
い
合
わ
せ
は
…

子
育
て
ひ
ろ
ば
　
敷
２
　

０
５
５
（
２
７
７
）
１
７
６
２

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
認
証
局
に

お
け
る
更
新
作
業
の
た
め
、
全
国
一
斉

に
電
子
証
明
書
の
発
行
・
失
効
作
業
を

終
日
停
止
し
ま
す
。

発
行
・
執
行
業
務
停
止
日

９
月
22
日
（
月
）

■
問
い
合
わ
せ
は
…
市
民
課
　
竜

０
５
５
（
２
７
８
）
１
６
６
４

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
「
ね
ん
き
ん

特
別
便
」
に
つ
い
て
の
無
料
相
談
を
行
い

ま
す
。（
一
般
の
年
金
相
談
は
受
付
で
き

ま
せ
ん
）

開
設
日

９
月
１
日
（
月
）

午
前
９
時
〜
正
午
・
午
後
１
時
〜
４
時

場
所

竜
王
庁
舎
１
階
相
談
室

■
問
い
合
わ
せ
は
…

竜
王
社
会
保
険
事
務
所
　

０
５
５
（
２
７
８
）
１
１
０
０

離
婚
、
相
続
、
土
地
、
建
物
の
賃
貸

借
、
交
通
事
故
、
損
害
賠
償
、
サ
ラ
金
等

の
消
費
者
問
題
な
ど
を
受
け
付
け
ま
す
。

手
元
に
あ
る
関
係
資
料
を
持
参
し
、

相
談
内
容
を
ま
と
め
て
相
談
会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※
相
談
内
容
は
厳
秘
扱
い
で
す
。

日
時

９
月
12
日（
金
）
午
後
１
時
〜
４
時

場
所

敷
島
総
合
文
化
会
館

定
員

10
人
（
１
人
あ
た
り
の
相
談
時
間

は
30
分
と
な
り
ま
す
）

担
当

山
梨
県
司
法
書
士
会
相
談
セ
ン

タ
ー
所
属
司
法
書
士

申
込
受
付

９
月
９
日
（
火
）

午
後
５
時
40
分
〜
５
時
55
分
ま
で
電
話

受
付（
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、
相
談

日
前
日
ま
で
の
業
務
時
間
内
で
受
付
）

■
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ
は
…

市
民
課
　
竜

０
５
５
（
２
７
８
）
１
６
６
４

※
無
料
法
律
相
談
は
次
の
会
場
で
も
行

っ
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
電
話
に
よ

る
予
約
制
で
す
。

・
県
民
生
活
セ
ン
タ
ー
（
甲
府
市
丸
の
内

１
‐
８
‐
５
県
民
情
報
プ
ラ
ザ
２
階
）

０
５
５
（
２
２
３
）
１
３
６
６

・
山
梨
学
院
大
学
法
科
大
学
院
法
律
事

務
所
（
甲
府
市
酒
折
２
‐
４
‐
５
）

０
５
５
（
２
２
４
）
１
９
４
０

子
ど
も
を
め
ぐ
る
、
い
じ
め
や
虐
待

と
い
っ
た
、
様
々
な
人
権
問
題
に
積
極

的
に
取
り
組
む
こ
と
を
目
的
と
し
た
全

国
的
な
運
動
で
す
。
期
間
内
は
時
間
を

延
長
し
て
、
電
話
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。（
土
・
日
曜
日
も
開
設
）

※
相
談
内
容
は
厳
秘
扱
い
で
す
。

強
化
週
間

９
月
８
日
（
月
）
〜
14
日

（
日
）
の
７
日
間

相
談
担
当

甲
府
地
方
法
務
局
お
よ
び

山
梨
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
の
「
子

ど
も
の
人
権
専
門
委
員
」

実
施
内
容

電
話
で
の
無
料
相
談
受
付

開
設
時
間

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

（
土
、
日
曜
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）

０
１
２
０
（
０
０
７
）
１
１
０

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

金
銭
ト
ラ
ブ
ル
、
家
庭
内
の
揉
め
事

な
ど
、
身
近
な
法
律
問
題
で
お
悩
み
の

人
を
対
象
に
、
弁
護
士
を
含
む
民
事
・

家
事
調
停
委
員
が
、
ご
相
談
に
応
じ
ま

す
。
ま
た
、
相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
、

調
停
の
申
し
立
て
、
そ
の
他
の
手
続
き

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

※
相
談
内
容
は
厳
秘
扱
い
で
す
。

日
時

10
月
４
日
（
土
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

会
場

岡
島
ロ
ー
ヤ
ル
会
館
ゴ
ー
ル
ド

ル
ー
ム
（
岡
島
百
貨
店
８
階
）

相
談
担
当

山
梨
調
停
協
会
甲
府
支
部

民
事
・
家
事
調
停
委
員

■
問
い
合
わ
せ
は
…

甲
府
地
方
裁
判
所
事
務
局
総
務
課

０
５
５
（
２
３
５
）
１
１
３
１
　

行

政

相

談

募

集

講
座
・
教
室

イ

ベ

ン

ト

ス

ポ

ー

ツ
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電
子
証
明
の
発
行
・
失
効
手
続
き
の

停
止
に
つ
い
て

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

子
育
て
ひ
ろ
ば

子
育
て
相
談

ぽ
け
っ
と
ひ
ろ
ば

（
親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
）

ね
ん
き
ん
特
別
便
臨
時
相
談
所
を

開
設
し
ま
す

無
料
法
律
相
談

全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」強
化
週
間

無
料
調
停
相
談
会

そ
の
他
の
情
報



甲
府
地
区
広
域
圏
域
内
の
文
化
財
、
史

跡
、お
よ
び
施
設
等
を
相
互
訪
問
し
ま
す
。

対
象

甲
府
地
区
広
域
圏
住
民

（
甲
府
市
、
甲
斐
市
、
中
央
市
、
昭
和
町
）

主
催

甲
府
地
区
広
域
行
政
事
務
組
合

日
時

10
月
19
日
（
日
）

午
前
９
時
集
合
　
※
雨
天
決
行

集
合
場
所

昭
和
町
総
合
会
館
駐
車
場

視
察
場
所

光
照
寺
薬
師
堂
、
楯
無
堰
と
龍
地
の

大
溜
井
（
甲
斐
市
）
な
ど
５
か
所

詳
細
に
つ
い
て
は
後
日
、
参
加
者
に

通
知
し
ま
す
。

申
込
方
法

９
月
８
日
（
月
）

午
前
９
時
か
ら
受
付

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

募
集
人
数

甲
斐
市
民
20
人

参
加
料

無
料
（
昼
食
と
飲
み
物
は
主
催

者
側
で
用
意
し
ま
す
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

企
画
課
　
竜

０
５
５
（
２
７
８
）
１
６
６
２

気
持
ち
よ
く
体
を
動
か
し
、
日
頃
の
ス

ト
レ
ス
や
運
動
不
足
を
解
消
し
ま
し
ょ
う
。

対
象

子
育
て
中
の
母
親
ま
た
は
そ
の

家
族

日
時

９
月
18
日
（
木
）

午
前
10
時
30
分
〜
（
午
前
10
時
受
付
）

場
所

働
く
婦
人
の
家

内
容

ヨ
ガ
　
※
託
児
付

持
ち
物

大
判
バ
ス
タ
オ
ル
ま
た
は
ヨ

ガ
マ
ッ
ト
、
着
替
え
、
飲
み
物
等

※
体
操
の
で
き
る
服
装
で
き
て
く
だ
さ
い
。

※
子
ど
も
用
の
持
ち
物
に
は
必
ず
名
前

を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

講
師

相
川
緑
さ
ん

（
花
み
ず
き
助
産
院
助
産
師
）

参
加
料

無
料

定
員

20
組
（
完
全
予
約
制
）

受
付

９
月
８
日
（
月
）
午
前
９
時
〜

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込
方
法

電
話
・
窓
口
直
接

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

子
育
て
支
援
課
　
敷

０
５
５
（
２
７
７
）
３
１
１
５

日
時

９
月
27
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜

場
所

双
葉
農
の
駅
加
工
所

参
加
資
格

甲
斐
市
在
住
・
在
勤
者

定
員

15
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
料

無
料

申
込
期
日

９
月
26
日
（
金
）
ま
で
に
電

話
で
受
付

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

農
林
振
興
課
　
双

０
５
５
１
（
２
０
）
３
６
５
５

第
１
回
…
寄
せ
植
え

第
２
回
…
せ
っ
け
ん
づ
く
り

第
３
回
…
安
眠
枕
づ
く
り

日
程

10
月
１
日
・
15
日
・
22
日
水
曜
日

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

講
師

輿
石
睦
子
さ
ん

場
所

敷
島
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

第
１
回
…
園
芸
用
は
さ
み
、
移
植
ご
て
、

割
り
箸
　

第
2
回
…
エ
プ
ロ
ン

第
3
回
…
裁
縫
セ
ッ
ト

参
加
料

第
１
回
…
１
、
０
０
０
円

第
２
回
…
３
０
０
円
　

第
３
回
…
１
、
０
０
０
円
　

日
程

10
月
16
日
（
木
）
・
24
日
（
金
）
・

31
日（
金
）

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

講
師

輿
石
さ
と
子
さ
ん

場
所

竜
王
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

バ
ス
タ
オ
ル

参
加
料

各
１
０
０
円

日
程

10
月
23
日（
木
）〜
12
月
18
日（
木
）

毎
週
木
曜
日
　
全
９
回
コ
ー
ス

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

講
師

長
谷
部
正
美
さ
ん

場
所

双
葉
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

筆
記
用
具

参
加
料

９
０
０
円
（
９
回
コ
ー
ス
）

●
共
通
事
項

対
象

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

定
員

各
20
人

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

※
ハ
ー
ブ
・
ヨ
ガ
は
原
則
１
回
の
み
の

申
し
込
み
に
な
り
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

市
社
会
福
祉
協
議
会
敷
島
本
所

０
５
５
（
２
７
７
）
１
１
２
２

主
催

市
文
化
協
会
絵
画
部

対
象

市
内
在
住
の
人

日
程

９
月
26
日（
金
）、
10
月
24
日（
金
）、

11
月
27
日（
木
）

時
間

午
後
１
時
〜
４
時

場
所

双
葉
公
民
館
第
２
研
修
室

講
師

祢
津
里
江
さ
ん

定
員

15
人

申
込
受
付

９
月
10
日
（
水
）
ま
で
受
付

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

持
ち
物

筆
・
絵
の
具
は
子
ど
も
の
使

用
し
た
も
の
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

受
講
料

５
０
０
円

（
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
代
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

市
文
化
協
会
絵
画
部
長
　
祢
津
里
江

０
５
５
１
（
２
８
）
２
６
９
７

行

政

相

談

募

集

講
座
・
教
室

イ

ベ

ン

ト

ス

ポ

ー

ツ
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… 敷島第２庁舎
（敷島庁舎南側）

敷
２

竜 … 竜王庁舎

敷 … 敷島庁舎

双 … 双葉庁舎

17

ふ
る
さ
と
再
発
見
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

親
子
の
遊
び
教
室

ジ
ャ
ム
作
り
体
験
教
室

高
齢
者
向
け
教
養
講
座

「
ト
ラ
イ
２
０
０
８
」

ハ
ー
ブ
の
楽
し
み
講
座

ヨ
ガ
講
座

オ
カ
リ
ナ
講
座

水
彩
体
験
教
室



行

政

相

談

募

集

講
座
・
教
室

イ

ベ

ン

ト

ス

ポ

ー

ツ

そ
の
他
の
情
報
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■竜王中部公民館 ■申し込み・問い合わせは…竜王中部公民館 055（276）5782

●公民館ふれあい講座
■受付開始…9月4日（木）午前9時から電話で受付（定員になり次第締切） ■受講料…無料（講座により教材費がかかります）
■受講対象者…市内在住者および市内に勤務されている18歳以上の人

講座名 内容 定員 期間・時間 講師 教材費/持ち物

ヨーガ教室
ヨーガは、体、呼吸、心のバランスを整え
てくれます。心身と静かに向き合い、健や
かな新しい自分を発見しましょう。

20人
９月12日～11月14日
全10回　毎週金曜日
午後１時30分～３時

日本ヨーガ学会教授
堀之内京子

無料
動きやすい服装
バスタオルまたはヨー
ガマット（持参できる人）

■双葉公民館 ■申し込み・問い合わせは…双葉公民館 0551（20）3666

きものリメイク講座
タンスで眠る着物や浴衣は、着ないのに捨
てられないものです。リメイクで作務衣風
ホームウェアとして新たな命を与えてみま
せんか。

15人
９月17日～11月19日
全６回　奇数水曜日
午前10時～正午

洋裁師範
松土八重子

500円
リメイク用着物または浴衣
裁縫道具、ポータブル
ミシン（持参できる人）

初心者水彩画教室
誰もが描いた経験がある、みずみずしい水
彩画を基礎から学びます。生涯の趣味とし
て、気軽に始めてみませんか。

15人
９月26日～11月14日
全８回　毎週金曜日
午前10時～正午

画家
佐野紀人

無料
透明水彩絵具、スケッチ
ブック、絵筆、パレット、
筆洗い、鉛筆、消しゴム

■竜王南部公民館 ■申し込み・問い合わせは…竜王南部公民館 055（276）0711

実用の「書」教室　　　

講座名 内容 定員 期間・時間 講師 教材費/持ち物

筆と墨を前に困ったことはありませんか。
毛筆の苦手な人もまず自分の名前から書い
てみましょう。

整体（生活）応援講座
自分と家族の整体生活サポ－トが目的です。
家族で簡単にできる整体療法を学び、生活に
取り入れ肩こりや腰痛などを改善しましょう。

20人
９月16日～12月2日
全10回　毎週火曜日
午後１時30分～午後３時

コンディショニングオフィス
イシハラ代表　
石原　政文

無料
大きめのバスタオル

15人

9月16日、10月7・21日、
11月11・25日、12月9日、
1月13・27日
全８回　火曜日
午前10時～正午

山梨書道協会審査員・
芳水書道会主宰
矢崎美咲

1,000円
書道用具一式

■敷島公民館 ■申し込み・問い合わせは…敷島公民館 055（277）4111

吊るし雛教室

講座名 内容 定員 期間・時間 講師 教材費/持ち物

古い着物の端切れなどを有効に利用し、お
節句に向けて吊るし雛を仕上げます。初め
ての人でも楽しく学べます。

野鳥を楽しく学ぶ教室
野鳥の声や姿から野鳥を見分け、暮らしぶ
り・役わり・生態等を楽しく学んでいきま
す。実際に観察にも出かけます。

20人

９月24日～２月18日
全10回　第２・４水曜日
(２月のみ第３週）
午後１時30分～３時30分

やまなし野鳥の会 会長
依田 正直

無料
筆記用具

20人
９月26日～２月13日
全10回　第２・４金曜日
午後１時30分～３時30分

リーダーバンク
清水　信子

3,000円
筆記用具
裁縫道具（糸は絹糸）
ものさし（30cm位のもの）

ローズメリアのアレンジ
（プリザーブドフラワー）

講座名 内容 定員 期間・時間 講師 教材費/持ち物

色鮮やかな美しさと、生花のような風合い
を長期間保たせてくれます。話題のプリザ
ーブドフラワーを使ったアレンジ。プレゼ
ントにも最適。（公民館に見本があります）

二胡体験教室
中国民族楽器の代表であり、中国のバイオ
リンとも呼ばれている、二胡のもつ独特で
表情豊かな美しい音色を楽しみましょう。

15人

全10回
９月17日～２月４日
第１・３水曜日
午後１時30分～３時30分

リーダーバンク
白石博健

2,000円（５か月間の
レンタル料として）
筆記用具、タオル

15人

全6回
10月16日～11月20日
毎週木曜日
午前９時30分～11時30分

ヨーロピアン
フラワーデザイン講師
柴田芽衣子

2,600円
はさみ（先が尖ったも
の）、ラジオペンチ、ピ
ンセット、紙袋

みそ作り
今年も手前味噌をしてみませんか。
国産大豆と米麹、そして天然塩にこだわり
ます。

50人 10月25日（土）
午後１時30分～３時30分

味噌・麹醸造
石原彦八

１セット（5kg）2,400円
８リットル容器、エプロン、
三角巾

ソバを究める
新そばシーズンの到来。香りと味を一気に
楽しみましょう。そば粉から煉って試食ま
で。（開催場所　双葉保健福祉センター）

20人 10月４日（土）
午前10時～正午

郷土史研究家
植松光宏

1,000円
エプロン、三角巾

●パソコン教室（10月/11月開講）
■申込方法…往復はがきに「パソコン教室申し込み」と記入のうえ、①希望講座番号と講座名　②氏名（ふりがな）と年齢　③住所と電
話番号　以上を明記して郵送してください。なお、応募多数の場合は9月19日（金）午前10時から双葉公民館にて公開抽選会を実施しま
す。（往復はがき以外の申込は無効）1枚の往復はがきで申し込める講座は1つです。パソコンの持ち込みはご遠慮ください。
■締め切り…9月18日（木）必着　■申し込み・問い合わせは…〒400-0105 甲斐市下今井236-2 甲斐市教育委員会　生涯学習文化
課「パソコン教室担当」宛て　　 0551（20）3658

年賀状作成講座
（WindowsXP使用）
①水曜コース
②土曜コース

講座名 内容 日時 場所 対象（目安）

毎年頭を悩ます年賀状作成。
今年はこの講座でそんな悩み
を解消しましょう。

Microsoft Word
入門講座

（Windows98使用）
基本操作をゆっくり練習し、
ワードの基礎を学習します。

10月1（水）・3（金）・8（水）・
10日（金）全4回
午後２時～５時

竜王北部公民館
2階視聴覚室

初心者
（キーボードによる文字
入力ができること）

②10月29日、11月5日の
水曜日　午後６時30分～
９時30分
③11月8日、15日の土曜
日　午後２時～５時
各講座全２回

敷島総合文化会館
2階研修室A・B

中級者
（ワードの基礎を理解し
ていること）

Microsoft Word
上級講座

（WindowsXP使用）

差込印刷やエクセルとの連
携、図の使い方など、仕事に
活かせる操作を学習します。

10月18・25日、11月
8・15日
全4回　土曜日
午前９時～正午

敷島総合文化会館
2階研修室A・B

上級者
（ワードの基本を習熟し
ていること）
※本講座では、基本的なこ
とは一切扱いません。

テキスト代
1,050円
FOM出版
IT基礎ワープロ入門
2003

1,000円
技術評論社
かんたん年賀状素材
2009年度版

1,000円
オリジナルテキスト
(ワード応用編)

定員

15人

15人

15人
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… 敷島第２庁舎
（敷島庁舎南側）

敷
２

竜 … 竜王庁舎

敷 … 敷島庁舎

双 … 双葉庁舎
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●Kai・遊・パーク各種フィットネス教室参加者募集
参加者と期間が決まったレッスンです。（各レッスン45～60分程度）
10月から来年３月まで開催される各レッスンの参加者を募集します。
なお、申し込み者多数により定員を超えた場合には抽選となります。先着順での決定ではありません。

レッスン名 開催期間 開催時間 レッスン内容

ヨガ（午前）
10月7日～3月31日

毎週火曜日

午前10時30分～
正しい呼吸法による有酸素運動で脂肪を燃焼させるとともに、身体の
歪みを改善し、バランスを整える効果があります。

ヨガ（午後） 午後１時00分～

美しい身体を追求する
シェイプアップ教室

10月1日～3月25日
毎週水曜日 午前10時30分～ 音楽に合わせたシンプルな動きの有酸素運動で脂肪を燃焼、さらに、

ピラティスの動きを取り入れしなやかな筋肉づくりをしていきます。

ダイエット
エアロビクス

中高年のための
カラダづくり

10月2日～3月26日
毎週木曜日

午後２時00分～ 低下していく足腰の筋力やバランス感覚、反射神経等を衰えさせない
ための運動やレクリエーションを交えた楽しいレッスンです。

午前10時30分～ フィットネスの代表的なエクササイズ。軽快なリズムにのって全身運動を
行い、心肺機能を高めます。スレンダーなボディを求めるならこの教室。

ピラティス（午前）

10月3日～3月27日
毎週金曜日

午前10時30分～
身体の内側にある筋肉を鍛え、基礎代謝をアップさせる効果がありま
す。呼吸法によってリラックス効果もある究極のエクササイズです。

ピラティス（午後）

運動を始めたい人の
ウエルビクス 午後２時00分～ ウォーキング程度の運動に、体力アップのための筋肉トレーニングを

織り交ぜながらのレッスンです。運動初心者の人におすすめ。

午後0時30分～

初心者
アクアウォーキング

10月7日～3月31日
毎週火曜日

午前10時45分～ 音楽に合わせて水中でウォーキングや軽運動を行います。足腰の筋肉
を無理なく鍛えるのに効果的なレッスンです。

レディース水泳
（初心者） 午後１時30分～ まったく泳げない女性を対象に、顔付け・水慣れから始めるレッスン

です。水泳の楽しさと魅力をお教えします。

脂肪燃焼系
アクアビクス

レディース水泳
（初級）

10月1日～3月25日
毎週水曜日 午後１時30分～ 息継ぎはできないけれどバタ足はできる人を対象にしたレッスンです。基

本動作を習得しながら、クロールを中心に25ｍ泳ぐことを目標にします。

午前10時45分～ 軽快な音楽に合わせて行うアクアビクスは、陸上での運動の約３倍の
運動量。水に顔をつけないので泳げない人でも安心です。

ジュニア水泳教室
（初心者1・2年生） 午後４時30分～ 水が怖い、けのび・浮き身ができないという小学校１・２年生を対象

に、顔付け・水慣れから丁寧に指導します。

レディース水泳
（中級）

10月2日～3月26日
毎週木曜日

午後１時30分～ １泳法で25ｍ以上泳げる人を対象としたレッスンです。４泳法の技
術を習得します。目標は１泳法以上50ｍ泳げるようになることです。

ジュニア水泳教室
（初心者3・4年生） 午後４時30分～ 水が怖い、けのび・浮き身ができないという小学校３・４年生を対象

に、顔付け・水慣れから丁寧に指導します。

レディース水泳
（上級）

10月3日～3月27日
毎週金曜日 午後１時30分～ ３泳法を泳げる人、泳ぎ慣れた人を対象としたレッスンです。体力・

泳力の向上を目的としたトレーニングクラスです。

ス
タ
ジ
オ
レ
ッ
ス
ン

プ
ー
ル
レ
ッ
ス
ン

■申込方法 次のいずれかの方法でお申込みください。
① Kai・遊・パーク受付窓口　② 電話 055（276）4189 ③ FAX 055（276）0089
④ メール kai-yu-p@city.kai.yamanashi.jp ⑤郵送〒400-0117 甲斐市西八幡1896-2 Kai・遊・パークレッスン参加者募集宛て
※③～⑤による申し込みの場合には、次の必須事項を明記してください。
〈申し込みの必須事項〉
・氏名（ふりがな明記。ジュニア水泳希望の人は、子どもの名前と保護者の名前）・住所　・電話番号　・希望レッスン名
・ジュニア水泳希望の人は子どもの学年と性別
■受付期間 ９月２日（火）～12日（金）各日午前10時～午後８時30分
※８日（月）は休館日のため受け付けはいたしません。 ※郵送の場合は12日（金）の消印有効です。
■参加料
施設利用料として、初回に回数券（11枚綴り）、得トク利用券（50回分～）、年間利用券（１年間）のいずれかをご購入いただきます。
また、10月～３月までの参加料（保険料・受講料）2,000円も併せてお支払いいただきます。
参加確定者には、初回までに詳細な内容を示した通知をお送りします。

■申し込み・問い合わせは…玉幡公園管理課（Kai・遊・パーク内） 055（276）4189

※レディース水泳については、参加者の泳力によってクラスの変更をお願いする場合があります。
※プールの室温は30度以上、プール水は31～32度の温水です。暖かい環境でレッスンできます。
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９
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０
０
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５
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６
７
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台
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６
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６
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催
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０
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わ
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光
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６
５
４
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２
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６
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６
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ド
ラ
ゴ
ン
パ
ー
ク
展
望
塔
夜
間
開
放

『
柳
荘
大
弐
学
問
ま
つ
り
』

ギ
ャ
ラ
リ
ー
紹
介

竜
王
中
部
公
民
館

竜
王
南
部
公
民
館

竜
王
北
部
公
民
館

子
育
て
サ
ロ
ン

〟ク
ロ
ー
バ
ー
〞開
催

●えみハウス＆せせらぎ第３期教養講座受講生募集
■受講対象者…市内在住および市内に勤務している成人
■申込方法…官製はがきに、希望講座名（１講座）、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、連絡先電話番号を明記して、お申し込みください。
（はがき１枚につき１名１講座に限らせていただきます。） 〒400-0196 甲斐市下今井１７１番地　甲斐市役所　商工観光課宛て
■締め切り…9月19日（金）必着 ■受講料…無料（講座別に教材費がかかります。）
■その他…定員以上の申し込みがあった場合は抽選となります。受講者には受講証を、抽選に外れた場合は結果通知を発送します。
■問い合わせは…商工観光課（双葉庁舎２階） 0551（20）3654
※運動の講座を受講希望の人で、心臓病等の持病をお持ちの人は、主治医にご相談のうえお申し込みください。

■えみハウス（働く婦人の家） 万才761
講座名 内容 定員 期間・時間 講師 回数/教材費

リズム＆ストレッチ
リズムに乗って、楽しくストレッチ運動を
します。効率よくシェイプアップしましょ
う。

20人

10月７・21・28日
11月11・18日
12月２・９・16日
火曜日
午後７時30分～８時45分

(社)日本３B体操協会
公認指導者
岡崎 万理

8回/500円

「健康大好き・身体革命」
女性が気になるメタボリック・セルライト
や冷えやむくみなどを解消する食事や運動
を学びます。

15人

10月９・15・30日
11月６・13・20日
12月18日
木曜日６回、水曜日１回
午後７時30分～９時

アルソア化粧品 7回/4,000円

■せせらぎ（勤労青少年ホーム） 竜王1886-4
講座名 内容 定員 期間・時間 講師 回数/教材費

ヨガで身体の
バランスアップ

普段使わない筋肉をヨガによって刺激し、
基礎代謝をアップさせ、身体と心のバラン
スの調和によりストレスを発散します。

15人

10月３・10・17・31日
11月７・14・21日
12月５日
金曜日
午後７時30分～８時45分

インストラクター
早川 真白

8回/500円

パッチワークで
小物づくり

バッチワークにリボン刺繍やかぎ針で編む
毛糸のコサージュ等をプラスして、実用的
なバッグや小物をつくります。

10人

10月８・15・22・29日
11月５・12・19・26日
12月３・10日
水曜日
午後７時30分～９時30分

手づくりハウスMint
嶋津理恵

10回/5,000円
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帽
子

参
加
料

無
料

対
象

未
就
園
児
と
保
護
者

申
込
方
法

当
日
、
集
合
場
所
で
受
付

◆
園
外
活
動
そ
の
２

日
時

９
月
18
日
（
木
）
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分
（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所

ド
ラ
ゴ
ン
パ
ー
ク
管
理
棟

内
容

シ
ッ
ポ
取
り
ゲ
ー
ム

ア
ン
パ
ン
マ
ン
体
操
で
楽
し
も
う

持
ち
物

飲
み
物
、
帽
子

参
加
料

無
料

対
象

未
就
園
児
と
保
護
者

申
込
方
法

当
日
、
集
合
場
所
で
受
付

◆
園
外
活
動
そ
の
３

日
時

９
月
24
日
（
水
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所

働
く
婦
人
の
家

（
万
才
７
６
１
）

内
容

親
子
で
楽
し
く
３
Ｂ
体
操

持
ち
物

上
履
き
・
飲
み
物

参
加
料

無
料

対
象

未
就
園
児
と
保
護
者

定
員

40
組
（
完
全
予
約
制
）

申
込
方
法

９
月
３
日
（
水
）

午
前
９
時
30
分
か
ら
電
話
受
付

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

光
保
育
園（
下
今
井
２
３
７
４
‐
１
）

０
５
５
１
（
２
８
）
１
５
６
６
　
　
　

行

政

相

談

募

集

講
座
・
教
室

イ

ベ

ン

ト

ス

ポ

ー

ツ

そ
の
他
の
情
報

… 敷島第２庁舎
（敷島庁舎南側）

敷
２

竜 … 竜王庁舎

敷 … 敷島庁舎

双 … 双葉庁舎
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●平成20年度やまなし再発見講座「富士川と信玄堤」
日　時 １回目　９月18日（木）午後２時～４時
講　師 村石眞澄さん（山梨県教育委員会学術文化財課）

２回目　９月30日（火）午後２時～４時
講　師 平山優さん（山梨県教育委員会学術文化財課）
受講料 無料　　定員　50人（定員になり次第締切）

●平成20年度市民自主企画講座「楽しく歌いましょう！」
日　時 10月５日（日）、11月３日（月）、12月13日（土）

午後１時30分～３時
講　師 安尾瑞子さん（山梨音楽療法研究会）
受講料 無料　　定員　40人（定員になり次第締切）

●ふれあいロビーコンサート
カントリー＆フォークバンド「からっ風」
日　時 ９月28日（日）午後２時開演　入場無料

●講談師・神田山陽独演会「百連発～蚊帳の中～」
日　時 10月11日（土）午後２時開場　午後２時30分開演
入場料 蚊帳の中3,000円　※チケット発売中

●三井住友海上文化財団派遣コンサート
「NHK交響楽団トップメンバーによる室内楽団コンサート」
日　時 10月19日（日）午後１時30分開場　午後２時開演
入場料 全席自由 一般1,000円 高校生以下500円
※チケット発売中

●ミュージカル「山縣大弐物語～青雲の雫～」
日　時 10月26日（日）

１回目：午後0時30分開場　午後１時開演
２回目：午後４時30分開場　午後５時開演

出　演 地元のこどもたちとウィングシアター「劇団つばさ」
入場料 全席自由　高校生以上2,000円

こども（中学生以下）1,500円
※チケット発売中　

●魔法の笛吹きコンサートwith笛の音楽隊2008甲斐
日　時 11月９日（日）午後１時30分開場　午後２時開演
入場料 全席自由　1,000円　　
出　演 ル・ヴァン・ファントームとワークショップ参加者
※発売開始日はお問い合わせください。

●春風亭昇太・林家たい平二人会
日　時 11月28日（金）午後６時30分開場　午後７時開演
入場料 全席指定　一般前売3,500円　当日3,800円
※発売開始日はお問い合わせください。

＜各公演チケット取り扱いプレイガイド＞
沢田屋双葉店・クリーニング志村竜王店・竜王北部公民
館・竜王中部公民館・竜王南部公民館・
敷島総合文化会館・県民文化ホール

■問い合わせは…双葉ふれあい文化館事務室
0551（20）3660

高
齢
者
運
動
会

「
ヤ
ン
チ
ャ
リ
カ
」

園
外
親
子
ふ
れ
あ
い
広
場



主
催

市
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
部

日
時

９
月
28
日
（
日
）
※
小
雨
決
行

受
付
開
始
　
午
前
８
時
30
分

開
会
式
　
　
午
前
９
時

会
場

釜
無
川
ス
ポ
ー
ツ
公
園
タ
ー
ゲ

ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
場

参
加
資
格

市
内
在
住
者

定
員

72
人

競
技
方
法

・
構
成
は
、
一
般
の
部
（
20
歳
か
ら
59

歳
）、
シ
ニ
ア
の
部（
60
歳
か
ら
69
歳
）、

ゴ
ー
ル
ド
シ
ニ
ア
の
部
（
70
歳
以
上
）

と
し
男
女
問
わ
ず
個
人
戦
と
し
ま
す
。

・
用
具
は
主
催
者
が
用
意
し
ま
す
が
、

参
加
者
持
参
も
可
能
で
す
。

・
総
合
で
の
上
位
入
賞
者
は
、
来
年
度

の
県
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
祭
に
市
代
表
と
な
り
ま
す
。

そ
の
他

参
加
賞
・
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン

賞
あ
り
。

申
込
期
間

９
月
８
日
（
月
）
か
ら
22
日

（
月
）
ま
で
電
話
受
付
（
平
日
の
み
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

体
育
協
会
事
務
局（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

０
５
５
１
（
２
０
）
３
６
５
６

主
催

市
体
育
協
会
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

日
時

10
月
１
日
（
水
）
か
ら
11
月
５
日

（
水
）
ま
で
の
毎
週
水
曜
日
（
計
６
回
）

午
後
８
時
〜
10
時

場
所

敷
島
体
育
館

対
象
者

市
内
在
住
者
（
中
学
生
以
上
）

参
加
料

無
料

持
ち
物

体
育
館
履
き
、
ラ
ケ
ッ
ト

（
無
料
貸
し
出
し
あ
り
）

申
込
締
切

９
月
25
日
（
木
）
ま
で

※
当
日
参
加
も
可

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

体
育
協
会
事
務
局

（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

０
５
５
１
（
２
０
）
３
６
５
６

ペ
タ
ン
ク
と
は
鉄
球
を
目
標
球
に
投

げ
得
点
を
競
い
合
う
誰
で
も
楽
し
め
る

軽
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

主
催

市
ペ
タ
ン
ク
協
会

日
時

10
月
11
日
（
土
）

午
前
９
時
〜
正
午

※
雨
天
時
は
18
日
（
土
）

場
所

響
ヶ
丘
中
央
公
園

対
象
者

市
内
在
住
者

参
加
料

無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

体
育
協
会
事
務
局

（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

０
５
５
１
（
２
０
）
３
６
５
６

主
催
秋
の
ハ
イ
キ
ン
グ
教
室
実
行
委
員
会

日
程

10
月
25
日
（
土
）
※
雨
天
決
行

敷
島
総
合
文
化
会
館
出
発
（
午
前
６
時

30
分
）
〜
上
高
地
到
着
（
午
前
10
時
）

〜
ハ
イ
キ
ン
グ
（
約
４
時
間
半
）
〜
上

高
地
出
発
（
午
後
２
時
40
分
）
敷
島
総

合
文
化
会
館
到
着
予
定
（
午
後
６
時
）

場
所

長
野
県
上
高
地

参
加
資
格

市
内
在
住
者

募
集
定
員

１
３
０
人

申
込
方
法

往
復
ハ
ガ
キ
に「
秋
の
ハ
イ
キ

ン
グ
教
室
申
し
込
み
」と
記
入
の
上
、
参

加
者
の
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記

し
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
応
募
多
数
の
場
合
は
10
月
３
日

（
金
）午
前
10
時
か
ら
双
葉
公
民
館
に
て
公

開
抽
選
会（
参
加
自
由
）を
実
施
し
ま
す
。

注
意
事
項

・
ハ
ガ
キ
１
枚
で
５
人
ま
で
申
し
込
み
可

・
複
数
ハ
ガ
キ
で
の
重
複
申
し
込
み
不
可

・
当
選
は
ハ
ガ
キ
単
位
と
な
り
、
結
果

は
ハ
ガ
キ
で
通
知
し
ま
す
。

申
込
期
限

９
月
26
日
（
金
）
必
着

参
加
料

１
人
３
、
０
０
０
円
（
バ
ス
代

な
ど
）
10
月
20
日
（
月
）
ま
で
に
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
へ
直
接
納
入

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

〒
４
０
０
‐
０
１
０
５

甲
斐
市
下
今
井
２
３
６
‐
２

甲
斐
市
教
育
委
員
会
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

０
５
５
１
（
２
０
）
３
６
５
６

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
気
軽
に
楽
し

め
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
市
体
育
指
導

委
員
に
よ
り
紹
介
し
ま
す
。

日
時

９
月
７
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
正
午
※
雨
天
中
止

場
所

ド
ラ
ゴ
ン
パ
ー
ク

種
目

軽
ス
ポ
ー
ツ
各
種

対
象
者

公
園
来
場
者

■
問
い
合
わ
せ
は
…

教
育
委
員
会
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

０
５
５
１
（
２
０
）
３
６
５
６

主
催

市
体
育
協
会
武
術
太
極
拳
部

期
間

９
月
11
日
か
ら
10
月
９
日
ま
で

の
毎
週
木
曜
日
（
計
５
回
）

時
間

午
前
10
時
〜
正
午

会
場

双
葉
公
民
館
ホ
ー
ル

定
員

20
人

参
加
料

無
料

持
ち
物

室
内
用
運
動
靴
、
運
動
の
で

き
る
服
装

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

体
育
協
会
事
務
局

（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

０
５
５
１
（
２
０
）
３
６
５
６

日
時

９
月
28
日（
日
）午
後
１
時
30
分
〜

内
容講

演
「
男
と
女
、
素
敵
に
編
み
ま
し

ょ
う
！
心
と
心
」

体
験
「
広
瀬
先
生
に
す
て
き
な
指
編

行

政

相

談

募

集

講
座
・
教
室

イ

ベ

ン

ト

ス

ポ

ー

ツ

そ
の
他
の
情
報
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秋
の
ハ
イ
キ
ン
グ
教
室

参
加
者
募
集

「
軽
ス
ポ
ー
ツ
広
場
」に

み
ん
な
集
ま
れ

第
５
回
甲
斐
市
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者
募
集

初
心
者
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

参
加
者
募
集

ペ
タ
ン
ク
教
室
参
加
者
募
集

太
極
拳
初
心
者
講
習
会

ぴ
ゅ
あ
総
合
フ
ェ
ス
タ
２
０
０
８

記
念
講
演
会



み
マ
フ
ラ
ー
を
教
わ
る
」

講
師

広
瀬
光
治
さ
ん
　

定
員

２
０
０
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法

事
前
に
マ
フ
ラ
ー
材
料
費

（
１
、
０
０
０
円
）
を
添
え
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

山
梨
県
立
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
（
ぴ
ゅ
あ
総
合
）

０
５
５
（
２
３
５
）
４
１
７
１

山
梨
労
働
局
で
は
、
労
働
関
係
に
関

す
る
事
項
に
つ
い
て
の
個
々
の
労
働
者

と
事
業
主
と
の
間
の
ト
ラ
ブ
ル
（
個
別
労

働
紛
争
）
の
解
決
を
支
援
す
る
た
め
、

総
合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
の
相
談
・

情
報
提
供
、
紛
争
調
整
委
員
に
よ
る
あ

っ
せ
ん
等
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

山
梨
労
働
局
総
務
部
企
画
室

０
５
５
（
２
２
５
）
２
８
５
１

日
時

10
月
26
日
（
日
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

定
員

15
人

対
象

甲
斐
市
、
甲
府
市
、
中
央
市
、

昭
和
町
の
在
住
者
ま
た
は
勤
務
す
る

人
会
場

甲
府
地
区
広
域
行
政
事
務
組
合

３
階
講
堂
（
甲
府
市
伊
勢
３
‐
８
‐
23

甲
府
地
区
消
防
本
部
内
）

受
講
料

無
料

申
込
方
法

電
話
に
よ
る
受
付
（
定
員
に

な
り
次
第
締
切
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

甲
府
地
区
広
域
行
政
事
務
組
合
　

０
５
５
（
２
２
８
）
７
６
４
１

日
時

９
月
７
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
２
時
（
雨
天
決
行
）

場
所

桂
川
清
流
セ
ン
タ
ー(

大
月
市
梁
川

町
塩
瀬
８
０
０)

※
駐
車
場
あ
り

内
容

下
水
道
施
設
見
学
会
、
下
水
道

相
談
コ
ー
ナ
ー
、
下
水
道
教
室
、
水

質
実
験
、
フ
ア
フ
ア
、
大
道
芸
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
、
お
た
の
し
み
抽
選
会
、

来
場
記
念
品
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど

■
問
い
合
わ
せ
は
…

桂
川
清
流
セ
ン
タ
ー

０
５
５
４
（
２
６
）
３
４
０
１

内
容①

健
康
相
談
・
骨
密
度
測
定
　
　
　
　

（
先
着
１
５
０
人
）

②
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
（
落
語
、
手
品
）

③
講
演
　
山
梨
大
学
医
学
部
整
形
外

科
准
教
授
　
杉
山
肇
さ
ん

日
時

10
月
４
日
（
土
）

開
場
午
後
１
時
30
分

会
場

山
梨
県
立
文
学
館
大
講
堂

参
加
費

無
料

※
参
加
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

山
梨
県
整
形
外
科
医
会
事
務
局
　

０
５
５
（
２
７
３
）
８
９
１
１

行

政

相

談

募

集

講
座
・
教
室

イ

ベ

ン

ト

ス

ポ

ー

ツ

そ
の
他
の
情
報

… 敷島第２庁舎
（敷島庁舎南側）

敷
２

竜 … 竜王庁舎

敷 … 敷島庁舎

双 … 双葉庁舎
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●高齢者交通安全大会の開催について

韮崎警察署では交通安全関係団体の協
力のもと、高齢者の交通事故防止を目的
とした大会を開催しますので、多数の参
加をお待ちしています。
日時 ９月19日（金）

午後１時30分～３時30分
場所 双葉ふれあい文化館
内容
(1) 第１部
ア　交通安全講話
イ　夜間における視認性実験
ウ　高齢者交通安全弁論
エ　交通安全宣言
(2) 第２部
実車両を使用した衝突実験

(3) その他
交通安全グッズ展示等

■問い合わせは…韮崎警察署
0551（22）0110代表

●気軽に相談、民事介入暴力

民事介入暴力とは、暴力団やその周辺
人物が、一般市民の日常生活でのトラブ
ルや経済取引等で起こる民事問題にその
当事者や関係者として介入し、暴力組織
の威力を背景に相手に対して強引な手
段・方法で金品等を要求する行為です。
これらの行為によって得た利益は、暴力
団組織を肥大させる資金となります。
警察は、暴力団等による民事介入暴力

事案に対しては断固たる姿勢で臨んでお
りますので、万が一このような事案に遭
遇した場合には安易な妥協はせず、勇気
を持って毅然とした態度で対応すると共
に最寄りの警察署、交番、駐在所または
（財）山梨県暴力追放県民会議に早期に相
談してください。
みなさんからの勇気ある通報が、暴力

のない明るく住みよい社会づくりの原動
力となります。

■問い合わせは…
警察本部組織犯罪対策課
055（235）2121代表

韮崎警察署
0551（22）0110代表

（財）山梨県暴力追放県民会議
055（227）5420
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平成20年度「動物愛護デー」が開催されます。
犬のしつけ方教室や動物相談コーナー、動物の
お医者さん体験コーナーなどを設けてあります
ので、みなさんぜひ参加してください。
日時　９月23日（火）午前10時～午後２時
場所　アイメッセ山梨（甲府市大津町2192-8）
■問い合わせは…山梨県福祉保健部衛生薬務課　

055（223）1489

市では、住民の健康保持および自然環境保全
のため、各種環境測定を実施しています。

※年間の河川水質測定検査結果から総合的に評価す
ると、特に問題はありませんでした。今後も、み
なさんで川をよりきれいにしていきましょう。

・ｐＨ値（水素イオン濃度）…水の酸性、アルカリ性
をあらわしています。。

・電気伝導率…電気の通りやすさを示す数値です。
・ＢＯＤ（生物化学的酸素要求量）…水中の汚れが微
生物によって分解されるときに必要な酸素量。

数値が大きいほど汚れていることを示しています。
・ＳＳ（浮遊物質量）…水中に浮遊する小粒状物の総
称で、濁りの原因になっている物質の量を示しま
す。降雨、工事などの影響を受け、数値が大きく
変動します。

測定単位について
ｐｇ（ピコグラム）…１兆分の１グラム
ＴＥＱ（毒性等量）…ダイオキシン類全体の毒性を　

評価するための係数

家庭等において伐採されたせん定枝を粉砕処
理します。
対象となる枝
せん定枝の長さは２ｍ以下、直径10cm以下

のものに限ります。
果樹のせん定枝についても対象とします。

※枯れた枝、葉っぱ類、根の部分、腐食した物、
金属類が付いた枝、草・竹等は受け入れしませ
んので注意してください。
※営利目的で伐採したせん定枝の持ち込みは出
来ません。

粉砕チップを希望する人へ
粉砕処理したチップを市内在住者に無料で差

し上げます。受入時間内に袋を持参して係員の
指示に従ってください。

せん定枝粉砕処理

■問い合わせは…
環境課（双葉庁舎１階） 0551（20）3653
竜王支所地域課（竜王庁舎１階） 055（278）1666
敷島支所地域課（敷島庁舎２階） 055（277）3113
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平成19年度各種環境測定結果

動物愛護デー
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市では、資源を大切にし、ご
みを減らすため、プラスチック
製容器包装品（その他プラ・白色ト
レイ）の収集を行っています。
プラスチック製容器包装品とは、商品を

入れた容器や包装で、商品が消費されたり、分
離された場合に不要になるプラスチック製のも
ので、食料品・日用品の容器、レジ袋、トレイ
等があります。
ただしリサイクルマーク入りのものだけが対

象です。分別収集に出す前に、必ずリサイクル
マークの有無を確認してください。

識別表示マーク

代表的なプラスチック製容器包装品（その他プラ）

※ボトルのうち、飲料・しょうゆ用
ペットボトルはペットボトルとし
て分別されます。

識別表示マーク

白色トレイの代表例

識別表示マーク

※ただし、色付き・柄物トレイ
はその他プラにお出しください。

※ ペットボトルを出す時の留意事項
ボトルの洗浄、ラベル剥がし、キャップ外し

を必ず励行し、提出時はレジ袋等からとりだし
てください。

プラスチック製容器
包装品のリサイクル

形    状 

玩具のケース、鶏卵ケース、化
粧品のケース 
 
食用油・ソース・ドレッシング
のボトル、洗剤容器、シャンプ
ー・リンスの容器 
 
カップめんの容器、プリン・ゼ
リー・ヨーグルトの容器、マー
ガリンの容器 
 
鮮魚用・精肉用トレイ、惣菜用
トレイ、青果用トレイ、和菓子
用トレイ、持ち帰り用寿司皿 
 
わさび・からし等のチューブ、
歯磨き粉のチューブ、マヨネー
ズ・ケチャップのチューブ 
 
お菓子・パン等の袋、弁当・プ
リン等に付随するスプーンの袋、
衣料品（シャツ・肌着など）の
袋、詰替用洗剤・シャンプー等
の袋、レジ袋 
 
ペットボトルのラベル・キャッ
プ、電気製品の緩衝材、メロン・
りんご等果物用緩衝材 

プラスチック製容器包装対象品 

その他 

箱（ケース） 

ボトル※ 

カップ 

トレイ 

チューブ 

袋 

該当するもの 該当しないもの 

精肉・鮮魚用白色
トレイ、青果の白
色トレイ 

色付き・柄物トレイ、
カップめんの容器、納
豆の容器、持ち帰り弁
当の発泡スチロール製
容器 

※ プラスチック製容器包装品の排出ルール
中身の入っているもの、汚れているものは収

集できません。必ず中身を使い切り、汚れを取
った（ラップ、フタ等をはずす）きれいな物だけ
を各地区で行っている資源（有価）物収集等に出
してください。きれいにならない物は、燃える
ごみへ出してください。



 指定医療機関 住　　所 電話番号 
 林野医院 西八幡2436 055（276）2816 

 保坂医院 富竹新田410 055（276）2619 

 竜王リハビリテーション病院 万才287-7 055（276）1155 

 清水内科循環器科 篠原1429-1 055（279）3366 

 中沢クリニック 竜王3091 055（276）8111 

 杉田小児科医院 篠原2763-1 055（279）2088 

 芦沢内科小児科医院 玉川159-1 055（279）3355 

 竜王レディースクリニック 篠原2199 055（279）4132 

 竜王共立診療所 富竹新田231-1 055（279）8611 

 保坂メディカルクリニック 篠原2189-1 055（230）6550 

 三枝病院 竜王新町1440 055（279）0222 

 大久保医院 島上条213-3 055（277）2129 

 指定医療機関 住　　所 電話番号 
 小山医院 島上条492-1 055（277）5102 

 志鎌整形外科 長塚2 055（277）6761 

 敷島クリニック 中下条246 055（277）8300 

 大沢医院 長塚115-11 055（277）1020 

 大房整形外科眼科医院 島上条714-1 055（230）9200 

 桜こどもクリニック 中下条1900 055（267）0505 

 中島医院 下今井88-1 0551（28）2181 

 双葉クリニック 竜地4710-1 0551（28）6789 

 本橋医院 岩森79-1 0551（28）6130 

 響ヶ丘整形外科 竜地2563-14 0551（30）8100 

 ふたば内科消化器科医院 竜地2795-10 0551（28）8227

予
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種
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関 
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●予防接種を受けましょう
予防接種で予防できる病気もあります。決められた年齢、接種間隔でしっかり予防接種を受け、お子さ

んを病気から守りましょう。予防接種当日は必ず保護者同伴で接種を行ってください。

予防接種の種類 特記事項 対象 

乳幼児 

年長児 

小学6年生 

日本脳炎について
は、引き続き積極
的勧奨は差し控え
ます。 

病気にかかったこ
とのある人、麻し
ん風しんの予防接
種を各々２回接種
したことのある人
は対象から除かれ
ます。 

13歳未満の人でま
だ接種していない
人についても接種
可能です。 

指定医療機関
  
  
※指定医療機
関以外の主治
医のもとで接
種を希望され
る場合は、申
請が必要です。
お近くの窓口
へ来庁くださ
い。 

無料  
  
※決められた年
齢、接種間隔
を過ぎての接
種は、自己負
担となります
ので注意しま
しょう。 

母子健康手帳  
保険証  
予診票  
  
※予診票は、各指定医療機関に
も設置されています。  

※麻しん風しん混合第３・４期に
限り、保護者が同伴できない
場合、保護者の同意書を持参
することで接種可能です。な
い場合は接種できませんので
接種当日には、必ずお持ちく
ださい。用紙は、健康増進課、
または竜王・双葉支所各地域
課にあります。 

BCG、三種（二種）混合、
麻しん風しん混合第1期
(麻しん、風しん） 
日本脳炎 

麻しん風しん混合第2期 

二種混合 

中学１年生 麻しん風しん混合第3期 

高校3年生 麻しん風しん混合第4期 

実施場所 接種料金 持ち物 

■問い合わせは…健康増進課（敷島庁舎） 055（277）4735
竜王支所地域課（竜王庁舎１階） 055（278）1666 双葉支所地域課（双葉庁舎１階） 0551（20）3651

●関節痛予防教室
対　　象 年齢65歳までの人

腰痛や膝痛など関節に痛みがあり、運動習慣を身に付け、関節の痛みを軽減したい人
毎週教室に参加できる人

内　　容 水中ウォーキング・３Ｂ体操
日　　時 10月～平成21年１月　10月～11月：午前９時30分～　11月～１月：午後１時30分～

※毎週木曜日　※日程により時間が変更になる場合があります。
場　　所 敷島保健福祉センター
受 講 料 施設料(１回100円)
持 ち 物 水中ウォーキングでは水着・キャップ・タオル類

３Ｂ体操ではタオル、運動靴、運動の出来る服装
定　　員 20人で先着順。初めての申し込みの人を優先します。
申し込み期間 ９月16日（火）～24日(水) 
■申し込み…健康増進課（敷島庁舎１階） 055（277）4735
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●離乳食教室
離乳食の作り方を学び、みんなで情報交換ができる教室です。

受　付 午後1時15分～1時30分（教室 午後1時30分～4時頃）
持ち物 母子健康手帳、離乳食用スプーン、水分補給が必要な人は、麦茶等
◎申し込みが必要となりますので、事前にご連絡ください。

●母子健康手帳の発行
妊娠中の心配事がありましたら、

ご相談ください。

●マタニティクラス・ママパパクラス
妊娠中の過ごし方や出産後の育児について学んだり、育児における交流の場として行っています。
◎ママパパクラスは申し込みが必要となりますので、9月26日（金）までにご連絡ください。

●乳幼児健診
受 付 時 間 午後１時10分～1時30分
持参するもの 母子健康手帳、バスタオル、保険証、送付の問診票（1歳6か月、２歳、３歳児健診のみ）、歯ブラシ（11か月、

1歳6か月、２歳、３歳　※普段使用しているもの）
◎午前中の受け付けは致しません。
※３歳児視聴覚・尿検査再検査日（午後３時30分～４時30分） 9月12日（金）竜王保健福祉センター

9月19日（金）双葉保健福祉センター

日程、会場の変更希望のある人は、事前にご連絡ください。なお、対象の人には個人通知します。

1

内　　容 

4か月児健診 

11か月児健診 

1歳6か月児健診 

2歳児健診 

３歳児健診 

実施月日 
9月18日（木） 
9月26日（金） 
9月29日（月） 
9月30日（火） 
9月 5 日（金） 
9月11日（木） 
9月 3 日（水） 
9月 9 日（火） 
9月12日（金） 
9月19日（金） 

該　当　児 

H20． 5 月生 

H19． 9 月生 

H19． 2 月生 

H18． 8 月生 

H17． 3 月生 

対象地 
竜王 

敷島・双葉 
敷島・双葉 
竜王 

敷島・双葉 
竜王  
竜王  

敷島・双葉 
竜王 

敷島・双葉 

実 施 場 所 
竜王保健福祉センター 
敷島保健福祉センター 
双葉保健福祉センター 
竜王保健福祉センター 
双葉保健福祉センター 
竜王保健福祉センター 
竜王保健福祉センター 
敷島保健福祉センター 
竜王保健福祉センター 
双葉保健福祉センター 

 　　内　　容 実施月日 該 当 児  実 施 場 所 

　 後期の離乳食教室 9月  4日（木） H19．11月生 双葉保健福祉センター 

　 前期の離乳食教室 9月29日（月） H20． 3 月生 敷島保健福祉センター 

発 行 時 間  
場 所  
持 ち 物  

開庁時間（午前８時30分～午後５時30分） 
健康増進課（敷島庁舎）、竜王支所地域課、双葉支所地域課 
印鑑 

内　　　容 
 

第3課　栄養・歯科について 
（栄養士、歯科衛生士、保健師） 

ママパパクラス 
（助産師、保健師） 

実施月日 
 

9月  8日（月） 
午前9時30分～正午 

9月30日（火） 
午後7時～9時 

対　　象 
 

 
甲斐市に在住する 
５か月過ぎの妊婦
とその家族 

実施場所 
 

 敷島 
 保健福祉センター 

持参するもの 

母子健康手帳、筆記用具 
※第3課は普段使用している歯
ブラシ 
※ママパパクラスでは、父子手帳 
   （ない人は当日配布します） 

●在宅介護者座談会　～日頃の悩みや体験を話してみませんか～
介護の悩みを語り合い、介護者同士交流する座談会を開催します。

日　　時 10月21日（火）午前10時～11時30分
場 　 所 竜王保健福祉センター
対　　象　市内在住の在宅で高齢者を介護している人
内 　 容 介護者同士の情報交換、交流
参 加 料 無料
■申し込み・問い合わせは…市社会福祉協議会竜王支所　　 055（279）1112
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双葉地区
●総合健診結果説明会
健診は受けただけでは意味がありません。

生活習慣を改善することが一番大切です。生
活習慣を見直し、改善に努め、より健康な生
活が送れるよう役立てていただくために結果
説明会を行います。
受付時間　① 午前９時30分～10時

② 午後１時30分～２時
③ 午後３時～３時30分

対　　象 総合健診を受けた人
持 ち 物 ｢総合健診結果説明会について｣の

用紙
※日程変更希望の人は、ご連絡ください。
ただし、変更する日は指定された日以降にな
ります。

■問い合わせは…
健康増進課（敷島庁舎１階） 055（277）4735

●人間ドック受診申し込み
申込期間 9月1日（月）～10日（水） 対 象 者 40歳以上の人。社会保険本人は対象外。
申込場所　健康増進課（敷島庁舎）、竜王支所地域課、双葉支所地域課
申込方法 指定医療機関から希望する医療機関を選び、申請してください。その場で受診券を発行します。

（総合健診申込書とは別に申請が必要）受診券発行後、ご本人から医療機関へ予約をしていただきま
す。受診期間は12月31日までです。

持 ち 物 健康保険証、印鑑　※社会保険扶養の人は保険者から発行される特定健診受診券
補 助 金 市では、年齢・検査項目により次のとおり金額を補助します。

指定医療機関
社会保険山梨病院健康管理センター、甲府共立病院総合健診センター、甲府市医師会健康管理センター、山梨県厚
生農業協同組合連合会健康管理センター、中沢クリニック、竜王リハビリテーション病院、竜王共立診療所、赤坂
台病院、石和温泉病院クアハウス石和、甲府城南病院、医療法人康麗会笛吹中央病院

※申し込みは、12月まで毎月期間を区切って受け付けしますが、予約状況により希望する医療機関で受けられ
ないこともあります。早めに申請して予約することをおすすめします。

①基本健診（特定健診含む）のみ受けた場合

②①に加え前立腺がん検査を受けた場合

③①に加え子宮がん検査または乳がん検査(ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ検査)どちらかを受けた場合

④①に加え子宮がん検査と乳がん検査(ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ検査)の両方を受けた場合

・甲斐市国民健康保険に加入している人は、さらに特定健診分として国保より8,000円補助があります。

・甲斐市国民健康保険以外の保険に加入している人は、各保険者により補助金額が異なります。

(詳しくは加入されてる保険者にお問い合わせください。)

・自己負担金は実際に検査にかかった金額から、市の補助金と保険者の補助金を差し引いた分の金額になります。

22,000円

23,000円

24,000円

25,000円

30,000円

31,000円

32,000円

33,000円

内 容 ・ 区 分 40～74歳の人 75歳以上
（健診受診日の年齢）の人

竜王地区

■問い合わせは…健康増進課（敷島庁舎） 055（277）4735
竜王支所地域課（竜王庁舎１階） 055（278）1666 双葉支所地域課（双葉庁舎１階） 0551（20）3651

健診受診日 説明会日 受付時間 場　所

8月 4日(月） 9月 8日(月） ①②③

竜王保健福祉センター

8月 5日(火） 9月 9日(火） ①②③

8月 6日(水） 9月10日(水） ①②③

8月11日(月） 9月16日(火） ①②③

8月12日(火） 9月17日(水） ①②③

8月21日(木） 9月25日(木） ①②③

8月22日(金） 9月26日(金） ①②③

健診受診日 説明会日 受付時間 場　所

9月 1日(月） ①

双葉保健福祉センター9月 4日(木） ①

9月24日(水） ①

健診を受けて、
結果をとりに来
ていない人



問い合わせ（委託先）

●総合健診（特定健診含む）について

※すでに各世帯に「健診受診調査及び総合健診申込書」を配布し、申し込みを受け付けています。総合健診（特定健
診含む）の申し込みをした人には、健診セットを上記日程で送付します。申し込みをした人で健診セットの送付
時期になっても届かない人は、健康増進課までお問い合わせください。
※子宮がん検診の申し込みのあった人には、同時期に別送にて「子宮がん検診受診券」を送付します。（ただし、後
期対象者の子宮がん検診受診券については、前期の日程で地区ごとに送付します。）
※転入者等で申し込みをしておらず、受診希望のある人は、健康増進課までお問い合わせください。
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●個別運動指導の実施について
①運動プログラム作成
日常生活において健康づくりに役立つ効果的な運動を行うための、健康運動指導士
による運動プログラム作成および実践指導を行います。運動器具等を使って安全で適
切な指導をします。
日　　時 9月26日（金）、10月31日(金) 午後2時30分～４時30分
場 　 所 敷島保健福祉センター内軽運動室
費　　用　無料（ただし施設利用料１回100円必要）

持 ち 物 運動靴、運動のできる服装　　※予約制となりますので、希望日をご連絡ください。

②水中ウォーキング
集団で行う水中ウォーキング教室を受講できない人を対象に行います。
場 　 所 敷島保健福祉センター内歩行浴プール
対 象 者 市内在住者で次に該当する人

・病院などに通っていて、運動を勧められるが長時間運動できない人
・体力、高齢、疾病などで、集団指導を受けるのが困難な人
安全のため、かかりつけ医師の診断書(費用の補助はありません)が必要な場合もあります。
聞き取りの上、予約制になります。

■申し込み・問い合わせは…敷島保健福祉センターに直接(月曜日・祝日休館) 055（277）7311

2

＜脳のいきいき教室＞

＜介護予防教室＞

申込対象者 地　区 健診セット送付時期 健診時期

前期
国民健康保険の人
社会保険扶養家族で20歳～39歳の人
後期高齢者保険の人

双葉地区 ６月上旬に送付済 終了しました

竜王地区 ６月下旬～７月中旬に送付済 ７月～ ９月

敷島地区 ８月中旬に送付済 ９月～ 10月

後期 社会保険扶養家族で40歳～74歳の人 全地区 10月中旬 11月

テーマ・講師 日時 場所 対象者

～脳の元気教室～
講師　竜王在宅介護支援センター職員

9月12日（金）
午前10時～11時30分

玉川東区集落集会所
（玉川333-2）

興味関心のある人

竜王在宅介護支援センター
(竜王保健福祉センター内)
055(279）1113

～老後を楽しくする回想法及び３Ｂ体操～
講師　山梨県立大学看護学部 渥美　一恵

日本３Ｂ体操協会 公認指導者 輿石　王子

9月13日（土）
午後1時30分～

登美団地地区公民館
［登美団地ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ］

（龍地798-109）

「ひかりの里」
双葉在宅介護支援センター
0551（28）5545

テーマ・講師 日時 場所 対象者 問い合わせ（委託先）

～あなたを悩ますその痛みの原因は？～
講師　恵信甲府病院ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ部

部長　橋田薫

9月20日（土）
午前10時～11時

下八幡２区公会堂
（西八幡2367-1）

興味関心のある人

めぐみ荘
在宅介護支援センター
055（278）0881

～介護予防体操～
講師　ブルーアース　山本教子

9月25日（木）
午前10時～11時30分

玉川東区集落集会所
（玉川333-2）

竜王在宅介護支援センター
(竜王保健福祉センター内)
055(279）1113



9 月 
救急医療 
まずは連絡してから… 
救急医療 
まずは連絡してから… 

山梨県小児救急電話相談 山梨県小児救急電話相談 

●池川工務店…甲府市里吉2－１－35 　055（235）5976
■指定給水装置工事事業者(新規） 【問い合わせは…水道局工務課（水道局2階） 　055（276）0734】 

木 水 金 土 

●青空市場 
　午前9：00　 
　敷島総合文化会館前駐車場 
　午後２：00　JA吉沢支所 
●文化協会「文化講演会」 
　午後1：30 
　敷島総合文化会館 

●青空市場 
　午前9：00　 
　敷島総合文化会館前駐車場 
　午後２：00　JA吉沢支所 
●第61回県体育祭り開会式 
　午後1：30 
　小瀬武道館 

 ●いきいき健康相談 
　午前10：00～正午 
　志麻の湯 
●敬老福祉大会 
　午後1：30 
　県民文化ホール 

●青空市場 
　午前9：00 
　敷島総合文化会館前駐車場 
　午後２：00　JA吉沢支所 
 
　 

●いきいき健康相談 
　午前10：00～正午 
　百楽泉 

●休館日 
●市民相談 
　午後1：30～4：00 
　敷島総合文化会館 
●青空市場 
　午後２：00　JA吉沢支所 

●青空市場 
　午前9：00 
　敷島総合文化会館前駐車場 
　午後２：00　JA吉沢支所 
●いきいき山梨ねんりんピ
ック2008 
　午前10：00 
　小瀬スポーツ公園 
 
 

●いきいき健康相談 
　午前10：00～正午 
　志麻の湯 
●10月分学校体育施設・11
月分社会体育施設開放随
時受付開始 

●休館日 
●市民相談 
　午後1：30～4：00 
　双葉公民館 
●青空市場 
　午後２：00　JA吉沢支所 

甲府CATV市町村インフォメーション市の生活情報やイベント情報を文字情報でお届けしています。 
日～月　午前9時10分～ ・ 午後6時10分～　 

●無料法律相談(予約制） 
　午後1：00～4：00 
　敷島総合文化会館 
●身体障害者出張相談 
　午後1：30～3：30 
　敷島保健福祉センター相
談室A 

 

●休館日 
●いきいき健康相談　 
　午前10：00～正午　百楽泉 
●市民相談　午後1：30～ 
　4：00　竜王図書館 
●家庭児童相談室定例相談 
　午後1：30～3：30 
　敷島庁舎福祉相談室 
●青空市場 
　午後２：00　JA吉沢支所

●休館日 
●行政相談 
　午後1：30～4：00 
　竜王南部公民館 
　敷島総合文化会館 
　双葉公民館 
●青空市場 
　午後２：00　JA吉沢支所 

 
 
　 

Kai・遊・パーク無料開放日 
　Kai・遊・パークでは、3・10・17・24日の水曜日の午後1
時から5時までに受付された市内在住の65歳以上の方と
障害者のみなさんに施設を無料開放いたします。 
　また、介助が必要な障害者の場合は、介助者お一人まで
無料です。どうぞ、ご利用ください。 

ゆうのう市場が毎週日・水・土曜日に開催  
　クラインガルテンクラブハウスで開催される「ゆうのう
市場」。地元農家の新鮮野菜や果実がいっぱいです。 
●開催日  毎週日・水・土曜日  午前9時から 
●場　所  クラインガルテンクラブハウス 
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……図書館 

……志麻の湯 

……百楽泉 

……かまなしの湯（釜無川レクリエーションセンター） 

……農の駅 

……公民館 

……敷島総合文化会館 

……双葉ふれあい文化館 

……Kai・遊パーク 

……歩行浴プール・軽運動室 
　　　（敷島保健福祉センター内） 

歩 

百 農 

お知らせ お知らせ 
055（276）4189

釜 
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SEPTEMBER
99 月 月 
救急医療 
まずは連絡してから… 
救急医療 
まずは連絡してから… 
■竜王・敷島地区にお住まいの人 
●救急医療センター…　055（226）3399 
　夜間救急診療…毎日午後7時～翌朝7時 
　応需医療機関の検索、紹介…24時間対応 

●小児救急センター…　055（226）3399 
　日曜・祝日…午前9時～翌朝7時 
　土曜日…午後3時～翌朝7時 
　夜間（毎日）…午後7時～翌朝7時 

●歯科救急センター…　055（220）1199 
　夜間歯科救急診療… 
　平日・土曜日…午後7時～11時 
　日曜・祝日…午後5時～11時 

●救急調剤センター…　055（236）5200 
　夜間救急調剤…毎日午後7時～11時 
　医療品の情報提供等… 
　　　　　　　　毎日午前9時～午後5時 

●精神科救急医療相談…　055（254）3119 
　平日…午後5時15分～9時15分 
　土・日・祝日…午前11時～午後7時30分 

■双葉地区にお住まいの人 
●峡北消防本部…　0551（22）8181 

(音声テレホンガイド) 
　平日…午後5時15分～翌朝8時30分 
　土曜・日曜・祝日　24時間対応 
※峡北消防本部で対応できなかった場合 

●山梨県救急医療情報センター…　 
055（224）4199

●休日、夜間の水道管の故障・漏水など緊急時は… 
　甲斐市役所（当直） 
　　055（276）2111 

●平日（昼間）の本管から水道メーターまでの 
　故障・漏水など緊急時は… 
　水道局工務課 
　　055（276）0734 

●平日（昼間）の宅地内の故障等は… 
　甲斐市管工事協同組合 
　　055（279）6326 
※指定給水装置工事事業者が対応します。 
また、個人所有の給水装置の修理（タイル舗装等の特
殊な構造物等も含む）は、個人の負担になります。 

※なお、甲斐市牛句・大久保・境・大下条・中下条・
長塚・島上条・天狗沢地区にお住まいの方は、甲府
市上下水道局へ問い合わせ願います。 
●甲府市上下水道局 
　　055（228）3311

救急医療 
まずは連絡してから… 

山梨県小児救急電話相談 山梨県小児救急電話相談 山梨県小児救急電話相談 

水道が故障・漏水した時の連絡方法 

発熱、下痢、嘔吐、ひきつけなどの、子どもの夜
間の急な病気については、まず、次の番号に連
絡し相談してください。 

●電話番号 ♯8000（短縮ダイヤル） 
 　055（226）3369 
 　（ダイヤル回線） 

●利用時間 毎日午後7時～11時 

●対 応 者 看護師 

 

  

 月 日 火 

●軽スポーツ広場 
　午前10：00　 
　ドラゴンパーク 
 
 

●休館日 
●いきいき健康相談　 
　午前10：00～正午 
　かまなしの湯 

 

●休館日 
●柳荘大弐学問まつり 
　山県神社参道 
　 
 

 

●休館日 
●国民健康保険税第３期納
期限 

 

●休館日 　●ふれあいロビーコンサ
ート　 

　午後2：00 
　双葉ふれあい文化館 

●第61回県体育祭り閉会式 
　午後3：30 
　小瀬武道館
●秋の全国交通安全運動 
　9月30日まで

 
●野菜即売会 
　午前9：00　JA竜王支所 
●いきいき健康相談 
　午前10：00～正午 
　かまなしの湯 
●市県民税第２期納期限 
●国民健康保険税第２期納
期限 

●介護保険料第３期納期限 

●休館日 

●休館日 
●敬老の日無料開放 
　志麻の湯 
　百楽泉 
　かまなしの湯 

●休館日 
●10月分学校体育施設一
斉開放受付　午後7：00 

●11月分社会体育施設一
斉開放受付　午後8：00 

　双葉公民館 
 

●休館日 

百 農 
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さまざまなステージや各種模擬店、軽スポーツ体験などのスポーツフェ
スティバル、カツオの販売や甲斐市のお米の配布など内容盛りだくさん。 
イベントの最後は花火コンサートで締めくくる、楽しい秋の一日。 

午前10時～午後6時30分 

テーマは「子ども」。 
親子で、家族で、秋の一日を楽しんでください。 

10月12日（日） 会場：日本航空学園 

会場は日本航空学園の滑走場 
駐車場も滑走場上になります。 






