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来るのを待ちましょう！！

前半は、ピアノとヴァイオリンの演奏会。

後半は、みんなで踊ったり、合奏をしてサンタさんが

文化の日 出前栄養相談

令和７年度　１１月★１２月

にゅうようじきょうしつだより
りゅうおうみなみじどうかん　　℡　055-279-7666   

１１月 １２月

クリスマス会
準備

クリスマス会
準備

クリスマス会

季節の製作

振替休日
クリスマス会

準備

休館日 休館日 休館日

☆出前栄養相談☆

☆クリスマス会・準備☆

楽しみましょう。

☆クリスマス会（１２月１１日）☆

みんなで準備した衣装や飾りで素敵な日にしましょう。

バランスよく食べること、おやつの選び方、減塩に

ついて等、栄養士の方がきて教えてくれます。 11月、１２月はクリスマス飾りの製作や、音楽に

「食」の大切さについて親子で学びましょう。 合わせてリズム遊び等をしてクリスマスの雰囲気を

１２月２９日～１月３日は

年末年始休館日となります。




