
6月

月 火 水 木 金 土 6月５日🌼身体をうごかそう

2 3 4 5 6 7 トンネルを使って元気よく遊びましょう。

身体を 動きやすい服装で参加してください。

うごかそう

6月12日🌼父の日プレゼント

9 10 11 12 13 14 大好きなパパにプレゼントを作ります。

キャンディーポットにかわいらしく

飾り付けをしましょう。

16 17 18 19 20 21 6月25日🌼ホットストーンでリフレッシュ

講師の先生をお呼びして、ホット

ストーンでリフレッシュしましょう。

ホットストーンでひざ下を温めます。

23 24 25 26 27 28 ズボンの場合はひざまでまくれるもの

にしてください。

血流をよくして、冷えやむくみをとりま

しょう。

30 順番にやりますので、待っている間は

七夕飾りを作ります。

7月

7月3日🌼虫よけジェルを作ろう 月 火 水 木 金 土

講師の先生と小さな子どもでも安心 1 2 3 4 5

して使える虫よけジェルをつくります。 虫よけ

専門的なお話もしていただきますので ジェルを

一緒に勉強しましょう。 作ろう

7 8 9 10 11 12

季節の

7月10日🌼季節の制作 制作

夏にちなんだ制作をします。

親子一緒に楽しみながら、参加して 14 15 16 17 18 19

ください。 絵の具

7月1７日🌼絵の具あそび あそび

21 22 23 24 25 26

かな

28 29 30 31

を楽しもう。どんな作品ができあがる

ホットストーン

でリフレッシュ　

七夕飾り

父の日　　　

プレゼント

手や足を使って、自由に絵の具の感触　　

敷島ふれあい中央児童館 R7年度

乳幼児教室だより

🌟フレンドマークの日🌟

このマークの日は自由に遊

びに来ることができます。

おもちゃも自由に使える

よ！

☎055-277-9220

7月23日から8月28日

まで小学生が夏休みに

なります。8月は、幼児

教室はお休みです


