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クリスマス会について

・ １２月２０日（土）～１月８日（木）まで小学
校が冬休みです。
 自由来館で来られる際は、お子様から目を
離さないようにしてください。
・ １２月２９日（月）～１月３日（土）まで年末
年始休業日になります。
・ １月の乳幼児教室→１３日（火）が初回にな
ります。
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キッズ・
ヨガ

11月１５日は七五三です！

ぐちゃぐちゃ遊びについて

　講師の名取先生をお迎えして、『キッズ・ヨガ』を
開催します。
　動きやすい服装で来て下さい。子どももお母さん
も体を動かしてリフレッシュしましょう♪

持ち物：汗拭き用タオル、飲み物、ヨガマット（ない
方はバスタオル等）

クリスマス会

スノードーム
作り

振替休日

　講師の内古閑先生を招いて、『ぐちゃぐちゃ
遊び』を開催します。
　今回は、「秋を楽しもう♪」をテーマに、絵
具や紙を使って、大きなキャンパスにお絵かき
をしていきます。
　当日は、水性の絵の具を使いますので、汚れ
てもいい服装で来て下さい。保護者の方も、一
緒に楽しみましょう！

持ち物：着替え・着替えを入れる袋・汚れても
いいタオル

キッズ・ヨガについて

ぐちゃぐちゃ
遊び

七五三詣り

　１２月１６日は『クリスマス会』で
す。　サンタさんからどんなプレゼン
トをもらえるかな～？

　１１月・１２月　ふれあいだより
甲斐市立竜王ふれあい館 ℡ 055-278-2277

文化の日 七五三制作

　11月11日には、子どもたちの健康と成長を願っ
て「篠原八幡宮」にお詣りに行きたいと思います。
　11月4日には、千歳飴を入れる袋の制作を行い
ます。

●11月4日「七五三制作」
持ち物：のり・クレヨン

●11月11日「七五三詣り」
「篠原八幡宮」にお詣りに行きます。いつものよう
に、ふれあい館に集合して下さい。
みんなで歩いて神社まで行きます。（５～１０分程）
持ち物：帽子・飲み物・どんぐりやまつぼっくりを入
れる袋


