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集
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認
知
症
に
寄
り
添
う

　
　 

〜
さ
さ
え
合
え
る
場
所
が
あ
る
〜

撮影協力 医療法人燦生会 げんき甲斐

あ
な
た
の
大
切
な
人
が
、
も
し
も
認
知
症
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
…

何
を
し
た
ら
い
い
の
か
、
誰
に
話
し
た
ら
い
い
の
か
分
か
ら
ず
、

さ
ま
ざ
ま
な
不
安
ば
か
り
が
頭
に
思
い
浮
か
ん
で
、

立
ち
す
く
ん
で
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

本
特
集
で
は
、
認
知
症
に
な
っ
た
本
人
や
そ
の
家
族
に
寄
り
添
い
、
支
え
合
い
、

誰
も
が
誇
り
を
も
っ
て
生
き
て
い
け
る
社
会
に
す
る
た
め
に

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
。

あ
な
た
も
、
大
切
な
誰
か
の
た
め
に
、
少
し
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
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甲
斐
市
に
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が

１
９
、０
０
３
人（
９
月
末
現
在
）い
て
、
高
齢

化
率
が
約
25
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
市
内
の

介
護
保
険
利
用
者
の
主
な
疾
患
の
第
１
位
は

「
認
知
症
」で
２
４・
5
％
。
病
院
に
も
毎
日

多
く
の
人
が
、
認
知
症
の
相
談
に
訪
れ
ま
す
。

「
記
憶
障
害
を
起
こ
し
た
」「
年
月
や
時
間
が

分
か
ら
な
く
な
っ
た
」「
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た
」

な
ど
、
相
談
内
容
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
も
し
も
家
族
が
状
況
に
そ
ぐ
わ
な
い
話
を

急
に
始
め
た
ら
、
認
知
症
を
気
に
し
て
み
る

必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
１
人
で

考
え
た
り
隠
し
た
り
せ
ず
、
病
院
や
市
、
地

域
の
人
に
積
極
的
に
、
そ
し
て
早
め
に
相
談

を
し
て
も
ら
い
た
い
。「
ど
こ
に
相
談
す
れ

ば
い
い
の
か
分
か
ら
ず
、
今
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
」と
、
認
知
症
の
症
状
が
か
な
り
進

行
し
て
か
ら
来
院
す
る
人
も
い
ま
す
が
、
ど

こ
に
相
談
す
れ
ば
良
い
の
か
分
か
ら
な
い
時

は
、
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
の
主
治
医
に
相
談

し
て
み
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。
認
知
症
と
思

わ
れ
る
症
状
が
あ
っ
て
も
、「
治
る
認
知
症
」

も
あ
る
か
ら
で
す
。
硬
膜
下
出
血
、
甲
状
腺

機
能
低
下
症
、
水
頭
症
な
ど
の
影
響
に
よ
る

も
の
が
そ
の
一
例
で
す
。
認
知
症
と
同
じ
よ

う
な
症
状
が
出
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
そ
こ

を
見
極
め
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
治
す
こ
と
が

で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
認
知
症
は
、
単

な
る
も
の
忘
れ
と
は
違
い
ま
す
。
自
分
が
し

た
そ
の
こ
と
自
体
を
忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

特
別
な
イ
ベ
ン
ト
さ
え
も
覚
え
て
い
な
い
の

で
す
。
少
し
で
も
違
和
感
を
感
じ
た
ら
、
早

期
の
受
診
が
と
て
も
大
切
で
す
。

　
認
知
症
の
方
の
一
番
そ
ば
に
い
る
家
族

は
、認
知
症
だ
と
思
っ
て
も
、な
か
な
か
根
っ

こ
で
は
認
め
た
く
な
い
も
の
で
す
。し
か
し
、

こ
れ
か
ら
認
知
症
の
家
族
と
寄
り
添
っ
て
生

活
し
て
い
く
た
め
に
は
、
早
期
に
気
付
い
て

あ
げ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
認
知
症
は
、
現

在
の
医
療
で
は
完
全
に
治
す
薬
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
症
状
を
遅
ら
せ
る
薬
や
、
周
囲
の
人

た
ち
の
対
応
次
第
で
改
善
で
き
る
こ
と
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
病
気
の
介
護
は
と
て
も
大
変
な
こ
と
で

す
。
特
に
認
知
症
は
、
い
つ
終
わ
り
が
来
る

か
も
分
か
ら
ず
先
が
見
え
に
く
い
た
め
、
介

護
す
る
家
族
に
は
不
安
が
募
り
ま
す
し
、
そ

の
た
め
に
仕
事
を
辞
め
る
わ
け
に
も
い
き
ま

せ
ん
。
で
す
か
ら
、
介
護
す
る
側
の
体
調
も

と
て
も
大
切
で
す
。
ど
う
か
周
囲
に
目
を
向

け
て
く
だ
さ
い
。
病
院
は
も
ち
ろ
ん
、
さ
ま

ざ
ま
な
専
門
機
関
や
介
護
保
険
制
度
、
市
の

支
援
事
業
な
ど
支
え
て
く
れ
る
プ
ロ
が
た
く

さ
ん
い
ま
す
。
ま
た
、
普
段
か
ら
地
域
の
人

と
つ
な
が
り
を
深
め
て
お
く
こ
と
で
、
協
力

し
て
も
ら
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
誰
も
が
、
い
つ
発
症
す
る
か
分
か
ら
な
い

病
気
だ
か
ら
こ
そ
、
い
つ「
支
え
る
側
」「
支

え
ら
れ
る
側
」に
な
っ
て
も
い
い
よ
う
に
、

い
か
に「
社
会
と
つ
な
が
っ
て
い
ら
れ
る
の

か
」が
大
切
で
し
ょ
う
。
抱
え
込
ま
ず
、
早

め
に
動
き
出
し
て
、
社
会
と
上
手
に
つ
な

が
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

□今切ったばかりなのに、電話の相
手の名前を忘れる
□同じことを何度も言ったり、同じ

質問を何度もする
□しまい忘れや置き忘れが増え、い

つも探している
□財布・通帳・衣類などが盗まれた

と人を疑う
□料理・片付け・計算・運転などの

ミスが増えた

□新しいことが覚えられない
□話のつじつまが合わない
□テレビ番組の理解ができなくなった
□約束の日時や場所を間違える
□慣れた道でも迷ってしまう
□ささいなことで、怒りっぽくなった
□周囲への気遣いがなくなり、頑固

になった
□自分の失敗を人のせいにする
□「このごろ様子がおかしい」と周囲

から言われた

□1人になると怖がったり、寂し
がったりする
□外出時に持ち物を何度も確かめる
□「自分自身、何かおかしい」と本人

が訴える
□下着を替えないなど、身だしなみ

を気にしなくなった
□趣味や好きなテレビ番組に興味を

示さなくなった
□ふさぎ込んで、何をするのもおっ

くうがり、嫌がるようになった

つ
な
が
り
の
中
で
認
知
症
と
生
き
る

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
医
で
あ
り
、
認
知

症
サ
ポ
ー
ト
医
。
市
認
知
症
地
域
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
推
進
会
議
委
員
、
市
認
知
症
初
期
集
中

支
援
チ
ー
ム
検
討
委
員
、市
初
期
集
中
支
援
チ
ー

ム
員
と
し
て
も
活
動
し
、
市
の
認
知
症
対
策
に

取
り
組
む
。

大切な人にこんな症状があったら
認知症かもしれません

竜
王
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

院
長
　
曽そ

ね根 

順じ
ゅ
ん
こ子 

先
生
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周
り
に
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、

受
け
入
れ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

中
村
さ
ん（
仮
名
、
60
代
女
性
）

　
10
年
前
、
夫
の
様
子
を
見
て
い
て
記
憶
の

一
部
が
ポ
ッ
と
抜
け
落
ち
て
い
る
よ
う
に
感

じ
る
こ
と
が
あ
り
、
認
知
症
に
気
が
付
き
ま

し
た
。
認
知
症
だ
っ
た
私
の
母
の
初
め
の
頃

に
似
て
い
た
か
ら
気
付
け
た
の
だ
と
思
い
ま

す
。
当
時
、
ま
だ
夫
は
現
役
で
働
い
て
い
ま

し
た
が
、
本
人
も
会
社
で
打
ち
合
わ
せ
を
し

た
事
自
体
を
忘
れ
て
し
ま
う
な
ど
、「
お
か

し
い
な
ぁ
」と
不
安
に
感
じ
て
い
た
ら
し
く
、

「
念
の
た
め
受
診
し
て
み
よ
う
」
と
い
う
私

か
ら
の
提
案
も
素
直
に
受
け
入
れ
て
も
ら
え

ま
し
た
。「
こ
の
年
齢
に
し
て
は
脳
の
萎
縮

が
進
ん
で
い
る
」
と
医
者
か
ら
伝
え
ら
れ
た

時
は
本
当
に
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。
で
も
、
早

い
段
階
か
ら
投
薬
治
療
を
始
め
ら
れ
た
の

で
、
認
知
症
の
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
お
か
げ
で
、
旅
行
な
ど
、
夫
婦

二
人
で
楽
し
む
た
め
の
時
間
を
作
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
認
知
症
は
徐
々
に
進
行
し
、
夫

は
一
人
で
外
出
し
て
し
ま
う
こ
と
が
多
く
な

り
ま
し
た
。
あ
る
時
、
夫
が
認
知
症
で
あ
る

こ
と
を
知
ら
な
い
隣
接
す
る
組
の
中
で
、
あ

り
も
し
な
い
噂
が
出
回
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
民
生
委
員
と
一

緒
に
夫
が
認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
伝
え
て
回

り
ま
し
た
。
知
っ
て
い
た
だ
い
て
か
ら
は
、

多
く
の
方
が
夫
を
気
に
か
け
、
優
し
い
目
で

見
守
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
よ
く
、「
認
知
症
だ
と
い
ろ
い
ろ
で
き
な

く
な
っ
て
寂
し
い
ね
」
な
ん
て
言
わ
れ
ま
す

が
、
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
達
夫

婦
の
楽
し
み
の
一
つ
は
旅
行
で
し
た
が
、
認

知
症
が
進
行
し
て
く
る
と
、
温
泉
で
他
人
の

服
を
着
て
し
ま
う
な
ど
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
て

き
ま
し
た
。「
も
う
、旅
行
は
で
き
な
い
か
な
」

と
思
っ
て
い
た
頃
、
旅
行
と
い
う
同
じ
趣
味

が
あ
り
、
家
族
ぐ
る
み
の
付
き
合
い
を
し
て

い
た
友
人
か
ら
「
一
緒
に
旅
行
に
連
れ
て
お

い
で
よ
」と
声
を
掛
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
で
も
そ
の
友
人
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
夫

婦
そ
ろ
っ
て
旅
行
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
人
に
話
し
、

自
分
か
ら
働
き
か
け
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

松
井
さ
ん（
仮
名
、
60
代
女
性
）

　
夫
は
車
の
運
転
が
大
好
き
な
人
で
し
た
。

そ
の
夫
か
ら
車
を
取
り
上
げ
て
し
ま
う
こ
と

介
護
者
の

 

こ
こ
ろ

け
や
き
カ
フ
ェ
に
て

［
座
談
会
］
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が
で
き
ず
に
悩
ん
で
い
ま
し
た
。
夫
に
と
っ

て
最
も
納
得
が
い
く
方
法
は
何
か
。「
車
が

故
障
し
た
」
こ
と
に
す
れ
ば
良
い
の
で
は
な

い
か
と
思
い
付
き
、
車
の
デ
ィ
ー
ラ
ー
に
相

談
し
ま
し
た
。
す
る
と
、「
父
も
認
知
症
だ
っ

た
の
で
よ
く
分
か
り
ま
す
。
ぜ
ひ
協
力
さ
せ

て
く
だ
さ
い
」
と
快
く
引
き
受
け
て
く
れ
ま

し
た
。
デ
ィ
ー
ラ
ー
の
協
力
に
よ
り
、「
車

が
故
障
し
て
乗
れ
な
く
な
っ
た
」
と
い
う
形

を
と
る
こ
と
で
、
夫
に
納
得
し
て
も
ら
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
経
験
か
ら
、
医
者

や
福
祉
と
い
っ
た
専
門
職
だ
け
で
な
く
、
身

近
な
所
に
も
手
伝
っ
て
く
れ
る
人
は
い
る

し
、
手
伝
っ
て
も
ら
っ
て
も
い
い
ん
だ
な
と

気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。
大
切
な
の
は
、
誰
か

に
解
決
し
て
も
ら
う
の
で
は
な
く
、
夫
の
こ

と
を
一
番
理
解
し
て
い
る
自
分
か
ら
周
囲
に

働
き
か
け
る
こ
と
。
デ
ィ
ー
ラ
ー
に
相
談
で

き
た
こ
と
で
考
え
が
変
わ
り
ま
し
た
。

　
私
は
「
認
知
症
家
族
の
会
」
に
参
加
し
て

い
ま
す
。
自
分
と
同
じ
「
認
知
症
の
家
族
を

持
つ
人
」
と
話
が
で
き
る
こ
の
環
境
で
は
、

「
黙
っ
て
い
な
く
て
も
い
い
ん
だ
。
ど
ん
ど

ん
話
を
し
よ
う
」と
思
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

悩
み
を
聞
い
て
も
ら
い
、
他
の
介
護
者
の
悩

み
を
聞
く
。
人
の
悩
み
を
聞
く
こ
と
で
、
私

自
身
も
誰
か
の
支
え
に
な
れ
る
。
自
分
の
悩

み
も
ど
こ
か
へ
飛
ん
で
行
っ
て
し
ま
う
気
が

し
ま
す
。

認
知
症
だ
と
分
か
れ
ば

社
会
は
や
さ
し
い
。

土
屋
さ
ん（
仮
名
、
60
代
女
性
）

　
夫
の
異
変
に
気
が
付
い
た
の
は
同
じ
Ｄ
Ｖ

Ｄ
を
何
度
も
借
り
て
く
る
な
ど
、
お
か
し
い

な
と
感
じ
る
こ
と
が
い
く
つ
も
あ
っ
た
か

ら
。
会
社
で
は
パ
ソ
コ
ン
が
使
え
な
く
な
っ

て
い
た
よ
う
で
す
。
近
所
の
病
院
は
嫌
と
い

う
本
人
の
意
思
を
尊
重
し
、
ネ
ッ
ト
で
調
べ

た
東
京
の
若
年
性
認
知
症
外
来
の
あ
る
病
院

へ
行
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
出
た
認
知
症
テ
ス

ト
の
結
果
は
あ
ま
り
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
時
に
は
ま
だ
仕

事
を
し
て
い
た
の
で
続
け
ら
れ
る
か
悩
み
ま

し
た
が
、
会
社
へ
相
談
す
る
と
「
退
職
ま
で

あ
と
1
年
。
協
力
す
る
の
で
最
後
ま
で
一
緒

に
働
こ
う
」
と
言
っ
て
も
ら
え
ま
し
た
。
認

知
症
だ
と
い
う
こ
と
が
分
か
れ
ば
、
周
り
の

人
は
本
当
に
優
し
い
。「
何
か
あ
っ
た
ら
言
っ

て
ね
」
と
た
く
さ
ん
の
温
か
い
言
葉
を
も
ら

い
ま
し
た
。
私
た
ち
夫
婦
の
将
来
ま
で
考
え

て
く
れ
る
理
解
の
あ
る
会
社
で
、
今
で
も
感

謝
し
て
い
ま
す
。

　
介
護
す
る
側
の
健
康
も
と
て
も
大
切
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
夫
が
認
知
症
に
な
っ
た
当

初
、
介
護
は
全
部
私
一
人
で
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
思
い
込
み
、大
き
な
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
今
は
、
夫
を
支
え
て

い
く
た
め
に
、
自
分
の
健
康
も
大
切
だ
と
考

え
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
も
利
用
し
、
負
担
を
減

ら
し
て
い
ま
す
。
サ
ー
ビ
ス
の
お
か
げ
で
、

自
分
の
時
間
を
作
る
こ
と
が
で
き
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
な
が
ら
介
護
を
し
て
い
ま
す
。

　認知症に限らず、介護をする時は一人で悩まず一人で抱え込まず、自分の殻から出て
医療機関、福祉サービス、地域、友人などさまざまな人に頼ってもらいたいと思います。
また、介護を続けていく上では、介護者自身が健康でいることも大切なことです。
　まだまだ「認知症」には偏見があるのも事実で、世間体を気にして隠してしまうことで
病気の発見が遅れたり、その後の生活がしにくくなってしまうということもあります。
今回お話をしていただいた３人は、「認知症」を周囲に発信したことで温かい支援に出会
えました。介護をする人にはたくさんの不安があるでしょう。でも、心配しなくて大丈
夫です。一人で抱え込む前に、まずは私たちにお話しください。

ひとりで悩まず、誰かに相談してほしい
市
長
寿
推
進
課 

社
会
福
祉
士

依
田
紋
奈
さ
ん
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　「認知症カフェ」をご存じですか。認知症の人やその家
族が集まり、悩みや苦しみを話したり、情報交換するこ
とで、気分転換やストレス解消になります。介護のこと
を相談できる専門職がいるカフェもあり、当事者でなく
ても、認知症のことをもっと理解したいと思う人など、
誰もが気軽に参加できる場所です。

施設名 開催日・場所 問い合わせ☎

けやきカフェ 毎月第３金曜日
敷島保健福祉センター

長寿推進課
055（278）1689

オレンジカフェ 5月〜12月の第3木曜日
フルリール甲斐

フルリール甲斐
055（260）6800

にじいろカフェ 毎月第２土曜日
山梨ライフケアホーム

山梨ライフケアホーム
055（279）4711

しあわせカフェ 毎月第４金曜日
しあわせホーム竜王

しあわせホーム竜王
055（269）8686

カ
フ
ェ
に

行
こ
う

7,000人のサポーターが
見守っています
　認知症は、誰でもなる可能性があるもの。家族や周りの人に認知
症の予兆があったとき、その心に寄り添いながら生活を支援できる
よう、今のうちから認知症を理解することが大切です。
　市では、認知症に関する正しい理解と知識を身に付けてもらうた
め「認知症サポーター養成講座」を開催しています。講座を受講する
と「認知症サポーター」と認められ、認知症の人と家族を応援するオ
レンジ色のブレスレット（オレンジリング）がもらえます。
　平成18年度から始めたこの講座の受講者は、今年の9月までに
延べ7,350人。子どもから大人まで多くのサポーターが、認知症の
人やその家族を応援し、温かく見守っています。

認知症サポーター
キャラバンのマスコット

「ロバ隊長」

オレンジリング

やは
たい
ぬも

応援
して
いる
よ！　市では、認知症の

ことを正しく理解し
ていただくため、『認
知症ケアパス（パンフレッ
ト）』を配布しています。「認
知症を早期発見する方法」「診
断されてしまった。どうしよ
う」「認知症の人と接する時に
気を付けたいこと」など、認
知症に関するさまざまな情報
を掲載しています。

も
っ
と

知
っ
て
ほ
し
い

□今切ったばかりなのに、電話の相手の名前を忘れる
□同じことを何度も言う、問う、する
□しまい忘れ・置き忘れが増え、いつも探してる
□財布・通帳・衣類などが盗まれたと人を疑う

□料理・片付け・計算・運転などのミスが多くなった
□新しいことが覚えられない
□話のつじつまが合わない
□テレビ番組の理解ができなくなった

□約束の日時や場所を間違えるようになった
□慣れた道でも迷うことがある

□ささいなことで、怒りっぽくなった
□周囲への気遣いがなくなり、頑固になった
□自分の失敗を人のせいにする
□「このごろ様子がおかしい」と周囲から言われた

□一人になると怖がったり寂しがったりする
□外出時に持ち物を何度も確かめる
□「頭が変になった」と本人が訴える

□下着を替えず、身だしなみを構わなくなった
□趣味や好きなテレビ番組に興味を示さなくなった
□ふさぎ込んで何をするのもおっくうがり嫌がる

もの忘れがひどい1

判断力・理解力が
衰える2

時間・場所が
わからない3

人柄が変わる4

不安感が強い5

意欲がなくなる6

～ 知ってあんしん認知症 ～～ 知ってあんしん認知症 ～～ 知ってあんしん認知症 ～～ 知ってあんしん認知症 ～
認知症ケアパス

甲 斐 市

・竜王地区　竜王在宅介護支援センター ･･････ ☎：055-279-1113
　　　　　 めぐみ荘在宅介護支援センター･･･ ☎：055-278-0881
・敷島地区　在宅介護支援センター敷島荘 ････ ☎：055-277-8818
・双葉地区　双葉在宅介護支援センター ･･････ ☎：0551-28-5545

・長寿推進課　介護予防推進係（地域包括支援センター）
 甲斐市役所　新館15番窓口 ･･･････････････ ☎：055-278-1693
・敷島支所　市民地域課福祉健康係･･････････ ☎：055-277-3112
・双葉支所　市民地域課福祉健康係･･････････ ☎：0551-20-3650

・どこに受診したらよいかわからない。
・受診に連れて行きたいが本人が拒んでいる。
・介護申請するにはどうしたらよいか。
・活用できる介護サービスを知りたい。
・認知症の方との接し方を学びたい。
・介護者同士で交流したい。
・お年寄りの顔にアザが・・虐待では？
・通帳をよくなくす。誰かに管理してもらえないか？

家族がつくった
「認知症」早期発見のめやす
家族がつくった
「認知症」早期発見のめやす

「地域包括支援センター」に相談してみよう！「地域包括支援センター」に相談してみよう！

早期発見・適切な治療の開始と継続早期発見・適切な治療の開始と継続 もっと認知症を知ろうもっと認知症を知ろう

日常の暮らしの中で
認知症ではないかと思われる言動を
「家族の会」の会員の経験から
まとめたものです。

認知症かな？と思ったら受診をしましょう。
■かかりつけ医
■もの忘れ相談医
■認知症の専門外来
■認知症疾患センター
認知症の受診に悩んだときは
地域包括支援センターにご相談ください。

ケアパス
とは

「認知症かな？」
「認知症とはどんな病気？」
「認知症と診断されたがどうしたら？」
「認知症の相談先は？受診は？」

いくつか
思いあたることがあれば
一応専門家に相談してみると

良いでしょう

こんな不安や心配事があったらぜひご相談ください

　行動・心理症状は、適切な治療や周囲のサポートによって、認知症の人が感じている
精神的なストレスや不安などを取り除くと、症状の緩和・改善が期待できます。
●妄想　●幻覚　●攻撃的な言動　●徘徊　●無気力
●便をいじるなど排せつの混乱　●過食など食行動の混乱　など

はいかい

「中核症状」に、不安やあせり、心身の不調、周囲の適切でない対応などが影響

　脳の細胞が壊れることによって直接起こる症状を「中核症状」といいます。また、中核症状のために周囲
にうまく適応できなくなったり、心身が衰えたり、不安になることなどによって妄想や幻覚などの症状が出
ることがあり、これを「行動・心理症状」といいます。

　認知症とは、さまざまな原因で脳の働きに不具合が生じ記憶力や判断力などが低下し、日常生活にまで
支障が出る状態で、通常の老化による衰えとは違います。たとえば、朝ごはんに何を食べたか思い出せな
いといった体験の一部を忘れるのは、老化によるもの忘れといえますが、朝ごはんを食べたこと自体を忘れ
てしまう場合は、認知症が疑われます。

　時間、日付、季節
感、場所、人間関係
などがわからなく
なります。

　新しい体験の記
憶や、知っているは
ずの記憶の呼び覚
ましが苦手になり
ます。

さ さい

　2つ以上のことが重な
ると上手く処理できなく
なったり、いつもと違う
些細な変化に対応する
のが苦手になります。

　旅行や料理など
計画や手順を考
え、それにそって実
行することができ
なくなります。

理解・判断力の障害実行機能障害

見当識障害記憶障害

と思ったとき、認知症の人やその家族を中心に地域生活を
送るための工夫や対応方法を簡単にしめしたものです。

認知症の始まりによく見られる症状

認知症は脳の病気です

どんな症状が起こるのでしょうか

行動・心理症状

中核症状

２４時間
電話相談
窓口

総合相談

高齢者の方が抱える介護や介護予防、生活上の悩みについてどのよ
うな支援が必要かを把握し、適切なサービス関係機関や制度につな
げる支援をします。

地域の出先相談窓口として、市内４ヶ所の在宅介護支援センターに委
託しています。

116622
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M
E
S
S
A
G
E

あ
な
た
を

　
　
　
支
え
た
い

施設名 問い合わせ☎ 開業時間
市地域包括支援センター
（長寿推進課内） 055（278）1689 月〜金曜日　午前8時30分〜午後

5時15分（祝日・年末年始除く）

県認知症
コールセンター 055（222）7711 月〜金曜日　午後１時〜５時

（祝日・年末年始除く）

県若年性
認知症相談支援センター 0553（22）2212 月〜金曜日　午前10時〜午後３時

（祝日・年末年始除く）

　
あ
な
た
の
大
切
な
人
が
、
も
し
も
認
知
症

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
。
今
回
の
特
集
を
通

し
、
あ
な
た
は
何
を
思
い
ま
し
た
か
。

　
認
知
症
高
齢
者
の
人
口
は
、
２
０
２
５
年

に
は
約
７
０
０
万
人
に
ま
で
達
し
、
軽
度
の
認

知
症
患
者
も
併
せ
る
と
、
65
歳
以
上
の
高
齢

者
の
４
人
に
１
人
が
認
知
症
と
い
う
時
代
を

迎
え
る
の
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
い
つ
な
る
か
分
か
ら
な
い
の
な
ら
、
誰
も

が
な
る
可
能
性
が
あ
る
の
な
ら
、「
認
知
症
」

と
い
う
病
気
を
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
。
そ

し
て
、
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
ほ
し
い
。
さ

ま
ざ
ま
な
支
援
、
さ
ま
ざ
ま
な
居
場
所
が
あ

る
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
。
も
し
も
今
、
こ

の
瞬
間
、
悩
ん
で
い
る
人
が
い
る
の
な
ら
、

そ
の
殻
か
ら
一
歩
出
て
、
勇
気
を
出
し
て
声

を
出
し
て
く
だ
さ
い
。
た
く
さ
ん
の
支
え
て

く
れ
る
場
所
が
、
私
た
ち
の
住
む
甲
斐
市
に

は
あ
り
ま
す
。
助
け
て
く
れ
る
人
も
た
く
さ

ん
い
ま
す
。
あ
な
た
の
不
安
な
気
持
ち
や

困
っ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
れ
ば
、
さ
ま
ざ
ま

な
形
で
、
あ
ら
ゆ
る
手
を
差
し
伸
べ
て
く
れ

る
で
し
ょ
う
。
大
丈
夫
。
私
た
ち
の
社
会
は
、

あ
な
た
が
思
っ
て
い
る
以
上
に
優
し
さ
に
あ

ふ
れ
て
い
ま
す
。

　認知症への気付きは人それぞれです。「もの忘れが目立つ」「同じこと
を何度も言う」「いつもと様子が違う」など、もしかして認知症の症状か
もと少しでも気になったら、かかりつけ医や専門機関、身近な知り合い
等に早めに相談してください。

ま
ず
は
相
談
を

〇こんな不安や心配事があったら相談を
・この症状は認知症かもしれない
・受診させたいが、本人が拒んでいる
・介護申請をするにはどうしたらよいか
・認知症の人との接し方を学びたい
・介護者同士で交流したい
・認知症のことを学びたい

　市地域包括支援センターは、高齢者やその家族、地域の人からのあらゆ
る相談に対応する地域の相談窓口です。保健師・主任介護支援専門員・社
会福祉士・認知症地域支援推進委員などの専門職が、介護だけでなく福祉、
健康、医療などのさまざまな分野から総合的に高齢者とその家族を支援し
ます。認知症に関わる相談はもちろん、どこに相談していいかわからない
心配ごとや悩みなど、まずは市地域包括支援センターにご相談ください。

認知症サポーターがい
て、認知症の支援の取
り組みを行う事業所を
「認知症サポート事業
所」として登録してい
ます

■問い合わせは…市地域包括支援センター（長寿推進課内）　☎055（278）1689

地域包括支援センターどこに相談す
るか

まよったら
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○市税（対前年度：9,803万円の増）
市民税44億1,160万円、固定資産税36億
10万円などです。

○地方交付税（対前年度：5,813万円の増）
所得税などの国税を原資として、地方に対
し交付されるもので、内訳は、普通交付税
が50億8,707万円、特別交付税が5億5,403
万円です。

○市債（対前年度：6億2,994万円の減）
合併特例債は13億7,540万円発行しまし
た。また、8,214万円の合併特例債を借換
えました。

○地方消費税交付金（対前年度：6,298万
円の増）
地方消費税を原資として、県から交付され
るものです。

　
平
成
30
年
度
決
算
が
、
９
月
定
例
市
議
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
市

民
の
み
な
さ
ん
か
ら
納
め
て
い
た
だ
い
た
税
金
や
、
国
・
県
か
ら
交
付

さ
れ
た
お
金
が
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
た
の
か
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

市税
87億4,536万円
（31.3%）

地方交付税
56億4,110万円
（20.2%）

国庫支出金
40億9,120万円
（14.7%）

市債
21億8,814万円
（7.8%）

県支出金
18億5,728万円
（6.6%）

地方消費税交付金 13億524万円（4.7%）
繰越金 12億1,784万円（4.4%）
諸収入 6億8,019万円（2.4%）
繰入金 5億7,752万円（2.1%）
その他 16億578万円（5.8%）

279億965万円歳　入

　一般会計の歳入総額は279億965万円、歳出総額は265億9,721万
円で、歳入歳出差引額は13億1,244万円となり、翌年度へ繰り越すべ
き財源2,923万円を差し引くと、12億8,320万円の黒字となりました。
また単年度収支は、1億1,762万円の黒字となりました。

平成30年度 ① 平成29年度 ② 増減額 ①−②

歳 入 総 額 279億 965万円 288億4,974万円 △9億4,009万円
歳 出 総 額 265億9,721万円 276億3,190万円 △10億3,469万円
差 引 額 13億1,244万円 12億1,784万円 9,459万円

翌年度への繰越財源 2,923万円 5,225万円 △2,302万円
実質収支額 12億8,320万円 11億6,559万円 1億1,762万円

一般会計決算

※金額は千円単位を四捨五入しているため、各項目を用いた計算と増減額および実質収支額が一致しない場合があります。

決算は黒字です

平
成
30
年
度  

甲
斐
市
決
算
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○民生費（対前年度：3億1,781万円の増）
民間保育所整備事業費や認定こども園等事
業費の増などに伴い増額となりました。

○公債費（対前年度：1億821万円の減）
市債償還（借金返済）および合併特例債の借
換えのための支出です。

○土木費（対前年度：2億6,791万円の減）
平成29年度竜王中部公園セミナーハウス
建築完了による公園整備事業費の減などに
伴い減額となりました。

○教育費（対前年度：10億6,394万円の減）
平成29年度小中学校エアコン設置完了に
よる小中学校施設整備費の減などに伴い減
額となりました。

○総務費（対前年度：1億6,450万円の増）
戸籍、統計、納税、選挙、人事などの費用
です。ふるさと応援寄附金事業費（返礼品）
の増などに伴い増額となりました。

○衛生費（対前年度：4,284万円の増）
ごみ収集運搬事業および広域事務組合への
負担金などが主な支出です。広域事務組合
負担金の増などに伴い増額となりました。

○消防費（対前年度：2,177万円の増）
防災や消防活動のための支出です。常備消
防負担金の増などに伴い増額となりました。

民生費
105億2,786万円
（39.6%）

土木費
28億7,426万円
（10.8%）

教育費
26億6,196万円
（10.0%）

総務費
25億9,672万円
（9.8%）

衛生費
21億2,061万円
（8.0%）

諸支出金 10億1,093万円（3.8%）
消防費 9億8,713万円（3.7%）

農林水産業費
 4億6,718万円（1.7%）

議会費
 2億1,924万円（0.8%）

労働費・商工費・災害復旧費
1億5,243万円（0.6%）

265億9,721万円

市の人口 /75,467人（平成31年3月末時点）

歳　出

市民1人あたりの歳入と歳出

歳　入 369,826円
市税 115,883円
地方交付税 74,749円
国・県支出金 78,822円
市債 28,995円
地方消費税交付金 17,296円
繰越金 16,137円
繰入金 7,653円
その他 30,291円

歳 出 352,435円
民生費 139,503円
公債費 39,473円
土木費 38,086円
教育費 35,273円
総務費 34,409円
衛生費 28,100円
諸支出金 13,396円
消防費 13,080円
農林水産業費 6,190円
議会費 2,905円
労働費・商工費・
災害復旧費 2,020円

塩崎駅周辺整備事業の
完了

6億7,867万円

屋外体育施設・公園
施設の照明LED化

252万円

双葉西保育園建て替え
に係る用地買収等

8,934万円

（仮称）上八幡公園
整備事業

1億8,176万円

小学校1〜3年生に
国語教材を配布

240万円

産後ケア事業
401万円

公債費
29億7,889万円
（11.2%）
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特別会計決算

会計名 歳入総額 歳出総額 差引額 翌年度への
繰越財源 実質収支額

国民健康保険 76億3,420万円 75億3,594万円 9,826万円 0 9,826万円
後期高齢者医療 7億1,583万円 7億1,557万円 26万円 0 26万円
介護保険 46億9,482万円 45億6,384万円 1億3,098万円 0 1億3,098万円
介護サービス 1,196万円 1,170万円 26万円 0 26万円
住宅新築資金等貸付事業 112万円 92万円 20万円 0 20万円
簡易水道事業 9,431万円 9,234万円 196万円 0 196万円
地域し尿処理施設 1,383万円 1,346万円 37万円 0 37万円
農業集落排水事業 1,191万円 1,171万円 20万円 0 20万円
下水道事業 22億7,229万円 22億6,970万円 259万円 0 259万円
合併浄化槽事業 1,714万円 1,706万円 8万円 0 8万円
※金額は千円単位を四捨五入しているため、各項目を用いた計算と差引額および実質収支額が一致しない場合があります。

　地方債は、学校や道路、公園、上下水道などの公共
施設の整備の財源として、借り入れる資金です。
　基金というのは家計に例えると貯金です。決算剰余
金が生じた場合には基金に
積み立てを行い、臨時の出
費や財源不足が見込まれる
場合は、取り崩して事業費
に充当します。

※市民1人あたりの現在高 504,937円
　（平成31年3月末時点人口） 75,467人

※市民1人あたりの現在高 152,580円
　（平成31年3月末時点人口） 75,467人

地方債・基金の状況（平成30年度末時点）

基金名 現在高

一
般
会
計

財政調整基金 42億3,360万円
減債基金 1億7,887万円
公共施設等整備基金 7億7,251万円
地域振興基金 2億1,529万円
まちづくり振興基金 23億9,066万円
奨学金貸付基金 916万円
地域福祉基金 6億786万円
中山間ふるさと・水と土保全対策基金 846万円
渇水対策施設建設等基金 1,429万円
クラインガルテン基金 6,082万円
市営住宅事業基金 1億4,307万円
土地開発基金 7億6,954万円
環境保全基金 5,001万円
竜王北保育園太陽光発電設備基金 15万円

特
別
会
計

国民健康保険財政調整基金 14億7,388万円
介護保険給付費支払準備基金 5億4,899万円
地域し尿処理施設基金 3,758万円

合　計 115億1,474万円

会計名 現在高
一般会計 243億618万円

特
別
会
計

住宅新築資金等貸付事業 415万円
簡易水道事業 2億8,503万円
農業集落排水事業 3,230万円
下水道事業 134億660万円
合併浄化槽事業 7,184万円

合　計 381億610万円

　資本的収入額が資本的支出額に不足する額2億
3,655万円は、過年度分損益勘定留保資金634万円、
当年度分損益勘定留保資金2億1,637万円、当年度分
消費税および地方消費税資本的収支調整額1,384万円
で補てんしました。

水道事業会計決算

収　入 支　出
収益的収入および
支出 8億5,352万円 7億1,232万円

資本的収入および
支出 7,882万円 3億1,537万円

地方債の現在高

基金の現在高
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　平成30年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率については、監査委員の審査に付し、その意
見書を付けて９月定例市議会へ報告いたしました。
　なお、詳細は、市ウェブサイトに掲載してありますので参考にしてください。

■問い合わせは…企画財政課（本館３階）　☎055（278）1662

　平成30年度決算に基づく算定の結果、健全化判断比率等（下表①〜⑤）は、いずれの比率も警戒ラインを下
回り、健全な財政運営が維持されていると判断できます。

区　　分 比率の説明 警戒ライン 甲斐市の算定結果（H30年度決算）

①実質赤字比率　 一般会計等の赤字額が、（注）標準財政規模に対
してどれくらいの割合か表す比率。 12.68% - 実質赤字額がないので、比率

は生じません。

②連結実質赤字比率 市全体の赤字額が、標準財政規模に対してど
れくらいの割合か表す比率。 17.68% - 連結実質赤字額がないので、

比率は生じません。

③実質公債費比率 その年度の借金の返済額（公債費）が、標準財
政規模に対してどれくらいの割合か表す比率。 25.0% 7.6% 前年度より、0.1ポイント減

となりました。

④将来負担比率　 市が将来負担することになる負債額が、標準財
政規模に対してどれくらいの割合か表す比率。 350.0% - 算定の基礎となる将来負担額

がないので、比率は生じません。

⑤資金不足比率　 公営企業会計の資金不足額（赤字額）が事業規
模に対してどれくらいの割合か表す比率。 20.0% - 全会計とも資金不足額がない

ので、比率は生じません。

（注）標準財政規模とは、標準的な規模の収入の額をいうもので、特定財源（国・県からの補助金等）は含まれません。

一
般
会
計
等

特別会計

公
営
事
業
会
計

一般会計

公営企
業会計

公営企業法適用

公営企業法
非適用

住宅新築資金等貸付事業特別会計
地域し尿処理施設特別会計
国民健康保険特別会計
後期高齢者医療特別会計
介護保険特別会計
介護サービス特別会計

水道事業会計 
簡易水道事業特別会計
下水道事業特別会計
農業集落排水事業特別会計 
合併浄化槽事業特別会計

一部事務組合

甲府地区広域行政事務組合                 
中巨摩地区広域事務組合                 
峡北広域行政事務組合                 
峡北地域広域水道企業団 
山梨県市町村総合事務組合
山梨県後期高齢者医療広域連合

会
計
区
分
の
イ
メ
ー
ジ

②
連
結
実
質
赤
字
比
率

③
実
質
公
債
費
比
率

④
将
来
負
担
比
率

⑤
資
金
不
足
比
率 

①
実
質
赤
字
比
率

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づく
健全化判断比率・資金不足比率を公表します
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竜王駅

　
無
料
ア
プ
リ「
マ
チ
イ
ロ
」を
使
え
ば
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
、
パ
ソ
コ
ン
か

ら
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
、
最
新
の「
広
報
甲
斐
」

を
手
軽
に
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
右
の

Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
を
、
パ
ソ

コ
ン
か
ら
は「
甲
斐
市
マ
チ
イ
ロ
」で
検
索
し

て
く
だ
さ
い
。

※
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
は
無
料
で
す
が
、

通
信
に
関
す
る
費
用
は
別
途
か
か
り
ま
す
。

11月23日（土）〜１月31日（金）
イルミネーション点灯期間

森のイルミネーション

南口の富士山、北口の仙娥滝、南北自由通路のハートのオブジェなど
　　さまざまなイルミネーションが竜王駅を幻想的な光で彩ります。
　　　　また、今年は、駅南側歩道のイルミネーション設置区間を延
　　　　　　長します。

※お車でお越しの場合は、駅ロータリー内コイン 
　　パーキング（1時間無料）をご利用ください。 
　　　　駐車台数に限りがありますので、公共交 
　　　　　　通機関等をご利用ください。

　　　　　　　　　※点灯式は行いません。

■問い合わせは…竜王駅魅力発信協議会事務局（商工観光課）　☎055（278）1708

午後５時〜９時30分点灯時間 竜王駅南北駅前広場、南北自由通路、駅南側歩道設置場所

ダウンロードはこちらから▶

スマ
ホで【広報甲斐】が読める
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　「
料
理
が
好
き
で
、
１
歳
に
な
る
子
ど
も

の
離
乳
食
も
作
っ
て
る
ん
で
す
よ
。
今
度

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
イ
ン
ス
タ
に
載
せ
て
み
よ

う
か
な
」
と
柔
ら
か
な
笑
み
で
話
す
の
は
、

竜
王
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
副
院
長
で

産
婦
人
科
医
の
森
澤
宏
行
さ
ん
。
勤
め
て

い
た
栃
木
県
の
大
学
病
院
を
３
月
に
退
職

し
て
地
元
甲
斐
市
に
戻
り
、
11
月
か
ら
は
、

市
で
長
期
に
わ
た
り
行
わ
れ
な
く
な
っ
て

い
た
分
娩
業
務
を
再
開
さ
せ
ま
す
。

　
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、
現
院
長
が
開
業
し
た

平
成
２
年
か
ら
分
娩
業
務
を
行
っ
て
い
ま

し
た
が
、
院
長
が
60
歳
に
な
っ
た
こ
と
を

機
に
、
分
娩
業
務
を
一
度
終
了
し
ま
し
た
。

当
時
、
大
学
病
院
で
産
婦
人
科
医
と
し
て

研
修
中
だ
っ
た
森
澤
さ
ん
は
、
そ
の
時
の

院
長
の
背
中
が
寂
し
そ
う
に
見
え
た
こ
と

を
今
で
も
覚
え
て
い
る
そ
う
で
す
。「
産

婦
人
科
の
開
業
は
非
常
に
厳
し
い
と
言
わ

れ
る
中
、
簡
単
に
継
ぐ
と
は
言
え
な
い
。

今
は
修
業
を
積
ん
で
、
ま
ず
は
目
の
前
の

こ
と
に
一
生
懸
命
取
り
組
み
、
知
識
や
技

術
を
身
に
付
け
よ
う
。
い
つ
か
環
境
が
整

え
ば
、
地
元
に
戻
る
と
い
う
選
択
肢
も
あ

る
」
と
思
っ
て
い
た
と
言
い
ま
す
。

　
そ
の
時
か
ら
９
年
。
甲
斐
市
に
戻
る
こ

と
を
決
め
た
理
由
を
伺
う
と
「
環
境
が

整
っ
た
の
か
は
分
か
ら
な
い
け
ど
」
と
笑

い
な
が
ら
、「
医
者
と
し
て
生
き
て
い
る

証
を
ど
こ
に
残
す
の
か
を
考
え
た
時
、
地

元
に
貢
献
し
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
な

り
ま
し
た
。
地
域
の
活
性
化
に
は
子
ど
も

が
大
事
な
存
在
。
子
ど
も
が
い
る
と
地
域

が
活
気
付
く
し
、
そ
の
ス
タ
ー
ト
が
産
婦

人
科
で
あ
り
分
娩
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

地
域
に
産
婦
人
科
が
あ
る
と
い
う
こ
と

が
、
数
十
年
後
も
地
域
が
元
気
で
、
生
き

残
る
た
め
の
強
い
力
に
な
る
と
信
じ
て
い

ま
す
」
と
市
の
将
来
像
を
思
い
描
き
な
が

ら
力
強
く
話
し
ま
す
。

　
森
澤
さ
ん
は
副
院
長
に
な
る
際
に
、
ク

リ
ニ
ッ
ク
の
診
療
理
念
「
優
し
い
心
で
」

に
「
夢
と
希
望
と
感
動
を
」
を
付
け
加
え

ま
し
た
。
妊
娠
出
産
の
よ
う
に
光
が
当
た

る
部
分
だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
診
察

を
行
う
産
婦
人
科
。「
医
者
の
一
言
っ
て

大
切
。
た
と
え
難
し
い
治
療
で
も
、
丁
寧

で
前
向
き
な
説
明
を
心
が
け
る
こ
と
で
、

ど
ん
な
状
況
で
も
夢
や
希
望
が
生
ま
れ
る

よ
う
に
」
と
話
し
、「
や
る
と
決
め
た
か

ら
に
は
、
自
分
を
育
て
て
い
た
だ
い
た
こ

の
甲
斐
市
で
、
医
者
と
し
て
長
く
貢
献
し

て
生
き
て
い
き
た
い
」
と
目
標
を
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

Profile： 篠原在住。産婦人科専門医。細胞診専門医。北里大学医学部卒業後、平成 21年に自治医科大学付
属病院産婦人科に入局。国際医療福祉大学病院、栃木県立がんセンターを経て、４月から竜王レ
ディースクリニック副院長。休止中だった分娩業務を再開させた。同院は市で唯一の分娩可能施設。

 

地
域
に
貢
献
で
き
る
医
者
で
あ
り
た
い

　
　竜
王
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
副
院
長

　森も
り
さ
わ澤 

宏ひ
ろ
ゆ
き行

新たな分娩室には天窓があり自然光が差し込む
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虐
待
は
、
子
ど
も
の
心
と
体
の
成
長
・

発
達
に
悪
影
響
を
与
え
、
時
に
は
子
ど
も

の
命
に
も
関
わ
る
深
刻
な
問
題
で
す
。

　
仮
に
、
保
護
者
が「
し
つ
け
」や「
子
ど

も
の
た
め
」と
考
え
て
い
て
も
、
過
剰
な

教
育
や
厳
し
い
し
つ
け
に
よ
っ
て
子
ど
も

の
心
や
体
の
発
達
が
損
な
わ
れ
る
場
合

は
、
虐
待
と
な
り
ま
す
。

虐
待
の
種
類

【
身
体
的
虐
待
】

　
殴
る
、
蹴
る
、
や
け
ど
を
さ
せ
る
、
厳

冬
期
な
ど
に
戸
外
に
閉
め
出
す
等

【
性
的
虐
待
】

　
子
ど
も
へ
の
性
的
行
為
、
性
的
行
為
を

見
せ
る
、
ポ
ル
ノ
グ
ラ
フ
ィ
の
被
写
体

に
す
る
等

【
心
理
的
虐
待
】

　
大
声
や
脅
し
な
ど
で
恐
怖
に
陥
れ
る
、

無
視
す
る
、
き
ょ
う
だ
い
間
で
著
し
く

差
別
す
る
、
子
ど
も
の
目
の
前
で
家
族

に
対
し
て
暴
力
を
ふ
る
う（
Ｄ
Ｖ
）等

【
ネ
グ
レ
ク
ト（
保
護
者
の
怠
慢
、
養
育
の

放
棄
・
拒
否
）】

　
食
事
を
与
え
な
い
、
衣
服
を
着
替
え
さ

せ
な
い
、
家
に
閉
じ
込
め
る
、
車
内
に

放
置
す
る
、
重
大
な
病
気
で
も
病
院
に

連
れ
て
行
か
な
い
等

「
虐
待
か
も
」と
思
っ
た
ら
、
児
童
相
談
所

全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル
☎
１いち
は
や
く

８
９

※
局
番
な
し
の「
１
８
９
」で
、
最
寄
り
の

児
童
相
談
所
に
つ
な
が
り
ま
す
。

※
連
絡
は
匿
名
で
行
う
こ
と
も
可
能
で
す
。

　
期
間
中
は
、
行
政
無
線
に
よ
る
注
意
喚

起
や
消
防
団
に
よ
る
啓
発
パ
ト
ロ
ー
ル
を

行
い
ま
す
。

　
空
気
が
乾
燥
し
、
火
災
が
発
生
し
や
す

い
季
節
で
す
。
火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
住
宅
火
災
を
早
期
発
見
し
て
被

害
を
最
小
限
に
抑
え
、
大
切
な
命
を
守
る

た
め
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま

し
ょ
う
。

日
程
　
11
月
９
日（
土
）〜
15
日（
金
）

全
国
統
一
防
火
標
語

　「
ひ
と
つ
ず
つ
　
い
い
ね
！
で
確
認
　

火
の
用
心
」

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
防
災
危
機
管
理
課（
本
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
７
６

　
甲
府
地
区
消
防
本
部
予
防
課
　

　
☎
０
５
５（
２
２
２
）１
２
８
４

◎
子
ど
も
を
健
や
か
に
育
む
た
め
に

　
〜
愛
の
ム
チ
ゼ
ロ
作
戦
〜

　
み
な
さ
ん
が「
子
ど
も
の
た
め
に
」し
て

い
る
行
為
は
、
子
ど
も
の
気
持
ち
に
寄
り

添
っ
て
い
ま
す
か
。

　
子
育
て
を
し
て
い
る
と
、
子
ど
も
が
言

う
こ
と
を
聞
い
て
く
れ
な
く
て
、
イ
ラ
イ

ラ
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
つ
い
、
叩
い

た
り
怒
鳴
っ
た
り
し
た
く
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　
一
見
、
体
罰
や
暴
言
に
は
効
果
が
あ
る

よ
う
に
見
え
ま
す
が
、
恐
怖
に
よ
り
子
ど

も
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
る
だ
け
で
、

な
ぜ
叱
ら
れ
た
の
か
子
ど
も
が
理
解
で
き

て
い
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
最
初
は「
愛
の
ム
チ
」の
つ
も
り
で
も
、

い
つ
の
間
に
か「
虐
待
」へ
と
エ
ス
カ
レ
ー

ト
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
体
罰
や
暴
言
に
よ
る「
愛
の
ム
チ
」は
捨

て
て
し
ま
い
ま
し
ょ
う
。

　
そ
し
て
、
子
ど
も
の
気
持
ち
に
寄
り
添

い
な
が
ら
、
み
ん
な
で
前
向
き
に
育
ん
で

い
き
ま
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
に
向
き
合
う
と
き
、
次
の
ポ
イ

ン
ト
を
心
が
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
子
育
て
に
体
罰
や
暴
言
を
使
わ
な
い
。

②
子
ど
も
は
親
に
恐
怖
を
持
つ
と
Ｓ
Ｏ
Ｓ

を
伝
え
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

③
イ
ラ
イ
ラ
が
爆
発
す
る
前
に
ク
ー
ル
ダ

ウ
ン
す
る
た
め
の
、
自
分
な
り
の
方
法

を
見
つ
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

④
親
自
身
が
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
子
ど
も
の
気
持
ち
と
行
動
を
分
け
て
考

え
、
子
ど
も
の
意
思
を
後
押
し
し
て
い

き
ま
し
ょ
う

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
子
育
て
支
援
課（
新
館
１
階
）　

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
２

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す
　
〜
１い
ち
は
や
く

８
９
　
小
さ
な
命
に
　
待
っ
た
な
し
〜

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

日
時
　
令
和
２
年
１
月
12
日（
日
）

　
受
付
　
午
前
９
時
〜

　
式
典
　
午
前
10
時
〜

場
所

　
ア
ピ
オ
甲
府（
昭
和
町
西
条
３
６
０
０
）

対
象
　
平
成
11
年
４
月
２
日
〜
平
成
12
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
生
涯
学
習
文
化
課（
新
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
７

令
和
２
年
成
人
式

●
甲
斐
市
へ

　
田
邉
二
三
子
さ
ん（
西
八
幡
）か
ら
、
高

齢
者
福
祉
事
業
へ
の
活
用
の
た
め
、
現

金
１
０
０
、０
０
０
円

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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保
護
者
の
就
労
等
に
よ
る
放
課
後
の
留

守
家
庭
児
童
を
対
象
に
、
各
小
学
校
区
の

児
童
館
等
に
お
い
て
、
保
護
者
に
代
わ
り

遊
び
や
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
希
望
者
は
、
該
当
す
る
児
童
館
で

申
請
書
を
受
け
取
り
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
利
用
に
は
入
室
資
格
や
定
員
が

あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
各
児
童
館
へ
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

時
間
　

　
月
曜
日
か
ら
土
曜
日（
祝
日
除
く
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
６
時

場
所

　
通
学（
予
定
）小
学
校
区
の
教
室（
児
童
館
）

申
込
締
切
　

　
11
月
29
日（
金
）午
後
６
時
ま
で

※
入
室
許
可
は
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
申
し
込
み
締
切
日
以
降
の
提
出
の
場
合
、

利
用
開
始
日
が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
継
続
入
室
を
希
望
す
る
ご
家
庭
も
、
申

し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

対
象
児
童
　

　
小
学
校
１
年
〜
６
年
生
の
児
童
で
、
就

労
等
の
理
由
で
放
課
後
に
保
護
者
等
が

家
庭
に
い
な
い
児
童

受
入
日
時

・
月
曜
日
〜
金
曜
日
は
、
学
校
終
了
後
〜

　
内
閣
府
は
11
月
を「
子
ど
も
・
若
者
育
成

支
援
強
調
月
間
」と
定
め
、
関
係
省
庁
、
地

方
公
共
団
体
お
よ
び
関
係
団
体
と
と
も
に

諸
事
業
・
諸
活
動
を
集
中
的
に
実
施
し
、
子

ど
も
・
若
者
育
成
支
援
に
関
す
る
国
民
運
動

の
充
実
と
定
着
を
図
る
事
と
し
て
い
ま
す
。

重
点
事
項

①
若
者
の
社
会
的
自
立
支
援
の
促
進

②
子
ど
も
を
犯
罪
や
有
害
環
境
か
ら
守
る

た
め
の
取
組
の
促
進

③
児
童
虐
待
の
予
防
と
対
応

④
子
ど
も
の
貧
困
対
策
の
推
進

⑤
生
活
習
慣
の
見
直
し
と
家
庭
へ
の
支
援

市
青
少
年
健
全
育
成
推
進
大
会
を

開
催
し
ま
す

　
青
少
年
育
成
甲
斐
市
民
会
議
で
は
、「
子

ど
も
・
若
者
育
成
支
援
強
調
月
間
」の
事

業
の
一
環
と
し
て
、
市
民
に
青
少
年
へ
の

理
解
を
深
め
て
い
た
だ
き
、
青
少
年
の
健

全
育
成
活
動
が
よ
り
活
発
に
な
る
こ
と
を

願
っ
て
、
青
少
年
健
全
育
成
推
進
大
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
17
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
〜

場
所
　
敷
島
総
合
文
化
会
館

内
容

　「
家
庭
の
日
」「
青
少
年
を
育
む
日
」啓
発

作
品
市
優
秀
者
表
彰
お
よ
び
市
優
秀
作

品
の
展
示
、
市
最
優
秀
作
文
発
表
、
シ

ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
・
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー

　
毎
年
11
月
12
日
か
ら
25
日
ま
で
の
２
週

間
は
、「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運

動
」の
実
施
期
間
で
す
。
　

　
市
で
は
、
身
体
的
・
精
神
的
・
経
済
的

等
の
Ｄ
Ｖ
で
悩
ん
で
い
る
市
民
の
み
な

さ
ん
が
年
間
を
通
し
て
相
談
で
き
る
よ

う
、
民
間
団
体「
女
性
の
人
権
サ
ポ
ー
ト

く
ろ
ー
ば
ー
」に
委
託
し
、
相
談
機
関
を

開
設
し
て
い
ま
す
。

　
電
話
で
く
ろ
ー
ば
ー
会
員
が
相
談
を
受

け
付
け
、必
要
が
あ
れ
ば
面
談
を
行
い
ま
す
。

　
対
象
は
市
内
在
住
の
女
性
限
定
で
、
相

談
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

相
談
専
用
電
話

　
☎
０
８
０（
７
８
８
４
）７
８
２
９

受
付
時
間

　
午
前
９
時
〜
午
後
７
時
　

※
土
日
祝
日
お
よ
び
年
末
年
始
を
除
く
毎
日

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
市
民
活
動
支
援
課（
本
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
４

午
後
７
時

・
土
曜
日
・
長
期
休
暇
・
学
校
休
業
日
は
、

午
前
８
時
〜
午
後
７
時

利
用
負
担
金
　
月
額
2
、
０
０
０
円

※
夏
休
み（
８
月
の
み
）４
、０
０
０
円

　（
世
帯
の
状
況
に
よ
り
減
免
有
）

■
問
い
合
わ
せ
は
…

・
竜
王
ふ
れ
あ
い
館（
竜
王
さ
わ
や
か
教
室
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）２
２
７
７

・
竜
王
東
児
童
セ
ン
タ
ー
（
竜
王
東
さ
わ

や
か
教
室
）　

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
１
７
８

・
竜
王
北
児
童
館（
竜
王
北
さ
わ
や
か
教
室
）

　
☎
０
５
５（
２
７
９
）１
９
１
１

・
竜
王
南
児
童
館（
竜
王
南
さ
わ
や
か
教
室
）

　
☎
０
５
５（
２
７
９
）７
６
６
６

・
竜
王
西
児
童
館（
竜
王
西
さ
わ
や
か
教
室
）

　
☎
０
５
５（
２
７
９
）３
７
３
１

・
玉
幡
児
童
館（
玉
幡
さ
わ
や
か
教
室
）

　
☎
０
５
５（
２
７
６
）９
６
５
６

・
敷
島
ふ
れ
あ
い
中
央
児
童
館（
敷
島
ふ

れ
あ
い
教
室
）

　
☎
０
５
５（
２
７
７
）９
２
２
０

・
敷
島
み
な
み
児
童
館（
敷
島
み
な
み
教
室
）

　
☎
０
５
５（
２
７
７
）９
７
２
０

・
敷
島
な
か
よ
し
児
童
館（
敷
島
な
か
よ

し
教
室
）

　
☎
０
５
５（
２
７
７
）１
１
２
１

・
双
葉
西
児
童
館（
双
葉
西
ふ
れ
あ
い
教
室
）

　
☎
０
５
５
１（
２
８
）４
５
８
８

・
双
葉
東
児
童
館（
双
葉
東
ふ
れ
あ
い
教
室
）

　
☎
０
５
５
１（
２
８
）１
２
１
４

に
よ
る
活
動
発
表
、
敷
島
小
学
校
合
唱

部
お
よ
び
竜
王
北
小
学
校
吹
奏
楽
部
の

発
表

そ
の
他
　
入
場
無
料（
申
込
不
要
）

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
生
涯
学
習
文
化
課（
新
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
７

児
童
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

令
和
２
年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
利
用
者
募
集

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
強
調
月
間 

〜
輝
く
未
来
育
て
支
え
て
見
守
っ
て
〜

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

事
業
内
容（
抜
粋
）

申
請
書
配
布
・
受
付
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次のロゴがある記事は、
各サイトでもご覧いただ
けます。

Facebook（@kaicitykoho）
市ウェブサイト（https://www.city.kai.yamanashi.jp）
YouTube（kaicityoffice）

④
双
葉
西
保
育
園
運
動
会

10
月
５
日
　双
葉
体
育
館
で
行
わ
れ

た
運
動
会
。
２
歳
児
ク
ラ
ス
の
競

技「
親
子
列
車
し
ゅ
っ
ぱ
つ
し
ん
こ

う
！
」で
は
、
手
作
り
の
列
車
に
園
児

が
乗
車
。
お
父
さ
ん
た
ち
と
一
緒
に

楽
し
そ
う
に
走
り
ま
し
た
。

③
竜
王
北
小
学
校
運
動
会

９
月
28
日
　市
内
11
の
小
学
校
で
一

斉
に
運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

竜
王
北
小
学
校
で
も
、
学
年
別
種
目

や
色
別
対
抗
種
目
な
ど
が
行
わ
れ
、

大
き
な
声
援
を
受
け
た
児
童
た
ち
が

熱
い
戦
い
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

②
大
弐
学
問
祭

９
月
23
日
　
山
県
大
弐
の
遺
徳
を
し

の
ぶ
大
弐
学
問
祭
が
開
催
さ
れ
、
神

輿
の
渡
御
や
親
子
ク
イ
ズ
大
会
な
ど

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
神
社
周
辺
に
は

出
店
が
立
ち
並
び
、
子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

①
手
袋
人
形
の
作
り
方
と

　演
じ
方
講
座

９
月
19
日

　竜
王
図
書
館
で
、
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
前
に
子
ど
も
た
ち
を
引
き

付
け
る
、
手
袋
人
形
を
使
っ
た
講
座
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
作
っ
た

人
形
を
使
い
、
歌
遊
び
を
学
び
ま
し
た
。

③

② ①

④
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⑦
双
葉
中
学
校
選
挙
出
前
事
業

10
月
10
日
　市
選
挙
管
理
委
員
会
主

催
に
よ
る
選
挙
出
前
授
業
が
双
葉
中

学
校
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
18
歳
か

ら
投
票
可
能
に
な
っ
た
選
挙
制
度
の

説
明
後
に
は
、
先
生
を
候
補
者
に
見

立
て
た
模
擬
投
票
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

⑧
台
風

 19
号
が
最
接
近

10
月
12
日
　日
本
全
国
に
甚
大
な
被

害
を
も
た
ら
し
た
台
風
19
号
が
12
日

に
県
内
に
最
接
近
。
大
雨
に
よ
り

市
内
の
河
川
も
増
水
。
市
内
全
22

か
所
の
指
定
避
難
所
が
開
設
さ
れ
、

２
６
６
人
が
避
難
し
ま
し
た
。

⑥
ル
ド
ゥ
ー
テ
の
世
界
展

10
月
10
日
　バ
ラ
の
画
家
と
し
て
有

名
な
ル
ド
ゥ
ー
テ
の
作
品
を
集
め
た

「
花
の
宮
廷
画
家
ル
ド
ゥ
ー
テ
の
世
界

展
」が
キ
ン
グ
ス
ウ
ェ
ル
で
開
催
。
初

日
か
ら
多
く
の
人
が
訪
れ
、
美
し
く

描
か
れ
た
バ
ラ
に
魅
了
さ
れ
ま
し
た
。

⑤
地
域
フ
ォ
ー
ラ
ム

10
月
８
日
　
高
齢
者
の
２
０
２
５
年

問
題
を
考
え
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
双
葉

ふ
れ
あ
い
文
化
館
で
開
か
れ
ま
し
た
。

自
治
会
単
位
で
の
取
り
組
み
事
例
等

が
発
表
さ
れ
、
参
加
者
は
真
剣
な
表

情
で
話
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。

⑤

⑦

⑥

⑧
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ニ
ュ
ー
ス

警
察

幡
新
田
１
区
公
民
館
近
く
、

住
宅
街
の
一
角
に
あ
る
秋
葉

神
社
。
そ
の
神
社
周
辺
で
毎
年
10
月

の
第
一
土
曜
、
日
曜
日
に
行
わ
れ
る

の
が
、
秋
葉
神
社
例
大
祭
で
す
。

　
秋
葉
神
社
は
、
火
防
（
ひ
ぶ
せ
）

や
水
防
の
ほ
か
、
家
内
安
全
や
商
売

繁
盛
に
も
ご
利
益
が
あ
る
こ
と
か
ら

昭
和
40
年
頃
、
地
区
住
民
の
話
し
合

い
に
よ
り
、
バ
ス
通
り
に
あ
っ
た
丸

石
道
祖
神
と
一
緒
に
現
在
の
場
所
に

祭
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
　

　
祭
り
は
２
日
間
に
わ
た
っ
て
行
わ

れ
、
宵
祭
り
で
は
子
供
と
大
人
の
カ

ラ
オ
ケ
大
会
や
ビ
ン
ゴ
大
会
が
、
翌

日
に
行
わ
れ
る
本
祭
り
で
は
、
火
防

な
ど
を
祈
る
神
事
の
後
、
大
人
神
輿

と
子
供
神
輿
の
渡
御
が
行
わ
れ
ま
す
。

　「
子
ど
も
が
楽
し
め
る
事
を
第
一

に
考
え
て
い
て
、
出
店
や
子
供
神
輿

に
協
力
し
て
く
れ
る
育
成
会
を
は
じ

め
、
近
所
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
か
ら
も
力
を
借
り
て
い
る
」

と
秋
葉
神
社
筆
頭
総
代
の
野
口
英
夫

さ
ん
が
話
す
よ
う
に
、
多
方
面
か
ら

協
力
を
得
て
開
催
さ
れ
る
祭
り
の
会

場
に
は
、
毎
年
、
待
ち
わ
び
て
い
た

多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
り
ま
す
。

　
ま
た
、
祭
り
に
は
地
元
農
林
高
校

の
生
徒
も
神
輿
の
担
ぎ
手
や
出
店
者

と
し
て
参
加
。
区
民
も
高
校
の
祭
り

で
芋
煮
作
り
を
手
伝
う
な
ど
、
地
域

ぐ
る
み
で
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

　
野
口
さ
ん
は
「
祭
り
が
き
っ
か
け

に
な
っ
て
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
う
ま
く
い
っ
て
い
る
。
子

ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
誰
と
会
っ

て
も
『
こ
ん
に
ち
は
』
と
言
え
る
し
、

互
い
の
顔
も
分
か
る
。
こ
れ
も
祭
り

の
お
か
げ
」
と
笑
み
を
浮
か
べ
、「
地

域
と
つ
な
が
っ
た
良
い
祭
り
だ
と
思

う
。
祭
り
が
次
の
世
代
ま
で
続
い
て

い
け
る
よ
う
、
自
分
た
ち
が
橋
渡
し

を
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

第
22
回

　秋
葉
神
社
例
大
祭

　
　
　

　
　
　
　
　

　（八
幡
新
田
区
）

３
H
を
心
が
け

交
通
事
故
を
防
止
し
よ
う

八

　

夕
暮
れ
時
に
歩
行
者
や
車
の
発
見
が

遅
れ
て
危
険
を
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
夕
暮
れ
時
は
互
い
に
見
え
に

く
く
な
り
、
重
大
な
交
通
事
故
に
つ
な

が
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　「
３
H
」と
は
、「
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
」

「
ハ
イ
ビ
ー
ム
の
活
用
」「
反
射
材
の
使

用
」
の
こ
と
で
す
。
夕
暮
れ
前
の
明
る

い
う
ち
か
ら
、「
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
」

を
行
い
、
い
ち
早
く
歩
行
者
や
自
転
車

を
発
見
す
る
と
と
も
に
、
自
車
の
存
在

を
相
手
に
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。
近
く

に
対
向
車
や
先
行
車
が
い
な
い
場
合
は

「
ハ
イ
ビ
ー
ム
」
の
活
用
を
心
掛
け
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
歩
行
者
や
自
転
車
の

人
は
明
る
い
服
装
に
し
、「
反
射
材
」
を

使
用
す
る
こ
と
で
、
ド
ラ
イ
バ
ー
に
自

分
の
存
在
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
、
多
く
の
歩
行
者

や
車
が
往
来
す
る
時
間
帯
と
夕
暮
れ
の

時
間
帯
が
重
な
り
、
事
故
が
発
生
し
や

す
く
な
り
ま
す
。「
３
H
」
を
心
掛
け
、

交
通
事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
　

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
韮
崎
警
察
署
　
交
通
課

　
☎
０
５
５
１（
２
２
）０
１
１
０

　
竜
王
交
番

　
☎
０
５
５（
２
７
６
）２
０
０
２
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●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会本所 ☎055（277）1122

●令和元年度の健診について
　病気の早期発見や生活習慣病の予防を目的に、①
総合健診（基本健診／特定健診およびがん検診）と②
人間ドックの２つの健診を行っています。
①総合健診について　　　　　　　　　　　　　　
　各世帯（20歳以上）には既に「健診受診調査及び総
合健診申込書」が送付されています。

健診対象者 総合健診
健診日

前
期

○国民健康保険の人
○社会保険扶養家族で20歳〜39歳の人
○後期高齢者医療保険の人

11月4日
（月・休）

後
期 �○社会保険扶養家族で40歳〜74歳の人 11月６日（水）

〜８日（金）

②人間ドックについて
　令和２年１月31日（金）までに受診してください。
今年度の受診申請は終了しています。
※医療機関に予約する際には、申請受付後に発行さ
　れている「人間ドック受診券」が必要となります。
■問い合わせは…健康増進課、各支所市民地域課　

●献血にご協力をお願いします
日時　12 月２日（月）　午前 10時〜 11時 30分、
　午後 0時 30分〜 3時 30分
場所　市役所竜王庁舎駐車場
対象年齢　16 歳〜 69歳
※65歳以上の人の献血は、健康を考え60 〜 64歳の
　間に献血経験がある人に限ります。
■問い合わせは…健康増進課
　　　　
●らくらくかんたん運動教室（第３期）参加者募集　
　　　　
クラス名 期間 時間 場所

火曜クラス 12月17日〜令和２
年３月31日

午前10時15分
����〜 11時15分

Ｋａｉ・遊・
パーク 25ｍ
温水プール

木曜クラス 12月19日〜令和２
年３月26日

金曜クラス 12月20日〜令和２
年３月27日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※各クラスとも週１回【全 13回】
内容　温水プールの中で、水の特性を生かしながら日
　常動作が楽になる運動などを行います。　　　　
対象　市内に住所があり、介護認定を受けていない��
���65歳以上の人（今年度中に65歳になる人は可）で、��
���主治医から運動制限等の指導を受けておらず、自己
���責任での参加が可能な人。身長 140cm未満の人
　および眼鏡着用での参加は不可。
定員　各クラス24人（初参加の人、参加回数の少ない

　人を優先）。申し込みは 1人 1クラスのみ。　　　
送迎　各クラス定員７人（運転できない人・免許証を
　持っていない人を優先。自分で乗降可能な人）
参加料　1,000 円（全 13回分、初回納付）。送迎希望
　者は別途送迎代 1,300 円。
申込方法　Ｋａｉ・遊・パークで直接申し込むか、は
　がきに①郵便番号②住所③氏名（ふりがな）④性別
　⑤生年月日⑥年齢⑦身長⑧電話番号⑨希望するク
　ラス⑩送迎希望の有無⑪本教室の過去の参加回数
　を記入の上、郵送してください。
（郵送先）���〒400‐0117　西八幡1896‐２
　「Ｋａｉ・遊・パークらくらくかんたん運動教室」係宛
※申込多数の場合は抽選。
申込締切　11月15日（金）まで（当日消印有効）　　
■問い合わせは…長寿推進課　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●いきいき健康体操教室（第３期）参加者募集
　　　　　　　　　　　　　　　
クラス名 期間 時間 場所

火曜日クラス①
12月３日〜令和
２年３月３日

午前 10時〜正午 志麻の湯

火曜日クラス② 午後１時 30分
　〜３時 30分

竜王武道館

火曜日クラス③ 双葉公民館

水曜日クラス 12月４日〜令和
２年２月26日 午前 10時〜正午 志麻の湯

木曜日クラス 12月５日〜令和
２年２月27日 午前 10時〜正午 百楽泉

金曜日クラス 12月６日〜令和
２年２月28日

午後１時 30分
　〜３時 30分

竜王働く婦人
の家　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　���������������������������

※各クラスとも週１回【全 12回】
内容　椅子に座って体操やストレッチなどを行います。
対象　市内に住所があり、介護認定を受けていない
　65歳以上の人（今年度中に65歳になる人は可）で、
　主治医から運動制限等の指導を受けておらず、自己
　責任での参加が可能な人。
定員　各クラス20人（初参加の人を優先）。申し込み
　は 1人 1クラスのみ。　　　　　　　　　　　　　
参加料　500 円（全 12回分、初回納付）　　　
持ち物　室内用運動靴、タオル、飲み物　　　　　　
申込方法　はがきに①住所②氏名（ふりがな）③性別
　④生年月日⑤年齢⑥電話番号⑦希望するクラス（第
　２希望まで）を記入の上、郵送。電話申込は不可。
（郵送先）� � �〒400‐0192　篠原 2610　長寿推進課
　『いきいき健康体操教室』係宛
※申込多数の場合は抽選。参加の可否等は後日連絡。
申込締切　11月 8日（金）まで（当日消印有効）　　　
■申し込み・問い合わせは…長寿推進課

健　※　　 は健康ポイント対象事業です 

健

健
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

市バレーボール祭り

シニアサッカー教室

ターゲットバードゴルフ
初心者講習会

　生涯スポーツとして、健康増進
のためにサッカーに親しみませ
んか。
日時　11月10日（日）
　午前９時30分～ 11時30分
　集合　午前９時20分
※小雨決行
場所　
　敷島総合公園運動場
内容　
　ボールの扱いの基本練習、ミ 
　ニゲーム他　
対象　
　市内在住で、55歳以上の男性、
　40歳以上の女性
※初心者歓迎します
定員　20人
参加料　無料
服装・持ち物　
　運動の出来る服装、着替え、飲み
　物
その他　
　教室終了後に模範ゲームの観戦
　を予定（参加自由）
申込受付　
　11月７日（木）午前９時までに
　電話にて受付

　日本発祥のスポーツで、誰でも
気軽に参加できる競技です。
日時　11月24日（日）
　受付　午前９時～
※小雨決行
場所　
　釜無川スポーツ公園ターゲッ
　トバードゴルフ場
講師　市体育協会ターゲットバー
　ドゴルフ部員

参加料　無料
その他　用具の貸出あり
申込受付　
　11月12日（火）までに電話にて
　受付

日時　11月24日（日）
　午前８時30分～
場所　
○男子の部　
　竜王北小学校体育館 他
○女子の部　
　双葉体育館 他
出場資格　
　市内在住者（全日制の高校生以
　下は除く）
チーム編成　
　男子、女子
※９人制とし、各支部単位および
　クラブチームとする
参加料　
　１チーム　1,000円
申込受付　
　11月15日（金）までに、申込書
　をスポーツ振興課窓口に提出ま
　たは FAX にて受付
※大会要項・ 申込書は、スポーツ
　振興課窓口で配布します。
　大会要項・申込書は、市ウェブサ
　イトからもダウンロードが可能
　です。
監督会議
　11月19日（火）
　午後７時30分～　
　竜王北部公民館視聴覚室

　今年も11月30日（土）、12月
１日（日）に県一周駅伝競走大会が
開催されます。
　１日（日）には、県道甲府・敷島・
韮崎線塩川橋から甲斐市役所双葉
支所前を通り、山梨交通敷島バス
停を最終中継地点として、千松橋
までの市内コースを選手が力走し
ます。
　昨年度２位の甲斐市チームが２

年ぶりに優勝できるよう、沿道か
ら選手たちに熱い声援を送りま
しょう。
　駐車場は、敷島小学校駐車場お
よび市役所双葉庁舎をご利用くだ
さい。
※１日はコース沿道にて応援旗を
　配布しますので、みなさんの応
　援をお願いします。
◎山梨交通敷島バス停
　通過予定時刻
　12月１日（日） 
　午後０時10分頃

県一周駅伝競走大会を
沿道で応援しましょう

　　

山梨クィーンビーズ
甲斐市ホームタウンゲーム
　甲斐市を拠点として W リー
グで活躍する「山梨クィーン
ビーズバスケットボールクラ
ブ」の甲斐市ホームタウンゲー
ムが12月21日（土）、22日（日）
の２日間行われます。
　今年の目標である「プレーオ
フ進出」「日本一のクラブチー
ム」を目指し、新しい歴史を作
るため、選手13人が一丸となっ
て全力で戦います。会場に行っ
て応援しましょう。
日時　
　12月21日（土）・22日（日）
　午後１時30分～
場所　敷島体育館
対戦相手
　トヨタ自動車アンテロープス
その他　クラブ会員募集やチ
　ケット販売などの詳細につい
　ては、事務局まで問い合わせ
　ください。
■問い合わせは…
　山梨クィーンビーズ事務局
　☎0551（45）9904
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

　県体育祭りが９月22日に閉
会しました。
　本市からは、46競技553人
が出場し、市の部第３位となり
ました。
　上位入賞種目の結果は、次の
とおりです。

◎優勝
男子　軟式野球
女子　バレーボール、バスケット
　ボール
男女　なぎなた
◎準優勝
男子　陸上、バドミントン、柔道、
　テニス
女子　ソフトボール、バドミン
　トン
◎第３位
男子　ソフトテニス

女子　ソフトテニス、テニス、
　ゲートボール
男女　クレー射撃、ボウリング

　９月22日に釜無川スポーツ公
園で開催されました。
　来年の県スポーツレクリエー
ション祭の代表権をかけ、熱戦を
繰り広げました。

（敬称略、かっこ内はスコア）

◎優勝　 岡　英一（81）
※年齢上位にて優勝

◎準優勝　小又　次雄（81）
◎第３位　依田　利子（83）

　市スポーツ推進員協議会がス
ポーツの普及と健康づくりを目
的に毎月２回行っています。
　初心者でも気軽に楽しく始め
られる軽スポーツで汗を流しま
せんか。
日時　
　11月７日（木）・26日 ( 火 )　
午後７時30分～
場所　敷島体育館
種目　
　さいかつぼーる・ボッチャ・ス
　ポレックなど毎回４種目程度
　用意します
対象　市内在住者
参加料　無料
申込受付　当日受付

募　集

結　果

軽スポーツ教室　健

県体育祭り　

　県体育祭りの開会式の席上、山梨県体育功労者の表彰が行われました。
　山梨県体育功労者表彰は、県、地域の体育、スポーツの振興および競技団体の普及と発展に貢献され、
その功績が認められた人を表彰するものです。本市からは４人が表彰されました。おめでとうございます。

市ペタンク協会発足時
から役員を務め、後進
や初心者の指導・ 競技
の普及等に尽力されま
した。

坪井　茂雄さん

山 梨 県 体 育 功 労 者 表 彰

市ターゲットバード
ゴルフ大会

県水泳連盟役員を務め、
県内や関東で後進の指
導に尽力された他、審判
員として、競技力向上に
貢献されました。

川口　智之さん
市陸上協会役員として
若手の育成に励む中、
県陸上協会の公式審判
員としても尽力されま
した。

山田　弘志さん
県バドミントン協会の
中心的な存在で、競技役
員として尽力され、県社
会人クラブ連盟の創設
にも取り組まれました。

飯島　保利さん
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場所　竜王西保育園　　　　　　
対象　未就園児と保護者　　　　
利用料　１組100円　　　　　
◆ハッピーコンサート　　　　　
　～身体で感じよう素敵な調べを～
日時　11月13日（水）
　午前10時30分～ 11時30分
内容　歌、ピアノ、フルート、ヴァ
　イオリンによる演奏　　　　　
演奏　国立音楽大学演奏部　　　
■申し込み・問い合わせは…
　竜王西保育園　　　　　　　　       
　　　　　　　　　　　　　　　
　子育て支援センター　　　　　
　「ヤンチャリカ」
　未就園児と保護者が対象で、参加
無料です。
◆ヤンチャリカ探検隊　　　　　
　～秋をみつけに出かけよう～　
日時　11月７日（木）　
　午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟

持ち物　飲み物、帽子
◆ボールとフープでリズムあそび
日時　11月14日（木）　　　　　
　午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
持ち物　飲み物、帽子　　　　　
◆エアロビクス　　　　　　　　
日時　11月21日（木）　　　　　
　午前10時00分～11時30分
場所　働く婦人の家
対象　未就園児とその保護者（母親
　が参加する場合は、産後６か月
　以上が経過し、健康上の不安が
　ない人。託児サービスは無し）
定員　40組（完全予約制）　　　
講師　水上ひとみさん　　　　　
持ち物　バスタオルまたはヨガ　
　マット、飲み物、室内用運動靴　
申込受付　11月５日（火）午前９
　時30分から電話にて受付。
◆電車＆バスごっこしてあそぼう　
日時　11月28日（木）

　午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
持ち物　飲み物、帽子
■申し込み・問い合わせは…
　光学園（下今井2374 –1）
　☎ 0551（28）1566　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　子育てサロン“クローバー”　
　親子の交流やパパママ同士の情報
交換を兼ねて、楽しいひとときを過
ごしませんか。　　　　　　　　　
◆ミニ運動会　　　　　　　　　
日時　11月20日（水）
　午前10時～正午
場所　敷島保健福祉センター
対象　未就園児と保護者　　　　
定員　15組（完全予約制）
参加料　無料
申込受付　11月5日（火）から電
　話にて受付　　　　　　　　　
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所

●�乳幼児健診（日程、会場の変更を希望する人は事前にご連絡ください。なお、対象の人には別途通知します。）

内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

４か月児健診
【R １. ７月生】

11月 20 日（水）

  午後１時 10 分～
  　　１時 30 分
 ※ 受付は午後のみ

敷島保健福祉センター

母子健康手帳、バスタオル、
保険証、印鑑、送付の問診票、
普段使用している歯ブラシ

11月  28 日（木） 竜王保健福祉センター
１歳６か月児健診
【H30. ４月生】

11月    ８日（金） 敷島保健福祉センター
11月  14 日（木） 双葉保健福祉センター

２歳児健診
【H29. ７月生】

11月    １日（金） 竜王保健福祉センター
11月  15 日（金） 竜王保健福祉センター

３歳児健診
【H28. ５月生】

11月    ６日（水） 敷島保健福祉センター
11月  13 日（水） 竜王保健福祉センター

   ３歳児視聴覚・尿検査
   再検査日

11月    ６日（水） 午後３時 30 分～
   ４時 30 分

敷島保健福祉センター 母子健康手帳、健診時に配布
した再検査用紙11月  13 日（水） 竜王保健福祉センター

内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

１歳児健康相談
【H30. 11 月生】

11月  21日（木）   通知でご確認くだ  
  さい。

敷島保健福祉センター 母子健康手帳、通知に同封の
質問票、使用している歯ブラシ

（子ども用、仕上げみがき用）11月 29日（金） 竜王保健福祉センター

●�健康相談（対象の人には別途通知します。）

　不妊治療のうち保険外診療である特定不妊治療は、
１回の治療費が高額です。市では経済的負担の軽減を
図るため、次の対象者に費用の一部を助成します。　
　助成額および必要書類等の詳細は、市ウェブサイト
でご確認いただくか、問い合わせください。
①夫婦が申請時に１年以上継続して甲斐市に住所を　
　有すること。　　　　　　　　　　　　　　　　　

②法律上の婚姻をしており、特定不妊治療以外の治　
　療法では妊娠の見込みが無いか、または極めて少                
   ないと医師に判断された夫婦であること。
③夫婦の所得合計額が730万円未満であること。
④市税等を滞納していないこと。
⑤治療開始時の妻の年齢が43歳未満であること。
■問い合わせは…�健康増進課

●�不妊治療費助成事業
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　母子健康手帳の発行
　妊娠届出をして手帳を受け取って
ください。　　　　　　　　　　
日時　午前８時30分
　～午後５時15分（平日のみ）
持ち物　印鑑　　　
■発行・問い合わせは…
　健康増進課、各支所市民地域課

　マタニティクラス
　妊娠中の過ごし方や出産後の育
児について学びます。子育て世帯
の交流の場としても活用していた
だくことができます。　　　　　
　参加する際には、母子健康手帳
と手帳発行時に配布したパンフ
レット「すこやかな赤ちゃんを産
むために」を持参してください。
◆マタニティクラス　　　　　　
「歯科と栄養について」　　　　　
日時　11月18日（月）
　午前９時30分～正午
場所　敷島保健福祉センター
「お産について」
日時　11月25日（月）
　午前９時30分～正午
場所　敷島保健福祉センター
申込受付　各教室とも開催4日前
　までに電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課
　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　 

 　離乳食教室
　調理実習を行いながら、離乳食
の進め方を学ぶことができます。
日時　11月25日（月）
　午前10時～正午
※受付は午前９時45分～
場所　竜王保健福祉センター
対象　平成31年４月誕生児の親

持ち物　エプロン、三角巾（バンダ
　ナ）、　４か月児健 診時に配布し
　た「３～11か月児のしおり」、母
　子健康手帳、おんぶひも
申込受付　11月18日（月）までに
　電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課　

　にこにこママルーム
　生後１か月半から４か月までの
お子さんとお母さんが対象の日帰
り産後ケアです。
日時　11月５日・12日・19日・
　26日の火曜日　　　　　　　
　午前10時10分～正午
※受付は午前10時～10時10分
場所　このはな産婦人科
内容　体重測定、母乳相談、ベビー
　マッサージ等
定員　8人（先着順）
参加料　100円　　　　　　　
持ち物　母子健康手帳、バスタオ
　ルほか
申込受付　開催日の１週間前まで
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課
　　　　　　　　　　　　　　　��
　竜王子育てひろば
◆ドラひろば
　親子で楽しめる手遊び、紙芝居、
読み聞かせなどを行います。
日時　毎週金曜日　　　　　　　
　午前10時30分～ 10時50分
◆お話しひろば
日時　11月15日（金）
　午前11時～ 11時30分
◆パパDOひろば
　「親子でフラダンス」
日時　11月16日（土）
　午前10時30分～ 11時30分
対象　３歳までの子とその親
定員　10組（完全予約制）
持ち物　飲み物
■申し込み・問い合わせは…
　竜王子育てひろば　　　　　　

　敷島子育てひろば
◆ぽけっとひろば
　童謡や絵本の読み聞かせ、わら
べうたなどのふれあい遊びを親子
で楽しみましょう。　　　　　　
　子育てデビューのお母さんの参
加もお待ちしています。（申込不要）
日時　毎週水曜日
　午前10時30分～10時50分
対象　０歳～２歳児とその親
◆親子わらべうた　
　親子でゆったりと楽しむことが
できる昔ながらの遊びです。（申
込不要）
日時　11月20日（水）
　午前10時30分～11時
対象　０歳～２歳児とその親
◆子育て相談
　保育園や児童館の情報提供、育
児相談を電話で行っています。　
受付時間　火～金曜日
　午前９時～午後４時
子育て相談専用電話
　☎055（277）1260
■問い合わせは…
　敷島子育てひろば（ファミリー
　サポートセンター）
　　　　　　　　　　　　　　　������������
　げんき甲斐　　　　　　　　　
◆木工教室
「赤ちゃんへのプレゼント」　　
日時　11月16日（土）　　　　
　　午前10時～11時
場所　竜王北部公民館
対象　妊婦（夫婦での参加も可）
定員　15人（完全予約制）
講師　清水三郎さん　　　　　　
持ち物　エプロン、マスク、軍手、
　お手拭き、持ち帰り用袋
申込受付　11月５日（火）午前９時
　から電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課

��子育て支援センター「こあら」　
日程　月～金曜日

問
い
合
わ
せ
先
一
覧

■健康増進課（本館１階）  ☎055（278）1694
■子育て支援課（新館１階） ☎055（278）1692
■敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
■双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
■市社会福祉協議会本所 ☎055（277）1122
■竜王子育てひろば（竜王東児童センター2階） ☎055（278）1120
■敷島子育てひろば（ファミリーサポートセンター） ☎055（277）1762
■竜王西保育園（竜王1671） ☎055（276）5741

　※　　 は健康ポイント対象事業です 
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　声に出す読書、耳で聞く読書を楽
しみましょう。　　　　　　　　
日時　11月16日（土）
　午後２時開演
　（開場午後１時45分）
場所　双葉ふれあい文化館　
内容　『葉っぱのフレディ』他　　
対象　小学生～一般
出演　みどりの風　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
■問い合わせは…双葉図書館　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
日時　11月21日（木）
　午後１時30分～
場所　竜王図書館　　　　　　　
板前　ねの会
■問い合わせは…竜王図書館　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
日時　11月30日（土）～ 12月26
　日（木）の開館時間中
場所　竜王図書館・敷島図書館

内容　雑誌のバックナンバー、古
　本を１冊10円で販売　　　　
■問い合わせは…
　竜王図書館・敷島図書館　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
日時　12月15日（日）
　午後６時30分開演
　（開場午後６時）　
場所　竜王図書館
演奏　田尻洋一さん（ピアニスト）
演奏曲　バッハ：コラール前奏曲、

シューベルト：ピアノソナタ　
イ長調 op.120、チャイコフス
キー：クリスマス、ショパン：
幻想即興曲、華麗なる大円舞曲、
シューマン：子供の情景他　

対象　小学生～一般
　※託児は要申込
定員　182人（先着順）
申込受付　11月６日（水）午前９

時30分から、竜王図書館窓口、
電話または図書館ウェブサイト
申込メールフォームにて受付

■問い合わせは…竜王図書館
　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　
　笛吹市で生まれた作家、深沢七
郎を紹介します。処女作『楢山節
考』で文壇デビュー。甲州弁で語

る文体と独特な死生観を持った作
品を書き続けました。
日時　11月１日（金）～28日（木）

の開館時間中
場所　敷島図書館　　　　　　
■問い合わせは…敷島図書館　　

　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　
　

　９月８日、竜王図書館で芥川賞
作家保坂和志氏の講演会が開催さ
れました。
　保坂氏は講演のテーマとして、
県出身の作家である深沢七郎を取
り上げ、その人間味あふれる七郎
の姿と、著作『楢山節考』に登場する
庶民の生活の独特な描き方に触れ
ながら、七郎ならではの作品の独
自性と、素晴らしさを語りました。
　また、猫好き作家としても知ら
れる保坂氏自身の創作活動と著作
についても、ユーモアを交えなが
ら語り、集まった150人の聴衆を
楽しませました。
　　　　　　　　　　　　　　

▲
 開館時間 竜王図書館 敷島・双葉図書館

平日 午前９時30分～午後７時 午前10時～午後７時
土・日・祝日 午前９時30分～午後６時 午前９時～午後５時▲

 11 月のお休み　P❷のカレンダーをご覧ください。

児童書

一般書

■  竜王図書館 ☎055(278)0811 ■  敷島図書館 ☎055(277)9955 ■  双葉図書館 ☎0551(20)3669

  朗読処「おきらく亭」

 11 ※内容については、各図書館へ問い合わせください。 月のイベント

会場 イベント名 開催日 時間 対象

竜王図書館

こぐまちゃんのおへや
13 日（水）午前 10 時 15 分～ ５か月児～
27 日（水）午前 11 時～ １歳６か月児～

しろくまちゃんのおへや
 ９日（土）

午前 10 時 30 分～ 幼児・小学生
23 日（土）

キッズぷらねっと  ２日（土）午後２時～ 小学生

敷島図書館

らいおんちゃんのゆりかご  ７日（木）午前 10 時 30 分～ ５か月児～
らいおんちゃんのへや 21 日（木）午前 11 時～ １歳６か月児～

らいおんちゃんのおうち  ２日（土）
午後２時～ 幼児・小学生

16 日（土）

双葉図書館
おはなしのとびら 14 日（木）

午前 11 時～
乳幼児

ふうせん劇場  ９日（土）
幼児・小学生

23 日（土）
竜王図書館
視聴覚室

上映会『だいじょうぶだい
じょうぶ』『うっかりペネロペ』

24 日（日）午後２時～ 幼児～
（先着 182 人）

敷島総合文化会館
視聴覚ホール 上映会『刑事』 30 日（土）午後２時～ 一般

（先着 70 人）

　　　　　　　　　　　　　　
『アネモネの姉妹　リコリスの兄弟』 
古内一絵 / 著　キノブックス（2019 年）
兄弟姉妹にまつわる６
つのお話です。「花言葉
診断」でおみくじ的に
出てくる花言葉がキー
ワードになっています。
兄弟姉妹だからこそ感
じる、複雑な感情が描
かれています。

娘に頼まれたパパは長い
はしごを持ってお月さま
を取りに。ワクワクする
しかけもあって、ページ
をめくるのが楽しい絵本
です。お月さまのことが
もっと好きになれます。

『パパ、お月さまとって！』
エリック＝カール / さく　もりひさし / やく
偕成社 （1986年） 

 古本と雑誌のバックナンバー市

  田尻洋一クリスマスコンサート

  作家・深沢七郎展

  みどりの風の朗読会

 『甲斐・本の寺子屋 2019』　
  保坂和志氏講演会を開催しました
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●峡北消防本部　☎0551（22）8181(音声テレホンガイド)

●小児救急電話相談

●救急医療センター　☎055（226）3399

●小児初期救急医療センター　☎055（226）3399

●歯科救急　
　休日…午前10時～午後5時 
　　　　☎055（252）9955
　　　　  午後5時～11時　
　　　　☎055（224）4199

●県精神科救急受診相談センター　☎0551（20）1125

 竜王・敷島地区にお住まいの人

 双葉地区にお住まいの人

■問い合わせは・・・スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698

無料開放日　Ｋａｉ・遊・パークでは、6・13・20日の水曜日の、午後
１～８時に受付をされた市内在住の 65 歳以上の人と市内在住の障が
い者（要障害者手帳）のみなさんに施設を無料開放します。
また、介助が必要な障がい者の場合は、介助者お一人まで無料です。

○双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター (プール )　☎0551（28）6029
　開館時間　午前 10時～正午 (午前の部 )
　　　　　　午後１時～５時 (午後の部 )　
　　　　　　午後６時～９時 (夜間の部 )　
　休館日　火曜日　※火曜日が祝日の場合は営業（翌日休館）

休日・夜間の救急医療連絡先

　峡北消防本部で対応できなかった場合は…

（プール共通注意事項）
・ 入泳する際には、スイミングキャップの着用が義務付けられています。
・ 幼児および夜間の小中学生の利用は、必ず保護者同伴でお願いします。
・ プールの水深によって身長制限を設けています。

◎道路等の水道管（本管）の故障・漏水等緊急時は…
・休日、夜間…甲斐市役所（当直）　☎055（276）2111
・平日（昼間）…上水道課　☎055（276）0734
◎平日（昼間）の宅地内の故障等は…
　指定給水装置工事事業者へ直接問い合わせください。※指定給水装置工事
　事業者については市ウェブサイトの「くらし・手続き」に掲載しています。
◎甲府市上下水道局サービスセンター　☎055（228）3311
※大久保・天狗沢・牛句・境・島上条・中下条・大下条・長塚にお
住まいの人は、甲府市上下水道局へ問い合わせ願います。

◎リサイクルステーション
　資源物を回収しています。リサイクルにご協力をお願いします。
３地区リサイクルステーション【受入場所・時間】
○竜王リサイクルステーション（竜王庁舎駐車場内）
○敷島リサイクルステーション（敷島中学校北側）
○双葉リサイクルステーション（双葉庁舎駐車場内）
いずれも午前７時～午後７時
◆受け入れ出来る資源物
　ダンボール、ペットボトル、紙パック、新聞紙、チラシ、ミックス紙、白色　
　トレー、雑誌、その他プラ、ビン、カン、廃食用油（竜王）、使用済小型　
　家電　

◎せん定枝粉砕処理
　家庭で伐採したせん定枝（長さ２ｍ以内、直径10㎝まで）をチップ化しま
す。チップ化できないものは受け入れできない場合があります。
時間　午前９時～正午、午後１時～４時
受入場所
〇玉幡中学校北側市管理地　
　受入日　月・火・水・木・土・日　
※３日（日）・23日（土）は、祝日のため休み。
〇自然休養村管理センター（敷島総合公園入口）
　受入日　火・金・日　※３日（日）は、祝日のため休み。
■問い合わせは…環境課（本館１階）　☎055（278）1706

Ｂ＆Ｇ海洋センター
　Ｋａｉ・遊・パーク情報

●県救急医療情報センター　☎055（224）4199

水道が故障・漏水した時は…

対応者…看護師　※利用時間は上記診療時間と同じです。

　電話番号…♯8000（短縮ダイヤル）　
　　　　　　☎055（226）3369（ダイヤル回線）

子どもの夜間・休日の病気に関する相談ができます。

日・祝日…午前9時～翌朝7時／土…午後3時～翌朝7時
夜間（毎日）…午後7時～翌朝7時

24時間365日体制で受診相談に応じます。

夜間救急診療…毎日午後7時～11時
対応可能医療機関の検索、紹介…24時間対応

平日・土…午後６時～翌朝8時 
日・祝日・年末年始…午前8時～翌朝8時

※敷島 B&G海洋センター（プール）は来年６月１日（月）まで休館です。

○Kai・遊・パーク　☎055（276）4189　
　開館時間　午前 10時～午後９時（最終入館可能時間 午後８時）
　休館日　毎週月曜日　※月曜日が祝日の場合は営業（翌日休館）

※１１月20日（水）は県民の日のため、双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター、kai・
　遊・パークは、市内に住所を有する中学生以下に無料開放します。

　（山梨口腔保健センター）

　（県救急医療情報センター）

※11月27日（水）～12月１日（日）は、施設整備のため臨時休館

　「みんなを笑顔に」をコンセプトに、笑顔の写真や、見たら思わず笑顔に
なってしまうような写真を、子育て応援サイト「かいキッズ」で紹介します。
あなた自身や子どもの笑顔、部活動の仲間との笑顔、ペットなど動物の写
真も大募集。「思わず笑顔になってしまう」写真をお待ちしています。

市子育て応援サイトかいキッズ内の「ＫａｉＳｍｉｌe」の下にある「写真を投稿する」から申し込みください。申込方法申込方法

サイトに掲載されてから、おおむね３か月掲載期間掲載期間

KaiSmile （かいすまいる）KaiSmile （かいすまいる）
みんなが笑顔になれる写真を大募集みんなが笑顔になれる写真を大募集
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講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物
お茶のいただき方 
～茶の湯入門～ 

（講師：小宮山千雪）

お茶をいただく際の心得や、
基本の作法を学び、抹茶をお
いしくいただきます。

10 人
11月21日、12月５日・19日
の木曜日【全３回】
午後１時30分～３時

1,000 円 / 筆記用具

甲府城と城下町の
歴史文化 

（講師：県埋蔵文化財セ
ンター　北澤宏明）

日本有数の高さを誇る甲府城
の石垣やにぎわいの城下町
等、独自の発展を遂げた山梨
の歴史文化を学びます。

20 人 11月27日（水）
午後１時30分～３時30分 無料 / 筆記用具

健  口からはじめる健康
づくり～口腔ケア～ 

（講師：山梨口腔保健セ
ンター歯科衛生士）

感染症や認知症予防、口臭予
防にも役立つ、歯と口の正し
いケア方法を学びます。

20 人 12月11日（水）
午後1時～４時

無料 / 手鏡、タオル、
普段お使いの歯ブラ
シ、筆記用具

お正月を迎える～苔玉～ 
（講師：柴田芽衣子）

おしゃれな苔玉を作ります。
小さなグリーンで新年を迎え
る準備をしましょう。

15 人 12月12日（木）
午後1時30分～３時30分 1,800 円 / はさみ

クリスマスの巻きずし 
（講師：大久保掬恵）

クリスマスを楽しむサンタの
飾り巻きずしをつくります。
家族、友人とのパーティーメ
ニューにぴったりです。

20 人 12月14日（土）
午後1時30分～ 3時30分

1,500円/エプロン、
三角巾、マスク、巻
きす、持ち帰り容器

◇双葉公民館	 ■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
	 ■問い合わせは…☎0551（20）3666　　0551（20）3659

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物
ちくちく楽しく
パッチワーク 

（講師：秋山明美）

パッチワークの基礎を学びつつ、
布で楽しく色遊びをしながら、
普段使いのポーチを作ります。

12 人
11月22日 ～ 12月20日 の 金
曜日【全５回】
午前10時～正午

1,200 円 / 裁縫道具、
筆記用具

大弐塾～最近話題の文芸
について～ 

（講師：各回専任講師）
「万葉集」「歌舞伎」をテーマに
学びます。 20 人 12月６日（金）・20日（金）【全2回】

午後１時30分～３時 無料 / 筆記用具

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）0711　 055（276）0712

※申込方法等の詳細は、問い合わ
　せください。
■申し込み・問い合わせは…
　市商工会　☎055（276）2385

シニア世代合同就職面接会
　シニア世代の就労を促進する
ため、合同就職面接会を開催し
ます。
日時　11月28日（木）

　午後１時30分～４時
場所　ベルクラシック甲府
　（甲府市丸の内1-1-17）
内容　
　企業ごとにブースを設け、求職
　者との面談方式で実施します。
対象　55歳以上の求職者
※事前申し込み、履歴書等は必要
　ありません。
■問い合わせは…やまなしシニア
　世代就労推進協議会　
　☎055（223）1777

キッズサッカーフェス
ティバル ＩＮ峡中
日時　12月７日（土）
　午前９時30分～
場所　押原公園天然芝グラウンド
対象　峡中・峡南地域在住の園児
　および小学１・２年生
※詳細は問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　県サッカー協会（望月）
　☎055（267）8887

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

レッツトライ！
ミュージカル                   

（講師：水木亮）

演じることの楽しさを学び、
故郷の歴史をミュージカルで
伝えます。（最終回成果発表）

15 人

12月８日（日）・15日（日）・21日
（土）、令和２年１月11日（土）・
18日（土）・26日（日）、２月１日

（土）・９日（日）・15日（土）・22
日（土）・23日（日）・29日（土）

【全12回】午後１時～４時

無料 / 筆記用具

武将兜作りに挑戦
（講師：渡辺徳之）

ヘルメット・平紐等を使い、
端午の節句にも飾れる兜を作
ります。（最終回成果発表）

12 人
12月15日～令和２年２月16
日の第１・３日曜日、２月22
日（土）・29日（土）【全７回】　
午前９時～正午

5,000円/筆記用具、
カッター、はさみ、
布テープ（黒）、セ
ロハンテープ、定規

（30㎝）、古手拭い

◇敷島公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0123　島上条1020　敷島公民館
　　　　　　　   ■問い合わせは…☎055（277）4111　 　055（277）4212

本 … 本館　新 … 新館
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親向け「子どもの婚活応
援セミナー」
日時11月17日（日）
　午後１時30分～３時30分
場所　韮崎市交流センター NICORI
　（韮崎市若宮1-2-50）
内容　講演「未婚の子どものため
　に親ができること」、やまなし出
　会いサポートセンターの紹介他
対象　子どもの結婚に不安を感じ
　ている親御さんや知り合いに結
　婚を希望する独身者のいる人等
参加料　無料
申込受付　11月11日（月）午後

　４時までに電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　県子育て政策課
　☎055（223）1412　

無料調停相談会
日時　11月16日（土）
　午前10時～午後4時
※受付は午後３時30分まで
場所　甲府市役所　市民活動室
相談内容　金銭問題、離婚、親族間
　紛争、土地建物問題等
担当　民事・家事調停委員（弁護
　士等専門家を含む）
※事前予約は不要です。
■問い合わせは…
　甲府地方裁判所事務局
　☎055（235）1133

商工会セミナー
　働き方に関するセミナーです。
●絶対に残業しない仕事術
日時　11月14日（木）
　午後２時～４時
場所　市商工会
内容　残業ゼロへの職場・作業の
　改善等
講師　時間管理アドバイザー
　石川和男氏　
●人手不足対策セミナー（外国人
　雇用編）
日時　11月27日（水）
　午後７時～８時30分
場所　市商工会
内容　中小企業が外国人社員を活
用する際のポイント、注意点等
講師　㈱ ACROSEED 代表取締役　
　佐野誠氏

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

初心者女性のための
健康麻雀 

（講師：小林正明）

麻雀の初歩的なルールや点数
の数え方を学びます。女性の
初心者のみの募集です。

16 人
11月26日～ 12月17日の
火曜日午前9時～正午と、令
和２年１月14日（火）午後1
時30分～ 4時【全５回】

無料 / タオル・筆記用具・
飲み物

Shall We Dance? 
～基礎から学ぶ
社交ダンス～ 

（講師：小澤和則）

ブルース・ジルバ・ルンバ・
タンゴを楽しく学びます。最
終回はダンスパーティーを開
催します。

20 人
11月29日～令和２年２月
14日 の 金 曜 日（12月27日
と１月３日は除く）【全10回】
午後７時30分～９時

無料 / 運動のできる室内
履き（持っている人はダ
ンスシューズ）・タオル・
飲み物

◇竜王中部公園セミナーハウス　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡2660　竜王中部公園セミナーハウス
　　　　　　　　　　　　　　　　  ■問い合わせは…☎055（267）6533　 055（267）6534

◇竜王北部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0192　篠原2610　竜王北部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）7511　 055（276）7290
講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

甲斐市のワイン産業 
を探るバス見学会 

（講師：ワイナリー職員）

市内の特色ある３つのワイナ
リーを巡り、それぞれの歴史、
葡萄やワインに対する思いな
どを伺います。

24 人 11月28日（木）
午前９時30分～午後３時

2,000 円（見学料、昼食
代）/ 筆記用具、飲み物

羊毛フェルト体験 
（講師：ささもとしげこ）

針の刺し方などの基礎から学
び、かわいいサンタを作りま
す。公民館に見本が有ります。

20 人 12月13日（金）
午後１時30分～３時30分

600 円 / ボンド、ハサミ、
羊毛用針、羊毛用マット（白）
※針、マットは 440 円
で用意可（希望者ははが
きに明記）

■受講対象…市内在住者および市内に勤務している18歳以上の人
■受	講	料…無料（教材費実費、申込後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。）
■申込方法…往復はがきの往信面（裏）に①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④性別⑤住所⑥電話番号を、返信面（表）
　　　　　　に住所・氏名を明記して申し込みください。応募多数の場合は抽選とし、結果を返信用はがきにてご連絡
　　　　　　します。（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせください。）1枚の往復はがきで申し込み
　　　　　　ができるのは、１講座１人分です。（往復はがき以外の申し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）
■その他…　健は健康ポイント対象事業です。
■申込締切…11月12日（火）必着 （締切日以降は問い合わせください。）
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豚汁および綿菓子、ポップコーン
の無料サービスのほか、野菜のプ
レゼントや大根の特価販売が行わ
れます。
日時　11月23日（土）
　午前９時～正午
場所　双葉農の駅
■問い合わせは…
　双葉農の駅
　☎0551（20）0035

甲斐市ちいさな旅	
　第４回目となる「甲斐市ちい
さな旅」を実施ます。
　今回は、「清沢寺の弁財天を拝
見し、県内最古の瓦窯跡（がようせ
き）に思いをはせながら天狗沢を
歩く」と題して実施します。みな

さんの参加をお待ちしています。
日時　11月30日（土）午前９時
　30分～午後０時30分
　受付　午前９時～ 
集合場所　
　敷島総合文化会館駐車場
定員　先着20人
参加料　
　500円（ガイドブック・保険代
　含む）
服装　歩きやすい服装
申込受付　11月５日（火）から電
　話にて受付
※天候や都合により、予定の変更
　または中止となる場合があり
　ます。
■申し込み・問い合わせは… 　　　
　つなぐＮＰＯ甲斐市ちいさな
　旅係
　☎080（1223）8302

ふれあい福祉クリスマス会
　障がい児と保護者を対象に、ク
リスマス会を開催します。
日時　12月21日（土）
　午前11時～午後１時30分
場所　双葉ふれあい文化館
内容
　ゴスペルやピアノ演奏、ビンゴ
大会等

対象　
　18歳以下の障がい児と保護者
定員　先着30人
参加料　無料
申込受付　11月６日（水）から電
　話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122
　 055（277）1284

■受講対象…市内在住者（共通）
　○子ども手品教室ハンドパワー…小中学生
　○親子しめ縄作り教室…小中学生と保護者
　○レッツトライ！ミュージカル…小中学生
■受	講	料…無料（教材費実費、申し込み後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。）
■申込方法…往復はがきの往信面（裏）へ①希望講座名②保護者と子の氏名（ふりがな）③年齢（学年）④性別⑤住
　　　　　　所⑥電話番号を、返信面（表）へ住所・ 保護者と子の氏名を明記して申し込みください。応募多数の
　　　　　　場合は抽選とし、結果を返信用はがきにてご連絡します。（締切後７日以内に結果が届かない場合
　　　　　　は、問い合わせください。）子ども１人につき、１枚の往復はがきが必要です。（往復はがき以外の申
　　　　　　し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）
■申込締切…11月12日（火）必着（締切日以降は問い合わせください。）

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

親子しめ縄作り教室
（講師：東條文武）

新年に向けて、親子でしめ
縄を作り、新しい年を迎え
ます。

15 組 12月1日（日）
午後１時～４時

500 円 / 筆記用
具、千枚通し、 
ペンチ

レッツトライ！
ミュージカル                   

（講師：水木亮）

演じることの楽しさを学
び、故郷の歴史をミュージ
カルで伝えます。

（最終回成果発表）
12 人

12月８日（日）・15日（日）・21日（土）、
令和２年１月11日（土）・18日（土）・
26日（日）、２月１日（土）・９日（日）・
15日（土）・22日（土）・23日（日）・29
日（土）【全12回】午後１時～４時

無料 / 筆記用具

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）0711　 　055（276）7212

◇敷島公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0123　島上条1020　敷島公民館
　　　　　　　   ■問い合わせは…☎055（277）4111　 　055（277）4212

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物
子ども手品教室
ハンドパワー 

（講師：山梨マジッククラブ
鷹野秀樹）

友達を驚かす簡単な手品
の仕掛けを使いこなして、
ホームパーティーなどで披
露しちゃおう。

12 人 11月23日（土）・30日（土）
【全２回】午前10時～正午

1,000 円 / はさ
み、のり、筆記
用具

本 … 本館　新 … 新館
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中部ふれあいまつり
日時　11月17日（日）
　午前９時～午後２時30分
　開会式　午前９時～
場所　竜王中部公園セミナーハウス
内容
〇舞台発表および展示発表
　利用者団体、竜王中央保育園、玉
幡保育園、玉幡小学校、玉幡中学
校、講座受講者、地域のみなさん、
やはたいぬ（特別出演）

〇無料体験　
　将棋・工作・習字・土器拓本
〇フリーマーケット（中部公園内）
　季節の野菜、加工魚、太巻き、赤
　飯、やきそば、からあげ、リメ
　イク小物、陶芸作品、手づくり
　雑貨、ハンドケア、占い、カフェ、

　セミナー利用企業出店他
　午前９時～売切れ次第終了
〇ふれあい広場 ( 玉幡体育館内）
　ミニ四駆レース、スポーツ吹き
　矢、昔遊び　　　　　　　　
〇地域特産やはたいも煮汁無料配布
　午前の部舞台終了後～なくなり
　次第終了
※徒歩または自転車等でお越しく
　ださい。
■問い合わせは…
　竜王中部公園セミナーハウス
　☎055（267）6533

障がいサロン									
「みーんなおいでよ」

　障がいのある人と支援する人

が、気軽に集い交流できる居場所
づくりを目的に、毎月１回サロン
を開催します。
日時　11月17日（日）
　午前10時～ 11時30分
場所　敷島保健福祉センター
内容　リトミック
参加料　無料
申込受付　11月５日（火）から電
　話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122
　 055（277）1284

双葉農の駅秋の感謝祭
　地元野菜をたっぷり使って作る

■受講対象…市内在住および市内に勤務している18歳以上の人
■申込方法…メールか往復はがきに、必要事項（希望講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・連絡先電
　　　　　　話番号）を明記して申し込みください。なお、定員以上の申し込みがあった場合は抽選となります。
　　　　　　抽選結果については、受講者には受講証を、抽選に外れた場合は結果通知をメールもしくは返信
　　　　　　はがきにて、通知いたします。
メールアドレス　shoukou@city.kai.yamanashi.jp
往復はがき　〒400-0192　篠原2610　商工観光課
■申込締切…11月12日（火）必着
■受講料…無料（一部教材費が必要な講座があります）
■問い合わせは…商工観光課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本　☎055（278）1708
○えみハウス（働く婦人の家）　万才761

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物
ハーブの基礎知識と楽しみ方講座

（講師：KURUMI ハーバルワークス
　フルヤミユキ）

ハーブの基礎を学んで、ミニポ
マンダーやココナッツミルクの
マルセイユせっけんを作ります。

20 人
11月19日～ 12月3
日の火曜日【全3回】
午後7時～ 9時

1,500 円 / 持ち物
などの詳細は、受
講者に別途通知

今年の年賀状は
筆ペンで書いてみよう
（講師：中嶌政昭）

筆ペンでの年賀状の書き方の基
礎を学びます。 20 人

11月20日～ 12月4
日の水曜日【全3回】 
午後７時30分～ 9時

無料 / 筆ペン

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物
川邉修作先生の子育て講座

（講師：日本カウンセリング学会
認定カウンセラー・ガイダンスカ

ウンセラー　川邉修作）

再就職を希望する人や、働きな
がら子育てする母親を対象に、
子どもとの関わり方や、親の心
構えなどを学びます。

20 人
11月22日（金）
午前10時～ 11時30
分

無料 / なし

●ぴゅあ総合出前講座受講生募集　子育て期の女性を応援するための講座です。
■受講対象…市内在住および市内に勤務している18歳以上の人
■申込方法…上記のえみハウス教養講座の申込方法により、申し込みください。
■申込締切…11月12日（火）必着
■その他…託児（生後３ヵ月～）有り。希望者は、申し込み時に子どもの名前・年齢・性別を明記してください。
■問い合わせは…商工観光課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本　☎055（278）1708

●えみハウス教養講座受講生募集

○えみハウス（働く婦人の家）　万才761
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内容　リフレッシュのための施術
　体験、肩こりや腰痛などの改善
　方法の指導
対象　市内在住で高齢者を介護し
　ている人
定員　15人
参加料　無料
申込受付　11月6日（水）から電
　話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122
　 055（277）1284

建築物防災出張講座
　「山梨県で地震は起こるのか」
「住宅の耐震診断ってなに」「耐震
改修ってどんなことをするの」「補
助金はあるの」等、住宅の耐震化に
関する疑問について、県と市の職
員が地区やサークル等の会合の場
に伺い、パンフレットや映像等に
より分かりやすく説明します。
　費用負担はありません。開催を
希望する団体はご連絡ください。
■問い合わせは…
　建設課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1668

ギャラリー紹介
●竜王北部公民館
展示　彩の会（水彩画）
期間　11月７日（木）～ 11月28
　日（木）まで
■問い合わせは…
　竜王北部公民館
　☎055（276）7511
●竜王南部公民館
展示　編み物の会
期間　11月20日（水）～12月15
　日（日）まで
■問い合わせは…
　竜王南部公民館
　☎055（276）0711

竜王駅前甲斐てき朝市	
＆ミニライブ
　特産品等の販売のほか、シン
ガーソングライター「サガノユ
ウキ」さんとマスコットキャラク
ター「らいぶ君」によるミニライ
ブを開催。やはたいぬも共演します。
※新規出店希望の人、イベント出
演希望の人は事務局まで問い合
わせください。

日時　11月10日（日）
　午前９時～ 11時
※ミニライブは、午前９時～９時
　30分
※悪天候の場合は予告なく中止し
　ます。　
場所　竜王駅南口駅前広場
内容　
　野菜、赤坂とまと、惣菜、菓子パ
　ン、コーヒー、はちみつ、ドラ
　イフルーツ、手づくり雑貨、古本、
　古着、やはたいぬグッズ、マッ
　サージ体験
※販売内容を変更する場合があり
　ます。
駐車場　
　竜王駅周辺臨時駐車場
■問い合わせは…
　竜王駅魅力発信協議会事務局
　☎055（278）1708

在宅介護者の													
お茶のみカフェ
　介護の悩みを語り合い介護者同
士が情報交換や交流する会を開催
します。
　初めての人も歓迎します。
日時　11月14日（木）
　午前10時～ 11時30分
場所　
　敷島保健福祉センター
対象　
　市内在住で、在宅で高齢者を介
　護している人
参加料　無料
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122
　 055（277）1284

市社会福祉のつどい
　「ふれあい・支え合いの地域づ
くりをすすめよう」をテーマに、第
11回甲斐市社会福祉のつどいを
開催します。
日時　11月16日（土）
　午後１時30分～　
場所　敷島総合文化会館
内容　
〇第１部　
　市内福祉功労者、福祉ポスター
　優秀作品の表彰
〇第２部　
　メディアで話題の「注文をまち
がえる料理店」発起人の小国士
朗氏講演、敷島南小学校吹奏楽
部の演奏

参加料　無料
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122
　 055（277）1284

●第15回ふれあい新春カラオ
ケ大会出場者募集

日時　１月19日（日）
　午後１時開演
応募資格　市内在住で、市内団　　
　体・各種グループから選出さ
　れた人
※企業・事業所については、勤
　務者に限り市外在住者でも応　
　募可能です。
※個人での応募はできません。
※第10回大会以降の優勝者は
　出場できません。
申込受付
　11月５日（火）～ 12月４日
　（水）までに、市内各所に設置
　してある応募用紙に記入の上、　
　双葉ふれあい文化館までお持
　ちください。電話でも受付可。
定員　25組（１組１人～ 4人）
※先着順
■問い合わせは…
　双葉ふれあい文化館
　☎0551（20）3660

本 … 本館　新 … 新館
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一日合同行政相談所
　日常生活にかかわる登記、年金、
道路などの相談に、国や県、弁護士
や司法書士、税理士などの専門家
がお応えします。
※相談内容などの秘密は守られま
　す。
日時　11月27日（水）
　午後１時～午後４時
場所　
　韮崎市民交流センター NICORI
　（韮崎市若宮１- ２- 50）
※相談は無料で、事前申込は不要
　です。
■問い合わせは…
　総務省山梨行政監視行政相談
　センター
　☎0570（090）110

農家のための農地相談会
　農地の賃借・譲渡・農地以外へ
の転用、相続、遺言、財産管理など、
農家のみなさんが抱える農地に関
する問題について、行政書士が無
料で相談に応じます。
※事前申込は不要です。
日時　12月３日（火）
　午前10時～正午、午後１時～
　３時
場所　竜王北部公民館
担当　
　県行政書士会甲府北支部会員
■問い合わせは…
　農林振興課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1707

歴史講座	「もっと知りた
い！古墳の話」
　昨年の古墳講座がパワーアップ
しました。今年は古墳の魅力をさ
らに深掘りする全2回の講座です。
1回目は座学、2回目は県内研修
です。初めての人も歓迎します。

日時　
①11月30日（土）
　午後１時30分～３時
②12月14日（土）
　午後１時～５時
場所　
①座学　竜王北部公民館
②県内研修　市内、山梨市、甲府市
　方面（市役所竜王庁舎に集合）
対象　
　市内在住・在勤または在学者
　（18歳以上）で、２日間とも参
　加できる人
※徒歩での移動があるため、体力
　に自信がある人
定員　25人
講師　
　県埋蔵文化財センター
　熊谷晋祐さん
持ち物　筆記用具
申込受付　
　往復はがきの往信面【裏】へ①
　講座名「もっと知りたい！古墳
　の話」②住所③氏名（ふりがな）
　④年齢⑤電話番号、返信面【表】
　へ郵便番号・住所・氏名を明
　記してお申し込みください。
※応募多数の場合は抽選となり
　ます。
※１枚の往復はがきで申し込みで
　きるのは１人分です。
応募先　〒400-0192　
　篠原2610　生涯学習文化課
申込期限　
　11月11日（月）必着
■申し込み・問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

「障がい者も住みやすい
まちづくり」を学ぼう
　障がい者とともに豊かな生活を
送るためには、どのような協力と
理解が必要なのか、障がい者につ
いて一緒に学ぶ住民向け研修会を
開催します。
日時　12月４日（水）
　午後６時30分～８時30分
　受付　午後６時～
場所　竜王北部公民館

内容　「障がい者も住みやすいま
　ちづくり」～豊かな地域生活を
　送るために～
講師　
　県立大学人間福祉学部福祉コ
　ミュニティ学科　高木寛之先生
参加料　無料
申込受付　
　11月28日（木）までに電話・
FAX またはメールにて申し込
みください。

■申し込み・問い合わせ…
　市障がい者基幹相談支援セン
　ター（市社会福祉協議会内）
　☎055（267）7010
　 055（277）1284
　 kikan@kaishakyo.or.jp

子どもの料理教室
　子どもが食に対して関心を持
ち、料理することの楽しさを知る
ことで、子どもたちが家事をする
きっかけ作りを目指します。
日時　12月７日（土）
　午前９時～午後１時頃
場所　竜王保健福祉センター
対象　
　市内在住の小学校４～６年生
※きょうだいであっても、小学校
　３年生以下は参加できません。
定員　16人（子どものみの参加）
講師　市栄養士
参加料　無料
持ち物　エプロン、バンダナ（ま
たは頭を覆うもの）、マスク、
手拭きタオル、筆記用具、上履き
（調理室用）
申込受付　11月13日（水）の午前
　８時30分から午後５時15分
　まで電話にて受付（抽選）
■問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

介護者リフレッシュ講座
日時　12月17日（火）
　午前10時～ 11時30分
場所　敷島保健福祉センター
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■問い合わせは…
　敷島支所市民地域課

野焼きは禁止されています
　近所で野焼きをしていて、「洗
濯物に臭いがついて困る」「煙たく
て窓が開けられない」などの苦情
が寄せられることがあります。
　野焼き行為は、法律により一部
の例外を除き禁止されています。
法律に違反して野焼きを行った
場合、５年以下の懲役もしくは
1,000万円以下の罰金が科せられ
ることがあります。
　付近の住民への迷惑になった
り、有害物質の発生の原因にもな
りますので、野焼きはやめましょ
う。
　なお、次の野焼きは例外で認め
られていますが、周辺住民の生活
環境に影響を及ぼす恐れがある場
合は、焼却中止を指導することが
あります。
①農業を営む上で必要な稲わらや
　剪定枝などの焼却　
②風俗習慣または宗教行事での
　焼却
③焚き火、キャンプファイヤーな
　どの軽微な焼却
※例外的に認められている焼却で
　も、周囲への影響を考え、焼却時
　の風向きや時間帯に十分配慮し
　てください。
※風が強い日には、風の影響で延
　焼や煙の被害が広がる恐れがあ
　るのでやめましょう。

平成30年度　　　　　
各種環境測定結果
　市では毎年、市内の河川や地下
水の環境測定を実施しています。
　河川については、汚れの目安と
なるＢＯＤ（生物化学的酸素要求
量）が、一部の河川において環境基
準値を超えている所がありました
が、有害物質は検出されず、おお
むね良好な状態でした。
　地下水についても、おおむね良

好な状態でした。
　詳しい内容は、市ウェブサイト
をご覧ください。

無料法律相談
　離婚、相続、土地、建物の賃貸
借、交通事故等の相談を受け付け
ます。
※相談内容などの秘密は守られ
　ます。
日時　11月８日（金）
　午後１時～４時
※時間指定はできません。
場所　敷島総合文化会館
定員　12人
相談時間　１人30分
担当　県弁護士会
申込受付　
　11月５日（火）午前10時～
　午後５時に電話にて受付（抽
　選）
※決定者には、６日（水）午後４時
　～５時に連絡します。
※相談は１世帯につき、年度内１
回のみとします。
■申し込み・問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

家庭教育支援　　　　　
カウンセリング
〇敷島地区 (敷島公民館 )
　11月８日（金）
〇双葉地区 (双葉公民館 )
　11月15日（金）
〇竜王地区 (竜王北部公民館 )
　11月22日（金）
時間　午後１時30分～４時30分
※事前申し込みが必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055（277）1400
　双葉地区教育相談電話
　☎0551（28）7681

　竜王地区教育相談電話
　☎055（276）7521

オール山梨空き家セミ
ナー＆無料相談会
　県内に空き家をお持ちの人、近
い将来空き家を持つ可能性のある
人のお悩みに、各種専門家（弁護
士、司法書士、建築士など）が無料
でアドバイスします。　
①県立図書館（甲府市北口2-8-1）
　11月16日（土）
・先進事例セミナー　
　午前10時30分～正午
・空き家セミナー（第１部）
　午後１時30分～２時30分
・空き家セミナー（第２部）
　午後２時45分～３時45分
・空き家無料相談会　
　午後１時30分～４時30分
　（要事前予約20組）
②南アルプス市地域防災交流セ
　ンター（南アルプス市十五所
　1014）
　11月30日（土）
・空き家セミナー　
　午後１時30分～２時30分
・空き家無料相談会　
　午後１時30分～４時30分
　（要事前予約10組）
※各セミナーの内容等の詳細は問
　い合わせください。
※予約のない飛び込み相談にも応
　じます。（先着順）
①②共通事項
参加料　無料
申込受付　
　希望日時の１週間前までに相
談会申込票に必要事項を記入
の上、FAX、郵送で申し込み
ください。

※相談会申込票は、建設課・税務
　課・長寿推進課および各支所市
　民地域課にて配布します。
■申し込み・問い合わせは…
　県宅地建物取引業協会
　〒400-0853
　甲府市下小河原237-5
　☎055（243）4300
　 055（243）4301

本 … 本館　新 … 新館
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年金相談は予約をしてから
　年金の受給に関する相談や手続
きをする際は、事前に予約の上、来
所してください。
　予約の電話をする際は、手元
に基礎年金番号をご用意の上、
次の専用ダイヤルをご利用くだ
さい。
相談機関
　日本年金機構　竜王年金事務所
　（名取347- ３）
予約受付専用電話　　
　☎0570（05）4890
予約受付時間　
　午前８時30分～午後５時15分
　（月曜～金曜）
※土日祝日、12月29日～１月３
　日は除く。
■問い合わせは…
　日本年金機構　竜王年金事務所
　☎055（278）1100

　■問い合わせは…
　　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　　☎055（278）1706
　　敷島支所市民地域課
　　☎055（277）3112
　　双葉支所市民地域課
　　☎0551（20）3650

浄化槽は適正な管理を
　浄化槽は、微生物の働きを利用
して汚水を浄化する装置です。維
持管理を行わないと、浄化槽の機
能が低下し、河川汚濁や悪臭の発
生等の環境汚染の原因となるた
め、日頃から微生物が活動しやす
い環境を保つよう維持管理をする
必要があります。
　このため、浄化槽使用開始時
の法定検査（７条検査）を行った
後は、年１回の法定検査（11条検
査）、年１回以上の清掃および４か
月ごとの保守点検が、浄化槽法で
管理者に義務付けられています。

　また、故障箇所などを早期に修
理しないと余分な費用がかかって
しまいます。浄化槽の適正な管理
をお願いします。
■問い合わせは…県浄化槽協会
　☎055（288）1132
　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

動物愛護デー
　「令和元年度県動物愛護デー」が
開催されます。
日時　11月10日（日）
　午前10時～午後３時
場所・内容
〇ラザウォーク甲斐双葉
　犬猫の飼い方相談、犬猫の健康
相談、一日獣医師体験、無料乗馬
体験、動物クイズ他

〇双葉公民館
　動物愛護図画コンクール表彰
　式、長寿犬表彰式他
■問い合わせは…
　県衛生薬務課
　☎055（223）1489

液肥無料配布
　市バイオマスセンターで生成し
た液肥を無料で配布しますので、
農地の管理や家庭菜園などの土壌
活性剤としてご活用ください。
日時　11月13日（水）・27日（水）
　午後２時～４時
場所　市バイオマスセンター
　（玉幡中学校北側）
※液肥を入れる容器（20リットル
　ポリタンク等）を持参願います。
　不明な点は環境課まで問い合わ
　せください。

親子環境ツアー
　環境問題や自然環境について、
親子で楽しく学びながら、施設見学
や体験ができるツアーです。
①水資源の利用と身近な生活環境
　について工場見学から学ぶ高学
　年コース

日時　11月20日（水）
　午前８時～午後６時
場所
・宮ケ瀬ダム・水とエネルギー館
　（神奈川県愛甲郡清川村）
・ＬＩＯＮ小田原工場
　（神奈川県小田原市）
対象　小学４年生～６年生とその
　保護者
参加料　無料　
※昼食は各自（海老名サービスエ
　リア内）
②富士山の自然と清流ならではの
　生物について学ぶ低学年コース
日時　11月23日（土）
　午前８時～午後５時
場所　
・富士山科学研究所
　（富士吉田市上吉田）
・富士湧水の里水族館
　（忍野村忍草）
対象　小学１年生～３年生とその
　保護者
参加料　420円（入館料）
※昼食は各自（フォレストモール
　富士河口湖）
①②共通事項
定員　各20組40人
申込受付　
　電話にて①希望するコース②参
加希望の親子の住所③氏名④学
校学年⑤電話番号をお伝えくだ
さい。
申込期限　11月８日（金）
　午前９時～午後５時（土・日曜
　日を除く）
※応募多数の場合、抽選を行います。
■申し込み・問い合わせは…
　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

敷島地区河川清掃
　敷島地区で河川清掃を実施し
ます。詳しくは、各自治会の役員
を通して連絡しますので、ご協力
をお願いします。
日程　12月１日（日）
※小雨決行（悪天候の場合は12月
　８日（日）に延期します）
※睦沢、清川および吉沢地区は除
　きます。
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年末調整等説明会
　令和元年分給与所得の年末調整
および法定調書の提出に関する説
明会を次のとおり開催します。
日時　11月19日（火）
・午後１時～１時30分　用紙等
　の配布
・午後１時30分～４時　説明会
場所　敷島総合文化会館
対象　
　市内事業所の給与事務担当者
持ち物　
　甲府税務署から事前に郵送され　
　た「年末調整のしかた」など各種
　手引書
※各種手引書や各種用紙は、国税
　庁ウェブサイトからもダウン
　ロードできます。
■問い合わせは…
　甲府税務署　
　☎055（254）6105
　税務課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1663

ｅ－Ｔａｘ用のＩＤとパス
ワードを出張発行します
　ｅ－Ｔａｘ（イータックス）を利
用するためのＩＤとパスワードの
出張発行を、年末調整等説明会場
にて行います。ＩＤとパスワード
があれば、自宅等からでもパソコ
ンやスマートフォン、タブレット
などで申告書を作成し、送信する
ことができます。
日時　11月19日（火）
　午後１時～４時
場所　敷島総合文化会館
注意事項　ＩＤとパスワードの発　
　行には、「申告されるご本人」が

　手続きをする必要があります。
　また、その際には「運転免許証」
　等の本人確認書類が必要です。
■問い合わせは…
　甲府税務署
　☎055（254）6105

木造住宅の無料耐震診断
　市では、大地震に備えるために、
昭和56年５月31日以前の旧建
築基準法で建てられた木造住宅を
対象に、無料耐震診断を行ってい
ます。耐震性が不十分と診断され
た場合には、補強工事方法の説明
や概算見積もりの作成も受けられ
ます。診断結果により耐震補強工
事等を行う場合には、工事費の一
部を補助する制度もあります。
　また、耐震診断を実施する木造
住宅に付属するブロック塀等が、
避難路や通学路等に面している場
合、ブロック塀等の安全点検を併

せて実施することができます。
　既に木造住宅の耐震診断を実施
した人は、ブロック塀等の安全点
検のみ実施することも可能です。
　補助制度の利用には条件があり
ますので、詳細は問い合わせくだ
さい。
■問い合わせは…
　建設課　

新

敷

双

敷
２

双
公
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　☎055（278）1668

宅地内の水道管を　　　
改修するとき
　建物の改築や取り壊しなどによ
り水道管を変更または撤去する場
合は、工事申請が必要です。市指
定給水装置工事事業者を通じ、上
水道課に申請してください。
　ただし、蛇口やパッキンの取り
替えなどの場合は不要です。
■問い合わせは…上水道課
　☎055（276）0734

ＰａｙＰａｙで市税等の納付が可能になりました
　スマートフォンを使って支払いができるサービス「ＰａｙＰａｙ（ペ
イペイ）」で、市税等を支払うことが可能になりました。
　24時間 365日、いつでもどこでも簡単に納付ができる便利なサー
ビスをご利用ください。
納付できる税金等　市県民税（普通徴収）、固定資産税（期別）、軽自
　動車税、国民健康保険税（普通徴収）、竜王・双葉上下水道料金
必要なもの
・バーコード付納付書
・ＰａｙＰａｙアプリの使えるスマートフォン
※初回登録時は、預金通帳など口座情報の分かるものが必要です。
利用方法
①ＰａｙＰａｙ公式アプリをインストールする。（初回のみ）
②「スキャン」をタップし、納付書のバーコードを読み取る。
③納付内容・金額を確認し、「支払い」をする。
※お支払いは、ＰａｙＰａｙ残高のみとなります。クレジットカード
での支払いはできません。

■問い合わせは…
　収納課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本　☎ 055（278）1680
　上水道課　　☎ 055（276）0734

本 … 本館　新 … 新館
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今月の
表紙

岩森のコスモス畑
10月上旬、岩森にあるコスモス畑に来ていたシニア夫婦を撮影し
ました。今年は黄花コスモスも加わり、約6,600㎡の敷地に30万
本の花が咲き乱れています。見頃は10月下旬頃までだそうです。

イベントカレンダー

201911 月
November  

竜王庁舎 ☎055（276）2111　敷島庁舎 ☎055（277）3111　双葉庁舎 ☎0551（28）2211

ページの見方　白丸に黒字 (例 :P②) は、表紙から数えたページ番号。黒丸に白字 (例 :P❷) は裏表紙から数えたページ番号です。

●甲斐市の人口 ●日本人：74,636 人（+30）【男性 37,037 人（+５） 女性 37,599 人（+25）】
●外国人：　1,173 人（+５）　●世帯数：32,955（＋２）

75,809 人（+35）
（令和元年９月末現在）（　）内は前月比

日本ネットワークサービス「テレビ回覧板」
市の生活情報やイベント情報を文字と音声でお届けします。  
［月～日曜日　8:45～、19:15～］

【休日・夜間の救急医療連絡先はP12です】
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○休館日…
●行政相談　午後1:30　敷島総合文化会館
●ボランティア相談日　午後1:30　市社会福祉協議会本所
★３歳児健診　P15
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P15

10

○休館日…
★にこにこママルーム　P14

○休館日…
●青空市場　午前９:00　敷島中学校東側駐車場
●甲斐市ちいさな旅 午前９：00 天狗沢コース　Ｐ❾
●上映会『刑事』　P13
●古本と雑誌のバックナンバー市　P13

○休館日…
●市民相談　午後1:30　敷島総合文化会館
★４か月児健診　P15

○休館日…
●市民相談　午後1:30　双葉庁舎

土

14

月

月

24

文化の日

振替休日

双 B

凡例

…双葉 B&G海洋センター（プール）双 B ……敷島 B&G海洋センター（プール）（休館中）

……クラインガルテン

敷 B

○休館日…
●光と影の絵本ワールド　10月号P15

土

火

火

●青空市場　午前９：00　敷島中学校東側駐車場
●アーチェリー体験教室　10月号P19

●軽スポーツ教室　午後7:00　敷島体育館　P16

●上映会『だいじょうぶだいじょうぶ』、『うっかりペネ
　ロペ』　P13

○休館日…

■12月分学校体育施設・１月分社会体育施設開放随時受付開始
　午前8:30　スポーツ振興課・敷島公民館･双葉公民館窓口
●朗読処おきらく亭　P13
★１歳児健康相談　P15

火

火

○休館日…
★１歳児健康相談　P15

○休館日…
★４か月児健診　P15

日

日

30

日

○休館日…
★にこにこママルーム　P14

双 B

○休館日…
●軽スポーツ教室　午後7:00　敷島体育館　P16
★にこにこママルーム　P14

双 B

月

月

水

勤労感謝の日

○休館日…
●作家・深沢七郎展（～28日）　P13
●クイズ王はだれだ！？（～28日）　10月号P15
●ライライくんのスタンプラリー（～28日）
　10月号　P15
★２歳児健診　P15

○休館日…
★１歳６か月児健診　P15

★１歳６か月児健診　P15

○休館日…
★２歳児健診　P15

●竜王駅前甲斐てき朝市　午前9:00　P❼
●ケロポンズファミリーコンサート　10月号P13

○休館日…
★にこにこママルーム　P14

双 B

○休館日…

●青空市場　午前9:00　敷島中学校東側駐車場
●みどりの風の朗読会　午後2:00　P13
●おもちゃの病院　午後2:00　敷島みなみ児童館

○休館日…
●無料開放日…
●青空市場　午前9:00　敷島中学校東側駐車場

水

○休館日…

●青空市場　午前9：00　敷島中学校東側駐車場
○休館日…
■12月分学校体育施設一斉開放受付　午後7:00　竜王北部公民館
■１月分社会体育施設一斉開放受付　午後８:00　竜王北部公民館

○休館日…
★離乳食教室　P14

○休館日…
●市民相談　午後1:30　竜王北部公民館
★３歳児健診　P15
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P15

2 information



●情報Clips

●図書館だより

●すくすく子育て

●スポーツの力

●健康保健だより
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PayPayで市税等の支払いが可能になりました。詳しくはめくった右ページを  ➡
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