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イブニング健康ウォークイブニング健康ウォーク 午後６時～

日本航空高校野球部員による野球教室日本航空高校野球部員による野球教室
午前９時30分～11時

■問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698

サッカー教室とミニゲームサッカー教室とミニゲーム
午前９時30分～正午

開会式　午前８時30分～

内容　モルック、ラダーゲッター、アジャタ、キン
　ボール、RDチャレンジを体験できます。
※種目は変更になる場合があります。

軽スポーツ体験会軽スポーツ体験会
午前９時～午後２時30分

・午前の部　午前９時～正午　・午後の部　午後１時～２時30分
内容　スポーツ鬼ごっこの体験とSPRINT～短い距離を早く走るコツ～を学べ
　ます（参加賞有り）。
事前申込　９月９日（金）～28日（水）
　市ウェブサイトの申込フォームにて申し込みください。
定員（先着順）
・スポーツ鬼ごっこ体験会　各30人　・SPRINT体験会　各15人
※当日の参加も受け付けますが、人数には限りがありますので
事前申込をお勧めします。

アスとれ総合型クラブによるスポーツ体験会アスとれ総合型クラブによるスポーツ体験会

申込期間　９月９日（金）～30日（金）
申込方法（先着順）　市ウェブサイトから事前にエントリーしてください。

エアドームやはたいぬエアドームやはたいぬ
（やはたいぬの出演有り）（やはたいぬの出演有り）

午前９時～午後2時30分
内容 やはたいぬのふわふわドームの中に入って遊ぼう。
※感染症対策のため、人数制限をする場合があります。

山梨クィーンビーズの選手による
バスケットボール教室
山梨クィーンビーズの選手による
バスケットボール教室

午前９時～

持ち物 バスケットボール

3×3バスケットボール大会3×3バスケットボール大会 午前９時～　

内容　VFスポーツクラブコーチとVF甲府OB
によるサッカー教室やミニゲームを行います。
キックターゲットも行います（参加賞有り）。

定員 80人（先着順）
持ち物 スパイクではない運動靴、ヘッドライト等　　　　　　　　　　
申込受付（事前申込が必要です）
①申込フォーム　９月９日（金）午前９時～12日（月）午後５時15分まで
　市ウェブサイト申込フォームにて申込（先着50人）
②電話申込　９月15日（木）午後６時～７時にスポーツ振興課に電話にて申込
※キャンセル等で定員に達しなかった場合は、追加募集を行います。９月21日（水）以降
　に市ウェブサイトをご覧いただくか、スポーツ振興課に問い合わせください。

※記念写真を撮りたい人は、他の種目への参加が必要になります。

自由広場（オリンピックトーチ記念撮影）自由広場（オリンピックトーチ記念撮影） 午前10時～午後２時30分

内容　夕暮れ時から夜にかけてゴルフ場を歩きます。一部ライトの点灯がありま
　すが、暗い中の歩行となります。

ⓒVFK

内容　甲子園常連校の高校球児に教えてもらえるチャンス
です（参加賞有り）。
持ち物 グローブ、バット

市スポーツ協会野球部による野球体験会、記録会市スポーツ協会野球部による野球体験会、記録会
午後０時30分～２時30分

※各会場の駐車台数には限りがあります。各イベント等の詳細は、右のQRコードから市ウェブ
サイトをご覧いただくか、問い合わせください→

内容　中学生の部、高校生・一般の部に分かれてトーナメント戦を行い
　ます（優勝賞品有り）。

敷島
総合公園
グラウンド

敷島
総合公園
グラウンド

双葉
スポーツ公園
グラウンド

双葉
スポーツ公園
グラウンド

やはた
公園
やはた
公園

敷島
カントリー
倶楽部 

敷島
カントリー
倶楽部 

内容 憧れのスポーツ選手にバスケットボールを教わりましょう。

　KAI SPORTS DAYは、スポーツを通して健康づくりおよび地域住民の交流の場づくりを喚起し、「健康で明るい
街を作ること」を推進するためのイベントです。どなたでも参加可能ですので、ぜひご参加ください。 
※雨天および新型コロナウイルス感染症の状況により、中止または変更となる場合があります。

開催開催日991010
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今
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
拡
大
を
防
止
す
る
た
め
、学
問

成
就
祈
願
等
の
み
を
実
施
し
ま
す
。

　
当
日
は
神
事
の
見
学
が
で
き
、希

望
者
に
は
御
守
り
を
配
布
し
ま
す
。

日
時

９
月
23
日（
金
・
祝
）

　
午
前
11
時
〜
午
後
2
時

※

雨
天
決
行

場
所

山
縣
神
社

内
容

学
問
成
就
祈
願
、神
楽
奉
納
、

　
御
守
り
配
布

※

当
日
は
、神
輿
の
渡
御
や
イ
ベ
ン

　
ト
、出
店
な
ど
は
行
い
ま
せ
ん
。

駐
車
場

会
場
周
辺
の
臨
時
駐
車

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

大
弐
学
問
祭
実
行
委
員
会
事
務
局

　（
商
工
観
光
課
内
）（
本
館
２
階
）
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回
大
弐
学
問
祭

第
37
回

大
弐
学
問
祭

第
37

　
毎
月
第
２
日
曜
日
は
、特
産
品
等

を
販
売
す
る「
竜
王
駅
前
甲
斐
て
き

朝
市
」を
開
催
し
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
お
店
が
あ
り
ま
す
の

で
、き
っ
と
お
探
し
の
物
が
見
つ
か
る

は
ず
で
す
。

※

新
規
出
店
希
望
者
、
イ
ベ
ン
ト

出
演
希
望
者
は
事
務
局
ま
で
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時
　
９
月
11
日（
日
）

午
前
９
時
〜
11
時

※

悪
天
候
の
場
合
は
、予
告
な
く
中

　
止
と
な
り
ま
す
。

場
所
　
竜
王
駅
南
北
駅
前
広
場

内
容

野
菜
、惣
菜
、赤
坂
と
ま
と
、

菓
子
パ
ン
、コ
ー
ヒ
ー
、ク
ッ
キ
ー
、

は
ち
み
つ
、手
づ
く
り
雑
貨
、古

　
着
、マ
ッ
サ
ー
ジ
体
験

※

販
売
内
容
は
変
更
す
る
場
合
が
あ

　
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

竜
王
駅
魅
力
発
信
協
議
会
事
務
局

　（
商
工
観
光
課
内
）
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竜
王
駅
前

甲
斐
て
き
朝
市

竜
王
駅
前

甲
斐
て
き
朝
市

基本目標 11 まちづくりは人づくり　生涯にわたる学びのまち

基本目標 33 美しい景観と快適で安全な都市機能を築くまち

基本目標 44 自然と生活が調和した環境を築くまち

基本目標 55 交流と協働による未来を拓く活力のあふれるまち
基本目標 22 健やかで心ふれあう安心に暮らせるまち

指標名 指標の説明 後期基本計画時現況値
（H30） R6目標値 R3実績値

指標名 指標の説明 後期基本計画時現況値
（H30） R6目標値 R3実績値

指標名 指標の説明 後期基本計画時現況値
（H30） R6目標値 R3実績値

指標名 指標の説明 後期基本計画時現況値
（H30） R6目標値 R3実績値

指標名 後期基本計画時現況値
（H30） R6目標値 R3実績値

市公民館（地域ふれあい館、
セミナーハウス含む）の利用
者数

生涯学習の推進を示す指標 136,098人 143,000人 69,482人

幼稚園、保育園、児童館等へ
の貸出冊数

子ども読書活動の推進を示
す指標 12,085冊 12,500冊 21,468冊

市スポーツ少年団に登録し
た団員の人数

子どものスポーツ事業への
参加状況を示す指標 724人 750人 628人

高齢者の社会参加活動と交
流事業への参加者数

高齢者保健福祉の推進を示
す指標 4,436人 4,500人 2,803人

ファミリー・サポート・セン
ター協力会員数

子育て家庭に向けた支援の
推進に関する指標 95人 110人 90人

健康診断の受診率（年間） 健康に対する市民の関心度
合いを示す指標 46.10% 50.00% 48.43%

公共下水道の整備率 下水道整備の状況を示す
指標 69.50% 74.00% 71.60%

一人あたりの都市公園面積 公園整備の状況を示す指標 7.0㎡/人 7.5㎡/人 7.2㎡/人

道路幅員が４ｍ未満の市道
の割合 道路整備の状況を示す指標 20.00% 19.00% 19.40%

防災対策研修等参加地区 防災に対する市民の意識を
示す指標 61.80% 85.00% 72.05%

生活排水クリーン処理率 生活排水処理の状況を示す
指標 89.00% 95.00% 90.01%

家庭系ごみのリサイクル率 ごみの再資源化の状況を示
す指標 16.80% 19.00% 16.34%

空き家バンク利用の移住者
数累計 移住定住の促進を示す指標 17人 35人 30人

観光客数（年間） 観光振興の状況を示す指標 1,149,000人 1,205,000人 989,000人

■問い合わせは…経営戦略課（本館３階）　☎055（278）1678

第２次甲斐市総合計画（後期基本計画）第２次甲斐市総合計画（後期基本計画）
成果指標の取組状況をお知らせします成果指標の取組状況をお知らせします
　平成28年3月に策定した「第２次甲斐市総合計画」では、各施策の達成状況や社会情勢を踏まえた「成果指標
（目標設定値）」を設定しており、毎年実績値を公表しています。この成果指標とは、各基本目標の実現に向けたさ
まざまな事業の取り組みを数値で分かりやすくしたものです。
令和２年４月からは「第２次甲斐市総合計画後期基本計画」がスタートし、新たな指標の追加や成果指標の見
直しを行いました。引き続き、市の将来像である『緑と活力あふれる生活快適都市』の実現に向け、市民のみな
さんと計画の進捗状況を共有しながら、まちづくりを進めていきます。

　平成28年3月に策定した「第２次甲斐市総合計画」では、各施策の達成状況や社会情勢を踏まえた「成果指標
（目標設定値）」を設定しており、毎年実績値を公表しています。この成果指標とは、各基本目標の実現に向けたさ
まざまな事業の取り組みを数値で分かりやすくしたものです。
令和２年４月からは「第２次甲斐市総合計画後期基本計画」がスタートし、新たな指標の追加や成果指標の見
直しを行いました。引き続き、市の将来像である『緑と活力あふれる生活快適都市』の実現に向け、市民のみな
さんと計画の進捗状況を共有しながら、まちづくりを進めていきます。

令和３年度　主な成果指標

指標の説明
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ゴミ拾い×バスケットボール

PICKUP PLAYGROUND
の参加者を募集します
　「PICKUP PLAYGROUND」は、ボランティアによる清掃活動とバスケットボールを通じて、新たなコミュニ
ティを創造する参加型のスポーツイベントです。
本市を拠点に活動する山梨クィーンビーズの選手やＯＧと一緒にスポーツの秋を楽しみましょう。

■問い合わせは…都市計画課（本館２階）　☎055（278）1669

日時　９月25日（日）　①午前11時～午後1時30分　②午後2時30分～5時　※雨天中止
場所　やはた公園（西八幡2994-2）
内容 ３×３によるバスケットボールゲームを楽しんだ後、公園内の清掃活動を行います。
対象　市内在住の小学生以上の人　※親子での参加も可能です。
参加料　無料　※開始時間までに会場にお越しください。
その他　・事前申込不要　・ごみ拾いに必要な軍手、ビニール袋は主催者が用意します。
　　　　・駐車スペースに限りがあるため、なるべく徒歩、自転車または乗り合わせによりお越しください。
主催 EMiU株式会社
協力　一般社団法人山梨クィーンビーズバスケットボールクラブ

共催 一般社団法人ピックアッププレイグラウンド

後援 甲斐市、甲斐市教育委員会

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
情
報

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
重
症
化
予
防
に
有
効

で
す
。
接
種
が
ま
だ
済
ん
で
い
な
い
人
は
、

早
め
の
接
種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

４
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
４
回
目
接
種
者
の
対
象
者
が
拡
大
さ

　
れ
、③
に
該
当
す
る
人
も
接
種
が
可
能

　と
な
り
ま
し
た
。

対
象
者・
接
種
券
の
交
付

①
60
歳
以
上
の
人

　
順
次
接
種
券
を
郵
送
し
ま
す
。

②
18
歳
以
上
60
歳
未
満
で
基
礎
疾
患
等

　
を
有
す
る
人
　

　
事
前
に
接
種
券
の
交
付
申
請
が
必
要

　
で
す
。
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

③
18
歳
以
上
60
歳
未
満
で
医
療
機
関
や

　高
齢
者
施
設
・
障
が
い
者
施
設
等
の

　従
事
者

　
健
康
増
進
課
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い
。

※

い
ず
れ
も
３
回
目
の
接
種
が
完
了
し

　
た
日
か
ら
５
か
月
以
上
が
経
過
し
た

　
人
が
対
象
で
す
。

３
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

12
歳
以
上
で
、２
回
目
の
接
種
が
完
了

し
た
日
か
ら
５
か
月
以
上
が
経
過

し
た
人
に
、順
次
接
種
券
を
郵
送
し

て
い
ま
す
。

１
・
２
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
同
じ
種
類
の
ワ
ク
チ
ン
を
２
回
接
種

　
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

５
歳
〜
11
歳
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
新
た
に
5
歳
を
迎
え
た
子
に
誕
生
月

　
の
翌
月
に
接
種
券
を
郵
送
し
ま
す
。

※

本
市
に
転
入
し
、こ
れ
か
ら
接
種
を
希

　
望
す
る
人
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
申
請
書
を
郵
送
し
て
い
た
だ
く
か
、健

　
康
増
進
課
ま
た
は
各
支
所
市
民
地
域

　
課
窓
口
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、９
月
中
旬
か
ら
集
団
接
種
会
場

　
が
敷
島
体
育
館
か
ら
竜
王
保
健
福
祉

　
セ
ン
タ
ー
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

　
市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
専
用

　
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
　

　
午
前
８
時
30
分
〜

　
午
後
５
時
15
分（
平
日
の
み
）

☎
0
5
5（
2
6
7
）7
2
3
4

保
育
園
・認
定
こ
ど
も
園
等

保
育
園
・認
定
こ
ど
も
園
等
入
園
申
込

入
園
申
込

令
和
５
年
度

令
和
５
年
度

　
来
年
４
月
か
ら
保
育
園
等
に
子
ど
も
の
入
園
を
希
望
す

る
人
は
、
次
の
と
お
り
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
４
月
か
ら
の
転
園
、
認
定
区
分
を
１
号
か
ら
２
号
に
変

更
す
る
人
も
同
様
の
手
続
き
が
必
要
で
す（
５
月
以
降
の
希

望
は
対
象
外
）。

　
な
お
、
施
設
に
よ
っ
て
は
新
規
募
集
し
な
い
ク
ラ
ス（
年

齢
）
が
あ
り
ま
す
の
で
、
募
集
人
数
等
は
各
施
設
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　
子
ど
も
の
認
定
区
分
に
よ
り
、
手
続
き
方
法
が
異
な
り

ま
す
。
左
表
に
て
認
定
区
分
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
❷
入
園
希
望
施
設
に
応
じ
た
手
続
き

【
１
号
認
定
、
新
２
号
認
定
】

認
定
こ
ど
も
園
・
新
制
度
に
移
行
し
た
幼
稚
園

①
希
望
施
設
で
申
込
書
類
を
入
手

②
希
望
施
設
に
直
接
申
込
書
類
を
提
出

③
施
設
か
ら
入
園
の
内
定
を
受
け
る

④
施
設
を
経
由
し
て
市
に
認
定
申
請
書
を
提
出

⑤
市
か
ら
入
園
の
内
定
通
知
等
を
交
付

※

書
類
配
布
・
受
付
日
程
は
、
希
望
施
設
に
直
接
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

新
制
度
に
移
行
し
て
い
な
い
幼
稚
園
に
入
園
を
希
望
す

　
る
場
合
は
、
幼
稚
園
で
直
接
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
２
・
３
号
認
定
】
保
育
園
、認
定
こ
ど
も
園
等

①
市
の
窓
口
で
申
込
書
類
を
入
手

②
市
に
申
込
書
類
を
提
出

③
市
が
保
育
の
必
要
性
を
認
定
し
、施
設
の
利
用
を
調
整

（
選
考
）

④
市
か
ら
入
園
の
内
定
通
知
等
を
交
付

申
込
書
類
配
布

　
入
園
の
申
込
に
は
、
申
込
書

　
類
が
必
要
で
す
。
配
布
期
間

中
に
窓
口
で
受
け
取
っ
て
く

　
だ
さ
い
。

配
布
期
間

９
月
６
日（
火
）〜
30
日（
金
）

（
平
日
の
み
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※

配
布
開
始
日
か
ら
数
日
間

　
は
、大
変
混
雑
し
ま
す
の

　
で
、
詳
し
く
説
明
を
聞
き

　
た
い
人
な
ど
は
配
布
期
間

　
の
後
半
に
来
て
い
た
だ
く

　
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

配
布
場
所

　
子
育
て
支
援
課
、各
支
所
市
民
地
域
課

申
込
受
付

　
申
込
書
類
を
用
意
し
、
第
１
希
望
の
施
設
の
受
付
日
に

　
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
各
施
設
の
受
付
日
等
は
、
広
報

10
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
受
付
日
程

11
月
８
日（
火
）〜
16
日（
水
）

※

他
市
町
村
の
施
設
に
入
園
す
る
場
合
も
、
申
込
は
本
市

　
に
行
い
ま
す
。
施
設
の
所
在
市
町
村
に
よ
っ
て
提
出
期

　
日
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※

申
込
受
付
場
所
等
の
詳
細
は
、
市
ウ
ェ

　
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い
↓

■
問
い
合
わ
せ
は…

子
育
て
支
援
課（
本
館
１
階
）

☎
0
5
5（
2
7
8
）1
6
9
2

　
は
、大
変
混
雑
し
ま
す
の

　
で
、
詳
し
く
説
明
を
聞
き

　
た
い
人
な
ど
は
配
布
期
間

　
の
後
半
に
来
て
い
た
だ
く

　
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

配
布
場
所

　
子
育
て
支
援
課
、各
支
所
市
民
地
域
課

申
込
受
付

　
申
込
書
類
を
用
意
し
、
第
１
希
望
の
施
設
の
受
付
日
に

　
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
各
施
設
の
受
付
日
等
は
、
広
報

10
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
受
付
日
程

11
月
８
日（
火
）〜
16
日（
水
）

※

他
市
町
村
の
施
設
に
入
園
す
る
場
合
も
、
申
込
は
本
市

　
に
行
い
ま
す
。
施
設
の
所
在
市
町
村
に
よ
っ
て
提
出
期

　
日
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※

申
込
受
付
場
所
等
の
詳
細
は
、
市
ウ
ェ

　
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い
↓

■
問
い
合
わ
せ
は…

子
育
て
支
援
課（
本
館
１
階
）

☎
0
5
5（
2
7
8
）1
6
9
2

※新２号認定とは、幼稚園・認定こども園に通う１ 
　号認定の子どものうち保育の必要性がある場合、
　預かり保育事業等の利用料の一部が無償になる
　認定区分です。

❶
入
園
施
設
を
確
認

４
月
入
園
手
続
き
の
流
れ

認定区分

１号認定

１号認定
※新２号認定

２号認定

３号認定

対象

子どもが満３歳以上で
教育を希望する場合

幼稚園、
認定こども園

幼稚園、
認定こども園

保育園、
認定こども園

保育園、小規模
保育事業所 等

子どもが満３歳以上で
保育を必要とする場合

子どもが満３歳以上で
保育を必要とする場合

子どもが満３歳未満で
保育を必要とする場合

利用できる施設
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令
和
５
年
４
月
か
ら
の
指
定
管
理
者
制

度
の
更
新
施
設
に
つ
い
て
、次
の
と
お
り
指

定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

指
定
管
理
者
募
集
施
設

　
甲
斐
市
や
す
ら
ぎ
聖
苑

募
集
期
間（
申
請
書
の
受
付
期
間
）

　
９
月
１
日（
木
）〜
30
日（
金
）

※

募
集
要
項
の
配
布
も
、こ
の
期
間
内
に
行

　
い
ま
す
。

募
集
要
項
配
布
場
所

　
市
民
活
動
支
援
課

業
務
説
明
会
お
よ
び
現
地
見
学
会

　
９
月
13
日（
火
）　※

要
事
前
申
込

業
務
説
明
会
等
へ
の
参
加
申
込
締
切

　
９
月
８
日（
木
）ま
で

そ
の
他

　
応
募
資
格
等
の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く

　
だ
さ
い
。

　
な
お
、市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
詳
細
な
内

　
容
の
確
認
や
、募
集
要
項
・
申
請
書
を
ダ

　
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

指
定
管
理
者
制
度
に
つ
い
て

　
経
営
戦
略
課（
本
館
３
階
）　

☎
0
5
5（
2
7
8
）1
6
7
8

施
設
の
詳
細
、募
集
に
対
す
る
質
問
に
つ

　い
て

　
市
民
活
動
支
援
課（
本
館
２
階
）　

☎
0
5
5（
2
7
8
）1
7
0
4

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

あなたも誰かのゲートキーパーですあなたも誰かのゲートキーパーです
　「ゲートキーパー」とは、身近な人の悩みに気付き、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る人のこと
です。特別な資格は必要ありません。それぞれの立場からできることに取り組むことが大切です。
　９月10日（土）から16日（金）は自殺予防週間です。一人ひとりの大切な命を守るため、この機会に勇気を出して
声をかけてみませんか。あなたの周りに、悩みを抱え、苦しんでいる人がいるかもしれません。

　自殺を考えている人は、悩みを抱えながら、次のようなサインを発しています。
　あなた自身にサインがある・身近な人のサインに気付いた時は、ひとりで悩まず、まずは専用の相談先に
ご相談ください。

こころの健康相談統一ダイヤル　☎0570（064）556
365日24時間（平日正午～午後１時を除く）相談することができます。

よりそいホットライン　☎0120（279）338
365日24時間対応します。

■問い合わせは…障がい者支援課（新館１階）　☎055（267）7287

□ うつ症状がみられる
□ 原因不明の身体の不調が長引く
□ 酒量が増す
□ 安全や健康が保てない
□ 仕事の負担が急に増える、大きな失敗をする、職を失う
□ 職場や家庭でサポートが得られない
□ 本人にとって価値があるものを失う
□ 重症の身体の病気にかかる
□ 自殺を口にする
□ 自殺未遂におよぶ

□ うつ症状がみられる
□ 原因不明の身体の不調が長引く
□ 酒量が増す
□ 安全や健康が保てない
□ 仕事の負担が急に増える、大きな失敗をする、職を失う
□ 職場や家庭でサポートが得られない
□ 本人にとって価値があるものを失う
□ 重症の身体の病気にかかる
□ 自殺を口にする
□ 自殺未遂におよぶ

相談は…

気付いてほしい自殺のサイン（自殺予防の十か条）気付いてほしい自殺のサイン（自殺予防の十か条）

■問い合わせは…市民戸籍課（新館１階）　☎055（278）1664

市内事業所限定

　事業所が指定する会場に市職員が出向き、マイナンバーカードの写真撮影から申請までの一連の手続きをサポー
トします。
　マイナンバーカードをお持ちでない人がいる事業所は、この機会をぜひご活用ください。

対象
・市内に住民登録があり、マイナンバーカードの申請をしていない人
※申請から２か月程度、住所異動や氏名変更の予定がない人に限ります。
・申請予定者が５人以上であり、会場が市内であること
・会場、机やいす等の用意ができること
・申請者本人が会場に来ることができる人（代理人による申請はできません）

申請時の必要書類
・本人確認書類（Aから２点またはAとBから各１点）
A（顔写真入り） 運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード（写真付きの

　　　　　　　　 もの）、身体障害者手帳、在留カードなど
B（顔写真なし） 健康保険証、介護保険証、年金手帳、診察券（漢字氏名と

　　　　　　　　 生年月日が記載されたもの）、社員証など
・通知カード（紛失した場合は申し出てください）　
・住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）

マイナンバーカード
出張申請サポート
マイナンバーカード
出張申請サポート
マイナンバーカード
出張申請サポート

費用 無料

申込受付
事業所の代表者が希望日の２週間前までに電話にて予約（第３希望日まで検討してください）
※詳細は右のＱＲコードから、市ウェブサイトをご覧ください→

申請手順
STEP1  事業所から市に出張受付の予約申込

STEP2  市から事業所に日程調整の連絡

STEP3  事業所が市に申請希望者のリストを提出

STEP4  市職員が事業所の指定する会場に出向き、申請サポートを実施

STEP5  発行されたマイナンバーカードを、本人限定郵便または簡易書留により住所地に郵送
※申請から郵送まで約１か月半～２か月程度かかります。

出張できる期間・時間

火曜日～木曜日（祝日・年末年始を除く）
①午前９時30分～11時30分　②午後２時～４時 気軽にご相談

ください

事前
予約制
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　茨城県出身の遠藤静香さんは、専門学校時代に出
会ったご主人との結婚を機に、９年前に甲斐市に移
住してきました。
　現在は、市内で鍼灸師として働きながら、ご主人
と協力して、お子さん３人の子育てをする充実した
生活を送っています。
　甲斐市での生活を伺うと、「どこに行くにも便利で
生活しやすいですね。公園も多いし、子育て支援も
充実していて、とても満足しています」「家族でよく
公園に行くと、子どもたちも楽しそうにしています」
と優しい眼差しで語ってくれました。
　今後の夢を聞くと、「子どもたちが伸び伸びと育っ
てほしいですね。また、鍼灸の新しい分野を勉強して、
子どもや身近で困っている人など、たくさんの人の
力になりたいです」と話してくれました。

遠
えんどう
藤 静

しず か
香　さん

お子さん３人と写る笑顔の静香さん

38

第
41
回
　選
手
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
今
シ
ー
ズ
ン
山
梨
ク
ィ
ー
ン
ビ
ー
ズ（
Ｑ

Ｂ
）の
キ
ャ
プ
テ
ン
を
務
め
る
岡
萌
乃
選
手

に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

　「
今
季
は
、
プ
レ
ー
オ
フ
進
出
を
目
標

に
掲
げ
て
い
ま
す
。
ト
ラ
ン
ジ
シ
ョ
ン（
攻

守
の
切
替
）の
早
さ
や
ス
ピ
ー
ド
を
生
か
し

て
、
ど
ん
な
相
手
に
も
果
敢
に
挑
ん
で
い

き
た
い
で
す
。
ま
た
、
練
習
以
外
の
生
活

面
で
も
食
事
や
睡
眠
等
の
質
を
高
め
る
こ

と
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
う
し
た
小

さ
な
積
み
重
ね
の
差
が
勝
敗
の
決
め
手
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

新
た
に
金
子
ヘ
ッ
ド
コ
ー
チ（
H
C
）が
５

月
に
就
任
し
た
こ
と
も
あ
り
、
キ
ャ
プ
テ
ン

と
し
て
H
C
の
バ
ス
ケ
を
私
が
一
番
理
解
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
H
C
と

選
手
の
橋
渡
し
役
と
し
て
、
情
報
共
有
を
密

に
し
、
選
手
が
臨
機
応
変
に
動
け
る
よ
う
行

動
す
る
の
が
私
の
役
割
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

フ
ァ
ン
の
み
な
さ
ん
に
勝
利
と
と
も
に
、

勇
気
や
元
気
を
与
え
ら
れ
る
よ
う
に
頑
張
り

ま
す
」と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　　聴覚障がいがある人は緊急速報やサイレンの音が
聞こえません。災害発生時に、現在の状況を伝え
られるよう、この手話を覚えておきましょう。

手話で「災害」
第５回

１．左手は親指と小指を立
て、手の甲を相手側に
向けます。

　　右手は人差し指・中指・
薬指を立て、指の腹を
相手に向けます。

２．自分から見て「く」の
字を描くように右手を
下ろします。

※市ウェブサイトでは、さまざまな手
話を紹介しています。右のＱＲコー
ドからご覧ください→

岡　萌乃選手

※右手が「〈〈〈」を、左手が
「火」を表わしており、
合わせて「災」の字とな
ります。

　
こ
の
運
動
は
、
広
く
市
民
に
交
通
安

全
思
想
の
普
及
・
浸
透
を
図
り
、
交
通

ル
ー
ル
の
遵
守
と
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー

の
実
践
を
習
慣
付
け
て
い
た
だ
く
た
め

に
実
施
す
る
も
の
で
す
。

　
ま
た
、
市
民
自
身
に
よ
る
道
路
交
通
環

境
の
改
善
に
向
け
た
取
り
組
み
を
推
進

し
、
交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

期
間
　
９
月
21
日（
水
）〜
30
日（
金
）の

10
日
間

ス
ロ
ー
ガ
ン
　
守
る
の
は
　
マ
ナ
ー
と
家

族
と
　
君
の
明
日

運
動
の
重
点

①
子
ど
も
と
高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩
行

者
の
安
全
確
保

②
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
者
事
故
等
の

防
止
お
よ
び
飲
酒
運
転
の
根
絶

③
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

④
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

※
９
月
30
日（
金
）に
は「
交
通
事
故
死
ゼ

ロ
を
目
指
す
日
」も
実
施
さ
れ
ま
す
。
市

民
一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り

交
通
事
故
の
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
防
災
危
機
管
理
課（
新
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
７
６

●
ス
ポ
ー
ツ

〇
全
国
大
会
出
場

竜
王
中
　
空
手（
女
子
団
体
）

　
　
　
　
柔
道（
男
子
個
人
）

玉
幡
中
　
空
手（
女
子
個
人
・
団
体
）

敷
島
中
　
柔
道（
男
子
個
人
）

〇
関
東
大
会
出
場

竜
王
中
　
硬
式
テ
ニ
ス（
女
子
個
人
）

　
　
　
　
剣
道（
男
子
個
人
・
団
体
／
女

　
　
　
子
団
体
）

　
　
　
　
柔
道（
男
子
個
人
）

　
　
　
　
新
体
操（
女
子
個
人
）

　
　
　
　
水
泳（
女
子
個
人
・
団
体
）

　
　
　
　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス（
男
子
個
人
・

　
　
　
　
団
体
）

玉
幡
中
　
柔
道（
男
子
個
人
）

　
　
　
　
水
泳（
男
子
個
人
／
女
子
個
人
）

　
　
　
　
陸
上（
男
子
個
人
／
女
子
個
人
）

竜
北
中
　
水
泳（
男
子
個
人
／
女
子
個
人
）

　
　
　
　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス（
女
子
個
人
・

　
　
　
　
団
体
）

敷
島
中
　
柔
道（
男
子
個
人
）

　
　
　
　
水
泳（
女
子
個
人
）

　
　
　
　
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル（
女
子
）

　
　
　
　
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル（
女
子
）

　
　
　
　
陸
上（
男
子
個
人
／
女
子
個
人
）

双
葉
中
　
硬
式
テ
ニ
ス（
女
子
個
人
）

　
　
　
　
体
操（
男
子
個
人
）

　
　
　
　
柔
道（
男
子
個
人
・
団
体
）

　
　
　
　
新
体
操（
女
子
個
人
）

　
　
　
　
陸
上（
男
子
個
人
／
女
子
個
人
）

令
和
３
年
度
決
算
審
査

　
地
方
自
治
法
お
よ
び
地
方
公
営
企
業
法

に
基
づ
き
、
市
監
査
委
員
に
よ
る
令
和
３

年
度
決
算
審
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
長
か
ら
審
査
に
付
さ
れ
た
決
算
書
や

関
係
諸
表
等
は
、
適
法
か
つ
正
確
に
作
成

さ
れ
て
お
り
、
そ
の
収
支
は
効
率
的
か
つ

適
正
に
処
理
さ
れ
て
い
る
も
の
と
認
め
ら

れ
ま
し
た
。

●
甲
斐
市
へ

　

　
保
延
ふ
み
よ
さ
ん（
亀
沢
）か
ら
、
市
福

祉
行
政
と
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議

会
の
活
動
に
役
立
て
て
も
ら
う
た
め
、

現
金
３
０
０
、
0
０
０
円

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

こ
の
夏
　
各
種
大
会
で
大
活
躍（
８
月
４
日
現
在
）
〜
市
立
小
中
学
校
〜

●
吹
奏
楽

〇
西
関
東
大
会
出
場

・
第
28
回
西
関
東
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル

敷
島
中

・
第
62
回
山
梨
県
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル

（
小
学
校
部
門
）金
賞

竜
北
小
、
敷
南
小

・
第
62
回
山
梨
県
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル

（
中
学
校
B
部
門
）金
賞

玉
幡
中
、
竜
北
中
、
敷
島
中

・
第
62
回
山
梨
県
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル

（
中
学
校
B
部
門
）銀
賞

竜
王
中

・
第
62
回
山
梨
県
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル

（
中
学
校
B
部
門
）銅
賞

双
葉
中

●
合
唱

・
第
70
回
Ｔ
Ｂ
Ｓ
こ
ど
も
音
楽
コ
ン
ク
ー

ル
神
奈
川
県
・
横
浜
地
区
大
会（
小
学

校
合
唱
）優
秀
賞

敷
島
小

10広報 甲斐  9月号11 広報 甲斐  9月号



次のロゴがある記事は、
各サイトでもご覧いただ
けます。

Facebook（@kaicitykoho）
市ウェブサイト（https://www.city.kai.yamanashi.jp）
YouTube（kaicityoffice）

③
竜
王
駅
鈴
虫
の
声
を
聴
く
甲
斐

７
月
24
日
　
今
年
で
11
回
目
と
な
っ

た
鈴
虫
の
声
を
聴
く
甲
斐
が
、
７
月

24
日
か
ら
30
日
ま
で
竜
王
駅
で
開
催

さ
れ
、
駅
を
利
用
し
た
人
た
ち
は
鈴

虫
が
奏
で
る
涼
し
げ
な
音
色
に
、
ひ

と
時
の「
涼
」を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

②
県
消
防
団
員
操
法
大
会

７
月
24
日
　
県
消
防
学
校（
中
央
市
）

で
行
わ
れ
、
県
下
代
表
5
チ
ー
ム
が

出
場
し
ま
し
た
。
太
陽
が
照
り
つ
け

る
中
、
選
手
た
ち
は
こ
れ
ま
で
の
訓

練
の
成
果
を
い
か
ん
な
く
発
揮
し
、

見
事
準
優
勝
を
獲
得
し
ま
し
た
。

①
学
校
法
人
日
本
航
空
学
園

　と
の
連
携
協
定
調
印
式

７
月
15
日
　「
ビ
ヨ
ン
ド
コ
ロ
ナ
、
ビ

ヨ
ン
ド
甲
斐
市
」を
目
指
し
、
市
民
活

動
の
活
性
化
や
創
甲
斐
教
育
の
促
進

に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
調

印
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

④
夏
休
み
子
ど
も
歴
史
講
座

　「ま
が
玉
作
り
」

７
月
30
日
　参
加
者
は
ヤ
ス
リ
を

使
っ
て
少
し
ず
つ
石
を
削
り
、
傷
を

磨
い
て
艶
を
出
し
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

ま
が
玉
を
製
作
。
み
な
さ
ん
出
来
上

が
り
に
満
足
し
た
様
子
で
し
た
。

④④ ③③

①①②②

⑥
市
社
会
福
祉
協
議
会

　学
習
支
援
事
業

８
月
６
日
　
小
学
校
高
学
年
か
ら
中

学
生
を
対
象
に
、
大
学
生
な
ど
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
学
習
支
援
が
行

わ
れ
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
も

含
め
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

⑤
親
子
座
禅
体
験
教
室

８
月
５
日
　
敷
島
公
民
館
で
開
催
さ

れ
、
７
組
の
親
子
が
参
加
し
ま
し
た
。

住
職
か
ら
座
禅
の
意
義
な
ど
に
つ
い

て
説
明
を
受
け
た
後
、
実
際
に
座
禅

を
体
験
し
静
か
な
時
間
の
中
で
心
を

落
ち
着
か
せ
て
い
ま
し
た
。

⑦
双
葉
西
児
童
館
水
遊
び

８
月
10
日
　小
学
校
１
年
生
～
５
年

生
が
参
加
し
、
水
遊
び
を
満
喫
し

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
穴
空
き

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
水
を
入
れ
、
先
生

や
友
だ
ち
と
水
を
掛
け
合
い
、
広
場

を
元
気
に
走
り
回
り
ま
し
た
。

⑧
カ
ヌ
ー
体
験
教
室

８
月
14
日
　双
葉
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
、
13
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
初
め
て
の
カ
ヌ
ー
の
操
作

に
少
し
戸
惑
い
な
が
ら
も
、
み
ん
な

楽
し
そ
う
に
プ
ー
ル
の
中
を
縦
横
無

尽
に
漕
い
で
い
ま
し
た
。

⑥⑥

⑧⑧

⑤⑤

⑦⑦
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内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

４か月児健診
【R4. ４月生】

９月 16 日（金）

   通知で確認して
   ください

   午前中の受付は
   しません

敷島保健福祉センター

母子健康手帳、バスタオル、
保険証、印鑑、送付した問診
票

９月 21 日（水） 竜王保健福祉センター
１歳６か月児健診
【R3. １月生】

９月   ８日（木） 敷島保健福祉センター
９月 13 日（火） 双葉保健福祉センター

２歳児健診
【R2. ４月生】

９月   ２日（金） 竜王保健福祉センター
９月   ９日（金） 竜王保健福祉センター

３歳児健診
【H31. ２月生】

９月   ７日（水） 竜王保健福祉センター
９月 14 日（水） 敷島保健福祉センター

３歳児視聴覚・
尿検査再検査日

９月   ７日（水） 午後３時30 分～
   ４時 30 分

竜王保健福祉センター 母子健康手帳、保険証、印鑑、
健診時に配布した再検査用紙９月 14 日（水） 敷島保健福祉センター

対象 予防接種の種類 特記事項 実施場所 持ち物 接種料金

乳幼児

ロタ、BCG、B 型肝炎、
ヒブ、小児用肺炎球菌、
４種（２種）、麻しん風
しん混合第１期、日本
脳炎、水痘

○日本脳炎予防接種に係る特例
　平成19 年４月１日までに生まれた人で、積
極的勧奨の差し控えにより、第１・２期の予防
接種が終了していない人は、20 歳になるまで
の間に接種することができます。

指定医療機関
・市指定医療機関以
外の主治医のもとで
接種を希望される場
合は、市外に申請が
必要になる場合があ
ります。問い合わせ
ください。

・予防接種の種類に
よっては、接種を行
わない医療機関が
あります。事前に確
認をお願いします。

母子健康
手帳、
保険証、
予診票

無料
決められた年
齢以外での接
種や、接種間
隔が不適切な
場合は、自己
負担となりま
すので注意し
ましょう。

年長児 麻しん風しん混合第２期

  ９歳以上　
13歳未満 日本脳炎第２期

11歳以上
13歳未満 2種混合

小学６年生～
高校１年生相
当年齢の女子

子宮頸がん

申込受付　９月５日（月）午前９時
　～12日（月）まで、電話または
次のＱＲコードを読み取り、必
　要事項を入力して
　申込ください→

■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課

　子育て支援センター
　「こあら」　
利用日　月～金曜日
場所　竜王西保育園
対象　未就園児と保護者
利用料　１組100円
◆スマイルコンサート

歌やギターによる演奏を聴い　
　て、音楽の力を感じよう！
日時　９月21日（水）
　午前10時45分～ 11時45分
定員　20組
演奏者　スシエンティー
■申し込み・問い合わせは…
　竜王西保育園子育て支援セン　
　ター（竜王1671）
　☎090（2267）9182

　子育て支援センター
　「ヤンチャリカ」　
　未就園児と保護者が対象で、参
加は無料です。
◆ふわふわしゃぼん玉
日程　９月１日（木）
◆ロケットを作ってとばそう！

日程　９月８日（木）
◆ボールで遊ぼう！
日程　９月15日（木）
◆絵合せカードであそびましょ！
日程　９月22日（木）
◆ヤンチャリカ探検隊
　～秋を探しに～
日程　９月29日（木）
◎共通事項
時間　午前10時～ 11時
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
持ち物　飲み物、帽子
※日程や場所が変更になる場合が
あります。参加希望者は、事前
　に問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　光学園（下今井2374‒1）
　☎0551（28）1566

● 乳幼児健診（日程、会場の変更を希望する人は事前にご連絡ください。対象の人には別途通知します。）

　予防接種で予防できる病気もあります。特に乳幼児の予防接種を延期すると感染症にかかるリスクが高まる
　ことから、決められた年齢・接種間隔で予防接種を受けましょう。必ず保護者同伴で受けてください。

●定期予防接種を受けましょう

■問い合わせは… 健康増進課

健 健　母子健康手帳の発行
　妊娠届出をして、「母子健康手
帳」を受け取ってください。
日時　午前８時30分
　～午後５時15分（平日のみ）
持ち物　印鑑
■発行・問い合わせは…
　健康増進課、各支所市民地域課

　離乳食教室
　離乳食の進め方を学べる教室で
す。また、相談がある人には管理
栄養士が個別の相談に応じます。
日時　９月28日（水）
　午前９時30分～正午
受付時間
①午前９時30分～10時
②午前10時～10時30分
③午前10時30分～11時
④午前11時～11時30分
場所 竜王保健福祉センター
対象　令和４年２月誕生児の親
持ち物 ４か月健診で配布した
「３～11か月児のしおり」、
母子健康手帳、質問票

申込受付　９月21日（水）までに
電話または窓口にて受付

■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　離乳食個別相談（完了期）　
　離乳食の完了期に関する相談が
ある人に、管理栄養士が個別相談
に応じます。
日時　９月26日（月）
　午後１時30分～３時30分
受付時間
①午後１時30分～２時
②午後２時～２時30分
③午後２時30分～３時
④午後３時～３時30分

場所 竜王保健福祉センター
対象　令和３年９月誕生児の親
持ち物 母子健康手帳、質問票
申込受付
９月20日（火）までに電話また
は窓口にて受付

■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　にこにこママルーム　
　生後１か月半～４か月までのお
子さんとお母さんが対象の日帰り
産後ケアです。
日時　
　９月６日～27日の火曜日
　午前10時10分～正午
　受付　午前10時～ 10時10分
場所　このはな産婦人科
内容　体重測定、母乳相談、ベビー
　マッサージ等
定員　４人（先着順）
参加料　100円
持ち物　母子健康手帳、バスタオ
ル、問診票等

申込受付　開催日の１週間前まで
　に電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　竜王子育てひろば　
◆ドラひろば
　親子で手遊び、読み聞かせ、紙芝
　居を楽しみます。
日時　毎週金曜日
　午前10時30分～ 10時50分
◆お話し広場
日時　９月16日（金）
　午前11時～
◆パパＤＯひろば
　「リトミック」
　音や音楽と触れ合って、楽しく
　遊びましょう
日時　９月17日（土）
　午前10時30分～ 11時30分
対象　３歳までの子と親
定員　10組（先着順）

◆子育て相談　
育児に関する相談など、随時受

　け付けています。
受付時間　火～土曜日
　午前９時30分～午後５時
■申し込み・問い合わせは…
　竜王子育てひろば

　敷島子育てひろば　
◆ぽけっとひろば
童謡や絵本の読み聞かせ、わら
べうたなどのふれあい遊びを、
　親子で楽しみましょう。
日時　毎週水曜日
　午前10時30分～ 10時50分
※申込不要
対象　０歳～２歳児とその親
◆親子わらべうた
　親子でゆったり楽しむ昔ながら
　の遊びです。
日時　９月21日（水）
　午前10時30分～ 11時
※申込不要
対象　０歳～２歳児とその親
◆子育て相談
保育園・児童館の情報提供、育
　児相談など
受付時間　火～土曜日
　午前９時～午後６時
子育て相談専用電話
　☎055（277）1260
■問い合わせは…
　敷島子育てひろば
　（ファミリーサポートセンター）

　げんき甲斐
◆親子で遊ぼう
　「親子で体操１・２・３」
日時　９月14日（水）　
　午前10時～ 11時
　受付　午前９時30分～
場所　竜王ふれあい館
対象
乳幼児とその家族または妊婦

定員　15組
※定員を超えた場合は抽選

問
い
合
わ
せ
先
一
覧

■健康増進課（本館１階）  ☎055（278）1694
■子育て支援課（本館１階） ☎055（278）1692
■敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
■双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
■市社会福祉協議会 ☎055（277）1122
■竜王子育てひろば（竜王東児童センター2階） ☎055（278）1120
■敷島子育てひろば（ファミリーサポートセンター） ☎055（277）1762
■竜王西保育園（竜王1671） ☎055（276）5741

　※　　 は健康ポイント対象事業です 健

健

健

健

健

健

健
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

　６月19日、日世南アルプスス
タジアムで開催されました。結果
は次のとおりです。
※市民１位のみ掲載。敬称略
小学生男子100ｍ
　湯舟佑友　16秒19
小学生女子100ｍ
　望月陽茉莉　15秒88
小学生男子４×100ｍＲ
甲斐ACジュニア　１分６秒00
小学生女子４×100ｍＲ
甲斐ACジュニア　１分４秒19
小学生女子800ｍ
　望月陽茉莉　２分44秒08
小学生男子1000ｍ
　井上翔琉　３分15秒94
一般男子・30代・40代・50代
1500m
　黒木瞬　４分17秒50
一般男子・30代・40代5000ｍ
　黒木瞬　16分28秒62
小学生男子走幅跳
　小澤陽太　３m33cm

日時　９月８日（木）・20日（火）
　午後７時30分～
場所　双葉体育館
種目　さいかつぼーる、モルック
参加料　無料
申込受付　当日受付

日時　９月25日（日）※小雨決行
　受付　午前８時30分～
　開会式　午前９時～

場所　釜無川スポーツ公園
　ターゲット・バードゴルフ場
競技方法
　18ホールストロークプレー
対象　市内在住者
持ち物 クラブ等の用具（貸出有り）
※上位入賞者（総合）は、来年度開
　催される県スポーツ・レクリエー
　ション祭に市代表として出場し
　ていただきます。
※参加賞、ホールインワン賞有り
申込受付　９月16日（金）まで電
　話にて受付

日時　10月１日・８日・22日の
　土曜日【全３回】
　予備日　10月29日（土）
　午前10時30分～ 11時30分
場所　島上条公園多目的コート
対象　市内在住の年中～小学３
　年生までの親子（子ども１人に
　つき保護者１人の同伴が必要
　です）。
定員　10組20人（先着順）
参加料　無料
持ち物　硬式用ラケット（ラケッ
　トがない場合は事前に申し出
　てください）、テニスシューズ
申込受付　９月14日（水）から電
　話にて受付

　ペタンクは、子どもから高齢者
まで手軽に楽しめます。
日時　10月１日（土）
　午前９時～正午
※雨天時は10月３日（月）に延期
場所　釜無川スポーツ公園
対象　中学生以上
定員　48人（先着順）
参加料　無料
※順位に応じて景品があります。

申込受付　９月15日（木）まで電
　話にて受付

　体力測定で自分の体力・運動能
力年齢を知りましょう。
日時　10月１日（土）
　午後１時30分～４時30分
　受付　午後１時～
場所　双葉体育館
内容
・体調チェック　血圧測定、体成
　分分析機による測定
・テスト項目　握力、上体起し、
　長座体前屈、反復横とび、立ち
　幅とび、シャトルラン など
対象
　20歳以上の市内在住者
持ち物　運動のできる服装、タオ
　ル、室内履き
申込受付　当日会場にて受付

日時　10月２日（日）
　開会式　午前8時30分～
※雨天時は10月16日（日）に延期
場所
　敷島総合公園多目的運動場
参加資格 18歳以上の市内在住者
チーム編成　８人
※試合中は再出場が可能です。
競技部門
○一般の部　29歳以下４人、30
　歳以上４人で構成する。チーム
　は支部単位とするが、３支部ま
　での編成を可とする（申込順12
　チーム）。
○壮年の部 40歳以上とする。
　チームは支部にこだわらず自由
　編成とする（申込順６チーム）。
○シニア・女子の部　60歳以上
　の男性および18歳以上の女性
　で構成する。チームは支部にこ

軽スポーツ教室　

市陸上競技記録会

結　果

募　集
健

初心者ペタンク交流大会

市民体力測定　

ターゲット・
バードゴルフ大会

親子初心者テニス教室

市サッカー祭り

健

申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

初心者
フォークダンス教室

　だわらず自由編成とする（申込
　順４チーム）。
参加料　無料  
申込受付 ９月22日（木）までに
　申込書をスポーツ振興課に提出
※申込書は、市ウェブサイトから
　ダウンロードできます。

○敷島会場
日時　10月４日～ 25日の火曜
　日【全４回】
　午前９時30分～ 11時30分
場所　敷島総合文化会館
○竜王会場
日時　10月８日～ 29日の土曜
　日【全３回】　※22日を除く
　午後１時30分～３時30分
場所　竜王南部公民館
◎共通事項
対象　市内在住者
参加料　無料
持ち物　初めての人はかかとの
　低い室内履き、飲み物
※必ずマスクを着用してください。
申込受付　９月26日（月）まで電
　話にて受付

日時　10月15日（土）・16日（日）
　【全２回】
　午前9時45分～正午
　受付　午前９時15分～
場所　小瀬スポーツ公園アイス
　アリーナ　
対象　年長以上の市内在住者
定員　130人（先着順）
講師 県スケート連盟公認指導者
参加料　無料
持ち物　スケート靴（レンタル有

　り250円）、手袋（ミトン・ ひ
　も付き不可）、ニット帽子、ソッ
クス（ミニソックス・スニーカー

　ソックス不可）、マスク着用
申込受付
・申込フォーム
　９月５日（月）～22日（木）
※次のＱＲコードから申し込み
　ください→

・電話
　９月26日（月）～10月７日（金）
※申込フォーム、電話ともに午前
　９時からの受付となります。

　家族や友達同士で自然と触れ
合いながら、紅葉に染まる高原を
散策しませんか。
日程　10月30日（日）※小雨決行
　竜王庁舎出発
　午前７時30分～
　ハイキング（約４時間）
　竜王庁舎到着　
　午後５時頃
場所　紅葉台（三湖台、五湖台）　
対象　市内在住者
定員　40人
参加料　無料
※施設利用料などは自己負担
持ち物
　昼食、トレッキングシューズ
申込受付
　往復はがきに「ハイキング教室
　申込」と記入の上、必ず参加希
　望者全員の氏名、住所、年齢、
　電話番号を明記し、郵送してく
　ださい。
　なお、応募多数の場合は10月
　４日（火）午前10時30分から
　新館2階教育委員会会議室にて
　公開抽選会を実施します。
※はがき１枚につき２人まで申
　込が可能です。
※重複での申込は無効となります
　のでご注意ください。
※当選はハガキ単位となり、結果
　は郵送します。

※抽選会への参加は自由です。
※急勾配な登山道や林道を含む
　約５km（標高差400m）のコー
　スです。体力に自信の無い人は
　参加をお控えください。
※コースの途中にトイレはあり
　ません。
※今後、内容に変更がある場合が
　あります。
申込期限
　９月22日（木）消印有効

　第75回山梨県体育祭り夏季・
秋季大会が県内各地で行われて
います。
前回大会は「市の部第３位」で、

表彰台に上がることができました。
　今年も上位入賞を目指し、27
種目447人の選手が熱い戦いを
繰り広げています。実施種目は次
のとおりです。
実施種目
　ラグビーフットボール、ソフト
　ボール、軟式野球、クレー射撃、
　ゴルフ、サッカー、卓球、ター
　ゲット・バードゴルフ、バスケッ
　トボール、空手道、バレーボー
　ル、バドミントン、ゲートボー
　ル、体操、テニス、ソフトテニ
　ス、ボウリング、グラウンド・
　ゴルフ、柔道、陸上競技、銃
　剣道、相撲、バウンドテニス、
ライフル射撃、剣道、綱引、水泳
※大会日程・会場等の詳細は、次
　のQRコードから市ウェブサイ
　トをご覧いただくか、問い合せ
　ください→
  

　また、競技ごと応援人数の制限
　をかけている場合があります。
　県スポーツ協会または、スポー
　ツ振興課まで問い合わせくだ
　さい。
■問い合わせは…
　県スポーツ協会
　☎055（243）8588

初心者のための
市民スケート教室　

秋のハイキング教室　健

第 75回県体育祭りが
開催中です

健
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▲

開館時間 竜王図書館 敷島・双葉図書館
平日 午前９時30分～午後７時 午前10時～午後７時

土・日・祝日 午前９時30分～午後６時 午前９時～午後５時▲

図書館のお休み　P❷のカレンダーをご覧ください。
■  竜王図書館 ☎055(278)0811 ■  敷島図書館 ☎055(277)9955 ■  双葉図書館 ☎0551(20)3669

市立図書館で所蔵しているビ
デオテープは、購入から20 年以
上経過しているものもあり、経年
劣化により、ビデオデッキを破損
させてしまう可能性が高くなって
います。
　また、ビデオデッキは現在生産
されておらず、修理も困難である
ことから、12月末をもってビデオ
テープの貸出を終了することとし
ましたのでお知らせします。

　聴いて味わう朗読の世界をお楽
しみください。
日時　９月15日（木）
　午後１時30分～
場所　竜王図書館
定員　75人（先着順）
板前　ねの会
申込受付　９月６日（火）午前９時

から電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　竜王図書館

　昔話を集めた本「山梨のむかし
むかし」の掲載作品を語ります。
日時　10月２日（日）
　午後２時～
　開場　午後１時45分～
場所　敷島総合文化会館
内容
　「グズ」、「かきとん」、「若くなる清
　水」など
対象　小学４年生 ～ 一般
定員　25人
　※先着順
出演
　山梨昔ばなし再話研究会
申込受付
　９月７日（水）午前９時から電話
　にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　敷島図書館

〇「ドライブ・マイ・カー」
　（一般向け・179分）
日時　９月24日（土）・28日（水）
　午後１時30分～
　開場　午後１時15分～
定員　各回15人
※中学生以下は申込不可
申込受付
往復はがきの往信面（裏）に、希
　望日、住所、氏名、電話番号、返信
　面（表）に、住所、氏名を明記して
　郵送してください。
応募多数の場合は抽選。結果は
　返信用はがきにて連絡します。
※１枚のはがきに２人まで記入可
※両日の申込は不可
申込締切　９月９日（金）必着
郵送先　〒400-0105
　下今井230　双葉図書館宛
■申し込み・問い合わせは…
　双葉図書館

 朗読処「おきらく亭」

語ろう！山梨のむかしむかし

 上映会
 （双葉ふれあい文化館会場）

ビデオテープ（VHS）の
 貸出を終了します

広報  甲斐  で紹介します

甲斐市に関わりがあり
さまざまな分野で頑張
っている人や団体を紹
介します

甲斐市に移住して暮らして
いる人に、移住者だからこ
そ感じる甲斐市の魅力を話
してもらい紹介します

市内のさまざまな地域
で行われている祭りと
そこに携わる人たちを
紹介します

■情報提供・問い合わせは…
　秘書課　☎055(267)7223　　  koucho@city.kai.yamanashi.jp

「 」

※広報に出演を希望する人（団体）は、秘書課までお気軽に電話またはメールでご連絡ください。
　また、「あの人が頑張っている」「この地域でも祭りをしている」などの情報もお待ちしています。

会場 イベント名 開催日 時間 対象

 竜王図書館
  ひよこ10組
    こぐま４組
       ほか５組

こぐまちゃんのおへや
（ひよこぐみ・こぐまぐみ）

12日（水）
26日（水）

午前10時15分～ ５か月児～
午前11時～ ２歳児～

しろくまちゃんのおへや 8日（土）
22日（土）午前10時30分～ ３歳児～

キッズぷらねっと  1日（土）午後２時～ ５歳児～

 敷島図書館
      各回5組
おうちは12人

らいおんちゃんのゆりかご  6日（木）
20日（木）

午前10時30分～ ５か月児～
らいおんちゃんのへや 午前11時～ ２歳児～

らいおんちゃんのおうち 1日（土）
15日（土）午前10時30分～ ３歳児～

 双葉図書館
      各回６組

おはなしのとびら 13日（木）
午前10時30分～ ５か月児～
午前11時～ ２歳児～

ふうせん劇場 8日（土）
22日（土）午前11時～ ３歳児～

児童書

一般

カラッ！と揚がったお
いしそうな食べ物が、
ページいっぱいに描か
れています。何を揚げて
いるのか食材を当てっ
こするのも楽しい１冊
です。最後に登場する意
外な揚げ物とは…。

「あげる」
はらぺこめがね /作
佼成出版社 （2022）

「縄文人も恋をする !?」
山田康弘 /著　ビジネス社（2022）
約１万年続いた縄文時
代について、質疑応答形
式で写真やイラストを
使い、分かりやすく解説
しています。縄文人の一
生は？数の概念はあっ
たのか？けがの手当て
方法は？など、どれも興
味深い内容です。

　館内の密を防止するため、事前予約制（先着順）とし、ソーシャルディス
タンスを保ちながら実施します。当日は体調を確認の上、２歳以上の子ど
もと保護者は、マスクを着用して入館してください。
申込受付　
　９月14日（水）午前９時から電話にて受付
内容
　各図書館に問い合わせください

 10  月のおはなし会　予約制で開催します

〇「あれから40年！爆笑‼
　傑作集！＆爆笑！スペシャル
　ライブ！」
　（一般向け・69分）
日時　10月１日（土）
　午後２時～
　開場　午後１時45分～
出演　綾小路きみまろ
定員　30人（先着順）
申込受付
　９月14日（水）午前９時から電　
　話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　敷島図書館

志村けんのコントと立川談志の
独演会を上映します。連休は図書館
で笑って過ごしましょう。
〇「となりのシムラ」
　（一般向け・129分）
日時　10月９日（日）
　午後２時～
　開場　午後１時45分～
〇「談志独演会　一期一会　
　第一集」
　（一般向け・117分）

日時　10月10日（月・祝）
　午後２時～
　開場　午後１時45分～
◎共通事項
定員　各回75人（先着順）
申込受付
　９月21日（水）午前９時から電話
　にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　竜王図書館

〇竜王図書館
日時　10月１日（土）～27日（木）の
　開館時間中
場所　館内特設コーナー
内容
　古本と雑誌を１冊10円で販売
※なくなり次第終了
■問い合わせは…
　竜王図書館
〇双葉図書館
日時　10月１日（土）～16日（日）の
　開館時間中
場所　館内特設コーナー
内容
　古本と雑誌を１冊10円で販売
※なくなり次第終了
■問い合わせは…
　双葉図書館

 上映会
 （竜王図書館会場）

甲斐・本の寺子屋
 ～ 対談「短歌の現在を語る」～

　今年度第３回目の「甲斐・本の
寺子屋」を開催します。
日時　10月15日（土）
　午後２時～３時30分
　開場　午後１時30分～
場所
　双葉ふれあい文化館
定員　250人（先着順）
講師
歌人　三枝浩樹さん（写真右）

　　　　穂村弘さん（写真左）
申込受付
　９月13日（火）から市内図書
　館にて受付・整理券を配布
※午前９時より電話予約が可能
■申し込み・問い合わせは…
　竜王図書館

 上映会
 （敷島総合文化会館会場）

 古本市
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●峡北消防本部　☎0551（22）8181(音声テレホンガイド）

●小児救急電話相談

●救急医療センター　☎055（226）3399

●小児初期救急医療センター　☎055（226）3399

●歯科救急　
　休日…午前10時～午後5時 
　　　　☎055（252）9955
　　　   午後5時～11時　
　　　　☎055（224）4199

●県精神科救急受診相談センター　☎0551（20）1125

竜王・敷島地区にお住まいの人

双葉地区にお住まいの人

■問い合わせは・・・スポーツ振興課（新館２階） ☎055（278）1698

無料開放日 Ｋａｉ・遊・パークでは、７・14・21・28日の水曜日の、
午後１時～８時に受付をされた市内在住の 65 歳以上の人と市内在住
の障がい者（要障害者手帳）のみなさんに施設を無料開放します。
また、介助が必要な障がい者の場合は、介助者お一人まで無料です。

休日・夜間の救急医療連絡先

　峡北消防本部で対応できなかった場合は…

（プール共通注意事項）
・ スイミングキャップの着用が無い場合は、入泳できません。
・ 幼児および夜間の小中学生の利用は、必ず保護者同伴でお願いします。
・ プールの水深によって身長制限を設けています。

◎道路等の水道管（本管）の故障・漏水等緊急時は…
・休日、夜間…甲斐市役所（当直） ☎055（276）2111
・平日（昼間）…上下水道工務課 ☎055（278）1670
◎宅地内の故障等は…
　市指定給水装置工事事業者に直接問い合わせください。※市指定給水装置
　工事事業者は市ウェブサイト「くらし・手続き」に掲載しています。
◎甲府市上下水道局サービスセンター ☎055（228）3311
※大久保・天狗沢・牛句・境・島上条・中下条・大下条・長塚にお
住まいの人は、甲府市上下水道局に問い合わせ願います。

◎リサイクルステーション
　資源物を回収しています。リサイクルにご協力をお願いします。
３地区リサイクルステーション【受入場所・時間】
○竜王リサイクルステーション（竜王庁舎駐車場内）
○敷島リサイクルステーション（敷島中学校北側）
○双葉リサイクルステーション（双葉庁舎駐車場内）
※いずれも午前７時～午後７時
◆受け入れ出来る資源物
　ダンボール、ペットボトル、紙パック、新聞紙、チラシ、ミックス紙、白色　
トレー、雑誌、その他プラ、ビン、カン、廃食用油（竜王）、使用済小型
　家電　

◎せん定枝粉砕処理
　家庭で伐採したせん定枝（長さ２ｍ以内、直径10㎝以内）をチップ化しま
す。チップ化できないものは受け入れできない場合があります。搬入可能
な枝かご不明な際は、環境課まで問い合わせください。
時間　午前９時～正午、午後１時～４時
受入場所
〇玉幡中学校北側市管理地
　受入日　月・火・水・木・土・日　※19日（月・祝）は休み。
〇自然休養村管理センター（敷島総合公園入口）
　受入日　火・金・日　※23日（金・祝）は休み。
■問い合わせは…環境課（本館２階）　☎055（278）1706

Ｂ＆Ｇ海洋センター
　Ｋａｉ・遊・パーク情報

●県救急医療情報センター　☎055（224）4199

水道が故障・漏水した時は…

対応者…看護師　※利用時間は上記診療時間と同じです。

　電話番号…♯8000（短縮ダイヤル）　
　　　　　　☎055（226）3369（ダイヤル回線）

子どもの夜間・休日の病気に関する相談ができます。

日・祝日…午前9時～翌朝7時／土…午後3時～翌朝7時
夜間（毎日）…午後7時～翌朝7時

24時間365日体制で受診相談に応じます。

夜間救急診療…毎日午後7時～11時
対応可能医療機関の検索、紹介…24時間対応

平日・土…午後６時～翌朝8時 
日・祝日・年末年始…午前8時～翌朝8時

○Kai・遊・パーク ☎055（276）4189
開館時間
平日 午前 10時～午後９時（最終入館可能時間 午後８時）
土日祝日　午前 10時～午後７時（最終入館可能時間 午後６時）
休館日 毎週月曜日

　（山梨口腔保健センター）

　（県救急医療情報センター）

○双葉 B&G海洋センター（プール） ☎0551（28）6029
　開館時間 午前 10時～正午（午前の部）、午後１時～５時（午後の部）、
　　　　　　午後６時～９時（夜間の部）※土日祝日は夜間の部閉館　
休館日 毎週火曜日　

○敷島 B&G海洋センター（プール） ☎055（277）7767
　開館時間 午前 10時～正午（午前の部）、午後１時～５時（午後の部）、
　　　　　　午後６時～９時（夜間の部）※土日祝日は夜間の部閉館　
休館日 毎週月曜日　

　「みんなを笑顔に」をコンセプトに、見たらなんだか笑顔になってしまう
ような写真を募集しています。 「親子で作ったマスクでの笑顔」 「道端に咲
いていたキレイなお花」 「子どもが書いた絵」 など、感染症で不安になる
ような時、あなたの優しい写真が、誰かの勇気になるかもしれません。

市子育て応援サイトかいキッズ内の「ＫａｉＳｍｉｌe」の下にある申込方法申申申込方法込方法込方法申込方法

サイトに掲載されてから、おおむね３か月掲載期間掲掲載期間載期間掲載期間

KaiSmile（かいすまいる）
　「みんなを笑顔に」をコンセプトに、見たらなんだか笑顔になってしまう

KaiSmile（かいすまいる）KaiSmileKaiSmile（かいすまいる）
みんなが笑顔になれる写真を大募集みんなが笑顔になれる写真を大募集みんなが笑顔になれる写真を大募集

「写真を投稿する」から申し込みください。

●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会 ☎055（277）1122

健　※　　 は健康ポイント対象事業です 

●総合健診と人間ドック
病気の早期発見や生活習慣病の予防を目的に、市

では各保健福祉センター等で実施する①総合健診（基
本健診・特定健診／がん検診）と市が契約した指定医
療機関で実施する②人間ドックの２つの健診を行っ
ています。
※総合健診と人間ドックの併用はできません。
※社会保険加入者（本人）は対象外となります。
　詳しくは加入医療保険者に問い合わせください。
①総合健診　　　　　　　　　　　　　　　

対象者 地区 健診セット
発送時期 健診時期

○国民健康保険の
　人
○社会保険扶養家
　族で20歳～39
　歳の人
○後期高齢者医療
　保険の人

竜王地区

発送済み

終了

敷島・双葉 10月23日まで

○社会保険扶養家
　族で40歳～74
　歳の人

全地区 ９月９日  10月 26日
  ～ 11月 10日

※申込期間は終了していますが、転入者や保険証を変
　更した人で、総合健診を希望する人は問い合わせく
　ださい。
②人間ドック　　　　　　　　　　　　

対象者 地区 期間 持ち物

○国民健康保険で
40歳以上の人

○後期高齢者医療　
保険の人

全地区

〇申し込みは
　９月30日
 　まで
〇受診は
　令和５年
　１月末日
　まで

保険証

※社会保険扶
　養者は、特
　定健診受診
　券が必要で
　す。

○社会保険扶養家族で
40歳以上の人

※健診機関を予約する際は、申請受付後に発行され
る「人間ドック受診券」が必要です。

■問い合わせは…健康増進課、各支所市民地域課

●不妊治療助成事業
　市では特定不妊治療（体外受精および顕微授精）と
一般不妊治療 （タイミング法、排卵誘発法、人工授
精）の助成を行っています。
対象
①夫婦が申請時に１年以上継続して市内に住所を有し
　ていること
②法律上の婚姻をしているまたは事実婚関係にある
　こと

③夫婦ともに公的医療保険に加入していること
④夫婦ともに市税等を滞納していないこと
⑤治療が終了して1年以内の申請であること
⑥申請する治療開始時の妻の年齢が43歳未満である
　こと
※一般不妊治療の助成対象となるのは、令和２年４月
　１日以降に受けた治療です。
※新型コロナウイルス感染防止の観点から一定期間治
　療を延期した場合、年齢要件を緩和できる場合があ
　ります。　
※助成額・助成回数・手続き・必要書類等の詳細は、
市ウェブサイトをご覧いただくか、問い合わせくだ

　さい。
■問い合わせは…健康増進課

●家族介護者座談会
　介護者同士の情報交換や交流会を開催します。初め
ての人も歓迎します。
日時　９月27日（火）　午前10時～11時
場所　敷島保健福祉センター
内容　情報交換、交流など
対象　市内在住で高齢者を介護している人
参加料　無料
■申し込み・問い合わせは…市社会福祉協議会

●高齢者歩き方講座
　ノルディックウォーク体験を実施します。
日時　９月29日（木）　午前９時30分～正午
場所　双葉体育館
講師
　昭和総合型地域スポーツクラブキャメリア
　小泉由里さん
対象　65歳以上の市内在住者
定員　50人（先着順）
申込受付
　９月５日（月）午前９時から電話にて受付
参加料　無料
持ち物　汗拭きタオル、体育館履き
■申し込み・問い合わせは…市社会福祉協議会

健

健

新型コロナウイルス感染症に関する甲
斐市の最新情報等を、市ウェブサイト
に公開しています。
← 左のＱＲコードからアクセスすると、
関連情報をご覧いただけます。

甲斐市関連情報（新型コロナウイルス）

information information12 13



イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

そ
の
他
情
報

そ
の
他
情
報

相

　
　
　談

環

　
　
　境

お
知
ら
せ

相

　
　
　談

環

　
　
　境

お
知
ら
せ

健康アプリ
「ｋｅｎｃｏｍ」の利用者を
募集します
　県では、県内にお住まいの市町
村国民健康保険加入者（19歳～
74歳）を対象に、スマートフォン
用健康アプリ「ｋｅｎｃｏｍ（ケン
コム）」を用いた健康づくりを実施
しています。
　アプリには、使えば使うほど健
康行動を習慣化できる機能が盛り
だくさん。新規登録で1,000円
分のポイントプレゼント中です。
①特定健診結果をスマホで閲覧
②将来の生活習慣病の発症リスク
を予測
③歩数を自動で記録
④毎月100本以上のヘルスケア
記事を配信
⑤ポイントを貯めてさまざまな
商品に交換（ラインナップは50
種類以上。アプリ内でご確認く
ださい）。
※登録方法など、詳細は「山梨県　
kencom」で検索
※右のQRコードからアプリをダ
ウンロードしてご利用ください
→

■問い合わせは…
　県国保援護課　
　☎055（223）1466

農林高校「秋の苗祭り」
　農林高校システム園芸科の生徒
が授業で育てた秋野菜の苗を特別
価格で販売します。
　今回は、ブドウのピオーネも販
売予定です。
日時　９月３日（土）
　午前９時～午後３時
場所　農林高校
販売内容
　白菜、ブロッコリー、カリフラ
ワー、キャベツ、ピオーネ
※詳細は、学校ウェブサイトで随
時お知らせします。
■問い合わせは…農林高校
　☎055（276）2611

県立農林大学校
学校説明会・入試案内
令和５年度学生募集の学校説

明会と入試を次のとおり実施し
ます。
募集学科・人員　
・養成科（2か年制）
　40人程度
・ 専攻科（2か年制）
　若干名
○学校説明会
日程
　９月３日（土）、10月29日（土）
○入試
日程

・養成科・専攻科　推薦入試
　10月５日（水）
・  養成科・専攻科　一般前期
　12月１日（木）
・  養成科・専攻科　一般後期
　令和５年２月７日（火）
※時間、申込方法等の詳細は、右の
QRコードから県ウェブサイト
をご覧いただくか問い合わせく
ださい→

■問い合わせは…
　県立農林大学校
　☎0551（32）2269

求職者支援訓練・
受講者募集
　求職者支援制度は、雇用保険を
受給できない人などを支援する国
の制度で、職業訓練を受講してス
キルアップを図り、早期就職の実
現を目指す厚生労働大臣認定の公
的職業訓練です。
　また、一定要件を満たす場合、
職業訓練受講給付金が支給され
ます。
訓練内容
　OA事務（パソコン活用）、宅建、
Webデザイン、IT、介護など
※時期によって開講内容が異なり
ます。

　市公式ウェブサイトの市総合トップページや子育て応援
サイト「かいキッズ」のバナー広告を募集します。

■申し込み・問い合わせは… 
秘書課（本館３階）　〒400-0192　篠原2610
☎055（267）7223　　　koucho@city.kai.yamanashi.jp

※申込方法等の詳細は市ウェブサイトをご覧ください。→

掲 載 料  １枠5,000円/月
掲載期間  令和５年３月31日まで（１か月単位も可能）
　申込書は、市ウェブサイトからダウンロードが可能です。

バナー広告募集
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訓練期間　１か月～５か月
受講料
　無料（テキスト代、任意検定料な
どは自己負担）

就職支援　訓練期間中はもちろん、
訓練終了後も、ハローワークに
よる就職支援が受けられます。

■申し込み・問い合わせは…
　ハローワーク甲府　
　☎055（232）6060
　部門コード45＃

峡中広域シルバー人材
センターのご案内
シルバー人材センターでは、高
齢者にふさわしい仕事を家庭・
企業・公共団体等から募集し、高
齢者に就業の機会を提供してい
ます。　
　地域の発展に寄与することを
目的とした公益的な団体です。
◎センターで働くには
対象　健康で働く意欲があり、原
則60歳以上の甲斐市・中央市・
昭和町在住者

※要会員登録
年会費　2,000円
◎入会説明会

日時
　毎月第２・第４水曜日
　午後１時30分～
※祝日の場合は翌日
場所
　峡中広域シルバー人材センター
持ち物　筆記用具
申込受付　説明会に参加する場合
は、事前にセンターへ電話で申
し込みください。

※遺跡の発掘作業ができる人を募
集中です。

◎仕事を依頼したいときは
　電話でご相談ください。
依頼できる内容
○草取り、草刈り、植木の剪定
○屋内・屋外の清掃
○ふすま・障子・網戸の張り替え
○家事サービス（洗濯、掃除、食事
作り、買い物）

※費用等の詳細は、気軽にご相談
ください。

■申し込み・問い合わせは…
　（公社）峡中広域
　シルバー人材センター
　☎055（279）6626

介護施設運転講習会
　福祉有償運送・運転者資格を取
得できる講習会を開催します。
日程
・10月19日（水）
　午前８時～午後７時30分
・10月20日（木）
　午前９時～正午
場所　湯村自動車学校
　（甲府市塩部２‒２‒15）
対象
　今年度以降にシルバー人材セン
ターに登録をする人

※年齢制限があります。
定員　12人
※書類選考により決定します。
締切日　９月12日（月）
※申込方法等の詳細は、県シル
バー人材センター連合会に問い
合わせください。

■問い合わせは…
　県シルバー人材センター連合会
　☎055（228）8383

●ふふっとマルシェ
日時　９月19日（月・祝）
　午前10時～午後３時
場所　エントランスロビー
※ミニコンサートも同時開催
●ゴスペルワークショップ
日時　10月26日～11月16日の
水曜日【全4回】

　午後７時～８時30分
※11月19日（土）に開催され
るビーフリーゴスペルクワ
イヤの公演に出演します。

場所　１階リハーサル室
定員　10人（先着順）
講師　ゴスペルシンガー＆
ディレクター　Mami さん

受講料　1,000円
申込受付
　９月13日（火）午前９時から
窓口および電話にて受付

●ミュージカル
　「クリスマスキャロル」
日時　11月13日（日）　
　開場　午後５時～　
　開演　午後５時30分～　
出演　吉田栄作、早見優ほか
料金
・一般　5,000円
・中学生以下　2,500円
※全席指定、未就学児入場不可
チケット発売日　９月６日（火）
午前10時～
●東京大衆歌謡楽団
日時　12月３日（土）　
　開場　午後２時30分～　
　開演　午後３時～　
料金　一般3,800円　
※全席指定、未就学児入場不可
チケット発売日　９月22日（木）
午前10時～
※各公演のチケットは当館窓
口およびGTTEIIS オンライ
ンチケット（https://www.
gettiis.jp/）にて発売します。
■申し込み・問い合わせは…
　双葉ふれあい文化館
　☎0551(20)3660

甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式甲斐市公式

友達登録は
こちらから
友達登録は
こちらから

（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）（ライン）

※LINEアカウントをお持ちで
   ない人は、事前にアカウント
   の登録が必要です。

※LINEアカウントをお持ちで
   ない人は、事前にアカウント
   の登録が必要です。

「今」伝えたい最新情報をお届
けしています。この機会に友
達登録をしましょう。

「今」伝えたい最新情報をお届
けしています。この機会に友
達登録をしましょう。

ＬＩＮＥＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＬＩＩＩＩＩＩＩＩＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＮＥＬＩＮＥ

本 … 本館　新 … 新館
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甲斐市ちいさな旅
　学問の神様・山県大弐ゆかりの
山縣神社や金剛寺を参り、大弐を
偲びます。
日時　10月２日（日）
午前９時30分～午後０時30分

　受付　午前９時～
集合場所
　市役所竜王庁舎　本館入口
定員　15人（先着順）
参加料　500円（ガイドブック・
保険代含む）
持ち物　飲み物、歩きやすい服装
※必ずマスクを着用してください。
注意事項
　当日の朝は必ず自宅で検温し、
平熱より１℃以上高い場合や下
痢、嘔吐等軽症であっても風邪
症状がある場合には参加しない
でください。

※受付時の検温、連絡先記入など
をお願いします。
※ツアー中は密を避ける等、感染
症対策を講じて実施します。
申込受付
　９月５日（月）から電話にて受付
※感染症の状況や天候などによ
り、予定の変更または中止とな
る場合があります。
■申し込み・問い合わせは…
　つなぐＮＰＯ
　甲斐市ちいさな旅係
　☎080（1223）8302

下水道排水設備工事
責任技術者認定試験
　下水道の排水設備工事を施工す
る指定工事店には、「下水道排水
設備工事責任技術者」の資格を有
する者の専属が必要です。
　この試験は、責任技術者として
の技能を認定するものです。
　今年度は、次の日程により実施
します。
試験日程　11月24日（木）　
　午後2時～ 4時15分
講習会　10月25日（火）　
　午前10時～午後4時
場所　アイメッセ山梨
　（甲府市大津町2192‒8）

■受講対象…市内在住者（共通）
　〇子ども朗読教室…小中学生
　〇楽しく踊ろう！キッズダンス…年長～小学生
■受 講 料…無料（教材費実費、受講決定後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります）
■申込方法　郵送：往復はがきの往信面【裏】に①希望講座名②保護者と子の氏名（ふりがな）③学校（学年）④性別⑤
　住所⑥日中つながる電話番号を、返信面【表】に住所・保護者と子の氏名を明記して申し込みください。応募多数の
　場合は抽選とし、結果を返信用はがきにてご連絡します（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせくだ
　さい）。子ども１人につき、１枚の往復はがきが必要です（往復はがき以外の申し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）。
申込フォーム：右のQRコードを読み取り、必要事項を入力し申し込みしてください→

■申込締切…９月13日（火）必着（締切日以降は問い合わせください）

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

楽しく踊ろう！
キッズダンス

（講師：皆川千香子）

気持ちを表現することを大切
に、リズムに合わせて楽しく
身体を動かします。最終回は
成果発表です。

10人
10月15日～ 11月12日の
土曜日と13日（日）【全６回】
午後６時30分～８時
※最終回は時間変更有り

発表用小物等の実費負
担有り /タオル、飲み
物、運動ができる服装・
上履き

◇竜王中部公園セミナーハウス　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡2660　竜王中部公園セミナーハウス
　　　　　　　　　　　　　　　　  ■問い合わせは…☎055（267）6533　 055（267）6534

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

子ども朗読教室
（講師：永田京子）

みんなで声を出して楽しく朗
読の勉強をします。最終回は、
たくさんの人に朗読を聞いて
もらいます。 

10 人
10月2日～ 23日、11月13
日～ 27日の日曜日【全７回】
午前10時～ 11時30分
※最終回は時間変更有り

教材費110円 /筆記用
具、飲み物

◇敷島公民館 ■往復はがき郵送先…〒400-0123　島上条1020　敷島公民館
　　　　　　   ■問い合わせは…☎055（277）4111　 　055（277）4212
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申込期間
　9月15日（木）～ 10月6日（木）
申込先　（公財）県下水道公社（笛
吹市石和町東油川417）

※申込用紙は、（公財）県下水道公
社ウェブサイトよりダウンロー
ドしてください。

■問い合わせは…
　（公財）県下水道公社事務局
　☎055（263）2738

県後期高齢者医療広域　
連合川柳を募集します
　県後期高齢者医療広域連合で
は、後期高齢者医療制度への関心
を高めるため、川柳作品を募集し
ます。
募集テーマ　私の趣味
応募資格　県内在住の後期高齢者
医療制度の被保険者（75歳以上
の人または65歳～ 74歳で一
定の障がいがある人）

応募方法　作品、ペンネーム、住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号、職業を郵送（はがき）また
はメールにて送付

※作品は１人２点まで
※展示等で名前を使用させていた
だく予定です。本名での記載を
希望されない人は、ペンネーム
を必ずお書きください。記載い
ただいた個人情報は、本事業以
外には使用しません。

応募先
・郵送　〒400‒8587
　甲府市蓬沢１‒15‒35
　県後期高齢者医療広域連合　
　総務担当宛
・メール
　kouho@yamanashi-　　
　iryoukouiki.jp
※メールの件名に「川柳応募」と記
載してください。

応募期間
　９月１日（木）～10月14日（金）
必着

受賞発表
　令和５年１月頃に受賞者に通知
予定です。

■問い合わせは…
　県後期高齢者医療広域連合　
　☎055(236)5671

信玄公祭りボランティア
スタッフを募集します
　県では、「信玄公祭り」のお手伝
いをいただくボランティアを募集
しています。
募集業務・人数
　会場警備係（100人）
応募資格
　18歳以上70歳未満の人
勤務日時
　10月29日（土）
　午後２時～７時30分（予定）
申込受付

　はがき、FAX またはＥメール
に住所、氏名、年齢、性別、電話、
過去の経験の有無を明記の上、
申し込みください。

応募先
・郵送　〒400‒0031　
　甲府市丸の内１‒６‒１
　やまなし観光推進機構内
　信玄公祭り実行委員会ボラン
ティア係宛

・メール　
　a-shimizu@yamakan-sk.jp
応募締切　９月22日 ( 木 ) 必着 
■問い合わせは…
　信玄公祭り実行委員会
　☎055（231）2230
　　055（221）3040

自衛官等募集案内
　次のとおり自衛官等を募集しま
す。受験資格、受付期間など詳細
は問い合わせください。
募集種目　
〇自衛官候補生（陸・海・空）　
※通年募集
〇防衛大学校学生　
　推薦・総合選抜・一般
〇防衛医科大学校　医学科学生
　看護学科学生（自衛官候補看護
学生）　　

■問い合わせは…
　自衛隊山梨地方協力本部　      　
　☎055（253）1591

■受講対象…市内在住および市内に勤務している18歳以上の人
■受 講 料…無料（一部教材費が必要な講座があります）
■申込方法…次のいずれかの方法で申し込みください。
　応募多数の場合は抽選の上、結果を郵送またはメールします。
・電話：①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④住所⑤日中つながる電話番号をお知らせください。
・申込フォーム：右のQRコードを読み取り、必要事項を入力し申し込みしてください→
■申込締切…①９月21日（水）②９月29日（木）
■申し込み・問い合わせは…商工観光課

新

敷

双

敷
２

双
公

本 ☎055（278）1708

●えみハウス教養講座受講生募集

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

マザーズ就職応援セミナー 
 （講師：ハローワーク甲府
　　　　職員）

就職を希望される子育て中の人
に向けたセミナーで①応募書類
対策②面接対策を行います。
※託児はありません

８人
①９月29日（木）
②10月６日（木）　
※どちらか１日のみ
午前10時～ 11時30分

無料 /筆記用具

えみハウス（働く婦人の家）　万才761

本 … 本館　新 … 新館
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家庭教育支援
カウンセリング
〇敷島地区（敷島公民館）
　９月９日（金）
〇双葉地区（双葉公民館）
　９月16日（金）
〇竜王地区（竜王北部公民館）
　９月30日（金）
時間 午後１時30分～４時30分
※事前申し込みが必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055（277）1400
　双葉地区教育相談電話
　☎0551（28）7681
　竜王地区教育相談電話
　☎055（276）7521

歴史講座「紅葉前の御嶽
昇仙峡を歩いてみよう！」
日時　10月６日（木）
　午前９時30分～ 11時30分　
　集合　午前９時
※小雨決行（荒天時は敷島公民館
で昇仙峡植物講座）
集合場所　昇仙峡グリーンライン
県営無料駐車場（甲府市上帯那
町3221付近）
※荒天時は敷島公民館に集合
※駐車場に公衆トイレ併設
対象　市内在住または在勤で健脚

な人
定員　16人
講師　市文化財保護審議会委員
　蘒原桂さん
参加料　無料
その他　植物の状況により、集合
場所等が変更になる場合有り
申込受付
・郵送　往復はがきの往信面【裏】
に①希望講座名②氏名（ふりが
な）③住所④日中つながる電話
番号⑤年齢⑥性別を明記。
返信面【表】に郵便番号、住所、氏
名を明記して申し込みください。
　応募多数の場合は抽選とし、結
果を返信用はがきにて連絡しま
す。１人につき、１枚の往復は
がきが必要です（往復はがき以

■受講対象…市内在住者および市内に勤務している18歳以上の人
■受 講 料…無料（教材費実費、申込後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります）
■申込方法
 ・郵送：往復はがきの往信面【裏】に①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④性別⑤住所⑥日中つながる電話番号
を、返信面【表】に住所・氏名を明記して申し込みください。応募多数の場合は抽選とし、結果を返信用はがきに
てご連絡します（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせください）。1枚の往復はがきで申し込
みができるのは、１講座１人分です（往復はがき以外の申し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）。
 ・申込フォーム：右のQRコードを読み取り、必要事項を入力して申し込みください→
■その他…　は健康ポイント対象事業です
■申込締切…９月13日（火）必着 （締切日以降は問い合わせください）

健

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物
学校では教えてくれない

お金の話
①格安スマホなど節約術とお
得なキャッシュレス決済②保
険の効果的な入り方③物価上
昇に備える最低限の資産運用

20人
９月29日、10月20日、11
月17日の木曜日【全３回】
午後７時～８時30分

無料 /筆記用具

わたしの体操
見つけよう！

（講師：各回専任講師）

３B体操、自彊術（じきょうじゅ
つ）、脳活体操、整体体操、健
康ストレッチなど、毎回違う体
操を体験します。

20人
10月11日～ 11月22日の
火曜日【全６回】
※11月１日を除く
午後１時30分～３時

無料 /タオル、飲み物、
ヨガマット、運動がで
きる靴、服装

すぐに役立つ
実用ボールペン字
（講師：髙橋綾翠）

美しい文字を書くコツを学び、
宛名書きなどに書く名前、一
筆箋や年賀状に添えるひとこ
となどを練習します。

15人
10月７日・21日、11月４日・
18日、12月２日の金曜日【全
５回】
午前10時～ 11時30分

300円 /ボールペン

◇竜王北部公民館 ■往復はがき郵送先…〒400-0192　篠原2610　竜王北部公民館
　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）7511　 　055（276）7290

健

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物
希少な野生
動植物の保護　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（講師：村山力）

県内の豊かな自然環境とそこ
に生息する希少な動植物の自
然保護について学びます。

20人
９月29日（木）、10月６日（木）
【全２回】
午後１時30分～３時

無料 /筆記用具

◇敷島公民館 ■往復はがき郵送先…〒400-0123　島上条1020　敷島公民館
　　　　　　   ■問い合わせは…☎055（277）4111　 　055（277）4212

守礼）
（講師：小島大志・岡本
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外の申し込み、重複応募、記入漏
れ等は無効）。

応募先　〒400-0192
　篠原2610　生涯学習文化課宛
申込期限　９月16日（金）必着
■申し込み・問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

山県大弐書道展
　郷土の生んだ偉人山県大弐の遺
徳を偲び、また「創甲斐教育」事業
の一環として、市内全小学校から

の応募作品から入賞作品・入選作
品を展示します。
期間　９月15日（木）～23日（金・祝）
　午前８時～午後８時
※最終日は午後５時まで
場所　竜王庁舎　新館１階 
　エントランスホール
〇複写の展示
期間　９月10日（土）～25日（日）
場所
①竜王駅南北自由通路
②山縣神社
内容
①入賞作品35点の複写
②上位入賞作品17点の複写
■問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎ 055（278）1697

高齢者運動会
　介護予防体操やチーム対抗種目
など、どなたでも無理なく参加で
きる種目を用意しています。
日時　10月27日（木）
　午前９時30分～
　受付　午前９時～
※雨天の場合は28日（金）に順延　
場所
　敷島総合公園多目的運動場
対象
　65歳以上の市内在住者
申込受付
　９月５日（月）から電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会　
　☎055（277）1122

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

スマホのカメラを
活用しよう！

（講師：後藤秀樹・境悠輔）

スマホでの写真・動画の撮影
や保存の仕方、たまっている
写真データの整理など、便利
なスマホの機能を学びます。

10人
10月６日～ 20日の木曜日
【全３回】
午前10時～ 11時30分

無料 /充電済みのスマ
ホ、筆記用具、スマホ
契約時の書類一式

やはたいもの収穫体験
（講師：芦沢淨）

西八幡地区特産のやはたいも
掘りを体験します。親子・家
族での参加も可能です（参加
者全員の名前と年齢を明記）。

12組
10月８日（土）
午前10時～ 11時
※雨天時は15日（土）に延期

800円（1株）/長靴、
ビニール手袋、汚れて
もよい服装、持ち帰り
用の袋

入門太極拳
（講師：甲斐太極拳）

生涯スポーツとしても人気の
太極拳を、基礎から楽しく体
験します。日ごろの運動不足や
ストレスの解消にも最適です。

12人
10月19日・26日、11月２
日の水曜日【全３回】
午後７時30分～９時30分

無料 /飲み物、タオル、
運動ができる室内履き

◇竜王中部公園セミナーハウス　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡2660　竜王中部公園セミナーハウス
　　　　　　　　　　　　　　　　  ■問い合わせは…☎055（267）6533　 055（267）6534

健

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

パンチ＆キック
（講師：石原明美）

楽しいパンチ &キックでスト
レス発散！本格的な技も学べ
る有酸素運動で、全身を使い
インナーマッスルも鍛えます。

10人
９月22日・29日、10月６日・
13日の木曜日【全４回】
午後７時30分～８時45分

無料 /動きやすい服装、
汗ふきタオル、飲み物

◇竜王南部公民館 ■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）0711　 　055（276）0712

健

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物
女性のための

「健康づくり栄養」
（講師：明治安田生命 　
　　 原ゆり子 ）

野菜が持つ抗酸化力や食べ方
を学び、バランスの良い食事
で老化を防ぎ身体の中から健
康になりましょう。

20人
10月４日（火）・11日（火）
【全２回】
午後1時30分～ 3時

無料 /筆記用具

はじめての手話
（講師：市聴覚障害者 

 　協会 ）

手話の基礎知識や挨拶などを
学び、聴覚障がい者のたちと
コミュニケーションが取れる
よう簡単な手話を習得します。

12人
10月18日～ 11月29日の
火曜日【全７回】
午後1時30分～ 3時30分

教材費等1,100円 /筆
記用具

◇双葉公民館 ■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
 ■問い合わせは…☎0551（20）3666　 0551（20）3659

本 … 本館　新 … 新館
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障がい者（児）がいる世帯
の防災費用助成
　市では、災害に備え障がい者
（児）が居住する世帯に対し、次の
助成を行っています。
○家具転倒防止対策
対象（次のすべての条件を満たす
世帯）
①身体障害者手帳１～４級、療育
手帳Ａ・Ｂ、精神障害者保健福
祉手帳１・２級、障害基礎年金
１・２級、特別児童扶養手当、特
別障害者手当、障害児福祉手当、
のいずれかに該当する障がい者
（児）がいる世帯
②市内に住所を有し、かつ居住し
ている障がい者（児）がいる世帯
（施設入所者は除く）
③賃貸住宅に居住している場合
は、住宅所有者の承諾を得てい
ること
④世帯の市民税所得割最多納税者
の納税額が46万円未満である
こと
助成内容
・家具転倒防止金具購入費として  　
上限2,500円

・取付工事を業者に依頼する場合
は、出張料として上限5,000円
を合算した額
○住宅用火災警報器
対象（次のすべての条件を満たす
世帯）
①身体障害者手帳１・２級、療育
手帳Ａ－１・２、精神障害者保
健福祉手帳１級、障害基礎年金
１級、特別児童扶養手当１級の
いずれかに該当する障がい者
（児）がいる世帯
②市内に住所を有し、かつ居住し
ている障がい者（児）がいる世帯
（施設入所者は除く）
③世帯の市民税所得割最多納税者
の納税額が46万円未満である
こと
助成内容
・煙式火災警報器（ＮＳマーク表
示があるもの）購入費および設
置費用として、上限15,500円
※いずれも１世帯につき１回の助
成です。

※台所に設置した火災報知機は助
成の対象外です。
申込受付　障がい者支援課または
各支所市民地域課にて受付
持ち物　「障害者手帳等」対象者で
あることが分かるもの、見積書、
火災警報器の仕様が分かるカタ
ログ等（住宅用火災警報器の場
合のみ）
※申請書類は各窓口に用意してあ
ります。
※購入前の申請が必要です。詳細
は問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　障がい者支援課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（267）7287
　　055（276）2113

農地中間管理事業を活用
しませんか
○農地中間管理事業の仕組み
農地中間管理機構が農地を貸し
たい人から借り受け、農地を借
りたい人に貸し付ける事業です。
必要に応じて、使い勝手の良い
農地にして貸し出します。
公的機関の制度なので安心です。
農業のリタイアを考えている人
や相続される人は家族で話し合
い、早めの対策を考えましょう。
○協力金について
　機構に農地を貸していただく
と、次の協力金が支払われる場
合があります。
地域集積協力金
　地域内のまとまった農地を機構
に貸し付け、担い手への農地集
積・集約化を図る場合に支払わ
れます。
経営転換協力金
　「１つの作物に特化したい」「リ
タイアするから誰かに農地を貸
したい」等の理由で、機構に貸し
付ける場合に貸し手に協力金が
支払われます。
農地整備・集約協力金
　簡易な基盤整備（農地耕作条件
改善事業）に取り組む場合に、農
業者の負担を軽減するための協
力金が支払われます。

※協力金ごとに条件等がありま
　す。詳細は問い合わせください。
※農地を借りたいと要望する人　
　が、多数機構に登録しています。
　詳しい内容は、農業委員会ま　
　で問い合わせください。
■問い合わせは…
　農業委員会事務局
　（農林振興課内）
　☎055（278）1707

クラインガルテンの
利用者を募集します
　令和５年度滞在型市民農園の新
規利用者を募集します。希望者は、
現地見学説明会への参加が必須と
なりますので事前予約の上、ご参
加ください。
募集区画　８区画
区画面積　休憩施設（１LDK）
　約50㎡、菜園約140㎡
費用 入会金30万円（５年間有効）
使用料　40万円（年間）
現地説明会日程
　10月７日（金）・８日（土）・14
日（金）・15日（土）
時間　午前10時～正午
場所　甲斐敷島梅の里クラインガ
ルテンクラブハウス（甲斐市牛
句3294）
申込受付　９月１日（木）～30日
（金）に電話（平日午前９時～
午後５時）、または電子メール
にて受付
※予約申込の際に、氏名・住所・
電話番号をお知らせください。
※現地説明会に参加した人のみ利
用申込が可能です。
■申し込み・問い合わせは…
　農林振興課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1707
　　nourinshinkou@city.kai.　　　　　
　　yamanashi.jp

工場用地や空き工場等の
情報を募集しています
　市内で工場用地や空き工場等を
売買（賃貸）できる物件を募集して
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います。提供いただいた情報は市
で登録し、企業誘致に活用させて
いただきます。
登録可能な物件は
・都市計画法に定める立地可能な
地域内の面積がおおむね1,000
平方メートル以上の土地または
空き工場

・すでに工場等に利用され、新規
の工場立地が可能な面積がおお
むね1,000平方メートル以上
の土地または空き工場

※法律等の規制により、土地利用
が制限されている地域は、登録
できない場合がありますのでご
了承ください。

■問い合わせは…商工観光課　
新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1708

屋外広告物のルールを
守りましょう
県では、景観保全や公衆に対する

危害防止を目的とした屋外広告物
条例により、屋外に広告物を設置す
る際のルールを定めています。
　ルールを守ってより良い広告物
を作りましょう。
主なルール
・種類や大きさ等により許可申請
が必要です。

・設置できない場所や地域があり
ます。

・目視、打診等により点検を行う
必要があります。

・他人に依頼する場合、県の登録
業者以外は設置できません。　　
など

主な広告物の種類
　建植広告物、壁面広告物、屋上広
告物、広告幕、立看板、のぼり旗、
道標　など

※詳しくは、右のQRコードから
県のウェブサイトをご覧くだ
さい→

■問い合わせは…　
　都市計画課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1669

９月10日は
下水道の日です
　９月10日は、「立春」から数え
て220日目にあたり、昔は大きな
台風が来る日とされていました。
　この大雨に備えることは、下水
道の大きな役割の一つである「雨
水の排除」となじみがあることか
ら、９月10日が「下水道の日」と
定められました。
〇下水道を整備しています
　市では、河川の水質浄化と生活
環境の向上を図るため、公共下
水道の整備を進めています。

〇下水道に接続しましょう
　下水道が利用できるようになっ
た区域のご家庭等で、旧式の浄
化槽や汲み取り式トイレを使用
している場合は、生活環境を改
善するため早めに下水道に接続
しましょう。

　接続工事は、不適切な施工を防ぐ
ため、必ず市に登録されている指
定工事店に依頼してください。

〇下水道使用料の払い忘れはあり
ませんか

　下水道使用料は、各家庭から排
出される汚水の量に基づき計算
しています。汚水の量は、市の
水道を使用している家庭では水
道メーターの数値と同量とし、
井戸水を使用している家庭では
居住している人数を基に計算し
ています。使用料は、忘れずに
お支払いください。

■問い合わせは…
　上下水道業務課
　☎055（276）0734

宅地内の水道管を
改修するときは
　建物の改築や取り壊しなどによ
り水道管を移設、または撤去する
場合は、工事申請が必要です。
　市指定給水装置工事事業者を通
じ、上下水道工務課に申請し、認可
を受けてください。
ただし、パッキンの取り替えなど

軽微な変更の場合、申請は不要です。

■問い合わせは…
　上下水道工務課
　☎055（278）1670

液肥無料配布
日程
〇毎週月・金曜日　
　午前７時30分～11時
〇毎週水曜日　
　午後１時～４時30分
※各日程ともに祝日は休み
場所　市バイオマスセンター
　（玉幡中学校北側）
※液肥を入れる容器（20リットル
ポリタンク等）を持参願います。

無料司法書士相談
離婚、相続、土地、建物の賃貸借、

交通事故等の相談を受け付けます。
※相談内容など秘密は守られます。
日時　９月９日（金）
　午後１時～４時（時間指定不可）
場所　敷島総合文化会館
定員　９人（１人50分）
担当　県司法書士会
申込受付 ９月６日 (火 ) 午前10
時～午後５時に電話にて受付

※応募多数の場合は抽選
※決定者には、７日（水）午後４時～
５時の間に連絡します。相談は１
世帯につき、年度内１回のみです。

■申し込み・問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

　■問い合わせは…
　　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　　☎055（278）1706
　　敷島支所市民地域課
　　☎055（277）3113
　　双葉支所市民地域課
　　☎0551（20）3650

本 … 本館　新 … 新館

information information4 5



今月の
表紙

双葉西児童館水遊び
晴天にも恵まれ、児童館の外でペットボトルを使った水遊びをしま
した。子どもたちは、蓋に細かい穴が開いたペットボトルに水を入
れ、先生や友だちと水を掛け合い、楽しんでいる様子でした。

情報カレンダー

2022９ 月
September  

竜王庁舎 ☎055（276）2111　敷島庁舎 ☎055（277）3111　双葉庁舎 ☎0551（28）2211

●甲斐市の人口 ●日本人：75,344 人（＋29）【男性 37,398 人（－2） 女性 37,946 人（＋31）】
●外国人：　1,308 人（＋18）　●世帯数：34,498（＋22）

76,652 人（＋47）
（令和4年7月末現在）（　）内は前月比

日本ネットワークサービス「テレビ回覧板」
市の生活情報やイベント情報を文字と音声でお届けします。  
［月～日曜日　8:45～、19:15～］

休日・夜間の救急医療連絡先はP12です

ページの見方：黒丸に白字 (例 :P❷) は裏表紙から数えたページ番号。白丸に黒字 (例 :P②) は、表紙から数えたページ番号です
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※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更となる場合があります。詳しくは市ウェブサイトをご覧ください。

水

敬老の日

秋分の日

■10月分学校体育施設随時開放　受付開始
■11月分社会体育施設随時開放　受付開始
　午前8:30　敷島公民館

木

土

金

   竜王南部公民館図書室
※当面の間休止

木

○休館日…

○休館日…
★２歳児健診　P19

○休館日…
●国民健康保険税（第3期）納期限
●後期高齢者医療保険料（第3期）納期限
●下水道事業受益者負担金（第２期）納期限

●市制施行１8周年記念
　施設無料開放日…

○休館日…
★２歳児健診　P19

○休館日…
★４か月児健診　P19

○休館日…
●大弐学問祭　山縣神社　午前11：00

○休館日…

○休館日…
●施設無料開放日…
●ふふっとマルシェ 午前10:00 双葉ふれあい文化館

○休館日…
■10月分学校体育施設随時開放　受付開始
■11月分社会体育施設随時開放　受付開始
　午前8:30　スポーツ振興課

●軽スポーツ教室　午後7:30　双葉体育館
★１歳６か月児健診　P19

○休館日…
★にこにこママルーム　P18

○休館日…
★１歳６か月児健診　P19
★にこにこママルーム　P18

〇休館日…
●市民相談　午後1:30　竜王北部公民館
★３歳児健診　P19
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P19

〇休館日…
●行政相談　午後1：30　双葉庁舎
●ボランティア相談日 午後1：30  市社会福祉協議会
★３歳児健診　P19
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P19

●おもちゃの病院　午後2:00　敷島みなみ児童館

〇休館日…
●市民相談　午後1：30　双葉庁舎

●竜王駅前甲斐てき朝市　午前9:00

〇休館日…
●秋の全国交通安全運動（～9/30）
●市民相談　午後1：30　敷島庁舎
★４か月児健診　P19

〇休館日…
●軽スポーツ教室　午後7:30　双葉体育館
★にこにこママルーム　P18
■10月分学校体育施設一斉開放受付　午後6:30
■11月分社会体育施設一斉開放受付　午後7:30

〇休館日…
★にこにこママルーム　P18
■10月分学校体育施設随時開放　受付開始
■11月分社会体育施設随時開放　受付開始
　午前8:30　双葉公民館

●施設無料開放日…
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令和５年度小学校就学
予定者の健康診断
　令和５年４月に、小学校に入学
する幼児を対象に、学校保健安全
法による就学時健康診断を実施し
ます。実施日の約１か月前に、各
家庭に案内通知を郵送します。当
日は、保護者または代理の人が付
き添って健診を受けてください。
実施日
・竜王小学校　　11月16日（水）
・玉幡小学校　　10月  ５日（水）
・竜王南小学校　10月 21日（金）
・竜王北小学校　11月18日（金）
・竜王西小学校　10月  ７日（金）
・竜王東小学校　11月14日（月）
・敷島小学校　　10月12日（水）
・敷島北小学校　10月28日（金）
・敷島南小学校　11月  ２日（水）
・双葉東小学校　11月11日（金）
・双葉西小学校　11月  ４日（金）
時間　午後１時30分～
※受付時間は各学校で異なります。
健診内容
　内科、耳鼻科、歯科、眼科、視力、
聴力、発達検査

対象
　平成28年４月２日～平成29
年４月１日の間に生まれた、市
内に住所を有する日本国籍の人
および市内小学校に就学を希望
する外国籍の人

※就学についての心配、相談があ
る人は、事前に教育委員会に相
談してください。当日も、相談

窓口を設置します。
■申し込み・問い合わせは…
　学校教育課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1696

市内小中学校の
指定学校変更
　市教育委員会では、児童・生徒
が住んでいる地域により、就学す
る小・中学校を指定しています。
　ただし、教育委員会が「相当な理
由がある」と認める場合は、指定学
校以外の学校に通うことができる
「指定学校変更」という制度があり
ます。　
また、転出等により、市外から市

内の学校に就学を希望する場合は、
「区域外就学」という制度もあり、
どちらも申請が必要となります。
　小学校在学時に指定学校変更の
許可を受け、中学校入学時に引き
続き在籍した小学校と同学区の中
学校に進学を希望する場合、再度
申請が必要となります。
　なお、双葉の一部地区では、小学
校入学前に学校を選択することが
できます。
※詳細は、学校教育課まで問い合
わせいただくか、市ウェブサイ
トをご覧ください。

※市ウェブサイトから、各申請書
のダウンロードが可能です。

■問い合わせは…学校教育課　新
敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1696

戦没者等の特別弔慰金
　特別弔慰金の請求期限が近づい
ています。手続きが済んでいない
人はお早めに手続きください。
請求期限
　令和５年３月31日（金）
対象（戦没者等の死亡当時の遺族）
（１）令和4年１月までに戦傷病者

戦没者遺族等援護法による弔慰
金の受給権を取得した人

（２）戦没者等の子
（３）戦没者等の①父母②孫③祖父
母④兄弟姉妹

※戦没者等の死亡当時、生計関係
があったことなどの要件を満た
しているかどうかにより、順番
が入れ替わります。

（４）上記（１）から（３）以外の戦没
者等の三親等内の親族（甥、姪な
ど）

※戦没者等の死亡時まで引き続き
１年以上の生計関係があった人
に限ります。

支給額　額面25万円（５年償還）
■申し込み・問い合わせは…
　福祉課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1691

敬老祝金支給事業
　市では、多年にわたり社会に貢
献された市内に在住する長寿のみ
なさんを祝福し、敬老意識の発揚
に努めることを目的として、毎年
９月、対象年齢を迎えられた人に
敬老祝金を贈呈しております。
対象
　祝金を支給する年度の８月１日
に本市に住民登録があり、同年
９月15日時点で満88歳また
は満101歳以上の人　　

支給額
・満88歳　5,000円
・満101歳以上　20,000円
支給方法
地区の民生委員が、９月15日（木）
以降に慶祝訪問して贈呈

※満100歳を迎える人には、誕生
日以降に市長または市職員が慶
祝訪問を行い、特別祝金を贈呈
します。

■問い合わせは…
　長寿推進課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1693

新型コロナウイルス感染症の
影響により、各種イベント等が中
止または変更となる場合があり
ます。
　ご不明な点は、各担当に事前に
問い合わせください。

本 … 本館　新 … 新館
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