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原
爆
死
没
者
の
慰
霊
並
び
に

平
和
祈
念
の
黙
と
う

　
市
で
は
、
少
子
高
齢
化
社
会
へ
の
対
応

や
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
の
実
現
に
向

け
、
令
和
3
年
度
に
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン
の
改
定
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
伴
い
、
集
約
型
都
市
構
造
に
よ

る
持
続
可
能
な
脱
炭
素
型
ま
ち
づ
く
り
の

実
現
に
向
け
、「
甲
斐
市
立
地
適
正
化
計

画
」の
策
定
に
伴
う
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格

①
市
内
に
住
民
票
、
勤
務
先
ま
た
は
通
学

先
を
有
す
る
20
歳
以
上
の
人

②
国
も
し
く
は
地
方
公
共
団
体
の
議
員
ま

た
は
市
の
常
勤
職
員
で
な
い
人

③
平
日
の
日
中
に
開
催
す
る
策
定
委
員
会

に
出
席
で
き
る
人（
年
３
回
程
度
）

任
期
　委
嘱
の
日
か
ら
策
定
終
了（
令
和

６
年
３
月
予
定
）ま
で

募
集
人
数
　
３
人
程
度

応
募
・
提
出
方
法
　都
市
計
画
課
、
各
支

所
市
民
地
域
課
の
窓
口
で
配
布
、
ま
た

は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
た
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
各
窓
口
に
持
参
、
郵
送
ま
た
は

電
子
メ
ー
ル
に
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
市
内
に
住
所
が
な
い
人
は
、
勤
務
先
ま

た
は
通
学
先
が
確
認
で
き
る
書
類
の
写

し
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

・
持
参
　
都
市
計
画
課
ま
た
は
各
支
所
市

民
地
域
課

・
郵
送
　
〒
４
０
０
ー
０
１
９
２

　
篠
原
２
６
１
０
　
都
市
計
画
課
宛

立
地
適
正
化
計
画
の
策
定
に
伴
う
委
員
を
募
集
し
ま
す

メ
ー
ル

m
achizukuri@

city.kai.
yam

anashi.jp

応
募
期
限

　
８
月
26
日（
金
）ま
で（
都
市
計
画
課
必
着
）

選
考
方
法
お
よ
び
選
考
結
果

書
類
審
査
を
行
い
、
結
果
は
応
募
者
全
員

に
通
知
し
ま
す
。

そ
の
他

・
委
員
に
は
、
会
議
に
出
席
し
た
日
数
に
応

じ
て
、
既
定
の
報
酬
額（
日
額
３
、０
０
０

円
）を
支
払
い
ま
す
。

・
応
募
用
紙
に
記
入
さ
れ
た
個
人
情
報
は
、

本
募
集
業
務
以
外
に
利
用
し
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
提
出
さ
れ
た
応
募
用
紙
は
返
却
し

ま
せ
ん
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策
を

講
じ
た
中
で
、
開
催
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
都
市
計
画
課（
本
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
９

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

●
市
内
小
学
校
へ

　
ト
ヨ
タ
カ
ロ
ー
ラ
山
梨
㈱
か
ら
、
市
内

の
児
童
に
交
通
安
全
の
学
習
教
材
と
し

て
役
立
て
て
も
ら
う
た
め
、
児
童
向
け

交
通
安
全
啓
発
ツ
ー
ル「
交
通
安
全
冊

子
」７
５
０
冊（
金
額
査
定
不
可
）

　
広
島
市
と
長
崎
市
は
、昭
和
20
年
８
月
、

原
子
爆
弾
の
投
下
に
よ
っ
て
全
市
街
地
が

焦
土
と
化
し
、
約
20
万
人
に
及
ぶ
尊
い
生

命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。
以
来
、
広
島
・
長

崎
の
両
市
で
は
、
核
兵
器
の
な
い
平
和
な

世
界
を
目
指
し
、
毎
年
、
原
爆
死
没
者
の

慰
霊
式
並
び
に
平
和
祈
念
式
典
を
そ
れ
ぞ

れ
挙
行
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
日
を
、
家
庭
や
職
場
、
地
域

で
も
、
戦
没
者
や
犠
牲
者
の
冥
福
と
平
和

を
願
う「
祈
り
の
日
」と
し
て
、
１
分
間
の

黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

慰
霊
式
・
祈
念
式
開
催
日
と
黙
と
う
の

時
間

〇
広
島
市

　
８
月
６
日（
土
）　
午
前
８
時
15
分

〇
長
崎
市  

　
８
月
９
日（
火
）　
午
前
11
時
２
分

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、
内
容
の
変
更
ま
た
は
中
止
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
戦
没
者
を
追
悼
し
平
和
を
祈
念
す
る
た

め
、
８
月
15
日（
月
）正
午
の
時
報
を
合

図
に
、
１
分
間
の
黙
と
う
を
捧
げ
て
い

た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
福
祉
課（
新
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
１

　
い
じ
め
や
虐
待
な
ど
子
ど
も
に
関
す

る
人
権
問
題
に
取
り
組
む
全
国
的
な
運

動
で
、
電
話
で
の
無
料
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

※
相
談
内
容
な
ど
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

強
化
週
間

　
８
月
26
日（
金
）〜
９
月
１
日（
木
）

時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

※
土
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

※
強
化
週
間
以
外
は
、
平
日
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
15
分

担
当
　

　
甲
府
地
方
法
務
局
職
員
お
よ
び
県
人
権

擁
護
委
員

相
談
先
　
☎
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
甲
府
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　
☎
０
５
５（
２
５
２
）７
２
３
９

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

〇
関
東
都
市
監
査
委
員
表
彰

小
林

　春
男
さ
ん（
篠
原
）

　
代
表
監
査
委
員
と
し
て
、
豊
富
な
知
識
と

卓
越
し
た
実
務
経
験
を
も
っ
て
監
査
業
務

に
尽
力
さ
れ
、
そ
の
功
績
が
顕
著
で
あ
る

た
め
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

強
化
週
間
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⑥
初
心
者
市
民
卓
球
教
室

７
月
２
日
　
玉
幡
体
育
館
で
行
わ
れ
、

19
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
卓
球
部
の
み
な
さ

ん
か
ら
、ラ
ケ
ッ
ト
の
持
ち
方
や
ボ
ー

ル
の
打
ち
方
の
指
導
を
受
け
、
楽
し

く
プ
レ
ー
を
し
ま
し
た
。

⑤
富
士
川
流
域
河
川
清
掃

７
月
２
日
　
信
玄
堤
周
辺
の
河
川
の

美
化
を
図
る
た
め
、
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
参
加
し
、
缶
や
ビ
ン
、
紙

く
ず
な
ど
の
他
、特
定
外
来
生
物「
オ

オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
」の
除
草
も
行
い
ま

し
た
。

⑦
敷
島
保
育
園
ス
イ
カ
割
り

７
月
４
日
　
ク
ラ
ス
ご
と
に
分
か
れ

て
、
ス
イ
カ
割
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

代
表
の
園
児
が
、
先
生
と
一
緒
に
ス

イ
カ
を
割
っ
た
後
、
園
児
ら
は
み
ん

な
で
お
い
し
そ
う
に
ス
イ
カ
を
食
べ

て
い
ま
し
た
。

⑧
竜
王
中
央
保
育
園

　ス
タ
イ
ル
シ
ェ
ー
ド
贈
呈
式

７
月
８
日
　
室
内
で
の
熱
中
症
予
防

を
目
的
に
、（
株
）Ｌ
Ｉ
Ｘ
Ｉ
Ｌ
と
イ
ソ

べ
ト
ー
ヨ
ー
住
器（
株
）か
ら
、
外
付

日
よ
け「
ス
タ
イ
ル
シ
ェ
ー
ド
」が
贈

呈
さ
れ
、
園
児
ら
が
感
謝
の
気
持
ち

を
伝
え
ま
し
た
。

⑥⑥

⑧⑧

⑤⑤

⑦⑦

⑥
初
心
者
市
民
卓
球
教
室

７
月
２
日
　
玉
幡
体
育
館
で
行
わ
れ
、

19
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
卓
球
部
の
み
な
さ

ん
か
ら
、ラ
ケ
ッ
ト
の
持
ち
方
や
ボ
ー

ル
の
打
ち
方
の
指
導
を
受
け
、
楽
し

く
プ
レ
ー
を
し
ま
し
た
。

⑤
富
士
川
流
域
河
川
清
掃

７
月
２
日
　
信
玄
堤
周
辺
の
河
川
の

美
化
を
図
る
た
め
、
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
参
加
し
、
缶
や
ビ
ン
、
紙

く
ず
な
ど
の
他
、特
定
外
来
生
物「
オ

オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
」の
除
草
も
行
い
ま

し
た
。

⑦
敷
島
保
育
園
ス
イ
カ
割
り

７
月
４
日
　
ク
ラ
ス
ご
と
に
分
か
れ

て
、
ス
イ
カ
割
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

代
表
の
園
児
が
、
先
生
と
一
緒
に
ス

イ
カ
を
割
っ
た
後
、
園
児
ら
は
み
ん

な
で
お
い
し
そ
う
に
ス
イ
カ
を
食
べ

て
い
ま
し
た
。

⑧
竜
王
中
央
保
育
園

　ス
タ
イ
ル
シ
ェ
ー
ド
贈
呈
式

７
月
８
日
　
室
内
で
の
熱
中
症
予
防

を
目
的
に
、（
株
）Ｌ
Ｉ
Ｘ
Ｉ
Ｌ
と
イ
ソ

べ
ト
ー
ヨ
ー
住
器（
株
）か
ら
、
外
付

日
よ
け「
ス
タ
イ
ル
シ
ェ
ー
ド
」が
贈

呈
さ
れ
、
園
児
ら
が
感
謝
の
気
持
ち

を
伝
え
ま
し
た
。

⑥⑥

⑧⑧

⑤⑤

⑦⑦

次のロゴがある記事は、
各サイトでもご覧いただ
けます。

Facebook（@kaicitykoho）
市ウェブサイト（https://www.city.kai.yamanashi.jp）
YouTube（kaicityoffice）

③
親
子
ふ
れ
愛
寄
せ
植
え
教
室

６
月
26
日
　
敷
島
梅
の
里
ク
ラ
イ
ン

ガ
ル
テ
ン
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
参

加
し
た
親
子
ら
は
、
色
や
形
が
異
な

る
10
種
類
の
花
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
配

置
し
て
、
か
わ
い
い
寄
せ
植
え
を
作

り
ま
し
た
。

②
ハ
タ
織
り
入
門

６
月
21
日
　
双
葉
公
民
館
で
行
わ
れ
、

９
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

自
分
好
み
の
作
品
を
製
作
。
真
剣
な

様
子
で
黙
々
と
た
て
糸
を
木
枠
に
張

り
、
よ
こ
糸
を
織
り
作
業
を
進
め
て

い
ま
し
た
。

①
敷
島
北
小
学
校
人
権
の
花
運
動

６
月
17
日
　
人
権
擁
護
委
員
の
み
な

さ
ん
か
ら
、人
権
の
花
の
苗
な
ど
が
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。
み
ん
な
で
協
力
し

て
育
て
る
こ
と
で
、
生
命
の
尊
さ
を

感
じ
、
優
し
さ
と
思
い
や
り
の
あ
る

心
を
育
み
ま
す
。

④
市
消
防
団
訓
練
総
見

７
月
１
日
　
や
は
た
公
園
で
開
催
さ

れ
、
県
大
会
に
出
場
す
る
敷
島
第
２

分
団
が
ポ
ン
プ
車
操
法
を
披
露
し
ま

し
た
。
練
習
を
積
み
重
ね
て
き
た
、

選
手
の
整
然
と
し
た
演
技
に
、
会
場

か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
沸
き
ま
し
た
。

④④ ③③

①①②②
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

ス
タ
ジ
オ
レ
ッ
ス
ン

プ
ー
ル
レ
ッ
ス
ン

№ レッスン名 開催期間 開催時間 レッスン内容

1 かんたんダンベル
トレーニング 10月４日～３月７日

毎週火曜日

午後１時 15分～
２時

ダンベルを使用した簡単な有酸素運動、トレーニング
やストレッチを行います。

２ ひきしめヨガ 午後２時 15分～
３時

ヨガの呼吸とアーサナ（ポーズ）を用いて全身を意識して動
かします。お腹周りを中心に体幹部分を引き締めます。

３ シェイプアップ
エクササイズ

10月５日～３月８日
毎週水曜日

午前 10時 30分～
11時 15分

音楽に合わせ、歩くことを中心とした有酸素運動のレッ
スンです。

４ かんたんエアロ
＆ヨガ 10月６日～３月９日

毎週木曜日

午前10時30分～
11時 15分

軽快なリズムの全身運動で心肺機能を高めます。体幹を鍛
え姿勢を改善し、ダイエットにつなげます。また、普段使
わない部分をより動かしやすくなるように指導します。

５ カラダづくり教室 午後２時 15分～
３時

足腰の筋力やバランス感覚、反射神経等を衰えさせな
い運動や、レクリエーションを交えた楽しいレッスン。

６
ピラティス

10月４日～３月７日
毎週火曜日

午前 10時 30分～
11時 15分 さまざまな動きにより、強くしなやかな筋肉を作って

いきます。体幹部の筋肉を強化し、体のバランスを整え、
姿勢の改善や腰痛・肩こり改善の効果が期待できます。７ 10月６日～３月９日

毎週木曜日
午後１時 15分～
２時

８ リラックスヨガ① 10月７日～３月10日
毎週金曜日

午前 10時 45分～
11時 30分 呼吸法とアーサナ（ポーズ）により心と体をほぐし内側

の機能を活性化させます。日常から離れ、自己を見つめ
リラックスできます。９ リラックスヨガ② 午前 11時 45分～

午後０時 30分

10 かんたん
アクアウォーキング

10月４日～３月７日
毎週火曜日 午前 11時～

11時 45分

音楽に合わせて水中でウォーキングや軽運動を行います。
足腰の筋肉を無理なく鍛えるのに効果的なレッスンです。

11 女性のための
アクアエクササイズ

10月５日～３月８日
毎週水曜日

軽快な音楽に合わせて、効率よくシェイプアップ。水
に顔をつけないので、泳げない人でも安心です。

12
大人のための
水泳教室

（入門クロール）
10 月６日～３月９日

毎週木曜日
午後１時15分～
２時

水が怖くなく、バタ足ができる人を対象にしたレッス
ンです。息継ぎありのクロールで 25ｍ泳げることを
目標にします。クロールのみ行います。

13 女性のための
水泳教室（初級）

10月５日～３月８日
毎週水曜日

息継ぎなしのクロールができる女性を対象に、クロール
で25ｍ泳げることを目標にします。背泳ぎも行います。

14 大人のための
水泳教室（初級）

10月７日～３月10日
毎週金曜日

息継ぎなしのクロールができる人を対象に、クロールで
25ｍ泳げることを目標にします。背泳ぎも行います。

15 大人のための
水泳教室（平泳ぎ）

10月４日～３月７日
毎週火曜日

午後２時 15分～
３時

平泳ぎの基本を習得し、25 ｍ泳ぐことを目標にしま
す。平泳ぎのみ行います。

16 大人のための
水泳教室（初中級）

10月６日～３月９日
毎週木曜日

息継ぎありのクロールで12.5 ｍ以上泳げる人を対象と
したレッスンです。基本動作を習得しながら、クロール・
背泳ぎ・平泳ぎの３泳法で25ｍ泳ぐことを目標にします。

17 女性のための
水泳教室（中級）

10月５日～３月８日
毎週水曜日 クロールで 25ｍ以上泳げる女性を対象としたレッス

ンです。４泳法の技術を習得します。１泳法以上で 50
ｍ泳ぐことを目標にします。18 10月７日～３月10日

毎週金曜日

10月から３月まで開催される各レッスンの参加者を募集します（各レッスン45分、全20回）。なお、申込者多数により定
員を超えた場合は抽選を行います（先着順での決定ではありません）。その際、キャンセル待ち順位も併せて抽選します。
　なお、抽選結果は９月20日（火）に郵送予定です。

Kai・遊・パーク各種フィットネス教室参加者募集（令和４年度第２期）

申込方法　次のいずれかの方法で申込ください。電話・メールでの受付はしませんのでご了承ください。
①Kai･ 遊･パーク窓口②FAX055（276）0089③郵送〒400 -0117　西八幡1896-2　Kai･遊･パーク教室参加者募集宛

※②③による申込の場合は、以下の必須事項を明記してください。
≪申し込みの必須事項≫
　氏名（ふりがな明記）・郵便番号・住所・電話番号・希望レッスンナンバーとレッスン名（複数レッスン申込可）
受付期間 ８月16日（火）～28日（日）午前10時～午後９時（土日祝日の申込受付時間は午後６時までです）
※22日（月）は休館のため、Kai･ 遊 ･ パーク窓口での受付はできません。※郵送の場合は28日（日）の消印有効。
参加料　事前に10月～３月の参加料4,000円を受付窓口で納入していただきます。納入後は返金できませんのでご了承
　ください。また、納入の際に施設利用料として回数券（11枚綴り）、得トク利用券（50回分～）、年間利用券（１年間）のい
　ずれかをご購入いただきます。既にいずれかをご購入いただいている場合は、そのまま利用可能です。
※施設利用料は、施設に問い合わせください。
その他　◎納入期間は、９月20日（火）～29日（木）です。※土日祝日の納入時間は午後６時までです。
　　　　◎複数のレッスンに申込が可能ですが、「第１希望」「第２希望」の受付はしません。公平に抽選を行います。　　
　　　　　また、レッスンごとに参加料4,000円がかかります。
　　　　◎定員に満たないクラスへの参加申込は、募集期間以降も可能です。
　　　　◎友達同士での申込でも、抽選時の考慮はできません。
　　　　◎レッスンに参加決定した人の権利は他人に譲渡できません。必ず申込者本人がレッスンに参加してください。
■申し込み・問い合わせは…玉幡公園（Kai・遊・パーク）　☎055（276）4189

申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

　５月15日～ 26日にかけて小
瀬体育館他２会場で、県ママさん
バレーボール大会が開催されま
した。
【３部】
優勝　竜王東セラヴィ

５月29日に竜王東小学校体育
館で開催されました。
優勝　竜王東クラブ

６月４日にドラゴンパークで
開催されました。
※敬称略
【男子の部】
優勝　功刀洋治
準優勝　西本達也
第３位　上野圭俊
【女子の部】
優勝　長田松子
準優勝　長田けい子
第３位　保延富美子

　６月12日に釜無川スポーツ公
園で開催されました。
【Ａパート】　
優勝　榎西区
準優勝　中八幡区
【Ｂパート】　
優勝　竜王新町５区
準優勝　仲新居区

日時　８月４日（木）・16日（火）
　午後７時30分～
場所　双葉体育館
種目　さいかつぼーる、モルック
参加料　無料
申込受付　当日受付

日時　８月20日（土）
　午前11時～午後０時30分
場所　竜王南部公園運動場
対象　小学生
定員　20人（先着順）
講師 （財）日本スポーツ協会公認
　陸上競技指導員　遠藤芳彦さん
参加料　無料
持ち物　飲み物、動きやすい服装
申込受付　８月４日（木）～19日
　（金）まで電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
陸上競技協会　遠藤
　☎080（5440）7027

日時　８月27日（土）
　午前10時～正午
場所　竜王武道館
対象　市内在住者
参加料　無料
持ち物 タオル、水筒、動きやすい
　服装
申込受付　当日会場にて受付

日時 ９月３日～10月22日の土
　曜日【全８回】
　午後１時～４時　
場所　双葉スポーツ公園弓道場

対象　15歳以上の市内在住者
定員　15人（先着順）
参加料　無料
申込受付　８月26日（金）まで電
　話にて受付

日時　９月６日（火）
　受付　午前８時30分まで　
※雨天中止
場所　ドラゴンパーク
対象　中学生以上の市内在住者
参加料　無料
持ち物　クラブ、ボール等
※無い人には貸出有り
申込受付　８月15日（月）まで電
　話にて受付

日時　９月８日～ 10月20日の
　木曜日【全７回】
　午後２時～３時30分
場所　竜王武道館
対象　市内在住者
定員　50人（先着順）
参加料　無料
持ち物 室内履き、ヨガマット(お
　持ちの人 )、タオル、飲み物
※マスクを必ず着用してください。
申込受付
・申込フォーム
　８月９日（火）～12日（金）
※右のQRコードから申し込みく
　ださい→

・電話
８月15日（月）～17日（水）
※申込フォーム、電話ともに午前
　９時からの受付となります。
※今年度は、敷島会場での教室は
　行いません。

会長杯　コカ・コーラ
ボトラーズジャパンカップ

募　集

14

結　果

全国ママさんバレー
ボール大会県予選大会

市民親善
グラウンド・ゴルフ大会

市内支部対抗
軟式野球大会

軽スポーツ教室　

小学生かけっこ教室　

少林寺拳法護身術教室

初心者弓道教室　

グラウンド・ゴルフ教室

スローエアロビック教室
竜王会場　

健

健
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●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会 ☎055（277）1122

健　※　　 は健康ポイント対象事業です 

●家族介護者座談会
　介護者同士の情報交換や交流会を開催します。初め
ての人も歓迎します。
日時　８月24日（水）　午前10時～11時
場所　敷島保健福祉センター
内容　情報交換、交流など
対象　高齢者を介護している市内在住者
参加料　無料
■申し込み・問い合わせは…市社会福祉協議会

●肝炎初回精密検査・定期検査費用助成
　県では、肝炎ウイルス初回精密検査または定期検
査を受けた際の医療費の自己負担分を助成してい
ます。
〇初回精密検査の対象となる検査
　肝炎ウイルス検査で陽性と判定された後、初めて
　医療機関で受ける精密検査
対象 県内に住所を有し、次のすべての要件に該当
　する人
①医療保険各法（後期高齢者を含む）の規定による被
　保険者または被扶養者
②１年以内に保健所または市町村が実施した肝炎ウ
　イルス検診で陽性と判定された人、職域、妊婦健
　診および手術前の肝炎ウイルス検査において陽性と
　判定された人
③定期的に状況確認の連絡を行うこと（保健所または
　市町村のフォローアップ）に同意した人
〇定期検査時の対象となる検査
　初回の精密検査を受けた後、またはインターフェロ
　ン等の肝炎治療終了後に定期的に受ける検査　　
対象 県内に住所を有し、次のすべての要件に該当 
　する人
①医療保険各法（後期高齢者含む）の規定による被保
　険者または被扶養者
②肝炎ウイルスの感染を原因とする慢性肝炎患者、
　肝硬変患者、肝がん患者（治療後の経過観察を含む）

③住民税非課税世帯に属する人、または市町村民税
　（所得割）課税年額が235,000円未満の世帯に
　属する人
④定期的に状況確認の連絡を行うこと（保健所または
　市町村のフォローアップ）に同意した人
⑤肝炎治療特別促進事業（インターフェロン等の治療
　費助成）の受給者証の交付を受けていない人 
※詳細は、問い合わせください。
■問い合わせは…
・中北保健所　☎0551（23）3074 
・健康増進課　☎055（278）1694

●不妊治療助成事業
　市では特定不妊治療（体外受精および顕微授精）と
一般不妊治療 （タイミング法、排卵誘発法、人工授
精）の助成を行っています。
対象
①夫婦が申請時に１年以上継続して市内に住所を有し
　ていること
②法律上の婚姻をしているまたは事実婚関係にある
　こと
③夫婦ともに公的医療保険に加入していること
④夫婦ともに市税等を滞納していないこと
⑤治療が終了して1年以内の申請であること
⑥申請する治療開始時の妻の年齢が４３歳未満である
　こと
※一般不妊治療の助成対象となるのは、令和２年４月
　１日以降に受けた治療です。
※新型コロナウイルス感染防止の観点から一定期間治
　療を延期した場合、年齢要件を緩和できる場合があ
　ります。　
※助成額・助成回数・手続き・必要書類等の詳細は、
市ウェブサイトをご覧いただくか問い合わせくだ 

　さい。
■問い合わせは…
　健康増進課

健

市の最新情報等は、市ウェブサイトで随時公開→
甲斐市関連情報は…

新型コロナウイルス
　☎ 055（223）8878

※ワクチンの安全性や接種時の注意点等の接種前の疑問や
　接種後に、副反応が出た場合の相談等も受け付けます。

□山梨県新型コロナワクチン専門相談ダイヤル
発熱や咳、頭痛、のどの痛み等
の他、味やにおいがわからない
などの何らかの症状がある人

感染予防や対策、コロナ感染症
に関する健康相談など

発熱等症状がある人 不安に思う人

かかりつけ医等
がいる場合

相談先に迷う人
・かかりつけ医がいない
・夜間・休日など

最寄りの医療機関
に電話で相談をし
ましょう

かかりつけ医
等最寄りの
医療機関

〇外国語対応 ☎092（687）7953

山梨県新型コロナウイルス感染症
受診・相談センター
☎ 055（223）8896

（24時間対応）

〇FAX 対応 ☎0551（23）3075
※FAXは、中北保健所　
午前8時30分～午後５時15分（土日祝日除く） 

ワクチンに関する相談

午前９時～正午

　☎ 055（267）7234

※甲斐市のワクチン接種に関する各種相談を受け付けます。

□甲斐市新型コロナワクチン専用コールセンター

　FAX 055（287）9000（聴覚言語障害者専用）

　☎ 092（687）5164（外国語専用）
　FAX 055（223）1639（聴覚障害者専用）

午前８時30分～午後５時15分

●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会 ☎055（277）1122

●総合健診と人間ドック
病気の早期発見や生活習慣病の予防を目的に、市

では各保健福祉センター等で実施する①総合健診（基
本健診・特定健診／がん検診）と市が契約した指定医
療機関で実施する②人間ドックの２つの健診を行っ
ています。
※総合健診と人間ドックの併用はできません。
※社会保険加入者（本人）は対象外となります。
　詳しくは加入医療保険者に問い合わせください。
①総合健診

対象者 地区 健診セット
発送時期 健診時期

○国民健康保険の
　人
○社会保険扶養家
　族で20歳～39
　歳の人
○後期高齢者医療
　保険の人

竜王地区

発送済み

終了

敷島・双葉
地区

７月中旬～
10月中旬

○社会保険扶養家
　族で40歳～74
　歳の人

全地区 ９月９日  10月～ 11月

②人間ドック　　　　　　　　　　　　　

対象者 地区 期間 持ち物

○国民健康保険で
　40歳以上の人
○後期高齢者医療保
険の人 全地区

〇申し込みは
９月30日

　まで
〇受診は
　令和５年１
　月末日まで

保険証

※社会保険扶
　養者は、特
　定健診受診
　券が必要で
　す。○社会保険扶養家族で

40歳以上の人

※健診機関に予約する際には、申請受付後に発行さ
　れる「人間ドック受診券」が必要となります。　　
■問い合わせは…健康増進課、各支所市民地域課　
                                                            
●献血にご協力をお願いします
日時　８月 19日（金）　
　午前９時 30分～ 11時 30分
　午後０時 45分～ 3時 30分
場所　敷島総合文化会館　正面玄関前
対象年齢　16 歳～ 69歳
※健康上の理由から、65歳以上の人の献血は 60歳
から 64歳の間に献血経験がある人に限ります。
※献血する人、輸血する人の安全のためにさまざまな
　基準があります。当日の健康状態その他の理由によ

　り献血をご遠慮いただく場合があります。
※成分献血は実施していません。
※ラブラッド会員（ポイントが貯まる、会員限定の特
　典が届くなど）に登録すると、マイページから献血
　の予約ができます。申し込みは、
　右のＱＲコードから→

主催　甲斐市
協力　市商工会
■問い合わせは…健康増進課　　　　　　　　　　

●かんたんストレッチ教室
　敷島保健福祉センター内軽運動室を利用して、楽し
く健康づくりを始めてみませんか。
　少人数で行います。
※１回につき施設利用料 200円（68歳以上 150円）
　が必要となります。
日時　９月９日～ 10月７日の金曜日【全４回】
　午後２時～３時
※９月 23日（金・祝）を除く
場所 敷島保健福祉センター　　　　　　　　　　
内容　リズム体操、ピラティス、ヨガなど
対象　20 歳以上の市内在住者
定員　６人（先着順）
申込受付
８月 18日（木）午前 10時から、電話または軽運動
　室にて直接受付
■申し込み・問い合わせは…
　敷島保健福祉センター
　　　　　　　
●運動プログラム作成
　健康運動指導士が個人に合わせたプログラムを作
成し、具体的な運動方法や器具等の安全な使い方を指
導します。少人数での指導になります。
※１回につき施設利用料 200円（68歳以上 150円）
　が必要となります。
日時　９月９日～ 10月７日の金曜日【全４回】
午後３時～４時
※９月23日（金・祝）を除く
場所　敷島保健福祉センター
対象　20 歳以上の市内在住者
定員　各日２人（先着順）
申込受付
８月 18日（木）午前 10時から、電話または軽運動
　室にて直接受付
■申し込み・問い合わせは…
　敷島保健福祉センター

健

健
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　母子健康手帳の発行
　妊娠届出をして、「母子健康手
帳」を受け取ってください。
日時　午前８時30分
　～午後５時15分（平日のみ）
持ち物　印鑑
■発行・問い合わせは…
　健康増進課、各支所市民地域課

　離乳食教室
　離乳食の進め方を学べる教室で
す。また、相談がある人には管理
栄養士が個別の相談に応じます。
日時　８月10日（水）
　午前９時30分～ 11時30分
受付時間
①午前９時30分～10時
②午前10時～10時30分
③午前10時30分～11時
④午前11時～11時30分
場所 竜王保健福祉センター
対象　令和４年１月誕生児の親
持ち物
４か月健診で配布した「３～ 11
か月児のしおり」、母子健康手
帳、質問票
申込受付　８月３日（水）までに電
話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　離乳食個別相談（完了期）
　離乳食の完了期に関する相談が
ある人に、管理栄養士が個別相談
に応じます。
日時　８月26日（金）
　午後１時30分～３時30分
受付時間
①午後１時30分～２時
②午後２時～２時30分
③午後２時30分～３時

④午後３時～３時30分
場所 敷島保健福祉センター
対象　令和３年８月誕生児の親
持ち物 母子健康手帳、質問票
申込受付　８月19日（金）までに
電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　にこにこママルーム　
　生後１か月半～４か月までのお
子さんとお母さんが対象の日帰り
産後ケアです。
日時　
８月２日・９日・23日・30日
の火曜日
　午前10時10分～正午
　受付　午前10時～ 10時10分
場所　このはな産婦人科
内容　体重測定、母乳相談、ベビー
　マッサージ等
定員　４人（先着順）
参加料　100円
持ち物　母子健康手帳、バスタオ
ル、問診票等

申込受付　開催日の１週間前まで
　に電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　竜王子育てひろば　
◆ドラひろば
　親子で手遊び、読み聞かせ、紙芝
　居を楽しみます。
日時　毎週金曜日
　午前10時30分～ 10時50分
◆パパＤＯひろば　
　「ベビマとヨガ」
日時　８月20日（土）
　午前10時30分～ 11時30分
対象　３歳までの子と親
定員　10組（先着順）
持ち物　バスタオル２枚、ヨガ　
　シート（お持ちの人）
■申し込み・問い合わせは…
　竜王子育てひろば

　敷島子育てひろば　
◆ぽけっとひろば
童謡や絵本の読み聞かせ、わら
べうたなどを、親子で楽しみま
　しょう（申込不要）。
日時　毎週水曜日
　午前10時30分～ 10時50分
対象　０歳～２歳児とその親
◆親子りずむあそび
赤ちゃんでも楽しめるりずむあ

　そびです（申込不要）。
日時　８月17日（水）
　午前10時30分～ 11時
対象　０歳～２歳児とその親
◆子育て相談
保育園・児童館の情報提供、育 
　児相談など
受付時間　火～土曜日
　午前９時～午後６時
子育て相談専用電話
　☎055（277）1260
■問い合わせは…
　敷島子育てひろば
　（ファミリーサポートセンター）

　げんき甲斐
◆親子で学ぼう
　「乳幼児のための救急法」
日時　８月31日（水）　
　午前10時～ 11時
　受付　午前９時30分～
場所　竜王ふれあい館
対象 乳幼児とその家族または妊婦
定員　10組
※定員を超えた場合は抽選
講師　日本赤十字社指導員
申込受付　８月５日（金）から22
　日（月）まで、電話または次のＱ
　Ｒコードを読み取り、必要事
　項を入力して
　申し込み→

■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課

問
い
合
わ
せ
先
一
覧

■健康増進課（本館１階）  ☎055（278）1694
■子育て支援課（本館１階） ☎055（278）1692
■敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
■双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
■市社会福祉協議会 ☎055（277）1122
■竜王子育てひろば（竜王東児童センター2階） ☎055（278）1120
■敷島子育てひろば（ファミリーサポートセンター） ☎055（277）1762
■竜王西保育園（竜王1671） ☎055（276）5741

　※　　 は健康ポイント対象事業です 健

健

健

健

健

健

健

内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

４か月児健診
【R4.3 月生】

８月 25日（木）

   郵送する通知で
   ご確認ください

※午前中の受付は
   しません

竜王保健福祉センター

母子健康手帳、バスタオル、
保険証、印鑑、送付した問診
票

８月 30日（火） 敷島保健福祉センター
１歳６か月児健診
【R2.12 月生】

８月  ４日（木） 双葉保健福祉センター
８月17日（水） 竜王保健福祉センター

２歳児健診
【R2.3 月生】

８月  ５日（金） 竜王保健福祉センター
８月 18日（木） 竜王保健福祉センター

３歳児健診
【H31.1 月生】

８月  ３日（水） 敷島保健福祉センター
８月 12日（金） 双葉保健福祉センター

３歳児視聴覚・
尿検査再検査日

８月  ３日（水） 午後３時30 分～
   ４時 30 分

敷島保健福祉センター 母子健康手帳、保険証、印鑑、
健診時に配布した再検査用紙８月12日（金） 双葉保健福祉センター

対象 予防接種の種類 特記事項 実施場所 持ち物 接種料金

乳幼児

ロタ、BCG、B 型肝炎、
ヒブ、小児用肺炎球菌、
４種（２種）、麻しん風
しん混合第１期、日本
脳炎、水痘　　　　　

○日本脳炎予防接種に係る特例
　平成19 年４月１日までに生まれた人で、積
極的勧奨の差し控えにより、第１・２期の予防
接種が終了していない人は、20 歳になるまで
の間に接種することができます。

指定医療機関
・市指定医療機関以
外の主治医のもとで
接種を希望される場
合は、市外に申請が
必要になる場合があ
ります。問い合わせ
ください。

・予防接種の種類に
よっては、接種を行
わない医療機関が
あります。事前に確
認をお願いします。

母子健康
手帳、
保険証、
予診票

無料
決められた年
齢以外での接
種や、接種間
隔が不適切な
場合は、自己
負担となりま
すので注意し
ましょう。

年長児 麻しん風しん混合第２期

  ９歳以上　
13歳未満 日本脳炎第２期

11歳以上
13歳未満 2種混合

小学６年生～
高校１年生相
当年齢の女子

子宮頸がん

　子育て支援センター
　「ヤンチャリカ」　
　未就園児と保護者が対象で、参
加は無料です。
◆釣って遊ぼう！
日程　８月４日（木）
◆リズムで遊ぼう！
日程　８月18日（木）
◆スイカわりを楽しもう！
日程　８月25日（木）
◎共通事項
時間　午前10時～ 11時
集合場所
　ドラゴンパーク管理棟
持ち物　飲み物、帽子
※日程や場所が変更になる場合が
あるため、参加希望者は事前に
問い合わせください。

■申し込み・問い合わせは…
　光学園（下今井2374‒1）
　☎0551（28）1566

　子育て支援センター
　「こあら」　
利用日　月～金曜日
場所　竜王西保育園
対象　未就園児と保護者
利用料　１組100円
◆「ベビーマッサージで親子のコ
　ミュニケーション」
日時　８月26日（金）
　午前10時30分～ 11時30分
定員　10組
持ち物　バスタオル、ベビーオイ
　ル、飲み物
講師　ロイヤルセラピスト協会

　認定講師　三井めぐみ先生
■申し込み・問い合わせは…
　竜王西保育園子育て支援セン　
　ター（竜王1671）
　☎090（2267）9182

子育てサロン「クローバー」
日時　８月17日（水）
　午前10時～ 11時
場所　敷島保健福祉センター
内容　夏祭り
対象　未就園児と保護者
定員　10組（先着順）
参加料　無料
申込受付　８月５日（金）午前９時
から電話にて受付

■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会

● 乳幼児健診（日程、会場の変更を希望する人は事前にご連絡ください。対象の人には別途通知します。）

　予防接種で予防できる病気もあります。特に乳幼児の予防接種を延期すると感染症にかかるリスクが高まる
ことから、決められた年齢・接種間隔で予防接種を受けましょう。必ず保護者同伴で受けてください。

●定期予防接種を受けましょう

■問い合わせは… 健康増進課

健

健
健
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●峡北消防本部　☎0551（22）8181(音声テレホンガイド）

●小児救急電話相談

●救急医療センター　☎055（226）3399

●小児初期救急医療センター　☎055（226）3399

●歯科救急　
　休日…午前10時～午後5時 
　　　　☎055（252）9955
　　　   午後5時～11時　
　　　　☎055（224）4199

●県精神科救急受診相談センター　☎0551（20）1125

竜王・敷島地区にお住まいの人

双葉地区にお住まいの人

■問い合わせは・・・スポーツ振興課（新館２階） ☎055（278）1698

無料開放日 Ｋａｉ・遊・パークでは、３・10・17・24・31日の水曜日の、
午後１～８時に受付をされた市内在住の 65 歳以上の人と市内在住の
障がい者（要障害者手帳）のみなさんに施設を無料開放します。
また、介助が必要な障がい者の場合は、介助者お一人まで無料です。

休日・夜間の救急医療連絡先

　峡北消防本部で対応できなかった場合は…

（プール共通注意事項）
・ スイミングキャップの着用が無い場合は、入泳できません。
・ 幼児および夜間の小中学生の利用は、必ず保護者同伴でお願いします。
・ プールの水深によって身長制限を設けています。

◎道路等の水道管（本管）の故障・漏水等緊急時は…
・休日、夜間…甲斐市役所（当直） ☎055（276）2111
・平日（昼間）…上下水道工務課 ☎055（278）1670
◎宅地内の故障等は…
　市指定給水装置工事事業者に直接問い合わせください。※市指定給水装置
　工事事業者については市ウェブサイトの「くらし・手続き」に掲載しています。
◎甲府市上下水道局サービスセンター ☎055（228）3311
※大久保・天狗沢・牛句・境・島上条・中下条・大下条・長塚にお
住まいの人は、甲府市上下水道局に問い合わせ願います。

◎リサイクルステーション
　資源物を回収しています。リサイクルにご協力をお願いします。
３地区リサイクルステーション【受入場所・時間】
○竜王リサイクルステーション（竜王庁舎駐車場内）
○敷島リサイクルステーション（敷島中学校北側）
○双葉リサイクルステーション（双葉庁舎駐車場内）
※いずれも午前７時～午後７時
◆受け入れ出来る資源物
　ダンボール、ペットボトル、紙パック、新聞紙、チラシ、ミックス紙、白色　
トレー、雑誌、その他プラ、ビン、カン、廃食用油（竜王）、使用済小型
　家電　

◎せん定枝粉砕処理
　家庭で伐採したせん定枝（長さ２ｍ以内、直径10㎝以内）をチップ化しま
す。チップ化できないものは受け入れできない場合があります。搬入可能
な枝かご不明な際は、環境課まで問い合わせください。
時間　午前９時～正午、午後１時～４時
受入場所
〇玉幡中学校北側市管理地
　受入日　月・火・水・木・土・日　※11日（木・祝）、13日（土）～15日（月）は休み
〇自然休養村管理センター（敷島総合公園入口）
　受入日　火・金・日　※14日（日）は休み
■問い合わせは…環境課（本館２階）　☎055（278）1706

Ｂ＆Ｇ海洋センター
　Ｋａｉ・遊・パーク情報

●県救急医療情報センター　☎055（224）4199

水道が故障・漏水した時は…

対応者…看護師　※利用時間は上記診療時間と同じです。

　電話番号…♯8000（短縮ダイヤル）　
　　　　　　☎055（226）3369（ダイヤル回線）

子どもの夜間・休日の病気に関する相談ができます。

日・祝日…午前9時～翌朝7時／土…午後3時～翌朝7時
夜間（毎日）…午後7時～翌朝7時

24時間365日体制で受診相談に応じます。

夜間救急診療…毎日午後7時～11時
対応可能医療機関の検索、紹介…24時間対応

平日・土…午後６時～翌朝8時 
日・祝日・年末年始…午前8時～翌朝8時

○Kai・遊・パーク ☎055（276）4189
開館時間
平日 午前 10時～午後９時（最終入館可能時間 午後８時）
土日祝日　午前 10時～午後７時（最終入館可能時間 午後６時）
休館日 毎週月曜日（１・８日は、午前10時～午後７時まで営業します）

　（山梨口腔保健センター）

　（県救急医療情報センター）

○双葉 B&G海洋センター（プール） ☎0551（28）6029
　開館時間 午前 10時～正午（午前の部）、午後１時～５時（午後の部）、
　　　　　　午後６時～９時（夜間の部）※土日祝日は夜間の部閉館　
休館日 毎週火曜日　

○敷島 B&G海洋センター（プール） ☎055（277）7767
　開館時間 午前 10時～正午（午前の部）、午後１時～５時（午後の部）、
　　　　　　午後６時～９時（夜間の部）※土日祝日は夜間の部閉館　
休館日 毎週月曜日　

　「みんなを笑顔に」をコンセプトに、見たらなんだか笑顔になってしまう
ような写真を募集しています。 「親子で作ったマスクでの笑顔」 「道端に咲
いていたキレイなお花」 「子どもが書いた絵」 など、感染症で不安になる
ような時、あなたの優しい写真が、誰かの勇気になるかもしれません。

市子育て応援サイトかいキッズ内の「ＫａｉＳｍｉｌe」の下にある申込方法申申申込方法込方法込方法申込方法

サイトに掲載されてから、おおむね３か月掲載期間掲掲載期間載期間掲載期間

KaiSmile（かいすまいる）
　「みんなを笑顔に」をコンセプトに、見たらなんだか笑顔になってしまう

KaiSmile（かいすまいる）KaiSmileKaiSmile（かいすまいる）
みんなが笑顔になれる写真を大募集みんなが笑顔になれる写真を大募集みんなが笑顔になれる写真を大募集

「写真を投稿する」から申し込みください。

会場 イベント名 開催日 時間 対象

 竜王図書館
 ひよこ10組
    こぐま４組
       ほか５組

こぐまちゃんのおへや
（ひよこぐみ・こぐまぐみ）

14日（水）
28日（水）

午前10時15分～ ５か月児～
午前11時～ ２歳児～

しろくまちゃんのおへや 10日（土）
24日（土）午前10時30分～ ３歳児～

キッズぷらねっと  ３日（土）午後２時～ ５歳児～

 敷島図書館
      各回５組
おうちは12人

らいおんちゃんのゆりかご  １日（木）
15日（木）

午前10時30分～ ５か月児～
らいおんちゃんのへや 午前11時～ ２歳児～

らいおんちゃんのおうち ３日（土）
17日（土）午前10時30分～ ３歳児～

 双葉図書館
      各回６組

おはなしのとびら ８日（木）
午前10時30分～ ５か月児～
午前11時～ ２歳児～

ふうせん劇場 10日（土）
24日（土）午前11時～ ３歳児～

▲

開館時間 竜王図書館 敷島・双葉図書館
平日 午前９時30分～午後７時 午前10時～午後７時

土・日・祝日 午前９時30分～午後６時 午前９時～午後５時▲

図書館のお休み　P❷のカレンダーをご覧ください。
■  竜王図書館 ☎055(278)0811 ■  敷島図書館 ☎055(277)9955 ■  双葉図書館 ☎0551(20)3669

児童書

一般

日時　８月18日(木）
　午後１時30分～
場所　竜王図書館
定員　75人（先着順）
板前　ねの会
申込受付
　８月９日（火）午前９時から電話
　にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　竜王図書館

　分かりやすい解説で、古典文学
の世界にいざないます。
日時　９月１日（木）～３日（土）
　【全３回】
　午後１時30分～３時
場所　双葉ふれあい文化館
内容
 　『蜻蛉日記』道綱母の＜物詣で＞
定員　12人（先着順）
講師　山梨英和大学名誉教授
　渡邊久壽さん
申込受付　８月10日（水）午前10

　時から電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　双葉図書館

〇竜王図書館会場
「てくてく山梨百名山Vol. ４」
（一般向け・112分）
日時 ９月11日（日）　午後２時～
　開場　午後１時45分～
定員　75人（先着順）
申込受付 ８月23日（火）午前９時
から電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　竜王図書館
○敷島総合文化会館会場
「そして父になる」
　（一般向け・125分）
日時　９月４日（日）　午後２時～
　開場　午後１時45分～
定員　30人（先着順）
申込受付 ８月17日（水）午前９時
から電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　敷島図書館

睡眠のしくみや役割、睡
眠に関係のある神話や伝
説、動物や植物にとって
の睡眠など、睡眠にまつ
わることがらをイラスト
や図で分かりやすく解説
しています。

「寝るのが楽しくなる睡眠の
  ひみつ」
ヴィッキー・ウッドゲート /文・絵
創元社 (2022）

「ハーブの便利帖」
ブティック社
(2022)
自分でハーブを上手に
育てるコツと、各ハー
ブ料理やクラフトなど
への利用方法を分かり
やすく解説しています。
これからハーブを育て
てみたい人におすすめ
です。

　館内の密を防止するため、事前予約制（先着順）とし、ソーシャルディス
タンスを保ちながら実施します。当日は体調を確認の上、２歳以上の子ど
もと保護者は、マスクを着用して入館してください。
申込受付　
　８月10日（水）午前９時から各開催日の１週間前まで電話にて受付
内容　各図書館に問い合わせください。

 ９  月のおはなし会　予約制で開催します

上映会

古典文学講座

朗読処「おきらく亭」
  甲斐・本の寺子屋
 ～甲州にしか生まれないもの～

　「生涯にわたる読書」を目的
に「甲斐・本の寺子屋」事業を
行っています。今年度第２回目
は、県内出身の思想家・人類学
者である中沢新一さんを講師
に迎え、飯田蛇笏や深沢七郎な
ど郷土に根付く思想について
お話しいただきます。
日時　９月25日（日）
　午後２時～３時30分
　開場　午後１時45分～
場所　竜王図書館
定員　75人（先着順）
講師　思想家・人類学者
　中沢新一さん
申込受付　８月８日（月）から市
　内図書館にて受付・整理券を
　配布します。
※午前９時より電話予約可能
■申し込み・問い合わせは…
　竜王図書館
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非核平和推進の展示会を
開催します
　本市では、核兵器廃絶平和都市
を宣言しており、戦争の恐ろしさ、
平和の尊さを学ぶ機会として、原
爆・戦争写真展を開催します。
日程　８月１日（月）～15日（月）
場所　竜王駅南北自由通路、竜王
図書館、敷島庁舎・双葉庁舎
■問い合わせは…
経営戦略課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1678

じゃがいも植え体験
　富士山の眺めがいい畑で、無農
薬のじゃがいも植えを体験できま
す。植えたじゃがいもは、12月
に収穫予定です。
日時 　８月27日（土） 　
　午前９時～正午 
※雨天の場合は９月３日（土）に延　　
　期します。
集合場所
　クラインガルテンクラブハウス
募集口数　50口
参加料　１口3,500円
申込受付　８月19日（金）までに
電話またはメールにて受付
■申し込み・問い合わせは…
　農事組合法人ゆうのう敷島
　☎055（267）0831
　   umenosato@  
　　 youknowsksm.com

竜王北部ふれあい発表会
日程
○９月３日（土）
・開会式　午前11時～
特別出演　やはたいぬ
・展示発表
午前11時～午後４時
内容
　絵画・書道・手芸等の公民館利
用団体の作品展示

・ミニロビーコンサート
午前11時30分～
内容　ハンドベルによる演奏

・お茶席体験（先着50人）
午前11時30分～
　整理券配布　午前10時～
・スクエアダンスの体験会　
午後１時～２時　
○９月４日（日）
・展示発表
午前９時30分～午後３時
内容　絵画・書道・手芸等の公民
館利用団体の作品展示

・舞台発表
　午前９時30分～午後３時
内容　ダンス・合唱・楽器演奏等の
公民館利用団体による舞台発表

・体験コーナー
　けん玉（ゲスト：甲斐けん玉ク
ルー）　
　午前９時30分～正午　
　絵手紙　
　午前９時30分～正午　
　パステル画
　午後０時30分～３時　　
場所　竜王北部公民館
申込受付　観覧希望者は、８月４
日（木）から電話にて受付
※新型コロナウイルス感染症対策
として、来館した際に入館管理
シートの記入をお願いします。
※なお、感染症の状況により変更
や中止となる場合があります。
■申し込み・問い合わせは…
　竜王北部公民館　
　☎055（276）7511　

市文化協会講演会
日時　９月10日（土）
　開場　午後０時30分～　
　開演　午後１時30分～
場所　双葉ふれあい文化館
内容　世界一受けたいおもしろ日
本語授業
定員　230人
講師　県立図書館長・日本語学者　
　金田一秀穂さん
参加料　無料
申込受付
・郵送　はがきに「文化講演会申
込」と記入し、参加希望者全員の
氏名・住所・日中つながる電話
番号を明記して、郵送してくだ

さい。
※はがき１枚につき２人まで
郵送先　〒400 -0192　
　篠原2610　生涯学習文化課宛
・申込フォーム 次のQRコード
を読み取り、必要事項を入力し申
し込みください→

申込期限　８月19日（金）必着
※記入・入力漏れ、重複申込は無効
となります。
※応募者多数の場合は、はがき・
申込フォームごとに抽選を行
い、結果をはがきで通知します。
※手話通訳等の配慮が必要な人
は、事前にご連絡ください。
※新型コロナウイルス感染症の影
響により、急きょ中止となる場
合があります。
■申し込み・問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

商工会職員を募集します
　県商工会連合会では、次のとおり
職員を募集します。
募集職種および試験内容
①経営指導員
　書類選考、１次試験（一般教養、
適応性検査）、２次試験（集団討
論、職員面接）、３次試験（役員
面接）
②経営支援員
　書類選考、１次試験（一般教養・
簿記、適応性検査）、２次試験（職
員面接、役員面接）
勤務地　県内の商工会（23か所）
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または県商工会連合会
採用予定人員　若干名
受験資格　県商工会連合会ウェブ
サイトをご確認ください。

採用予定日
　令和５年４月１日
募集期間　８月24日（水）まで
■申し込み・問い合わせは…
　県商工会連合会　総務課
　☎055（235）2115

市ウェブ創業塾を
開催します
　市商工会では、創業を実現させ
るため具体的な創業計画策定を希
望する人を対象に、いつでも受講
できる創業塾を開催します。
　創業に必要な知識を学びなが
ら、ビジネスプランづくりを通し
て、創業の夢をお手伝いします。　　　
　創業塾に参加していただくと、
市の利子補給制度や国の保証枠拡
充などの支援が受けられます（一
部条件有り）。
内容　市商工会ウェブサイト上で
セミナー受講、専門家による個
別相談

受講料　5,000円
※申込方法等の詳細は問い合わせ
ください。

■問い合わせは…市商工会
　☎055（276）2385

国民年金基金
国民年金基金は、国民年金に加

入している自営業者とその家族な
どが任意に加入して、掛金の税優
遇を受けながら積み立てを行い、
老後に国民年金に上乗せの年金を
受けられる、公的な個人年金です。
メリット
・掛金の金額（上限：年額81.6万
円）が所得から控除され、所得
税・住民税ともに軽減されます。

・受け取る年金も「公的年金等控
除」の対象で、遺族一時金は全額
非課税です。

主な特徴

・終身年金が基本で、万が一早期
に亡くなった時は遺族に一時金
が支払われます。

・掛金は加入時の掛金で一定額。
受け取る年金も一定額で、加入
時に確定します。

・掛金は、収入の増減に応じて全
額の一時停止や、２口目以降の
減口や増口が可能で無理なく続
けられます。

加入対象者
・ 20歳～ 60歳未満の国民年金
に加入している人

・ 国民年金に任意加入している
60歳～ 65歳未満の人

■問い合わせは…
　全国国民年金基金山梨支部　　
　☎0120（65）4192

クラインガルテンで
バーベキュー
貸出設備　調理器具、テーブル、
椅子、鉄板、網、炭、着火剤

※食材等は各自でご用意ください。
利用時間　午前 10時～午後３時
定休日　毎週月曜日
※月曜日が祝日の場合は、翌火曜
日が休みとなります。

※利用には、予約が必要です。
※利用日時、料金等の詳細は問い
合わせください。

■申し込み・問い合わせは…
　農事組合法人ゆうのう敷島
　☎ 055(267)0831

中小企業退職金共済制度
　働くみんなに今こそ確かな安心
を。中小企業のための退職金制度
です。
○掛け金の一部を国が助成
○掛け金は全額非課税、手数料も
不要

○外部積立型なので管理が簡単
○パートさんの加入もＯＫ
■問い合わせは…
　（独）勤労者退職金共済機構
　中小企業退職金共済事業本部
　☎03（6907）1234

●宝くじ文化公演
「上妻宏光”Standard Songs"
feat. 佐藤竹善2022」

　津軽三味線とポップスのコ
ラボレーションをお楽しみく
ださい。
日時　10月29日（土）　
　開場　午後３時30分～　
　開演　午後４時～
対象　県内在住者
料金
・前売り券　2,000円（指定席）
・当日券　2,500円（指定席）
※８月20日（土）午前10時か
ら当館窓口で販売します。

※宝くじの助成による特別料
金となっております。

※チケット購入は１人につき
４枚までとなっております。

※未就学児の入場はご遠慮く
ださい。

※前売りで完売した場合、当日
の販売はありません。

●ふれあいステージ＆マルシェ
日時 ８月27日（土）・28日（日）
　開演　午後１時～
内容
１日目　ピアノ、ギターなどの
楽器演奏、コーラスなど
２日目　邦楽、フラなど
※ロビーにてミニマルシェも
同時開催。ハンドメイドな
どのお店が並びます。

※マルシェは午前11時から午
後３時30分まで開催します。

入場料　無料
※入場時、受付を行います。
■申し込み・問い合わせは…
　双葉ふれあい文化館
　☎0551(20)3660

本 … 本館　新 … 新館
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歴史講座「３つのテーマ
で振り返る甲斐市」
日程・内容
○８月30日（火）　
　市内３つの軌道
　～中央線、ボロ電、そして……～
○９月27日（火）
　私たちの御嶽昇仙峡今昔
○10月25日（火）
　映像で振り返る甲斐市
　～黒澤明から現在まで～
※全３回の連続講座となります。
時間　午後１時30分～３時
場所　竜王北部公民館
内容　各テーマごと、資料、写真、
映像などを用いて甲斐市を振り
返ります。
対象　市内在住または在勤者

定員　18人
講師　甲斐市元副市長
　内藤博文さん
参加料　無料
申込受付（次のいずれかの方法で
申し込みください）

・往復はがき　往復はがきの往信
面【裏】に①希望講座名②氏名
（ふりがな）③住所④日中連絡が
取れる電話番号⑤年齢⑥性別
を、返信面【表】に住所・氏名を
明記して申し込みください。応
募多数の場合は抽選とし、結果
を返信用はがきにてご連絡しま
す。１枚の往復はがきで申し込
みできるのは１人分です。
郵送先　〒400-0192　
　篠原2610　生涯学習文化課宛
・ 申込フォーム　

　次のQRコードを読み取り、必
要事項を入力の上、申し込みく
ださい→

申込期限　８月15日（月）必着
■申し込み・問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

ボランティア基礎講座
活動事例の紹介を踏まえ、ボ

ランティアの心構えやボラン
ティアに関する知識を深めるた
めの講座です。
日時　８月25日（木）

■受講対象…市内在住者（共通）
〇親子で学ぶ「プログラミング紙工作」…小学生と保護者
〇親子でフェルトソープ…小学生と保護者
■受 講 料…無料（教材費実費、受講決定後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります）
■申込受付　郵送：往復はがきの往信面【裏】に①希望講座名②保護者と子の氏名（ふりがな）③学校（学年）④性別⑤
　住所⑥日中つながる電話番号を、返信面【表】に住所・保護者と子の氏名を明記して申し込みください。応募多数の
　場合は抽選とし、結果を返信用はがきにてご連絡します（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせくだ
　さい）。子ども１人につき、１枚の往復はがきが必要です（往復はがき以外の申し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）。
申込フォーム：右のQRコードを読み取り、必要事項を入力し申し込みしてください→

■申込締切…８月12日（金）必着（締切日以降は問い合わせください）

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

親子でフェルトソープ
（講師：植松晶子）

羊毛で包んでカラフルなフェル
トソープを２個作ります。飾っ
てかわいい、使ってスベスベな
楽しい石けんです。

10組 ９月11日（日）
午前10時～正午

500円 /小さめの洗面
器またはボール、タオ
ル、はさみ、上履き

◇竜王南部公民館 ■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）0711　 　055（276）0712

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

親子で学ぶ
「プログラミング紙工作」
（講師：沖津香奈子）

紙工作を作り、センサーを使っ
て親子で楽しく体験します（兄弟
での申し込み可。全員の名前と
学年をはがきに明記）。

５組 ８月27日（土）
午後１時30分～３時30分

1,300 円（子ども 1人
につき別途500円掛か
ります）/筆記用具

◇竜王北部公民館 ■往復はがき郵送先…〒400-0192　篠原2610　竜王北部公民館
　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）7511　 　055（276）7290
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　午前10時～11時20分
　受付　９時30分～
場所　敷島保健福祉センター
対象
　ボランティアに関心がある人
定員　30人（先着順）
※詳細は、問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会　　
　☎055（277）1122

甲種防火管理再講習
日時　８月31日（水）
　午後１時～４時
場所 甲府市総合市民会館
定員　50人（先着順）
受講料　2,000円
申込受付　申込書を、８月８日
（月）から12日（金）の午前９時か
ら午後４時30分の間に甲府地区
消防本部窓口に提出

※８月11日（木・祝）を除く　　　
※申込書は、甲府地区消防本部窓
口および管内の消防署、または
甲府地区消防本部のウェブサイ
トからダウンロードできます。

■申し込み・問い合わせは…
　甲府地区消防本部　査察課
　☎055（222)1284

ふれあい・いきいき
サロンリーダー養成講座
　ふれあい・いきいきサロンリー
ダー養成講座を開催します。
　これから、いきいきサロンを始
めたい人も歓迎します。
日時　９月６日（火）
　午後１時30分～３時
場所　敷島保健福祉センター
内容
　みんなで楽しめる介護予防体操
対象
　いきいきサロンの運営に関わっ
ている人や関心がある人

定員　50人（先着順）
参加料　無料
申込受付　８月８日（月）から電話
にて受付

※詳細は、問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会
　☎055（277）1122

竜王駅前甲斐てき朝市
毎月第２日曜日は、特産品等を

販売する「竜王駅前甲斐てき朝市」
を開催します。
　さまざまなお店がありますの
で、きっとお探しの物が見つかる
はずです。
日時　８月14日（日）
　午前９時～ 11時
※悪天候の場合は、予告なく中止
となります。

場所　竜王駅南北駅前広場
内容
　野菜、惣菜、赤坂とまと、菓子パ
ン、クッキー、はちみつ、手づ
くり雑貨、古着、マッサージ体
験、VR体験

※販売内容は、変更する場合が有
ります。

■問い合わせは…
　竜王駅魅力発信協議会事務局
　（商工観光課内）　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1708

■受講対象…市内在住および市内に勤務している18歳以上の人
■受 講 料…無料（一部教材費が必要な講座があります）
■申込受付…次のいずれかの方法で申し込みください。
　応募多数の場合は抽選の上、結果を郵送またはメールします。
・電話：①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④住所⑤日中つながる電話番号をお知らせください。
・申込フォーム：右のQRコードを読み取り、必要事項を入力し申し込みしてください→
■申込締切…８月12日（金）
■申し込み・問い合わせは…商工観光課

新

敷

双

敷
２

双
公

本 ☎055（278）1708

●えみハウス・せせらぎ教養講座受講生募集

せせらぎ（勤労青少年ホーム）　竜王1886-4

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物
仕事の効率アップ！

Excel 講座
（講師：ビジネススクール

やまなし）

Excel の基礎知識から、便利な
関数・表の作成など、実践を通
じて学びます。

12人
8月25日～ 9月8日の木曜日
【全3回】
※１回のみの参加も可
午後7時～ 8時30分

無料 /筆記用具

えみハウス（働く婦人の家）　万才761

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

ゆがみ直し整体体操
（講師：小松実華）

誰にでもできる無理のない体
操で、日常生活でゆがんだ体
のバランスを整えます。

12人
8月31日～9月28日の水曜日
【全5回】
午前10時30分～正午

無料 / ヨガマット
もしくはバスタオ
ル、タオル、飲み物、
動きやすい服装

本 … 本館　新 … 新館
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浄化槽清掃許可業者
浄化槽内の清掃は、年１回以上
実施することが義務付けられてい
ます。市の許可を受けた次の業者
に依頼してください。
竜王地区
・㈱クリーン環境センター
　（西八幡3483）
　☎055（276）2407
・㈱クリーンライフ
　（中央市西花輪4377）
　☎055（274）6288
敷島地区
・㈱敷島陸送
　（大下条935-1）
　☎055（277）2251
・㈲エコサービス
　（宇津谷342-1）
　☎0551（28）3391
双葉地区
・㈲エコサービス（宇津谷342-1）
　☎0551（28）3391
・㈲韮崎環境メンテナンスサービ
　ス（韮崎市本町2-2-47）
　☎0551（22）1805

■問い合わせは…環境課　
新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1706

無料市民司法書士相談
相続、遺言、成年後見、借金問題、離
婚等の悩みごとの相談を受け付けま
す（相談内容等は厳秘扱いです）。
日時　８月12日（金）
　午後１時～４時
場所　敷島総合文化会館
担当　県司法書士会
■申し込み・問い合わせは…
　県司法書士会
　☎055（253）6900

家庭教育支援
カウンセリング
〇敷島地区（敷島公民館）
　８月12日（金）

〇双葉地区（双葉公民館）
　８月19日（金）
〇竜王地区（竜王北部公民館）
　８月26日（金）
時間 午後１時30分～４時30分
※事前申し込みが必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055（277）1400
　双葉地区教育相談電話
　☎0551（28）7681
　竜王地区教育相談電話
　☎055（276）7521

空き家無料相談会
　「空き家の相続のことを相談し
たい」「空き家の売却の方法が分か
らない」などみなさんの空き家に
関するお悩みにお答えします。
日時　８月28日（日）
　午後１時30分～４時30分
場所　竜王北部公民館　
相談内容　空き家の相続の問題、
売却・管理の方法、ほか空き家

■受講対象…市内在住者および市内に勤務している18歳以上の人
■受 講 料…無料（教材費実費、申込後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります）
■申込受付
 ・郵送：往復はがきの往信面【裏】に①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④性別⑤住所⑥日中つながる電話番号
を、返信面【表】に住所・氏名を明記して申し込みください。応募多数の場合は抽選とし、結果を返信用はがきに
てご連絡します（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせください）。1枚の往復はがきで申し込
みができるのは、１講座１人分です（往復はがき以外の申し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）。
 ・申込フォーム：右のQRコードを読み取り、必要事項を入力して申し込みください→
■その他…　は健康ポイント対象事業です
■申込締切…８月12日（金）必着 （締切日以降は問い合わせください）

健

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

ボールペンスケッチ画
（講師：西沢武徳 ）

風景や身近な物、などをモチー
フに、スケッチブックにボール
ペンスケッチをして、色えんぴ
つや水彩絵の具で色付けします。

12人
９月７日～ 11月16日の第1・
3水曜日【全６回】
午後１時30分～ 3時30分

400 円 / ボールペン、
色えんぴつ

硬筆で～写経～
（講師：中嶌脩峰 ）

筆記具の使い方や文字の整え方
を学び、現代書体で般若心経
266 文字を心を込めて、書き上
げます。

12人
９月８日～10月20日の木曜日
【全６回】※9月29日を除く
午前10時～ 11時30分

無料 /硬筆（鉛筆また
はボールペン）

◇双葉公民館 ■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
 ■問い合わせは…☎0551（20）3666　 0551（20）3659
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に関すること
担当
　県司法書士会、県宅地建物取引
業協会

定員　12組（先着順）
※１組につき45分
申込受付
　８月26日（金）午後５時までに窓
口、電話またはFAXにて受付

■申し込み・問い合わせは…
　建設課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1668
055（276）7214

新規就農相談会
　新規就農者のために県就農支援
センター、県指導農業士会および
県青年農業士会の共催による相談
会を実施します。
日時　8月28日（日）
　午前10時～午後4時
場所　県庁防災新館　
内容　就農支援制度や研修等の紹
介のほか、農業生産法人等によ

る雇用就農についての相談等
※詳細は、問い合わせください。
■問い合わせは…
　県農業振興公社（県就農支援セ
ンター）

　☎055（223）5747

借金の返済にお悩みの人
は相談してください
　甲府財務事務所では、債務相談
窓口を開設しています。
　相談内容により解決のための助
言を行い、必要に応じて法律の専
門家を紹介します。
※相談内容など秘密は守られます。
受付時間　月～金曜日
①午前8時30分～正午
②午後1時～ 4時30分
※土日祝日を除く
相談料　無料
※詳細は、問い合わせください。
■問い合わせは…
　甲府財務事務所　債務相談窓口
　☎055(253)2269

親子ふれあい木工教室
　県産の木材を使って、幼児用の
作業台を作ります。
日時　８月20日（土）
　午前９時30分～正午
場所　竜王ふれあい館
対象　市内在住の親子
定員　15組
参加料　１組500円
申込受付
８月５日（金）から12日（金）ま
で電話または次のQRコードを
読み取り、専用フォームから申
し込みください→

※健康ポイント対象事業
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1692

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

卵殻モザイク教室
（講師：安藤彩子）

身近にある卵に顔彩を塗り、特
別なのりを使って絵を描くモザ
イク画にチャレンジします。

10人
8月30日～９月13日の火曜
日【全３回】
午前10時～正午

2,000 円 / 筆記用具

◇敷島公民館 ■往復はがき郵送先…〒400-0123　島上条1020　敷島公民館
　　　　　　   ■問い合わせは…☎055（277）4111　 　055（277）4212

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

 やさしい健康ヨガ
（講師：斉藤満佐子）

初めての人でも年齢問わず、無理
なく、気軽に、楽しくできるやさし
い内容のヨガを体験できます。

15人
９月６日・20日、10月４日の
火曜日【全３回】
午前10時30分～ 11時45分

無料 /ヨガマット、タ
オル、飲み物

健

◇竜王北部公民館 ■往復はがき郵送先…〒400-0192　篠原2610　竜王北部公民館
　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）7511　 　055（276）7290

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

脳トレ３B体操
（講師：田中真弓）

ボールやゴムの輪などを使い、
リズムに合わせて楽しく体操し
ます。身体全体を使う体操は、
認知症予防にもなります。

15人
８月31日～９月28日の水曜
日【全５回】
午前10時～ 11時30分

無料/飲み物、タオル、
運動ができる室内履
き、ヨガマットまたは
バスタオル

  今から取り組もう！
防災対策

 （講師：明治安田生命
　　　山田友紀子）

地震や台風・大雨など、災害へ
の備えは重要です。日々の備え
から家族の防災力を高めるポイ
ントを学びます。

12人
９月１日～15日の木曜日
【全３回】
午後１時30分～２時45分

無料 /筆記用具

    陶芸を楽しもう！
～短期集中コース～
（講師：陶寿会）

陶芸について、形づくりや着色
などを短期間で体験します。小
皿や小鉢など、２種類の作品を
作ります。

12人
９月４日・11日、10月30日
の日曜日【全３回】
午前９時30分～ 11時30分

1,500円 /汚れてもよ
いタオル２枚、エプロ
ン、ビニール袋

健

◇竜王中部公園セミナーハウス　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡2660　竜王中部公園セミナーハウス
　　　　　　  ■問い合わせは…☎055（267）6533　 055（267）6534

本 … 本館　新 … 新館
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農振除外相談・申出書受付
　農業振興地域内の農用地で、具
体的な事業計画がある人の農振除
外について、相談・申出書を受け
付けます。
　ただし、すべての申し出が必ず
しも除外になるとは限りませんの
で、事前に農林振興課に相談して
ください。
受付期間　８月１日（月）～31日
（水）（土日祝日を除く）
受付・相談場所　農林振興課
※申出書は、農林振興課窓口で配
布します。
申出書の提出時に必要な書類
　申出書、申出者の印鑑登録証明
書、位置図（住宅地図等）、公図、
登記事項証明書（土地）全部事
項、申出者の固定資産税名寄せ
の写し（課税明細の写し）、事業
計画書、その他補足資料等
※来年、令和５年度は農業振興地
域整備計画総合見直しの年にな
るため農振除外申出の受付は行
いませんので、ご注意ください。
■申し込み・問い合わせは…
農林振興課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1707

特定計量器「はかり」
定期検査実施
　計量法の規定により「はかり」の
定期検査（２年に１回）を行います
ので、所定の日時に検査を受けて
ください。
　今年度は、双葉地区が対象です。
日時　９月20日（火）
　午前10時～午後３時
場所　市役所双葉庁舎
持ち物　検査するはかり、定期検
査通知書（はがき）、検査手数料
（現金のみ）
※手数料は、はかりの種類により
　異なります。
※はかりに付属している分銅や定
量増おもりなど、普段使ってい
るおもりだけでなく、全てを持
　参してください。
※はかりは汚れを落とし、運搬す

る時にはストッパーをする（ス
トッパーがない時は、指針が揺
れないように運搬する）。
その他
①検査証印等の付されていない特　
　定計量器（はかり）は、取引や証
明には使えません。
②取引や証明に使用しているはか
りは、全て検査を受けなければ　
なりません。
　購入して間もないはかりは、検　
査が免除になる場合があります
ので、問い合わせください。
③250kg を超える「大型はかり」
は、所在場所（設置している場
所）で受検する手続きをしてく
ださい（所在場所定期検査申請
が必要です）。
④はかりを使用しなくなった人や、
検査対象になるはかりを使用し
ていて、これまで検査を受けて
いない人はご連絡ください。

■問い合わせは…
　県計量検定所　
　☎055（261）9130
　商工観光課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055(278)1708

新婚世帯の新生活を
応援します
新婚世帯に対して、新居の購入

費や家賃などの一部を助成します。
対象経費　令和4年１月１日～令
和５年３月31日に要した経費
のうち、住宅取得費用、住宅貸借
料（賃料 ･共益費は夫婦が同居を
始めた月およびその翌月分に限
る）、引越費用、リフォーム費用

対象世帯（次のすべてに該当する
世帯）

・令和4年１月１日～令和５年３
月31日の間に婚姻した夫婦

・婚姻日における夫婦の年齢がと
もに39歳以下

・  夫婦の合計所得が400万円未満
・申請時に夫婦ともに本市に住民
登録をしている
補助上限額　30万円
※婚姻日における夫婦の年齢が
ともに29歳以下の場合は、60

万円が上限となります。
申込期限
　令和５年３月31日（金）まで
※早めに相談してください。
■申し込み・問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

台風や豪雨時は釡無川
からの取水を停止します
 　近年、大規模な台風やゲリラ豪
雨により、全国各地で甚大な被害
が発生しております。
　とくに、ゲリラ豪雨は事前の
予測が難しい上、狭い範囲で大量
の雨が降るため、道路の冠水や住
宅等の床下・床上浸水、土砂によ
る農作物への被害が懸念されて
います。
　こうした災害を未然に防ぐた
め、台風接近時の他、大雨洪水注意
報や警報発令時において、緊急で
釜無川からの取水を停止すること
があります。
■問い合わせは…農林振興課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1707

就業構造基本調査
　10月１日を基準日とする就業
構造基本調査を実施します。
　この調査は、日本の就業・不就
業の実態を明らかにすることを目
的とした国の調査で、統計法に定
められた基幹統計調査です。調査
結果は、雇用政策・経済政策など
の企画・立案のための基礎資料と
して活用されます。
　調査対象は、無作為に選ばれた
世帯が対象となります。
　８月下旬以降、調査員が調査世
帯に伺いますので、調査の趣旨を
ご理解の上、ご協力ください。
　なお、パソコンやスマートフォ
ンを使って、簡単にインターネッ
トで回答することが可能となって
います。
■問い合わせは…経営戦略課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1678
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市男女共同参画推進
標語・川柳を募集
募集内容　男女共同参画をテーマ
とした標語・川柳

応募資格
　市内在住または在勤・在学者
応募方法
・郵送、ファックス、電子メール、
持参のいずれか

・住所（在勤・在学者は勤務先ま
たは学校名）、氏名、性別、年齢、
電話番号、作品（未発表の自作
に限る）を記載してください。

※１人何作品でも応募できます。
申込先　市民活動支援課
　〒400-0192　篠原2610

055（276）7214
shiminkatsudou@city.kai.

       yamanashi.jp　
応募締切　８月31日（水）
※郵送による応募は当日消印有効
審査・表彰　市男女共同参画推進
委員会委員が審査します。優秀
作品入賞者には、賞状と記念品
をお贈りします。

※応募作品は返却しません。
※優秀作品は氏名とともに公表さ
せていただきます。

※作品は、氏名を含めて啓発物品
に掲載させていただく場合があ
ります。

■申し込み・問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

「家庭の日」「青少年を
育む日」啓発作品募集
　青少年育成甲斐市民会議では、
明るい家庭づくりを目的に、毎月第
１日曜日を「家庭の日」とし、家族そ
ろって温かい心の触れあいを図っ
ていただくよう呼びかけています。
　また、地域で青少年を育む積極
的な活動をすすめるため、毎月第
３日曜日を「青少年を育む日」とし
て地域に働きかけています。
この運動をより積極的にすす

めるため、普及啓発作品を募集し
ます。

内容 ポスターの部、作文の部、
標語の部

対象　市内在住の小・中学生
応募期限　９月２日（金）
※詳細は、問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

長寿犬飼育者表彰の推薦
　（公社）県獣医師会は、動物愛護
事業の一環として長寿犬の飼育者
を表彰しています。
　市では、この事業に協力し飼育
者の推薦を行います。推薦者の中
から県獣医師会が受賞者を決定
し、受賞者には記念品が授与され
ます。
推薦要件
①飼育する犬が平成16年12月
31日以前に生まれ、現に生存し
ており、過去に当該表彰を受け
ていないこと

②市に畜犬登録されており、狂犬
病予防注射を毎年実施している
こと（獣医師の発行する狂犬病
予防注射実施猶予証明書のある
犬は対象とするが、２年以上猶
予証明書の場合は対象外）

③「山梨県動物の愛護及び管理に
関する条例」に基づき適正に管
理されている犬であること

推薦受付期間
　８月19日（金）まで
推薦受付窓口　環境課
持ち物　犬の鑑札番号が分かるも
の、狂犬病予防注射済票（狂犬病
予防注射未実施の場合は、猶予
証明書）

■問い合わせは…
　（公社）県獣医師会 
　☎055（226）3505
　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1706

規格外ごみ有料収集
　通常のごみ収集に出すことがで
きない規格外ごみ（タイヤ・スプ
リング入りマットレス等）や家電
リサイクル法対象品目（テレビ・
エアコン・冷蔵庫・洗濯機等）の
処理にお困りの人は、この機会に
処理することをおすすめします。
日時　８月21日（日）
　午前９時～正午
※雨天決行
場所　双葉庁舎前駐車場
注意　産業廃棄物や危険物、事業
系ごみは収集できません。

その他　当日に搬入することがで
きない人や処分料は、問い合わ
せいただくか市ウェブサイトを
ご覧ください。

■問い合わせは…
　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1706
　市一般廃棄物協同組合
　☎055（269）8598
※受付は平日午前８時30分から
午後３時30分まで

液肥無料配布
　市バイオマスセンターで生成さ
れた液肥を、次の日程に無料で配
布します。
　農地や家庭菜園などの土壌活性
剤としてご活用ください。
日程
○毎週月・金曜日
　午前７時30分～ 11時
○毎週水曜日
　午後１時～４時30分
※各日程ともに祝日は休み
場所　市バイオマスセンター
　（玉幡中学校北側）
※液肥を入れる容器（20リットル
ポリタンク等）を持参願います。

　■問い合わせは…
　　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　　☎055（278）1706
　　敷島支所市民地域課
　　☎055（277）3113
　　双葉支所市民地域課
　　☎0551（20）3650

本 … 本館　新 … 新館
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９月は保育料の
見直し月間です
　保育所等を利用している０歳か
ら２歳児クラスの児童の保育料
は、保護者の市民税所得割額（両親
合算）で算定されており、毎年９月
が切替時期となっています。
　昨年度９月分から今年度８月分
までは令和３年度の課税額、今年
度９月分から来年度８月分までは
令和４年度の課税額で算定するた
め、９月分から保育料月額が変わ
る場合があります。
　算定作業が終了し次第、「保育
料決定通知書」を郵送します。
　なお、年少から年長クラスまで
の児童の副食費も、同算定により
徴収免除となる場合があります。
対象者には「副食費徴収免除のお
知らせ」を送付します。
送付時期　８月下旬～９月上旬
送付方法
・市内の保育園等利用者には、利
用施設から配布します。

・市外の保育園等利用者には、郵
送します。
注意点　未申告等により課税額が
確認できない人は、９月以降の
保育料を算定することができな
いため、保育料を最高額で決定
することになります。甲府税務
署または税務課にて申告の手続
きをお願いします。
※甲府税務署で申告した人は、申
告書の写しを税務課に提出して
ください。　
※申告等の手続き後、子育て支援
課に連絡をお願いします。
※自身の申告状況が分からない
人は税務課に問い合わせくだ
さい。
■問い合わせは…
　子育て支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1692

特別児童扶養手当等の
所得状況届を忘れずに　
特別児童扶養手当、特別障害者
手当、障害児福祉手当、経過的福祉

手当の認定者は受給資格確認のた
め、毎年所得状況届を提出する必
要があります。この手続きを行わ
ないと、引き続き手当を受ける資
格があっても受給することができ
ません。
　所得状況届の用紙は、該当する
みなさんに８月中旬までに郵送し
ます。
　なお、所得状況届を提出いただ
いても、所得制限によって手当が
受給できない場合があります。
　現在、所得制限により支給を停
止されている人も所得状況届を提
出する必要があります。また、同
一世帯に申告していない人がいる
場合は、住民税の申告をお願いし
ます。
特別児童扶養手当
　20歳未満で、次の程度の障がい
を有する在宅の児童を養育して
いる保護者

・１級（身体障害者手帳１・２級
または療育手帳Ａ１・Ａ２相当）
月額52,400円（４月～）

・２級（身体障害者手帳３・４級
の一部または療育手帳Ａ３・Ｂ
１・B２の一部相当）
　月額34,900円（４月～）
特別障害者手当
　身体または精神に著しく重度で
永続する障がいがあるため、日
常生活において常時特別の介護
を要する在宅の20歳以上の人
で、重度の障がいが重複される
と認められる人
　月額27,300円（４月～）
障害児福祉手当
　身体または精神に重度で永続す
る障がいがあるため、日常生活
において常時の介護を必要とす
る在宅の20歳未満の人
　月額14,850円（４月～）
経過的福祉手当
　昭和61年３月31日において
20歳以上であり、昭和61年４
月１日において従前の福祉手当
の受給資格を有し、特別障害者
手当、障害基礎年金を受けるこ
とができない重度の障がいと認
められる人
　月額14,850円（４月～）

提出期限
　８月12日（金）～９月12日（月）　
午前８時30分～午後５時15分
※土日祝日を除く
※８月15日（月）は午後８時まで
障がい者支援課窓口のみ受付。
提出先　障がい者支援課または各
支所市民地域課
■問い合わせは…
　障がい者支援課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（267）7287

令和５・６年度競争入札
参加資格定期審査の事業
者説明会を開催します
市が行う競争入札における参加

資格の審査は、県市町村総合事務組
合（以下「組合」といいます）におい
て共同処理を実施しています。
　次のとおり定期審査の申請に関
する事業者説明会を開催しますの
で、参加を希望される人は「やまな
しくらしねっと電子申請サービ
ス」から申し込みください。
日時　９月15日（木）・16日（金）・
20日（火）
※各日、午前と午後の２回開催
場所　県自治会館
　（甲府市蓬沢１-15-35）
定員　各回80人（先着順）
※申込状況により、参加日を調整
します。
※説明会で使用する資料は、９月
１日（木）に組合ウェブサイトに
掲載されます。参加者それぞれ
が印刷し、持参してください。
※インターネット環境がない人
は、組合にご連絡ください。

【令和５・６年度競争入札参加資
格定期審査の概要】　
受付期間
　10月３日（月）～28日（金）
書類提出期間
10月31日（月）～11月16日（水）
審査対象職種
　建設工事、測量・建設コンサル
タント等業務、物品製造・役務
提供等
申請方法　
　「やまなしくらしねっと」による
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電子申請後、郵送または持参に
により必要書類を提出してくだ
さい。

郵送先　〒400-8587
　甲府市蓬沢１-15-35
　県市町村総合事務組合業務課宛
※詳細は、９月１日（木）から組合
ウェブサイトに掲載される申請
の手引をご覧ください。申請予
定事業者は、手引を確認し、提出
書類等の準備をしてください。

※申込受付期間と書類提出期間が
異なります。

※期間外の申請受付は行いません。
※今回の定期審査で申請を行わ
ず、資格を取得できなかった場
合、１年後に予定する中間審査
まで資格を取得できません。

■申し込み・問い合わせは…
　県市町村総合事務組合業務課
　☎055（268）3446

市税の納期内納付に
ご協力ください
　５月に固定資産税、６月に市県
民税（住民税）と軽自動車税（種別
割）、７月に国民健康保険税の納
税通知書を郵送しました。
　市税は、子育て、福祉、学校教育
の充実、公園や道路の建設、消防防
災など私たちが生活する上で欠か
すことのできない事業に使われて
います。納付が遅れると、住民サー
ビスに支障をきたしますので、納
期内納付をお願いします。
督促手数料・延滞金・差押え
　納期内納付が守られなかった場
合は、税金に加えて督促手数料
と延滞金が加算されます。

　また、督促状や催告書が郵送さ
れても納付がない場合は財産を
差し押さえることになります。

督促手数料
　納期限後に納付が確認できな
い場合、納期限後20日以内に
督促状を郵送し、１通につき
100円を納めていただきます。

延滞金
納期限の翌日から納付日までの

期間に応じ、一定割合を乗じて
算出し納めていただくもので
す。現在の割合は、納期限翌日
から１か月を経過する日までの
期間は年率2.4％、以後の期間は
年率8.7％の割合で計算します。
差押え
　税金を滞納している場合は、金
融機関や勤務先等に調査を行
い、預金や給与等を強制的に差
し押さえることになります。

※災害や病気、失業、事業の休廃業
等により収入が著しく減少した
など、納期限までに納付が困難
となる止むを得ない理由がある
人は、「払えないから」とそのま
まにせず、必ずご相談ください。

※納税相談等の詳細は、次のQR
コードから市ウェブサイトを
ご覧いただくか問い合わせく
ださい→

■問い合わせは…収納課　
新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1680

8月は口座振替推進月間
　納付（納入）には口座振替が便利
です。納期限に口座から引き落と
されるため、窓口等で納める手間
も省け、納め忘れもなくなります。
○市役所での申込方法
　キャッシュカードを持参し、収
納課、保険課、長寿推進課または
各支所市民地域課窓口で、申請
書を記入し、専用端末にて暗証
番号を入力するだけです。

対象税目料金等
　市県民税（普通徴収）、固定資産
税、軽自動車税（種別割）、国民健
康保険税（普通徴収）、後期高齢
者医療保険料（普通徴収）、介護
保険料（普通徴収）、竜王・双葉
地区上下水道使用料

※竜王・双葉地区上下水道使用料
は市水道事務所でのみ手続きが
可能です。

口座振替対応金融機関
　山梨中央銀行、甲府信用金庫、山

梨信用金庫、山梨県民信用組合、
山梨みらい農協、梨北農協、ゆ
うちょ銀行

※希望する納期限（振替日）の2週間
前までに手続きをお願いします。
※一部取り扱いができないキャッ
シュカードがあります。

※納付方法が口座振替の場合で納
税義務者が変わったときは、再
度申込が必要です。

※金融機関の窓口での申込方法等
の詳細は、問い合わせください。

■申し込み・問い合わせは…
　収納課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1680

傷病手当金の
適用期限を延長します
　適用期限を、９月30日（金）ま
で延長します。
対象（次のすべてに該当する人）
①会社などに雇用されて給与の支
払いを受けており、市国民健康
保険または県後期高齢者医療保
険に加入している人

②「新型コロナウイルス感染症に
感染した」または「発熱等の症状
があり感染が疑われる」ことに
より、療養するため就労できな
くなった人

③②の理由で３日間連続して仕事
を休み、４日目以降の日付が、令
和２年１月１日から令和４年９
月30日（金）までの間である人

④給与の全部または一部の支払い
を受けることができない人

支給対象期間　
　療養のため就労出来なくなった
日から起算した４日目以降で、
就労できない期間のうち、就労
を予定していた日数分

申請書類　
　加入者用の申請書、事業主およ
び受診医療機関が証明した申請
書等

■問い合わせは…
　保険課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1665
　県後期高齢者医療広域連合　
　☎055（236）5671

本 … 本館　新 … 新館
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今月の
表紙

敷島北小学校 人権の花運動
６月17日、「人権の花運動」で行われたバルーンリリース。児童の
メッセージと花の種を乗せた色とりどりのバルーンが空高く舞い
上がると、児童らは見えなくなるまで手を振り続けました。

情報カレンダー

20228 月
August 

竜王庁舎 ☎055（276）2111　敷島庁舎 ☎055（277）3111　双葉庁舎 ☎0551（28）2211

●甲斐市の人口 ●日本人：75,315 人（＋52）【男性 37,400 人（+29） 女性 37,915 人（+23）】
●外国人：　1,290 人（+35）　●世帯数：34,476（＋69）

76,605 人（＋87）
（令和4年６月末現在）（　）内は前月比

日本ネットワークサービス「テレビ回覧板」
市の生活情報やイベント情報を文字と音声でお届けします。  
［月～日曜日　8:45～、19:15～］

【休日・夜間の救急医療連絡先はP14です】

ページの見方：黒丸に白字 (例 :P❷) は裏表紙から数えたページ番号。白丸に黒字 (例 :P②) は、表紙から数えたページ番号です
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…竜王南部公民館図書室
※当面の間休止

※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更となる場合があります。詳しくは市ウェブサイトをご覧ください。

土

山の日

日

○休館日…
■９月分学校体育施設一斉開放受付　午後6:30
■10月分社会体育施設一斉開放受付　午後7:30

日

月

火

金

木

■9月分学校体育施設随時開放　受付開始
■10月分社会体育施設随時開放　受付開始
　午前8:30　スポーツ振興課、敷島・双葉公民館
★４か月児健診　P17

○休館日…
★にこにこママルーム　P16

双 B

○休館日…
●市民相談　午後１:30　竜王北部公民館
★３歳児健診　P17
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P17

○休館日…
●行政相談　午後１:30　敷島庁舎
●ボランティア相談日 午後1:30 市社会福祉協議会

○休館日…
●市民相談　午後１:30　敷島庁舎
★１歳６か月児健診　P17

○休館日…
●市民相談　午後１:30　双葉庁舎

★３歳児健診　P17
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P17

●軽スポーツ教室　午後7:30　双葉体育館　P20
★１歳６か月児健診　P17

●おもちゃの病院　午後2:00　敷島みなみ児童館

月

水水

●ふれあいステージ　午後1:00
　双葉ふれあい文化館

●ふれあいステージ　午後1:00
　双葉ふれあい文化館

釜無川レクリエー
ションセンター……

○休館日…
●市県民税（第2期）納期限
●国民健康保険税（第２期）納期限
●後期高齢者医療保険料（第2期）納期限
●介護保険料（第3期）納期限

○休館日…
○特別時短営業日…Kａｉ・遊・パーク
　　　　　　　　　午前10：00～午後７：00
●固定資産税（第2期）納期限
●国民健康保険税（第1期）納期限
●後期高齢者医療保険料（第1期）納期限
●下水道事業受益者負担金
　（一括納付・1年分全納・第１期）納期限

○休館日…

○休館日…

○休館日…
★２歳児健診　P17

○休館日…

○休館日…

○休館日…

○休館日…
★にこにこママルーム　P16

双 B

○休館日…
●軽スポーツ教室　午後7:30　双葉体育館　P20

双 B

●竜王駅前甲斐てき朝市　9:00

○休館日…
★にこにこママルーム　P16

双 B

★２歳児健診　P17

○休館日…
○特別時短営業日…Kａｉ・遊・パーク
　　　　　　　　　午前10：00～午後７：00

●甲斐市で過ごす「山の日」　6:00　黒富士

○休館日…

○休館日…
★にこにこママルーム　P16
★４か月児健診　P17

双 B

そ
の
他
情
報
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甲斐市職員採用試験
採用職種および採用予定人員
・行政（Ⅰ大学卒業程度、Ⅱ高校卒
業程度、社会人枠）：10人程度

・保育士（一般、社会人枠）：４人
程度

・土木（Ⅰ大学卒業程度、Ⅱ高校卒
業程度、社会人枠）、保健師（一
般、社会人枠）、司書、行政（障が
い者）：それぞれ若干名

年齢要件 平成４年４月２日以降
に生まれた人（社会人枠は、昭和
62年４月２日から平成４年４
月１日の間に生まれた人、障が
い者は昭和62年４月２日以降

に生まれた人）
学力・資格要件
試験案内をご覧ください。

欠格事項
①日本国籍を有していない人
②地方公務員法第16条に該当す
る人等

申込期間　８月１日（月）～15日
（月）に窓口、郵送および「やま  　　
なしくらしねっと」にて受付

※人事課窓口の受付時間は、午前
８時30分～午後５時15分ま
で（土日祝日を除く）。

その他　採用後の市内居住、２年
間の消防団入団研修参加を採用
条件とします（保健師、障がい者
を除く）。

※試験案内等は、人事課・各支所
市民地域課窓口で配布または市
ウェブサイトをご覧ください。

第１次試験 ９月18日（日）

　竜王北部公民館
第２次試験 10月中旬（予定）
第３次試験 11月中旬（予定）
■申し込み・問い合わせは…
人事課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

☎055（278）1674

宅地内の水道管を
改修するときは
　建物の改築や取り壊しなどによ
り水道管を移設、または撤去する
場合は、工事申請が必要です。
　市指定給水装置工事事業者を通
じ、上下水道工務課に申請し、認可
を受けてください。
ただし、パッキンの取り替えなど

軽微な変更の場合、申請は不要です。
■問い合わせは…上下水道工務課
　☎055（278）1670

曜日 日 月 火 水 木 金 土
日付 1 2 3 4 5 6

受付時間 ①② ①②③ ①② ①②③ ①② 休み

日付 7 8 ９ 10 11 12 13

受付時間 ④⑤ ①② ①②③ ①② 休み ①② ④⑤

日付 14 15

受付時間 休み ①②

●集中受付期間カレンダー
受付時間
①午前９時～ 11時30分
②午後１時～５時
③午後６時～８時
④午前９時～ 11時
⑤午後１時～４時

　児童扶養手当およびひとり親家庭医療費の受給者は、受給資格確認のため、毎年更新手続きが必要で
す。対象者には、案内通知と提出書類を７月末に郵送しました。
　また、現在手当の支給が停止中の人も、受給資格を継続させるためには更新手続きが必要となります。
　期間内に手続きを行わなかった場合、手当の支給・医療費の助成が受けられませんのでご注意ください。
提出期間　８月１日（月）～ 31日（水）　※土日祝日を除く
※今年度は、８月１日（月）から15日（月）までを集中受付期間とし、７日（日）・13日（土）は受け付けます。
提出先　子育て支援課または各支所市民地域課

児童扶養手当・ひとり親家庭医療費助成金受給者証の更新

※③の時間帯と休日受付は、子育て支援課窓口のみの受付となります。
※窓口の混雑が予想されますので、事前に郵送した書類を記入の上、提出してください。

■問い合わせは…子育て支援課　
新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1692

本 … 本館　新 … 新館
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