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スマホとマイナンバーカードで所得税の確定申告をしよう！ ……
住所異動手続きは　何度も書かない書かせない！ …………………

令和 ４ 年度甲斐市決算令和 ４ 年度甲斐市決算
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　一般会計の歳入総額は344億6,952万円、歳出総額は323億
232万円で、歳入歳出差引額は21億6,720万円となり、翌年度へ
繰り越すべき財源３億8,807万円を差し引いた17億7,913万円
が実質収支額となりました。
　さまざまな行政需要に適切に対応しつつ、積極的な財源確保に
努めたことにより、実質収支額は黒字となりました。

　一般会計の歳入総額は344億6,952万円、歳出総額は323億
232万円で、歳入歳出差引額は21億6,720万円となり、翌年度へ
繰り越すべき財源３億8,807万円を差し引いた17億7,913万円
が実質収支額となりました。
　さまざまな行政需要に適切に対応しつつ、積極的な財源確保に
努めたことにより、実質収支額は黒字となりました。

市民１人あたりの歳入と歳出

令和４年度① 令和３年度② 増減額　①－②
歳入総額
歳出総額
差引額
翌年度への繰越財源
実質収支額

344億6,952万円
323億232万円
21億6,720万円
3億8,807万円
17億7,913万円

366億3,464万円
341億5,024万円
24億8,440万円
7億3,354万円
17億5,087万円

△21億6,512万円
△18億4,792万円
△3億1,720万円
△3億4,547万円

 2,826万円
※金額は千円単位を四捨五入しているため、各項目を用いた計算と増減額および実質収支額が一致しない場合があります。

歳入 344億6,952万円歳出 323億232万円
●市税　対前年度：４億856万円の増
市民税47億5,831万円、固定資産税
39億8,920万円などです。

●地方交付税
　対前年度：２億907万円の減
所得税などの国税を原資として、地方に
対し交付されるもので、内訳は、普通交
付税が56億7,312万円、特別交付税が
６億6,343万円です。

●市債　対前年度：９億5,907万円の減
合併特例債は４億5,950万円発行しま
した。また５億1,527万円の合併特例
債を借り換えました。

●地方消費税交付金
　対前年度：１億671万円の増
地方消費税を原資として、交付されるも
のです。

●寄附金　対前年度：7,787万円の減
ふるさと寄附金10億4,510万円、企業
版ふるさと寄附金1,650万円、特定事業
等寄附金380万円などです。

商工費
7億8,015万円(2.4%)
消防費
10億4,455万円(3.2%)

農林水産業費
5億3,710万円(1.7%)
議会費
1億9,199万円(0.6%)
その他
4,212万円(0.1％)

歳 出
民生費
129億2,195万円
(40.0%)

教育費
38億8,934万円
(12.1%)

公債費
31億7,780万円
(9.8%)

公債費
31億7,780万円
(9.8%)

総務費
33億4,606万円
(10.4%)

総務費
33億4,606万円
(10.4%)

衛生費
30億7,552万円
(9.5%)

衛生費
30億7,552万円
(9.5%)

土木費
20億9,890万円
(6.5%)

土木費
20億9,890万円
(6.5%)

諸支出金
11億9,684万円
(3.7%)

諸支出金
11億9,684万円
(3.7%)

地方消費税交付金
18億290万円(5.2%)
寄附金
10億6,631万円(3.1%)
諸収入
8億4,182万円(2.4%)

歳 入

市税
96億1,637万円
(27.9%)

国庫支出金
64億6,165万円
(18.8%)

繰越金
24億8,440万円
(7.2%)

繰越金
24億8,440万円
(7.2%)

地方交付税
63億3,655万円
(18.4%)

地方交付税
63億3,655万円
(18.4%)

県支出金
23億9,977万円
(7.0%)

県支出金
23億9,977万円
(7.0%)

市債
21億1,804万円
(6.1%)

市債
21億1,804万円
(6.1%)

その他
13億4,171万円
（3.9%)

その他
13億4,171万円
（3.9%)

●民生費　対前年度：６億2,958万円の減
子育て世帯臨時特別給付金支給事業や民間保育所整
備事業の減などに伴い、減額となりました。
●教育費　対前年度：１億2,201万円の減
敷島北小学校校舎改修工事が完了したことなどに伴
い、減額となりました。
●総務費　対前年度：１億5,849万円の増
燃料および光熱費の高騰、選挙費やＳＭＡＲＴ甲斐
プロモーション事業、ＡＩオンデマンド交通実証運行
に係る経費などに伴い、増額となりました。
●公債費　対前年度：２億9,508万円の増
市債償還（借入金返済）および合併特例債の借り換え
のための支出です。
●土木費　対前年度：４億8,025万円の減
緑化センター跡地活用事業の用地取得が完了したこ
となどに伴い、減額となりました。
●農林水産業費　対前年度：7,524万円の増
林道千田線橋梁補修工事など林道維持管理事業の増
などに伴い、増額となりました。

●●● ●●●一般会計決算一般会計決算一般会計決算一般会計決算

126,139 円

116,237 円

83,117 円

32,588 円

27,783 円

23,649 円

13,987 円

28,642 円

歳　入 452,142 円
市税

国・県支出金

地方交付税

繰越金

市債

地方消費税交付金

寄附金

その他

169,499 円
51,017 円
43,891 円
41,684 円
40,342 円
27,532 円
15,699 円
13,702 円
10,233 円
7,045 円
2,518 円
553 円

歳　出 423,715 円
民生費
教育費
総務費
公債費
衛生費
土木費
諸支出金
消防費
商工費
農林水産業費
議会費
その他

甲
斐
市
決
算

甲
斐
市
決
算

甲
斐
市
決
算

甲
斐
市
決
算

　
令
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年
度
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が
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月
定
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で
認
定
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ま
し
た
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度
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和
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決算は黒字です決算は黒字です決算は黒字です決算は黒字です
※市の人口 / 76,236人（令和5年3月末時点）

観光推進事業（登山道トイレ設置工事等）
2,372万円

AIオンデマンド交通実証運行
1,194万円

消防施設整備費（詰所建築工事等）
4,393万円

バイオマス産業都市推進事業
（発電所用地造成工事等）1億1,130万円

竜王南小学校屋内運動場改修工事
3億7,534万円

こども医療費助成事業
3億7,438万円

国語力向上推進事業
328万円
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※市民1人あたりの現在高 431,785円
 （令和５年３月末時点人口）76,236人

住宅新築資金等貸付事業
農業集落排水事業
合併浄化槽事業
水道事業
簡易水道事業
下水道事業

215億7,252万円
89万円
670万円
6,575万円
2,178万円

1億7,100万円
110億7,892万円
329億1,756万円

会計名 現在高
一般会計

合 　　計

特
別
会
計
企
業
会
計

　地方債は、学校や道路、公園、上下水道などの公共
施設を整備する財源として、借り入れる資金です。
　基金とは、家計に例えると貯金です。決算剰余金が
生じた場合には基金に積み立てを行い、臨時の出費や
財源不足が見込まれる場合は、取り崩して事業費に充
当します。

地方債・基金の状況

68億3,207万円

9億1,264万円

51億936万円

1,603万円

233万円

1,261万円

1,052万円

1,894万円

68億1,638万円

9億1,071万円

50億60万円

1,474万円

193万円

1,204万円

992万円

1,888万円

1,569万円

192万円

1億876万円

129万円

40万円

56万円

60万円

6万円

0

0

0

0

0

0

0

0

会 計 名 実質収支額翌年度への
繰越財源差 引 額歳出総額歳入総額

1,569万円

192万円

1億876万円

129万円

40万円

56万円

60万円

6万円

※金額は千円単位を四捨五入しているため、各項目を用いた計算と差引額および実質収支額が一致しない場合があります。

特別会計決算特別会計決算特別会計決算特別会計決算 ● ● ●● ● ●

公営企業会計決算公営企業会計決算公営企業会計決算公営企業会計決算 ● ● ●● ● ●

※市民1人あたりの現在高 180,191円
 （令和５年３月末時点人口）76,236人

基金名
財政調整基金
減債基金
公共施設等整備基金
地域振興基金
まちづくり振興基金
奨学金貸付基金
地域福祉基金
中山間ふるさと・水と土保全対策基金
渇水対策施設建設等基金
クラインガルテン基金
市営住宅事業基金
土地開発基金
環境保全基金
竜王北保育園太陽光発電設備基金
森林管理基金
特定事業ふるさと応援基金
国民健康保険財政調整基金
介護保険給付費支払準備基金
地域し尿処理施設基金
　　　　　合 　　計

52億1,170万円
4億9,680万円
13億7,605万円
2億1,619万円
24億1,626万円

916万円
6億786万円
714万円
1,435万円
7,490万円

1億4,367万円
7億7,275万円
5,094万円
25万円

1,329万円
300万円

14億5,885万円
8億2,612万円
3,773万円

137億3,701万円

一
般
会
計

特
別
会
計

収益的収入および支出

資本的収入および支出

10億3,007万円

5,364万円

支　出収　入

7億5,729万円

4億3,063万円

　資本的収入額が資本的支出額に不足する額
３億7,699万円は、当年度分消費税及び地方
消費税資本的収支調整額3,472万円、過年度
分損益勘定留保資金562万円、当年度分損益
勘定留保資金２億2,265万円および建設改良
積立金１億1,400万円で補てんしました。

●水道事業会計決算

　資本的収入額が資本的支出額に不足する額
3,068万円は、過年度分損益勘定留保資金48
万円および当年度分損益勘定留保資金3,020
万円で補てんしました。

●簡易水道事業会計決算

　資本的収入額が資本的支出額に不足する額
５億1,722万円は、過年度分損益勘定留保資
金2,310万円および当年度分損益勘定留保資
金４億9,412万円で補てんしました。

●下水道事業会計決算

収益的収入および支出

資本的収入および支出

9,829万円

7,327万円

支　出収　入

9,766万円

4,259万円

収益的収入および支出

資本的収入および支出

15億7,744万円

14億450万円

支　出収　入

16億3,589万円

8億8,728万円

　令和４年度決算に基づく算定の結果、健全化判断比率等（下表①～⑤）は、いずれの比率も警戒ラインを下回り、
健全な財政運営が維持されていると判断できます。

健全化判断比率・資金不足比率を公表します健全化判断比率・資金不足比率を公表します健全化判断比率・資金不足比率を公表します健全化判断比率・資金不足比率を公表します
「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づく「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づく

　令和４年度決算に基づく健全化判断比率および資金不足比率については、監査委員の審査に付し、その意見書
を付けて９月定例市議会に報告しました。
　なお、詳細は市ウェブサイトに掲載していますので、参考にしてください。

国民健康保険

後期高齢者医療

介護保険

介護サービス

住宅新築資金等貸付事業

地域し尿処理施設

農業集落排水事業

合併浄化槽事業

（注）標準財政規模とは、地方公共団体の標準的な状態で見込まれる経常的一般財源の規模を示すもので、特定財源（国・県
からの補助金等）は含まれません。

区　　分 比 率 の 説 明 警戒ライン

12.61%

17.61%

25.0%

350.0%

20.0%

甲斐市の算定結果（令和４年度決算）

一般会計等の赤字額が、（注）標準財政規模に対
してどれくらいの割合か表す比率。

市全体の赤字額が、標準財政規模に対してどれ
くらいの割合か表す比率。

その年度の借金の返済額（公債費）が、標準財政
規模に対してどれくらいの割合か表す比率。

市が将来負担することになる負債額が、標準財
政規模に対してどれくらいの割合か表す比率。

公営企業会計の資金不足額（赤字額）が事業規模
に対してどれくらいの割合か表す比率。

実質赤字額がないので、比率
は生じません。

連結実質赤字額がないので、
比率は生じません。

前年度より、0.8ポイント減と
なりました。

算定の基礎となる将来負担額が
ないので、比率は生じません。

全会計とも資金不足額がない
ので、比率は生じません。

‒

‒

5.3%

‒

‒

実質赤字比率

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

資金不足比率

①

②

③

④

⑤

●●

■問い合わせは…財政課（本館３階）　☎055（278）1662

●地方債の現在高

●基金の現在高

（令和５年３月末時点）
現在高

4広報 甲斐  11月号5 広報 甲斐  11月号



でと
確定申告所得税の をしよう！

スマホ マイナンバーカード

　スマートフォンとマイナンバーカードを使った所得税の確定申告書の作成や申告方法等を学べる操作研修会を
開催します。
　スマートフォンを利用すると、自宅からいつでも確定申告ができるため、申告会場で長時間待つ必要がなくなります。
　また、医療費控除やふるさと納税の寄附金控除の申告も行えますので、研修会に参加し、来年はスマートフォ
ンから確定申告をしてみませんか。

　　　　11月29日（水）
　　　　①午前10時～11時30分　②午後１時～２時30分　③午後３時～４時30分

　　　　竜王北部公民館　第２・３研修室

　　　　スマートフォンを使った所得税の確定申告書の作成および申告方法等

　　　　市内在住者　　　　　　　　各回25人（先着順）

　　　　甲府税務署職員　　　　　　　無料

　　　　　スマートフォン、マイナンバーカード（通知カード不可）

　
 ・令和5年分所得税の確定申告書を作成する研修会ではありません。
 ・マイナンバーカードのパスワードを事前に確認してください（利用者証明用電子証明書（数字４桁）および券面
事項入力補助用（数字４桁）、署名用電子証明書（英数字６～16桁）が必要です）。

 ・マイナンバーカードの読み取り対応スマートフォンおよびご自身のマイナンバーカードがないと、研修会に参
加できません。

 ・研修会で「マイナポータル」アプリを使用しますので、事前にアプリのインストールをお願いします。
 ・研修会中にかかる通信料は自己負担となります。
 ・申告内容に関する個別の相談はできません。スマートフォンを使った確定申告書の作成・操作方法に関する
質問に限ります。

　　　　　　
　11月６日（月）から28日（火）午後３時までに次のＱＲコードを読み取り、申し込みください→

■申し込み・問い合わせは…税務課（本館１階）　☎055（278）1663

日時

場所

内容

対象 定員

講師 参加料

持ち物

注意事項

申込受付

意外に
簡単！

　
第
25
期
甲
斐
市
農
業
委
員
お
よ
び
第
３
期
甲
斐
市
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
次
の
と
お
り
決
ま
り
ま
し
た
。

　
任
期
は
令
和
８
年
８
月
31
日（
月
）ま
で
で
す
。

　
な
お
、農
業
委
員
会
会
長
に
は
山
本
賢
治
さ
ん
、副
会
長
に
は
三
井
哲
夫
さ
ん
と
有
泉
善
人
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

新
し
い
農
業
委
員
お
よ
び
　
　
　

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

新
し
い
農
業
委
員
お
よ
び
　
　
　

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

担　当　地　区 農 業 委 員 農地利用
最適化推進委員

輿石　芳彦

小澤　英雄

小宮山　敏春

飯塚　文明

山本　賢治

石川　正美

三井　哲夫

中込　勝彦

中島　一郎
（岩森除く）

井上　正義

岡田　　武

小田切　一正

小田切　浩一

中村　敬一

輿石　秀貴

有泉　善人

飯室　　勤

箭本　　一

栁本　　胖

西山　博和

花形　保彦

太田　昌光

平馬　吉宗

大木　弘一

内藤　忠夫

川村　　愼

長田　　誠

小林　英輝

石橋　良平

増坪　一夫

飯室　昌彦

古屋　喜久男

山田　日出髙
（岩森除く）

長久保　学

（敬称略）

窪田、中島、寺平、千田

大垈、団子

新田、菖蒲沢

横町、寺町、双葉仲町、上町、旭台

東部、塩崎町、田畑、岩森

中村条、上郷、米沢、笠石、田畑団地

金剛地、滝沢、唐松団地

駒沢

竜王1～ 4区、竜王新町1～ 7区、竜王仲町区、
富竹新田1～ 4区、名取区

上八幡区、中八幡区、八幡新田1・2区、月林区
下八幡1～ 3区、玉川東区、玉川西区、南区、玉
川団地1・2区
牛句、境北、境南、上町北、大久保、天狗沢、敷
島台

大下条西、大下条東、大下条南、長塚、さつき野、
松島団地
大下、中下、中村、久保、藤の木、打返、漆戸、
獅子平、上菅口

双葉新町、緑ヶ丘、下志田、上志田、富士見台、
山本、つくし野、 上の山、岩森

下菅口、安寺、神戸、前屋、下福沢、上福沢、下
芦沢、本村、小川、平見城、大明神

上篠原区、古村区、新居区、仲新居区、田中区、
田中2区、万才1区、万才東区、榎東区、榎西区

上町南、敷島竪町、大栄、西町、敷島仲町、東町西、
東町仲、東町東、川辺町、宮地、町屋、町屋南、
敷島新町、寺前、事業団

希望ヶ丘、滝坂、大屋敷、下宿、上宿、双葉竪町、
高原団地、登美団地、高山台、桃花の街、藍色の
街、杏色の街、萌黄の街、響が丘団地

　
令
和
５
年
秋
開
始
接
種
は
、令
和
６

年
３
月
31
日（
日
）ま
で
実
施
し
て
い
ま

す
。
接
種
期
間
中
は
、
１
人
１
回
無
料

で
接
種
で
き
ま
す
。

　
本
人
ま
た
は
保
護
者
が
、接
種
の
メ

リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
を
考
慮
し
、体

調
や
主
治
医
等
と
相
談
の
上
、接
種
を

ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
初
回
接
種（※

１
）を
終
了
し
、
前
回

の
接
種
日
か
ら
３
か
月
以
上
が
経
過

し
て
い
る
人

（※

１
）初
回
接
種
と
は
、
５
歳
以
上
の

人
は
１
・
２
回
目
の
接
種
を
、
６
か

月
〜
４
歳
の
人
は
１
〜
３
回
目
の
接

種
を
指
し
ま
す
。

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
Ｘ
Ｂ
Ｂ
．１
．５（
フ
ァ

イ
ザ
ー
社
・
モ
デ
ル
ナ
社
）

前
回
の
接
種
日
か
ら
３
か
月
が
経
過

す
る
前
に
郵
送
し
ま
す
。

◎
次
の
人
は
、接
種
券
が
郵
送
さ
れ
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①
こ
れ
ま
で
に
郵
送
さ
れ
た
接
種
券
を

ま
だ
使
用
し
て
い
な
い
人

②
本
市
に
転
入
後
、接
種
し
て
い
な
い
人

※

お
持
ち
の
接
種
券
は
、そ
の
ま
ま
令
和

５
年
秋
開
始
接
種
に
使
用
で
き
ま
す
。

※

接
種
券
を
紛
失
し
た
人
は
、
発
行
手

続
き
が
必
要
で
す
。

　
令
和
５
年
度
中
は
、
引
き
続
き
自
己

負
担
な
し
で
接
種
で
き
ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
は
オ
ミ
ク
ロ
ン
株

Ｘ
Ｂ
Ｂ
．１
．５
ワ
ク
チ
ン
と
な
り
ま
す
。

接
種
券
は
、
生
後
６
か
月
を
迎
え
た
月

末
に
郵
送
し
ま
す
。

　

 

・
個
別
医
療
機
関

 

・
集
団
接
種（
双
葉
体
育
館
）

※

集
団
接
種
は
、
年
内
で
終
了
す
る
予

定
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
専
用
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
平
日
の
み
）

☎
０
５
５（
２
６
７
）７
２
３
４

令
和
５
年
秋
開
始
接
種

初
回（※

１
）の
ワ
ク
チ
ン
接
種

対
象

ワ
ク
チ
ン
の
種
類

接
種
券
の
郵
送

接
種
会
場（
共
通
）　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
情
報

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
情
報
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市
役
所
の
手
続
き
と
い
う
と「
何
度
も
同
じ
こ
と
を
書
か

さ
れ
る
」「
手
間
が
か
か
る
」と
い
う
声
を
耳
に
し
ま
す
。
特

に
住
所
異
動
の
手
続
き
で
は
、
こ
れ
ま
で
住
民
異
動
届
の

記
入
の
ほ
か
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
変
更
や
印
鑑
登

録
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
申
請
を
同
時
に
行
う
こ
と
が
多
く
、

来
庁
者
に
、
そ
の
都
度
住
所
や
氏
名
な
ど
を
記
入
し
て
い

た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
住
所
異
動
等
の
手
続
き
を
さ
れ
る
み
な
さ
ん

が
、
同
じ
情
報
を
何
度
も
記
入
す
る
負
担
を
軽
く
す
る
た

め
、
10
月
か
ら「
書
か
な
い
窓
口
」を
始
め
て
い
ま
す
。

対
象
窓
口

〇
竜
王
庁
舎
　
市
民
戸
籍
課

〇
敷
島
・
双
葉
庁
舎
　
各
市
民
地
域
課

※

住
所
異
動
や
関
連
手
続
き
は
、
最
寄
り
の
庁
舎
（
竜
王
・

敷
島
・
双
葉
）
で
可
能
で
す
。

対
象
手
続
き

①
住
民
異
動
届
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
所
有
者
の
み
）

②
住
民
異
動
届
と
同
時
に
行
う
住
民
票
発
行
、
印
鑑
登
録
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
券
面
変
更

※

②
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
所
有
し
て
い
な
い
人

も
可
能
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

　
市
民
戸
籍
課（
新
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
４

対
象
窓
口

〇
竜
王
庁
舎
　
市
民
戸
籍
課（
新
館
１
階
）

〇
敷
島
庁
舎
　
市
民
地
域
課

〇
双
葉
庁
舎
　
市
民
地
域
課

※

住
所
異
動
や
関
連
す
る
手
続
き
は
、
最
寄
り
の
庁
舎
で

手
続
き
が
可
能
で
す
。
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
お
越
し

く
だ
さ
い
。

対
象
手
続
き

①
住
民
異
動
届（
住
所
や
世
帯
の
異
動
、
戸
籍
の
届
出
に
伴

う
氏
名
等
の
変
更
）

※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
所
有
者
の
み

②
住
民
異
動
届
と
同
時
に
行
う
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
券

面
変
更
、
住
民
票
発
行
、
印
鑑
登
録

※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
な
く
て
も
可
能
で
す
。

そ
の
他

住
所
や
世
帯
の
異
動
、
戸
籍
の
届
出
等
の
手
続
き
で
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
変
更
も
必
要
で
す
。
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
人
は
、
暗
証
番
号
を
確
認

の
上
、
忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
な
い
人
は
、
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
等
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
顔
写
真
の
な

い
本
人
確
認
書
類
の
場
合
は
、
２
点
必
要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は…

　
市
民
戸
籍
課（
新
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
４

何度も かない
 かせない

住所異動手続きは

書

何度も書
書

かない

かせない！

　住民異動手続きの際、氏名・住所など
の基本情報を印字した申請書を職員が作
成することで、申請者の記入項目を必要
最小限とする窓口です。
　申請者は、基本情報を何度も記入する
必要がなくなるため、手続きの負担が軽
くなり、窓口時間も短くなります。

書かない

　   窓口とは…
書かない

　   窓口とは…

　東京都出身の萬代真之さんは、お子さんの誕生が
きっかけで奥さんの地元に近い甲斐市に、昨年４月
に移住してきました。
　仕事は、人材系会社の経営企画部門に携わり、グ
ループ企業の予算の策定や管理などを行っています。
テレワークが主で、仕事と子育てが両立でき、立地
が良い甲斐市に移住を決めました。
　甲斐市での生活を伺うと、「東京では自転車移動が
中心だったので車移動は今でも慣れませんが、家族
で公園に行ったり、買い物に行ったりと楽しく過ご
しています」と話す萬代さん。
　今後の夢について伺うと、「テレワークをとおして、
自分を多角的に見ることができました。仕事も子育て
も今後ますます奮闘していきたいですね」とさわやか
な笑顔で話してくれました。

萬
まんだい
代　真

まさゆき
之　さん

笑顔の萬代さん

㊶

　　９月中旬から12月下旬が旬のやはたいも。今回
は、市の特産品「やはたいも」の手話を覚えてみま
しょう。

手話で「やはたいも」
第８回

１．親指と小指を立て、手
のひらを相手に向けま
す。これで「やはた」を
表します。

２．人差し指と中指を２本
立てて頬に当て、内側
に２周回します。これ
で「いも」を表します。

※市ウェブサイトでは、ほかにもさま
ざまな手話を紹介しています。次
のＱＲコードからご覧ください→

ニ
ュ
ー
ス

警
察

女
性
に
対
す
る
暴
力
対
策

を
推
進
し
て
い
ま
す

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
甲
斐
警
察
署

　
☎
０
５
５
１（
２
０
）０
１
１
０

　
11
月
12
日
～
25
日（
女
性
に
対
す
る
暴

力
撤
廃
国
際
日
）の
２
週
間
、「
女
性
に
対

す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」が
実
施
さ
れ

ま
す
。
女
性
に
対
す
る
暴
力
は
、
身
体

的
な
も
の
だ
け
で
な
く
、
性
的
・
心
理

的
な
暴
力
等
も
含
ま
れ
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
夫
等
の
パ
ー
ト
ナ
ー

か
ら
の
暴
力
や
性
犯
罪
、
売
買
春
、
セ

ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー

カ
ー
行
為
等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
警
察
で
は
、
配
偶
者
や
女
性
に
対
す

る
暴
力
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
た
り
、

法
律
に
基
づ
く
援
助
等
の
取
り
組
み
を

強
化
し
て
い
ま
す
。

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を

〇
日
常
的
に
夫
等
か
ら
暴
力
を
受
け
て

い
る
が
、
ど
う
し
て
い
い
か
分
か
ら

な
い

〇
ス
ト
ー
カ
ー
の
被
害
を
受
け
て
困
っ

て
い
る
等

警
察
相
談
専
用
電
話
　

　�

#
９
１
１
０
ま
た
は
、
最
寄
り
の
警

察
署
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
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県
産
婦
人
科
医
会
長
な
ど
を
歴
任
さ

れ
、
現
在
は
日
本
産
婦
人
科
医
会
理
事
や

市
医
代
表
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
長
年
に
わ
た
り
地
域
の
医
療
を
支
え
、

産
科
医
療
の
推
進
に
貢
献
す
る
な
ど
、
そ

の
功
績
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
保
護
者
の
就
労
等
に
よ
る
放
課
後
の
留

守
家
庭
児
童
を
対
象
に
、
各
小
学
校
区
の

児
童
館
等
に
お
い
て
、
保
護
者
に
代
わ
り

遊
び
や
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
希
望
者
は
該
当
の
児
童
館
で
申
込

書
を
受
け
取
り
、必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
利
用
に
は
入
室
基
準
や
定
員
が

あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、
各
児
童
館
に
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〇
申
込
書
配
布
・
受
付

時
間
　

　
午
後
１
時
～
６
時

　
月
曜
日
～
土
曜
日（
祝
日
除
く
）　

場
所

　
通
学（
予
定
）小
学
校
区
の
児
童
館

申
込
締
切
　

　
11
月
30
日（
木
）午
後
６
時

※
入
室
許
可
は
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
継
続
入
室
を
希
望
す
る
ご
家
庭
も
、
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

〇
事
業
内
容（
抜
粋
）

対
象
児
童

　
小
学
校
１
～
６
年
生
の
児
童
で
、
就
労

等
の
理
由
で
放
課
後
に
保
護
者
等
が
家

庭
に
い
な
い
児
童

※
保
護
者
の
仕
事
が
休
み
の
時
な
ど
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

受
入
日
時

・
月
曜
日
～
金
曜
日
の
学
校
終
了
後
～
午

後
７
時

・
土
曜
・
長
期
休
業
・
学
校
休
業
日
は
午

前
８
時
～
午
後
７
時

利
用
負
担
金
　
月
額
2
、
０
０
０
円

※
夏
休
み（
８
月
の
み
）４
、０
０
０
円

※
世
帯
の
状
況
に
よ
り
減
免
有
り

※
利
用
負
担
金
の
納
付
方
法
は
口
座
振
替

と
な
り
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

・
竜
王
ふ
れ
あ
い
館

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）２
２
７
７
　

・
竜
王
東
児
童
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
１
７
８

・
竜
王
北
児
童
館

　
☎
０
５
５（
２
７
９
）１
９
１
１

・
竜
王
南
児
童
館

　
☎
０
５
５（
２
７
９
）７
６
６
６

・
竜
王
西
児
童
館

　
☎
０
５
５（
２
７
９
）３
７
３
１

・
玉
幡
児
童
館
　
　

　
☎
０
５
５（
２
７
６
）９
６
５
６

・
敷
島
ふ
れ
あ
い
中
央
児
童
館

　
☎
０
５
５（
２
７
７
）９
２
２
０

・
敷
島
み
な
み
児
童
館

　
☎
０
５
５（
２
７
７
）９
７
２
０

・
敷
島
な
か
よ
し
児
童
館
　

　
☎
０
５
５（
２
７
７
）１
１
２
１

・
双
葉
西
児
童
館

　
☎
０
５
５
１（
２
８
）４
５
８
８

・
双
葉
東
児
童
館

　
☎
０
５
５
１（
２
８
）１
２
１
４

令
和
６
年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
利
用
者
募
集

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
出
張
申
請
サ

ポ
ー
ト
は
、
申
請
希
望
者
が
市
役
所
に
行

か
ず
に
、
ス
タ
ッ
フ
が
指
定
の
会
場
に
出

張
し
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
る

た
め
の
写
真
撮
影
や
申
請
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
事
業
で
す
。
今
回
、
申
込
条
件
を
緩
和

し
、
申
請
希
望
者
が
少
数（
３
人
）の
場

合
で
も
対
応
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

対
象（
市
内
在
住
者
）

①
市
内
に
事
業
所
等
を
置
く
事
業
者

②
市
内
の
各
種
団
体
等（
長
寿
会
、
老
人

ク
ラ
ブ
、
い
き
い
き
サ
ロ
ン
等
）

申
込
条
件

①
申
請
希
望
者
が
原
則
３
人
以
上
い
る

こ
と

②
事
務
所
や
公
会
堂
な
ど
の
会
場
の
用
意

が
で
き
る
こ
と

③
駐
車
場
１
台
分
の
用
意
が
で
き
る
こ
と

④
申
請
者
本
人
が
来
場
で
き
る
こ
と

申
込
方
法
　
令
和
６
年
１
月
31
日（
水
）ま

で
の
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
に
、
代
表
者
が
市
民
戸
籍
課
に
電

話
で
申
し
込
み

事
業
実
施
期
間
・
時
間
　

　
令
和
６
年
２
月
29
日（
木
）ま
で
　

　
平
日
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
年
末
年
始
を
除
く
　

　
申
請
サ
ポ
ー
ト
を
利
用
い
た
だ
き
、
一

定
の
条
件
を
満
た
し
た
上
で
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
郵
送
で
受
け
取
ら
れ
る

人
に
は
、
２
、０
０
０
円
分
の
Ｑ
Ｕ
Ｏ

カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

※
詳
細
は
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
市
ウ
ェ

「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト
」が
利
用
し
や
す
く
な
り
ま
し
た

　
毎
年
、11
月
12
日
～
25
日
の
２
週
間
は
、

「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」の

実
施
期
間
で
す
。

　
市
で
は
、
身
体
的
・
精
神
的
・
経
済
的

等
の
Ｄ
Ｖ
で
悩
ん
で
い
る
市
民
の
み
な
さ

ん
が
相
談
で
き
る
よ
う
、
年
間
を
と
お
し

て
民
間
団
体「
女
性
の
人
権
サ
ポ
ー
ト
く

ろ
ー
ば
ー
」に
委
託
し
、
相
談
機
関
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
電
話
で「
く
ろ
ー
ば
ー

会
員
」が
相
談
を
受
け
付
け
、
必
要
に
応

じ
て
面
談
を
行
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
女
性

※
相
談
内
容
等
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

相
談
専
用
電
話

　
☎
０
８
０（
７
８
８
４
）７
８
２
９

受
付
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
７
時

※
土
日
祝
日
、
年
末
年
始（
12
月
26
日
～

１
月
６
日
）を
除
く
毎
日

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
市
民
活
動
支
援
課（
本
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
４

●
敷
島
保
育
園
へ
　

　
横
森
秀
彦
さ
ん（
境
）か
ら
、
児
童
の
情

操
教
育
に
活
用
し
て
も
ら
う
た
め
、
木

彫
人
形
１
体（
金
額
査
定
不
可
）

●
敷
島
ふ
れ
あ
い
中
央
児
童
館
、
敷
島
な

か
よ
し
児
童
館
へ
　横
森
秀
彦
さ
ん

（
境
）か
ら
、
児
童
の
情
操
教
育
に
活
用

し
て
も
ら
う
た
め
、
木
彫
人
形
２
体
ず

つ
計
４
体（
金
額
査
定
不
可
）

●
竜
王
小
学
校
、
玉
幡
小
学
校
、
竜
王
南

小
学
校
、
双
葉
西
小
学
校
へ

　
㈱
ト
ー
レ
イ
か
ら
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取

組
の
一
環
で
出
た
利
益
の
一
部
を

利
用
し
、
児
童
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
関
心

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
、
図
書
40
冊

（
８
３
、６
０
０
円
相
当
）

●
市
立
小
中
学
校
へ

　
市
建
築
家
協
会
か
ら
、
学
校
図
書
の
さ

ら
な
る
充
実
を
図
り
、
児
童
・
生
徒
の

教
育
に
役
立
て
て
も
ら
う
た
め
、
学
校

図
書
１
式（
１
０
０
、０
０
０
円
相
当
）

●
敷
島
南
小
学
校
へ
　齊
藤
一
さ
ん（
島

上
条
）か
ら
、
亡
妻
齊
藤
の
ぞ
み
さ
ん

の
遺
志
に
よ
り
、
電
子
ピ
ア
ノ
１
台

（
１
０
０
、０
０
０
円
相
当
）

　
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で

は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し

て
、宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
に
、

集
会
施
設
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
備
品
の
整
備

に
対
し
て
助
成
を
行
い
、

地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
の
充
実
・
強
化
を

図
る「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助

成
事
業
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
地
域
社
会
の
健
全
な
発
展
と
住
民
福
祉

の
向
上
に
寄
与
す
る
た
め
、
本
事
業
を
活

用
し
、
上
八
幡
区
自
治
会
で
は「
テ
ー
ブ

ル
」「
イ
ス
」「
空
気
清
浄
機
」等
を
購
入
し

ま
し
た
。

宝
く
じ
の
助
成
金
に
よ
り
備
品
を
購
入
し
ま
し
た

テーブル、イステーブル、イス

上八幡区 女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

　
購
入
し
た
備
品
は
、
地
域
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
の
推
進
に
活
用
さ
れ
て
い

ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
市
民
活
動
支
援
課（
本
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
４

　
ブ
サ
イ
ト
を
ご
確
認

　
く
だ
さ
い
→

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
市
民
戸
籍
課（
新
館
１
階
）　

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
４

森澤 孝行さん
（新居）

産
科
医
療
功
労
者

厚
生
労
働
大
臣
表
彰

介
護
職
員
の
働
き
や
す
い
職
場
環

境
づ
く
り
厚
生
労
働
大
臣
表
彰

〇
奨
励
賞

　
医
療
法
人
静
正
会
　三
井
ク
リ
ニ
ッ
ク

　デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
福
福（
宇
津
谷
）

　
介
護
職
員
の
待
遇
改
善
、
人
材
育
成
お

よ
び
介
護
現
場
の
生
産
性
向
上
へ
の
取
り

組
み
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
地
域
に
お
い
て
幅
広
い
分
野
で
活
躍
し
、

そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、 

県
民
の
模
範
と

し
て
表
彰
さ
れ
た
方
を
紹
介
し
ま
す
。

坂
本
　
美
夫
さ
ん（
境
）

　
市
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
長
、
文
化
財

保
護
審
議
会
会
長
な
ど
を
歴
任
。

　
特
に
選
挙
の
適
切
な
管
理
執
行
に
努
め

る
と
と
も
に
、
市
内
小
中
学
校
に
お
け
る

「
明
る
い
選
挙
出
前
授
業
」な
ど
の
啓
発
活

動
に
力
を
注
ぐ
な
ど
、
市
民
の
政
治
意
識

の
向
上
に
努
め
ま
し
た
。

山
梨
県
地
域
貢
献
者
表
彰

市公式 SNS では、市の施
策やまちの話題、観光・イ
ベント情報などを発信して
います。

市公式フェイスブック 市公式ライン

市公式 X（旧ツイッター）

市公式SNS

空気清浄機空気清浄機

上八幡区
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次のロゴがある記事は、
各サイトでもご覧いただ
けます。

Facebook（@kaicitykoho）
市ウェブサイト（https://www.city.kai.yamanashi.jp）
YouTube（kaicityoffice）

③
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

　
大
会

９
月
24
日
　
釜
無
川
ス
ポ
ー
ツ
公
園

で
開
催
さ
れ
、
約
20
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
18
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
、
参
加

者
は
秋
晴
れ
の
空
の
下
で
、
気
持
ち

良
さ
そ
う
に
プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。

②
大
弐
学
問
祭

９
月
23
日
　
38
回
目
を
迎
え
た
大
弐

学
問
祭
は
、
４
年
ぶ
り
に
従
来
の
規

模
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
学
問
成
就

祈
願
や
神
輿
の
渡
御
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
催
し
が
行
わ
れ
、
多
く
の
人
で

に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

①
竜
王
中
学
校
　
翔
龍
祭

９
月
14
日
　
竜
王
中
学
校
で「
翔
龍

祭
」の
文
化
の
部
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

各
学
年
で
行
わ
れ
た
劇
で
は
、
生
徒

た
ち
が
こ
れ
ま
で
練
習
し
て
き
た
成

果
を
発
揮
し
、
会
場
か
ら
は
温
か
い

拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

⑥
や
は
た
い
も
の
収
穫
体
験

10
月
７
日
　
西
八
幡
地
区
の
畑
で
行

わ
れ
、
12
組
の
親
子
が
参
加
。
１
株

に
想
像
以
上
の
や
は
た
い
も
が
付
い

て
い
る
こ
と
に
参
加
者
は
驚
い
た
表

情
を
浮
か
べ
、
一
つ
一
つ
丁
寧
に
外

し
、
持
ち
帰
っ
て
い
ま
し
た
。

⑤
市
サ
ッ
カ
ー
祭
り

10
月
１
日
　
敷
島
総
合
公
園
多
目
的

運
動
場
で
行
わ
れ
、
一
般
、
壮
年
、

シ
ニ
ア
・
女
子
の
３
部
門
に
14
チ
ー

ム
が
参
加
。
選
手
は
激
し
く
ボ
ー
ル

を
奪
い
合
い
な
が
ら
、
懸
命
に
相
手

ゴ
ー
ル
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。

④
小
学
校
運
動
会

９
月
30
日
　
玉
幡
小
学
校
、
双
葉
東

小
学
校
で
運
動
会
が
行
わ
れ
、
父
母

や
祖
父
母
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
人
が

応
援
に
駆
け
付
け
ま
し
た
。
児
童
た

ち
は
、
綱
引
き
や
リ
レ
ー
な
ど
各
種

目
に
全
力
で
臨
ん
で
い
ま
し
た
。

⑦
Ｋ
Ａ
Ｉ 

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ 

Ｄ
Ａ
Ｙ

10
月
８
日
　
市
内
３
会
場
で
さ
ま
ざ

ま
な
種
目
が
行
わ
れ
、
や
は
た
公
園

で
は
、軽
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
や
ス
ポ
ー

ツ
鬼
ご
っ
こ・Ｓ
Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｎ
Ｔ
体
験
会

な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
で

も
、
３
×
３
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大

会
で
は
、
各
チ
ー
ム
が
優
勝
を
目
指

し
、
白
熱
し
た
試
合
を
繰
り
広
げ
て

い
ま
し
た
。

　
双
葉
ス
ポ
ー
ツ
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

で
は
、
日
本
航
空
高
等
学
校
野
球
部

員
に
よ
る
野
球
教
室
が
行
わ
れ
、
子

ど
も
た
ち
は
真
剣
な
表
情
で
、
守
備

や
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
の
指
導
を
受
け
、

貴
重
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

③③

①①②②

⑦⑦ ④④④④

⑤⑤⑥⑥

⑦⑦
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●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会 ☎055（277）1122

健　※　　 は健康ポイント対象事業です 

●総合健診と人間ドック
　申込期間は終了していますが、40歳～70歳の社会
保険被扶養家族の人で、総合健診を希望する人は問い
合わせください。
総合健診　　　　　　　　　　　　　　　

対象者 健診時期 注意事項

○国民健康保険の人
○後期高齢者医療保険
　の人
○社会保険被扶養家族
　で20歳～39歳の人

終了  ・社会保険加入者  
 （本人）は対象外と 
 なります。詳しく
 は加入医療保険者
 に問い合わせくだ
 さい。 ○社会保険被扶養家族

　で40歳～74歳の人
　10 月 23 日
　 ～ 11 月７日

※人間ドックとの併用はできません。
※荒天時には、総合健診を中止または延期する場合が
　あります。その際は市ウェブサイトでお知らせし、振
　替日が決まり次第、同様にお知らせします。
人間ドック　　　　　　　　　　　　

対象者 期間 持ち物

○国民健康保険で40歳
以上の人

○後期高齢者医療保険
の人

○社会保険被扶養家族
　で40歳～ 74歳の人

〇申込終了　
　（変更申請のみ）
〇受診は
　令和６年１月　
　末日まで 

保険証
※社会保険扶養
　者は、特定健
　診受診券

※健診機関を予約するには、申請受付後に発行され
　る「人間ドック受診券」が必要です。
※申込期間は終了していますが、加入医療保険を変更
　した場合は、変更申請が必要です。詳細は問い合わ
　せください。
■問い合わせは…健康増進課、各支所市民地域課

●献血にご協力をお願いします
日時　12 月４日（月）　
　午前９時 30 分～11 時 30 分
　午後０時 45 分～3 時 30 分
場所　市役所竜王庁舎駐車場
対象年齢　17 歳～69 歳
※健康上の理由から、65 歳以上の人の献血は 60 歳
　から 64 歳の間に献血経験がある人に限ります。
※献血する人、輸血する人の安全のためにさまざまな
　基準があります。当日の健康状態やその他の理由に
　より献血をご遠慮いただく場合があります。
※成分献血は実施していません。
※ラブラッド会員（ポイントが貯まる、会員限定の特

　典が届くなど）に登録するとマイページから献血の
　予約ができます。次のＱＲコード
　から申し込みください→
主催　甲斐市
協力　市商工会・竜王ライオンズクラブ
■問い合わせは…健康増進課　　

●らくらくかんたん運動教室（第３期）
　体組成計で骨量や脂肪量等の値の変化を測定する
ので、運動による効果や体の状態を把握することがで
きます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

クラス名 期間 時間 場所

火曜クラス 12 月  ５日～
  ３月 12 日

午前 10 時 15 分
　～ 11 時 15 分

Ｋａｉ・遊・
パーク
25 ｍ 温 水
プール

木曜クラス 12 月  ７日～
  ３月 14 日

金曜クラス 12 月  ８日～
  ３月 15 日

※各クラスとも週１回【全 13 回、年末年始を除く】
内容
　 全身のバランスを良くしたり、日常動作が楽になる

運動を、温水プールの中で行います。
対象（次のすべてに該当する人）
〇市内に住所がある 65 歳以上の人（今年度中に 65
　歳になる人は参加可能）
〇主治医から運動制限の指導を受けておらず、自己責
　任での参加が可能な人
※身長 140cm 未満の人および眼鏡を着用したまま
　での参加はできません。
定員　各クラス 24 人（初めて参加する人を優先）
※１人が複数のクラスに参加することはできません。
参加料　1,000 円（全13 回分、初回納付）
申込方法
　次のいずれかの方法で申し込みください。
〇Ｋａｉ・遊・パーク受付で直接申し込む。
〇 はがきに①郵便番号②住所③氏名（ふりがな）④性

別⑤生年月日⑥年齢⑦身長⑧電話番号⑨希望曜日
クラス（複数不可）⑩本教室の過去の参加回数を記
入の上、郵送で申し込む（必ずすべて記入してくだ
さい）。

郵送先　〒400-0117　西八幡1896-2
　「Kai・遊・パークらくらくかんたん運動教室」係宛
※申込多数の場合は抽選になります。
申込締切　11 月 10 日（金）まで（当日消印有効）
■問い合わせは…長寿推進課

健

会場 イベント名 開催日 時間 対象

 竜王図書館
  ひよこ12組
    こぐま４組
しろくま10組

こぐまちゃんのおへや
（ひよこぐみ・こぐまぐみ）

13日（水）
27日（水）

午前10時15分～ ５か月児～
午前11時～ ２歳児～

しろくまちゃんのおへや 9日（土）
23日（土）午前10時30分～ ３歳児～

キッズぷらねっと お休み

 敷島図書館
     各回10組

らいおんちゃんのゆりかご 7日（木）
21日（木）

午前10時30分～ ５か月児～
らいおんちゃんのへや 午前11時～ ２歳児～

らいおんちゃんのおうち 2日（土）
16日（土）午前10時30分～ ３歳児～

 双葉図書館
       各回６組

おはなしのとびら 14日（木）
午前10時30分～ ５か月児～
午前11時～ ２歳児～

ふうせん劇場 9日（土）
23日（土）午前11時～ ３歳児～

▲
 開館時間 竜王図書館 敷島・双葉図書館

平日 午前９時30分～午後７時 午前10時～午後７時
土・日・祝日 午前９時30分～午後６時 午前９時～午後５時▲

 図書館のお休み　P❷のカレンダーをご覧ください。
■  竜王図書館 ☎055（278）0811 ■  敷島図書館 ☎055（277）9955 ■  双葉図書館 ☎0551（20）3669

日時　11月16日（木）
　午後１時30分～
場所　竜王図書館
定員　182人（先着順）
申込受付　11月６日（月）午前９時
　から電話にて受付
板前　ねの会
■申し込み・問い合わせは…
　竜王図書館

期 間　11月18日（土）～12月14日
（木）の開館時間中

※ 毎週金曜日・11月23日（木・祝）・
30日（木）は休館です。

場所　竜王図書館
■問い合わせは…
　竜王図書館

○「知られざる恐竜王国ニッポン」
　（子ども～一般向け・89分）
日時　11月23日（木・祝）
　午後２時～

　開場　午後１時45分～
内 容　CG 映像を駆使して恐竜研

究の最前線を紹介します。
定員　24人（先着順）
申込受付　11月９日（木）午前９時
　から電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　双葉図書館

○あわてんぼうサンタのハッピー
　☆クリスマス
日時　12月２日（土）　午後２時～
場所　竜王図書館
内容　スクリーン絵本ほか
定員　182人（先着順）
■申し込み・問い合わせは…
　竜王図書館
○ライライくんのクリスマスパー
　ティー
日時　12月９日（土）　午後２時～
場所　敷島総合文化会館
内容　スクリーン絵本ほか
定員　40人（先着順）
■申し込み・問い合わせは…
　敷島図書館

○わくわく！クリスマス会
日時　12月16日（土） 
①午前10時30分～
②午後２時～
場所　双葉ふれあい文化館
内容　大型絵本、パネルシアター
定員　各回25人（先着順）
■申し込み・問い合わせは…
　双葉図書館
◎共通事項
対象　幼児～小学生
申込受付　11月９日（木）午前９時
　から電話にて受付

　双葉図書館朗読ボランティア
「みどりの風」の朗読会です。
日時　12月３日（日）　午後２時～
　開場　午後１時45分～
場所　双葉ふれあい文化館
対象　一般
定員　18人（先着順）
申込受付　11月15日（水）午前９時
　から電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　双葉図書館

　館内の密を防止するため、予約制（先着順）とし、ソーシャルディスタン
スを保ちながら実施します。
申込受付
　11月８日（水）午前９時から電話にて受付
内容　各図書館に問い合わせください。

 12  月のおはなし会　予約制で開催します

 朗読処「おきらく亭」

 上映会（双葉図書館会場）

 クリスマスイベント

 冬の朗読会

  甲斐・本の寺子屋
   ～南方熊楠と牧野富太郎～

日時　12月17日（日）
　午後２時～３時30分
　開場　午後１時45分～
場所　竜王図書館
定員　182人（先着順）
講師　南方熊楠顕彰会理事
　志村真幸さん
申込受付　11月13日（月）午
　前９時から電話または図書
　館ウェブサイトにて受付

■申し込み・問い合わせは…
　竜王図書館

 　

 竜王駅開業 120 周年記念
 「龍王驛を振り返る」

９
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内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

４か月児健診
【R5. ７月生】

11 月 17 日（金）

　通知で確認して
   ください

　午前中の受付は
   しません

敷島保健福祉センター

母子健康手帳、バスタオル、
保険証、印鑑、送付した問診
票

11 月 22 日（水） 竜王保健福祉センター
１歳６か月児健診
【R4. ４月生】

11 月   ９日（木） 敷島保健福祉センター
11 月 15 日（水） 双葉保健福祉センター

２歳児健診
【R3. ７月生】

11 月   ２日（木） 竜王保健福祉センター
11 月 10 日（金） 竜王保健福祉センター

３歳児健診
【R2. ５月生】

11 月   １日（水） 敷島保健福祉センター
11 月   ８日（水） 竜王保健福祉センター

３歳児視聴覚・
尿検査再検査日

11 月   １日（水） 　午後３時 30 分
　　～４時

敷島保健福祉センター 母子健康手帳、保険証、健診
時に配布した再検査用紙11 月   ８日（水） 竜王保健福祉センター

対象 予防接種の種類 特記事項 実施場所 持ち物 接種料金

乳幼児

ロタ、BCG、B 型肝炎、
ヒブ、小児用肺炎球菌、
４種（２種）、麻しん風し
ん混合第１期、日本脳炎、
水痘

○日本脳炎予防接種に係る特例
　平成 19 年４月１日までに生まれた人で、
積極的勧奨の差し控えにより、第１・２期
の予防接種が終了してない人は、20 歳に
なるまでの間に接種することができます。

○子宮頸がんワクチンのキャッチアップ接種
　平成９年４月２日～平成 19 年４月１日に
生まれた女性で、子宮頸がんワクチンの積
極的な勧奨の差し控えにより予防接種が
終了していない人は、令和７年３月 31 日
までの間に接種することができます。

指定医療機関
・市指定医療機関以外
の主治医のもとで接種
を希望される場合は、
市外申請が必要になる
場合がありますので、
問い合わせください。
・予防 接種の種 類に
よっては、接種を行わ
ない医療機関がありま
すので、事前に確認を
お願いします。

母子健康
手帳、
保険証、
予診票

無料
決められた年
齢以外での接
種や、接種間
隔が不適切な
場合は、自己
負担となりま
すので注意し
ましょう。

年長児 麻しん風しん混合第２期

  ９歳以上　
13 歳未満 日本脳炎第２期

11 歳以上
13 歳未満 2 種混合

小学６年生～
高校１年生相
当年齢の女子

子宮頸がん

　母子健康手帳の発行
　妊娠届出をして、「母子健康手
帳」を受け取ってください。
日時　午前８時30分
　～午後５時15分（平日のみ）
持��ち物　本人確認書類（保険証、運

転免許証等）、妊婦名義の通帳ま
たはキャッシュカードの写し
■発行・問い合わせは…
　健康増進課、各支所市民地域課

　離乳食教室　
　離乳食の進め方を学べる教室で
す。また、相談がある人には管理
栄養士が個別の相談に応じます。
日時　11月27日（月）
　午前９時30分～正午
受付時間
①午前９時30分～10時
②午前10時～10時30分
③午前10時30分～11時
④午前11時～11時30分
場所　竜王保健福祉センター
対象　令和５年４月誕生児の親
持ち物　４か月健診で配布した
　「３～11か月児のしおり」、母子
　健康手帳、質問票
申込受付　11月20日（月）までに
　次のＱＲコードを
　読み取り､申し込
　みください→

■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　離乳食個別相談（完了期）　
　離乳食の完了期に関する相談が
ある人に、管理栄養士が個別相談
に応じます。
日時　11月24日（金）

　午後１時30分～３時30分
受付時間
①午後１時30分～２時
②午後２時～２時30分
③午後２時30分～３時
④午後３時～３時30分
場所　竜王保健福祉センター
対象　令和４年11月誕生児の親
持ち物　母子健康手帳、質問票
申込受付　11月17日（金）までに

次のＱＲコードを
　読み取り､申し込
　みください→

■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　にこにこママルーム　
　生後１か月半～４か月までのお
子さんとお母さんが対象の日帰り
産後ケアです。
日時　11月７日～28日の火曜日
　午前10時10分～正午
　受付　午前10時～10時10分
場所　このはな産婦人科
内容　体重測定、母乳相談等
定員　５人（先着順）
参加料　100円
持�ち物　母子健康手帳、バスタオ

ル ､ 問診票
申込受付　開催日の１週間前まで
　に次のＱＲコード
　を読み取り､申し
　込みください→

■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課

　敷島子育てひろば　
◆ぽけっとひろば
　童謡や絵本の読み聞かせ、わら
　べうたなどを楽しみます。
日時　毎週水曜日
　午前10時30分～10時50分

◆親子りずむあそび
日時　11月１日（水）
　午前10時30分～11時
◆親子わらべうた
日時　11月15日（水）
　午前10時30分～11時
◎共通事項
対象　０歳～２歳児とその親
※申込不要
◆子育て相談
受付時間　火～土曜日
　午前９時～午後６時
子育て相談専用電話
　☎055（277）1260
■問い合わせは…
　敷島子育てひろば
　（ファミリーサポートセンター）
　
　子育て支援センター
　「ヤンチャリカ」　
　未就園児と保護者が対象で、参
加料は無料です。
◆体を動かして遊ぼう！
日時　11月16日（木）
　午前10時～11時30分
場所　働く婦人の家
定員　40組（先着順）
申込受付　11月６日（月）午前９時
　30分から電話にて受付
◆ふんわりしゃぼん玉遊び！
日時　11月30日（木）
　午前10時30分～11時30分
集�合場所　ドラゴンパーク芝生広

場内の森の回廊前
持ち物　飲み物、帽子
※内容を変更する場合があるため
　事前に問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　光学園（下今井2374–1）
　☎0551（28）1566

　竜王子育てひろば　
◆ドラひろば
　親子で手遊び、読み聞かせ、紙芝
　居などを楽しみます。
日時　毎週金曜日

　午前10時30分～10時50分
◆お話しひろば
日時　11月17日（金）
　午前11時～11時30分
◆パパＤＯひろば ｢３Ｂ体操 ｣
日時　11月18日（土）
　午前10時30分～11時30分
対象　３歳までの子とその親
定員　10組（予約制）
◆子育て相談
受付日時　火～土曜日
　午前９時30分～午後５時
■申し込み・問い合わせは…
　竜王子育てひろば

　子育て支援センター
　「こあら」　
利用日　月～金曜日
場所　竜王西保育園

対象　未就園児と保護者
利用料　１組100円
◆元気な足づくり講座
　親子の足のサイズを計り、自分
　に合った靴選びのポイントを学
　びます。
日時　11月21日（火）
　午前10時30分～11時30分
定員　10組
講師　公認上級シューフィッター
　岡洋介先生
■申し込み・問い合わせは…
　 竜王西保育園子育て支援センター
　（竜王1671）
　☎090（2267）9182

　げんき甲斐
◆マタニティストレッチ
日時　12月13日（水）

　午前10時～11時
場所　竜王ふれあい館
対象　妊娠13週以上の妊婦
※夫婦での参加も可能です。
定員　10人（予約制）
※定員を超えた場合は抽選
講�師　マタニティビクスインスト

ラクター　山口恵理子先生
持ち物
　バスタオル・体操ができる服装
申込受付　11月６日（月）午前８時
　30分～12月５日（火）に電話ま
　たは次のＱＲ
　コードを読み
　取り、申し込み
　ください→

■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課

問
い
合
わ
せ
先
一
覧

■健康増進課（本館１階）  ☎055（278）1694
■子育て支援課（本館１階） ☎055（278）1692
■敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
■双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
■市社会福祉協議会 ☎055（277）1122
■竜王子育てひろば（竜王東児童センター2階） ☎055（278）1120
■敷島子育てひろば（ファミリーサポートセンター） ☎055（277）1762
■竜王西保育園（竜王1671） ☎055（276）5741

●�乳幼児健診（日程、会場の変更を希望する人は事前にご連絡ください。対象の人には別途通知します）

　予防接種で予防できる病気もあります。特に乳幼児の予防接種を延期すると感染症にかかるリスクが高まる
ことから、決められた年齢・接種間隔で予防接種を受けましょう。必ず保護者同伴で受けてください。

●定期予防接種を受けましょう

■問い合わせは…�健康増進課

　※　　 は健康ポイント対象事業です 健

健

健

健

健
健

健

健 健
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

　
　
　女子バスケットボールクラブ「山
梨クィーンビーズ」が参加するW
リーグが10月に開幕しました。
　地元クラブを応援するため、本
市のホームタウンゲームを次の日
時で開催します。
　みなさんで一緒に山梨クィーン
ビーズを応援しましょう！
日時　11月11日（土）・12日（日）
　試合開始　午後１時30分～
場所　小瀬スポーツ公園体育館
対戦相手　トヨタ自動車
その他　クラブ会員募集やチケッ
ト販売などの詳細は、事務局ま
で問い合わせください。

■問い合わせは…
　山梨クィーンビーズ事務局
　☎0551（45）9904

　第76回山梨県体育祭り（夏季・
秋季）が９月24日に閉会しました。
　本市は、27競技に参加し、市の
部第４位となりました。上位に入
賞した競技は次のとおりです。

優勝
　陸上競技（男子）
　銃剣道（男子）
準優勝
　ソフトテニス（男子）
　ソフトボール（男子）
　ボウリング（男女）
　綱引（男女）
　陸上競技（女子）
　バレーボール（女子）
　バスケットボール（女子）
　ソフトボール（女子）
　テニス（女子）
第３位
　サッカー（男子）
　ソフトテニス（女子）

　来年度開催される県スポーツ
レクリエーション祭の出場権を
かけ、９月24日に釜無川スポー
ツ公園で熱戦を繰り広げました。
※敬称略。カッコ内はスコア
〇男子の部
優勝　岡英一（82）
準優勝　小又次雄（84）
第３位　五味昇（85）
〇女子の部
優勝　長田とみ江（87）
準優勝　相川三恵子（87）
第３位　望月保美（90）

ターゲット・バード
ゴルフ初心者講習会

第76回県体育祭り

結　果

募　集
軽スポーツ教室　健

山 梨 県 体 育 功 労 者 表 彰山 梨 県 体 育 功 労 者 表 彰

敷島サッカースポーツ少
年団の指導者として、少年
育成に尽力。甲斐スポー
ツクラブの代表として、地
域スポーツにも貢献。

小林　芳昭さん

　９月16日に山梨県体育功労者の表彰が行われました。
　県体育功労者表彰は、県、地域の体育、スポーツの振興および競技団体の普及と発展に貢献され、その
功績が認められた人を表彰するものです。本市からは７人が表彰されました。おめでとうございます。

吉川　仁さん
バスケットボール女子日
立甲府でコーチを務め、優
秀な選手を輩出。県主任
強化コーチも務め、競技力
向上などに貢献。

社会人を中心に県内サッ
カーの普及や発展に注力
し、競技力の向上に貢献。
県体育祭りでは役員を務
め、大会の運営に尽力。

根岸　守さん

永田　克美さん
バドミントン教室や県レ
ディース連盟の運営に携
わり、競技人口の増加に努
めた。県協会の役員とし
て協会運営にも尽力。

旧竜王町時代から体育協
会ソフトテニス部の活動
などを支えた。現在は市
ソフトテニス協会理事、選
手としても活躍する。

新津　明子さん

県ターゲットバードゴル
フ協会市部の会長とし
て、部員の増員に尽力。県
協会の役員として競技力
の向上にも努めている。

小又　次雄さん
長年にわたりセーリング
選手として活躍。県連盟
役員のセーフティーリー
ダーとして安全な運営、選
手強化に尽力した。　

小池　治さん

シニアサッカー教室

日時　11月９日（木）・21日（火）
　午後７時30分～
場所　敷島体育館
種目　さいかつぼーるなど
対象　市内在住者
参加料　無料
申込受付　当日受付

　日本発祥のスポーツで、どなた
でも気軽に参加できる競技です。
日時　11月25日（土）※小雨決行
　受付　午前９時～　
場所　釜無川スポーツ公園ターゲッ
ト・バードゴルフ場
講師　市スポーツ協会ターゲット・
バードゴルフ部員

参加料　無料
その他　用具の貸し出し有り
申込受付　11月14日（火）午後５時
15分までに次のいずれかの方法
で申し込みください。

・電話
・申込フォーム
　次のQRコード
　から申し込みく
　ださい→

　健康増進のため、生涯スポーツ
とも言われているサッカーに親し
んでみませんか。
日時　11月26日（日）
　午前９時30分～11時30分
　集合　午前９時20分
※小雨決行
場所
　敷島総合公園運動場　

市ターゲット・バード
ゴルフ大会

県一周駅伝競走大会優勝目指して頑張ります
　12月２日（土）･３日（日）の２
日間にわたり、「第60回山梨県
一周駅伝競走大会」が開催され
ます。
　３日（日）には、県道甲府・韮
崎線塩川橋から市役所双葉支
所前を通り、山梨交通敷島バス
停を最終中継地点として、千松

橋までの市内コースを選手が
力走します。
　前回大会で３位の甲斐市
チームが優勝奪還を目指して
頑張りますので、みなさんの
温かな応援をお願いします。

！

お知らせ
山梨クィーンビーズ
ホームタウンゲーム

内容　ボール扱いの基本練習、ミ
ニゲーム他　

※教室終了後に模範ゲームの観戦
を予定（自由参加）

対象
　市内在住の55歳以上の男性、
40歳以上の女性

※初心者も歓迎します。
定員　20人
参加料　無料
服装・持ち物
　運動の出来る服装、着替え、飲み物
申込受付　11月６日（月）午前９時
～24日（金）午後５時15分に電
話にて受付

主催　市サッカー協会

　子どもから大人まで一緒に楽し
めます。みんなでいろいろな種目
を体験しましょう。
日時　12月16日（土）
　午後１時30分～３時30分
場所　竜王南小学校体育館

種目
　スラックライン、クロスミント
ン、タイムウォーク、ボッチャ

対象　市内在住の５歳以上（小学
４年生未満は保護者同伴）

定員　24人（保護者含む）
※先着順
講師　アスとれ総合型クラブ
　花輪和志さん
参加料　無料
持ち物　上履き、タオル、飲み物
申込受付
　�11月６日（月）から
次のQRコードを
読み取り、申し込
みください→

三世代スポーツ体験教室
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2023介護就職デイ
（福祉・ 介護のしごと　

　就職面接会）
　ハローワーク甲府では、福祉分
野の仕事への就職希望者を対象に
就職面接会を開催します。
日時　11月10日（金）
　午後２時～４時　
　受付　午後１時30分～
場所　ベルクラシック甲府３階
　（甲府市丸の内1-1-17）
内容　24社が参加
※参加無料、予約不要
■問い合わせは…
　ハローワーク甲府
　☎055（232）6060
　部門コード  43＃

秋季全国火災予防運動
　空気が乾燥し、火災が発生しや
すい季節です。火の取り扱いには
十分注意しましょう。
　また、住宅火災を早期に発見し、
被害を最小限に抑え、火災から命
を守るために、住宅用火災警報器
を設置しましょう。
　住宅用火災警報器は、古くなる
と電子部品の寿命や電池切れなど
を起こすため、10年を目安に交
換をしましょう。
期間　11月９日（木）～15日（水）
全国統一防火標語
　「火を消して　不安を消して　

つなぐ未来」　　　
■問い合わせは…
　甲府地区消防本部査察課　
　☎055（222）1284

女性の人権ホットライン
強化週間
　夫やパートナーからの暴力やス
トーカーなど、これらの女性をめ
ぐるさまざまな人権問題の解決を

図るための人権相談活動を強化す
るため、全国一斉「女性の人権ホッ
トライン」強化週間を実施します。
　どんなささいなことでも一人で
悩まず相談してください。
期間　11月15日（水）～ 21日（火）
時間　午前８時30分～午後７時　
※土日祝日は午前10時～午後５時
※強化週間以外は、平日の午前８

時30分～午後５時15分
相談専用ダイヤル
　☎0570（070）810（全国共通）
相談担当者　甲府地方法務局職員

および人権擁護委員
※相談内容など秘密は守られます。
■問い合わせは…
　甲府地方法務局人権擁護課
　☎055（252）7239

健康体操教室・ 
グラウンドゴルフ大会
日時　11月29日（水）
　午前９時～正午　
　受付　午前８時30分～
※小雨決行　　
場所　双葉スポーツ公園
※雨天の場合は敷島体育館（島上

条2294）
対象　甲斐市・中央市・昭和町に

在住する60歳以上の人
定員　190人（先着順）
参加料　500円
申込受付
　11月８日（水）午前８時30分か

ら電話または FAX にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　公益社団法人峡中広域シルバー

人材センター
　☎055（279）6626
　　 055（279）6620

犯罪被害者週間
　警察庁では、犯罪被害者の人が
置かれている状況や犯罪被害者の
人の名誉、生活の平穏への配慮の
重要性等について、国民の理解を
深めるため、毎年11月25日から
12月１日までを「犯罪被害者週

間」と定めています。
　誰もが突然被害に遭い、犯罪被
害者となる可能性があります。
　犯罪の被害を受けた人に寄り添
い、みんなで支え合える社会を作
るため、市民のみなさんのご理解
とご協力をお願いします。
■問い合わせは…
　防災危機管理課　新

敷

双

敷
２
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　☎055（278）1676

「ねんきんネット」 
始めてみませんか
　「ねんきんネット」は、利用者が

インターネットを通じて自身の年
金情報を手軽に確認できるサービ
スです。24時間いつでもどこで
も、パソコンやスマートフォンか
ら確認できます。
「ねんきんネット」でできること
〇自身の国民年金の記録や勤務し

ていた会社の履歴、標準報酬月
額、賞与額を確認できます。

〇働きながら年金を受給した場合
や、受給時期を変更した場合など
さまざまな条件で将来受け取る
年金見込額の試算ができます。

〇電子版「ねんきん定期便」や年金
支払いに関する通知書などを確
認できます。

●第19回甲斐市ふれあい新春　
　カラオケ大会出演者募集
日時　令和６年１月21日（日）
　開演　午後１時～
募集組数　15組（先着順）
募集期間
　11月７日（火）～30日（木）
応募資格
　市内団体・各種グループ
応募方法　窓口または電話にて
申し込み
●公文協アートキャラバン
　事業「箏！革新！！」
日時　令和６年１月28日（日）　　
　開演　午後２時～
出演　箏カルテット Kokin、韮
崎高校筝曲部
入場料　全席自由　　
※一般2,000円、高校生以下
1,000円、小学生500円
※未就学児入場不可
※11月10日（金）午前10時から
プレイガイド、双葉ふれあい
文化館またはＧＥＴＴＩＩＳ
オンラインチケット（https://
www.gettiis.jp/）にて発売
●地域生涯講座「親子で三味線　
　～津軽じょんがら節に挑戦～」
日時　令和６年２月10日～24
日の土曜日【全３回】
　午後１時30分～３時30分
対象　全３回に参加できる小学
３年生以上とその保護者15
組（30人）
講師
　山口ひろし（津軽三味線奏者）
受講料　無料
※三味線レンタル代１組につ
き1,500円（初回払い）

申込受付　11月14日（火）から
県生涯学習推進センターに電
話にて申し込み（☎055-223-
1853）
■申し込み・問い合わせは…
　双葉ふれあい文化館
　☎0551（20）3660

〇国民年金保険料控除証明書や公
的年金の源泉徴収票など、各種通
知書の再交付申請ができます。
※「ねんきんネット」の利用にはア
クセスキー、基礎年金番号、メー
ルアドレスなどを入力して登録
するだけです。基礎年金番号を
手元に用意した上で年金事務所
にご連絡ください。アクセス
キーを送付します。

　なお、マイナンバーカードをお
持ちの人は、マイナポータルを
利用した登録も可能です。

■問い合わせは…
　竜王年金事務所
　☎055（278）1100（代表）

●峡北消防本部　☎0551（22）8181(音声テレホンガイド）

●小児救急電話相談

●救急医療センター　☎055（226）3399

●小児初期救急医療センター　☎055（226）3399

●歯科救急　
　休日…午前10時～午後5時 
　　　　☎055（252）9955
　　　　  午後5時～11時　
　　　　☎055（224）4199

●県精神科救急受診相談センター　☎0551（20）1125

 竜王・敷島地区にお住まいの人

 双葉地区にお住まいの人

休日・夜間の救急医療連絡先

　峡北消防本部で対応できなかった場合は…

◎道路等の水道管（本管）の故障・漏水等緊急時は…
・休日、夜間…甲斐市役所（当直） ☎055（276）2111
・平日（昼間）…上下水道工務課 ☎055（278）1670
◎宅地内の故障等は…
　市指定給水装置工事事業者に直接問い合わせください。
※市指定給水装置工事事業者は市ウェブサイト「くらし・手続き」に掲載し
　ています。
◎甲府市上下水道局サービスセンター　☎055（228）3311
※大久保・天狗沢・牛句・境・島上条・中下条・大下条・長塚にお
住まいの人は、甲府市上下水道局に問い合わせください。

◎リサイクルステーション
　資源物を回収しています。リサイクルにご協力をお願いします。
３地区リサイクルステーション【受入場所・時間】
○竜王リサイクルステーション（竜王庁舎駐車場内）
○敷島リサイクルステーション（敷島中学校北側）
○双葉リサイクルステーション（双葉庁舎駐車場内）
※いずれも午前７時～午後７時
◆受け入れ出来る資源物
　ダンボール、ペットボトル、紙パック、新聞紙、チラシ、ミックス紙、白色　
　トレー、雑誌、その他プラ、ビン、カン、廃食用油（竜王）、使用済小型　
　家電　

◎せん定枝粉砕処理
　家庭で伐採したせん定枝（長さ２ｍ以内、直径10㎝以内）をチップ化しま
す。チップ化できないものは受け入れできない場合があります。搬入可能
な枝かご不明な場合は、環境課まで問い合わせください。
時間　午前９時～正午、午後１時～４時
受入場所
〇玉幡中学校北側市管理地　
　受入日　月・火・水・木・土・日　※23日（木・祝）は休み。
〇自然休養村管理センター（敷島総合公園入口）
　受入日　火・金・日　※３日（金・祝）は休み。　
■問い合わせは…環境課（本館２階）　☎055（278）1706

Ｂ＆Ｇ海洋センター
　Ｋａｉ・遊・パーク情報

●県救急医療情報センター　☎055（224）4199

水道が故障・漏水した時は…

対応者…看護師　※利用時間は上記診療時間と同じです。

　電話番号…♯8000（短縮ダイヤル）　
　　　　　　☎055（226）3369（ダイヤル回線）

子どもの夜間・休日の病気に関する相談ができます。

日曜・祝日…午前9時～翌朝7時／土曜…午後3時～翌朝7時
夜間（毎日）…午後7時～翌朝7時

24時間365日体制で受診相談に応じます。

夜間救急診療…毎日午後7時～11時
対応可能医療機関の検索、紹介…24時間対応

平日・土曜…午後６時～翌朝8時 
日曜・祝日・年末年始…午前8時～翌朝8時

■問い合わせは・・・スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698

（プール共通注意事項）
・ スイミングキャップの着用が無い場合は、入泳できません。
・ 幼児および夜間の小中学生の利用は、必ず保護者同伴でお願いします。
・ プールの水深によって身長制限を設けています。

無料開放日　Ｋａｉ・遊・パークでは、11月１・８・15・29日の水曜日の、
午後１時～８時に受付をされた市内在住の 65 歳以上の人と市内在住
の障がい者（要障害者手帳）のみなさんに施設を無料開放します。
また、介助が必要な障がい者の場合は、介助者お一人まで無料です。

○Kai・遊・パーク　☎055（276）4189　
　開館時間　
　平日　午前 10時～午後９時（最終入館可能時間 午後８時）
　休館日　毎週月曜日

　（山梨口腔保健センター）

　（県救急医療情報センター）

○双葉 B&G海洋センター（プール）　☎0551（28）6029　
　開館時間　午前 10時～正午（午前の部）、午後１時～５時（午後の部）、
　　　　　　午後６時～９時（夜間の部）　
　休館日　毎週火曜日　

※敷島Ｂ＆Ｇ海洋センター（プール）は、令和６年５月31日（金）まで休館です。
●救急安心センターやまなし 24時間救急相談対応
　電話番号…♯7119（短縮ダイヤル）　
　　　　　　☎055（223）1418（ダイヤル回線）

本 … 本館　新 … 新館
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親子環境ツアー
●家から出されたごみのリサイク
ルについて工場見学から学ぶ高
学年コース
日時　11月20日（月）
　午前８時～午後５時
場所
①相模原市南清掃工場
　（神奈川県相模原市）
②宮ケ瀬ダム
　（神奈川県愛甲郡清川村）
対象
　小学４～６年生とその保護者
参加料　無料
※昼食は各自となります（厚木パー

キングエリア内）。
●富士山の自然と森ならではの生
物について学ぶ低学年コース
日時　11月25日（土）
　午前８時～午後５時
場所
①富士山科学研究所（富士吉田市）

②富士湧水の里水族館（忍野村）
対象　小学１～３年生とその保護者
参加料　無料（水族館入館料は別

途420円かかります）
※昼食は各自となります（フォレ

ストモール富士河口湖）。
◎共通事項
定員　各20組（40人）※抽選方式
申�込受付　次の QR コードから11

月10日（金）午後５
時15分までに申
し込みください→　

■申し込み・問い合わせは…
　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1706

竜王北部ふれあい発表会
会場　竜王北部公民館
●11月25日（土）
・ 開会式・オープニングコンサー

ト（ハンドベル演奏）
　午前11時
・展示発表
　午前11時～午後４時
　公民館利用団体（絵画・ 書道・

文芸・手芸・クラフトなど）
・無料体験コーナー
　午前11時30分～午後３時
　絵手紙、パステル画、手話、ク

ラフトテープのローズタグ作り
※数量限定
・スクエアダンスの体験会
　午後１時～３時
・お茶席
　開会式終了後～（限定50人）
・ＰＲブース
　マイナンバーカード、さつまい

もの販売（なくなり次第終了）、
シルバー人材センター会員募集

●11月26日（日）
・展示発表
　午前９時30分～午後３時
・舞台発表

　午前９時30分～午後３時
　公民館利用団体（ダンス・舞踊・

コーラス・楽器演奏など）
　公民館講座「キッズダンス入門」

成果発表
　竜王北保育園
・無料体験コーナー
　午前９時30分～午後２時　
　絵手紙、パステル画
・けん玉体験会＆パフォーマンス
　午前９時30分～正午
　ゲスト　甲斐けん玉クルー
・ＰＲブース
　さつまいもの販売（なくなり次

第終了）、シルバー人材センター
会員募集

■問い合わせは…竜王北部公民館
　☎055（276）7511

未来に向けた地方創生連
携事業こどもドローン体
験教室
日時
〇11月25日（土）
・午前の部　午前10時～正午
・午後の部
　午後１時30分～３時30分
〇11月26日（日）
・午前の部　午前10時～正午
・午後の部　
　午後１時30分～３時30分

■受講対象…市内在住者（共通）
〇親子で軽スポーツを楽しもう…小学生と保護者
〇親子しめ縄作り教室…小学生と保護者
■受講料…無料（教材費実費、受講決定後にキャンセルした場合は、教材費を負担していただく場合があります）
■申込方法…次のＱＲコードを読み取り、希望の講座を選択し、必要事項を入力して申し込みください→
　１フォーム子ども１人ごとの申し込みです（重複応募は無効）。応募多数の場合は抽選とし、結果は
　当選者のみ入力時のメールアドレスに送信します。
※落選者には連絡しません。
■申込締切…11月9日（木）（締切日以降も定員に満たない場合は申し込み可能です）

場所　学校法人日本航空学園
　（宇津谷445）
※雨天時は双葉東小学校体育館
内容
　ドローンに関する基礎知識の講

習と操縦体験
対象
　市内在住の小学４年生～中学３

年生とその保護者（２人１組）
定員　各15組（30人）
※先着順
講師　公益財団法人日本航空教育

協会指導員
参加料　無料
持ち物　自転車用ヘルメット
※貸し出し有り
申込受付
　11月６日（月）午前10時から次

のＱＲコードを読
み取り、必要事項
を入力して申し込
みください→

■申し込み・問い合わせは…　　
　経営戦略課　
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　☎055（278）1678

甲斐市観光巡回バス
竜王駅120周年記念イベントコラ
ボ企画
運行日　12月10日（日）
運行コース　ワイナリーコース

運賃　無料
その他
・事前申込は不要です。
・ 交通状況により運行ダイヤが乱

れる場合があります。
・ 混雑時には次の便までお待ちい

ただく場合もあります。あらか
じめご了承ください。

※詳細は次の QR
　コードから市ウ
　ェブサイトをご
　覧ください→
■問い合わせは…商工観光課　
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　☎055（278）1708

竜王駅イルミネーション
点灯期間
　11月17日（金）～令和６年１月

31日（水）
点灯時間　午後５時～９時30分
設�置場所　竜王駅南北駅前広場
駐車場
　竜王駅ロータリー内コインパー

キング（１時間無料）
※駐車台数に限りがありますの

で、公共交通機関等をご利用く
ださい。

■問い合わせは…
　竜王駅魅力発信協議会事務局
　（商工観光課内）　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1708

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

親子しめ縄作り教室
 （講師：渡辺徳之）

新年にむけて、親子でしめ縄を
作り新しい年を迎えます。

各
10 組

12月16日（土）                                          
①午前９時30分～11時30分   
②午後１時30分～３時30分      
※希望時間を明記ください。

500 円 / 筆記用具、
ペンチ、はさみ、古
いタオル

◇敷島公民館　■問い合わせは…☎055（277）4111　 055（277）4212

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

親子で軽スポーツを
楽しもう 

（講師：市スポーツ
　　　推進委員）

気軽に楽しく体を動かしながら
コミュニケーションが取れる、
木製の棒を投げてピンを倒すモ
ルックなどに挑戦します。

10 組 11月25日（土）
午前10時～正午

無料 / 動きやすい服
装、飲み物

◇竜王南部公民館　■問い合わせは…☎055（276）0711　 055（276）0712

健

■受講対象…就職を希望している子育て中の女性
■受�講�料…無料
■申込受付…次のいずれかの方法で申し込みください。
　応募多数の場合は抽選の上、結果を郵送またはメールします。
 ・電話：①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④住所⑤日中つながる電話番号⑥託児の有無をお知らせください。
・申込フォーム：次のQRコードを読み取り、必要事項を入力して申し込みください→
■申込締切…11月15日（水）
■申し込み・問い合わせは…商工観光課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本　☎055（278）1708

●えみハウス教養講座受講生募集

えみハウス（働く婦人の家）　万才761
講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

マザーズ就職応援セミナー
（講師：ハローワーク

　　甲府職員）

応募書類対策や面接対策を学
びます。託児も可能です。雇
用保険受給者は求職活動の実
績となります。

10 人 11月29日（水） 
午後２時～３時30分

無料 / 筆記用具、これまでの
職歴が分かるもの 
※託児される人は、お子さん
　の食べ物、飲み物、おむつ
　（ビニール袋）、おもちゃ、
　バスタオルなど

本 … 本館　新 … 新館
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竜王駅前甲斐てき朝市
　やはたいぬが出演する他、キッ
チンカーも出店します。
日時　11月12日（日）
　午前９時～正午
※悪天候の場合は、予告なく中止
場所　竜王駅南北駅前広場
内容　野菜、惣菜、菓子パン、コー

ヒー、クッキー、はちみつ、手づ
くり雑貨、古着、マッサージ体験

※販売内容を変更する場合有り
駐車場　南口山梨交通竜王駅前立

体パーキング（172台・1時間
無料）や駅周辺の時間貸し駐車
場をご利用ください。
■問い合わせは…
　竜王駅魅力発信協議会事務局
　（商工観光課内）　

新

敷

双

敷
２

双
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　☎055（278）1708

外国人を囲む地域交流会
（フレンドシップ・パー
ティー）
日時　11月12日（日）
　午後１時～３時30分
場所　双葉公民館　ホール
内容　軽スポーツやビンゴゲーム

を楽しみながら交流を深めます。
※景品も多数あります。
対象　日本人、外国人を問わずど

なたでも参加できます。
参加料　無料
持ち物　
　室内用運動靴、運動のできる服装
申込受付　当日、直接会場にお越

しください。
■問い合わせは…
　甲斐国際交流協会
　☎055（278）1188

甲斐市ちいさな旅
①雨乞いの観音様として親しまれ

ている金剛寺の十一面観音、武
田信虎が戦勝祈願を行った八幡
諏訪神社、子孫繁栄のご利益が
ある金山神社を巡ります。
日時　11月19日（日）
　午前９時30分～午後０時30分
　受付　午前９時～
集合場所　金剛寺（宇津谷5241）
②祝竜王駅開業120周年、往時を

しのび、慈照寺で竜王水の歴史
に触れ、明治天皇も通った赤坂
を登り、新町諏訪神社と赤坂諏
訪神社を巡ります。
日時　12月10日（日）
　午前９時30分～午後０時30分
　受付　午前９時～
集合場所　竜王駅南口ロータリー

◎共通事項
定員　20人（先着順）
参加料　500円
　（ガイドブック・保険代含む）
服装　歩きやすい服装
持ち物　飲み物
申込受付
　11月6日（月）から電話にて受

付（午前10時～午後5時）
※詳細は問い合わせください。
■申し込み・問い合わせは…
　ＮＰＯつなぐ
　甲斐市ちいさな旅係 　
　☎080（1223）8302

自動運転車両に 
乗ってみよう
　次世代のモビリティシステムに

触れる機会を提供するため、自動運
転車両の体験乗車会を開催します。
日時　11月19日（日）
　 午前９時～午後３時
場�所　敷島保健福祉センター南側

駐車場
申込受付　当日会場にて受付
※詳細は問い合わせください。
■問い合わせは…
　経営戦略課　
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　☎055（278）1678

高齢者歩け歩け大会
　紅葉のきれいな景色の中、ウォー
キングで体力づくりをしませんか。
日時　11月28日（火）
　午前９時30分～午後１時
　受付　午前９時～

※雨天の場合29日（水）に延期し
ます。

内�容　信玄堤を歩く約８㎞のコー
スです。

集合場所
　 釜無川スポーツ公園グラウンド

駐車場
対象　市内在住の65歳以上
定員　100人（先着順）
申込受付　11月６日（月）午前９時

から電話にて受付
その他
　軽食と飲み物は用意します。
※雨天順延の場合の連絡はしませ

ん。自身で判断できない場合は
午前８時30分以降にご連絡く
ださい。

■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会　
　☎055（277）1122

■受講対象…市内在住者および市内に勤務している18歳以上の人
■受�講�料…無料（教材費実費、受講決定後にキャンセルした場合は、教材費を負担していただく場合があります）
■申込受付
 ・郵送：往復はがきの往信面【裏】に①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④性別⑤住所⑥日中つながる電話番号

を、返信面【表】に住所・ 氏名を明記して申し込みください。応募多数の場合は抽選とし、結果を返信用はがきに
てご連絡します（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせください）。1枚の往復はがきで申し込
みができるのは、１講座１人分です（往復はがき以外の申し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）。

 ・申込フォーム：次の QR コードを読み取り、必要事項を入力して申し込みください→
■その他…　　は健康ポイント対象事業です。
■申込締切…11月９日（木）必着 （締切日以降は問い合わせください）

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

軽スポーツを楽しもう
（講師：市スポーツ

　　　推進委員）

日ごろの運動不足の解消や
ストレス発散のために、木
製の棒を投げてピンを倒す
モルックなどに挑戦します。

12 人 11月23日（木・祝）
午前10時～正午

無料 / 運動のできる服
装、飲み物

シニアのための「こころ
と身体の健康」講座 

（講師：管理栄養士　　
　本田有子）

簡単なエクササイズやスト
レッチ、ストレスをためな
いポイントなどを学び、心
と身体の健康を目指します。

16 人
11月30日（木）、12月７日（木）

【全２回】
午後１時30分～２時30分

無料 / 筆記用具、動き
やすい服装、飲み物

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

仕事や家庭に役立つ 
「整理収納」 

（講師：整理収納士
小宮真理）

整理収納の基礎やルールなどを
学び、実際の片付け現場のビ
フォー・アフターや性格タイプ
別の効率的な片付け方法なども
紹介します。

15 人
11月 29日（水）、12月６
日（水）【全２回】
午後１時30分～３時

無料 / 筆記用具

ちりめんで作る
干支飾り 

（講師：ささもとしげこ）

新年を迎える縁起物として、災
害をつかさどる神とされる「龍
神」を模した置物を作ります（館
内に見本有り）。

12 人
11月30日（木）、12月
７日（木）【全２回】
午前10時～正午

2,400 円 / 縫い針、まち針、
糸（緑または黒、赤）、はさみ、
チャコペン、ボンド他

地元コーヒー店
店主のコーヒー教室 
（講師：内藤千夏）

同じコーヒーなのになぜ味が違
うのかを解説します。お気に入
りの味でコーヒーを楽しむため
のポイントや豆選びのコツなど
を学びます。

16 人 12月２日（土）
午後２時～３時30分 500 円 / 筆記用具、上履き

◇竜王北部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0192　篠原2610　竜王北部公民館
　　　　　　　   　　　■問い合わせは…☎055（276）7511　 055（276）7290

健

健

健

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　��■問い合わせは…☎055（276）0711　 055（276）0712

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

刺すだけ
簡単ミニリース作り

（講師：鶴田久美子）

色とりどりの布を、リース
型に自由に差し込みクリス
マスリースを作ります。

15 人 12月10日（日）　　　　　　
午前9時30分～11時30分

1,500 円 / 筆記用具、
手芸用ボンド、ピン
キングハサミ

正月向け
寄せ植え教室

（講師：大場守正）

クロマツやチェッカーベリー
等を使い、正月向けに寄せ植
えをします。

12 人 12月20日（水） 
午前10時～11時30分

3,000 円 / 筆記用具、
ビニール手袋、新聞紙

◇敷島公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0123　島上条1020　敷島公民館
　　　　　　　   ■問い合わせは…☎055（277）4111　 055（277）4212

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

香草で作る
ナチュラルリース 

（講師：千野紘子）

香りのあるフレッシュな枝
や花がドライフラワーに変
化する過程を楽しめる直径
20㎝程度の冬のリースを作
ります。

12 人 11月28日（火） 
午後７時～８時30分 2,500 円 / はさみ

◇双葉公民館� ■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
� ■問い合わせは…☎0551（20）3666　 0551（20）3659

本 … 本館　新 … 新館
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災害時はペットを 
同行して避難しましょう
平常時に飼い主が行うこと
・ワクチン接種や寄生虫の駆除な

ど、健康面のチェック
・最低限のしつけや、ケージにな

らす訓練、マイクロチップなど
による所有明示

・住宅の災害対策や、フード、ト
イレシートなどのペットの避難
セットの準備

・ペットの受け入れ対応を含め、
事前に避難場所の確認
災害発生時には
・災害時にはペットを落ち着か

せ、迷子にしないよう注意し
て、ペットと同行避難

※同行避難とは、ペットを同行して
避難所まで安全に避難することで
す。避難所で、ペットと人が同じ
スペースで過ごすことなど（同伴
避難）を指すものではありません。

※自治体の避難指示等には従って
ください。

　また、ペットを理由に避難しな
いことは、自分の安全を脅かすこ
とにつながりますので、ペット
と一緒に同行避難をしましょう。

※詳細は問い合わせください。
■問い合わせは…
　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1706

液肥無料配布・ 
家庭生ごみ受入
日時
〇毎週月・金曜日
　午前８時～11時30分
〇毎週水曜日
　午後１時～４時30分
場所　市バイオマスセンター
　（玉幡中学校北側）
※祝日は休み。
※液肥を入れる容器（20リットル

ポリタンク等）を持参ください。
詳細は問い合わせください。

■問い合わせは…
　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1706

税と登記の無料相談会
　相続税、相続登記、会社の税務、
土地建物の名義変更等の相談を受
け付けます。
日時　11月8日（水）
　午後１時30分～４時30分
相談時間
　１人30分以内（予約制）
場所
　県地場産業センターかいてらす　
　（甲府市東光寺3-13-25）
※書類の作成指導や審査はできま

せん。
■申し込み・問い合わせは…
　東京地方税理士会山梨県会
　☎055（233）1318

家庭教育支援 
カウンセリング
　お気軽に相談ください。
※相談内容など秘密は守られます。
〇敷島地区（敷島公民館）
　 11月10日（金）
〇双葉地区（双葉公民館）
 　11月17日（金）
〇竜王地区（竜王北部公民館）
 　11月24日（金）
時間　午後1時30～4時30分
※事前申込が必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055（277）1400
　双葉地区教育相談電話
　☎0551（28）7681
　竜王地区教育相談電話
　☎055（276）7521

無料弁護士相談
　離婚、相続、土地、建物の賃貸借、
交通事故等の相談を受け付けます。
※相談内容など秘密は守られます。
日時　11月10日（金）
　午後１時～４時（時間指定不可）

場所　敷島総合文化会館
定員　18人
相談時間　１人30分
担当　県弁護士会
申込受付
　11月７日（火）午前10時～午後

５時に電話にて受付（抽選方式）
※受付時に、氏名・住所・電話番号・

簡単な相談内容をお聞きします。
※決定者には、11月８日（水）午

後４時～５時に連絡します。相
談は１世帯につき、年度内１回
のみとします。
■申し込み・問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

一日合同行政相談所
　山梨行政監視行政相談センター
では「一日合同行政相談所」を開設
し、日常生活に関わる登記、年金、
道路などの相談に、国や県、弁護士
や司法書士、税理士などの専門家
がお答えします。
日時　11月30日（木）
　午後１時～４時
場所　韮崎市民交流センター
　NICORI（韮崎市若宮1-2-50）
※相談無料。予約不要です。
※相談内容など秘密は守られます。
■問い合わせは…
　総務省行政相談センターきくみ

み山梨
　☎0570（090）110

農家のための農地相談会
　農地の賃借・譲渡・農地以外へ
の転用、相続、遺言、財産管理など、
農家のみなさんが抱える農地に関
する問題について、行政書士が無
料で相談に応じます。
※事前申込は不要です。
日時　12月８日（金）
・午前10時～正午
・午後１時～３時
場所　竜王北部公民館
担当
　県行政書士会甲府北支部会員

■問い合わせは…農林振興課　
新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1707

子ども歴史文化講座 
「親子 謎解き まちたん
けん（志田・岩森編）」
日時　11月11日（土）　
　午前９時30分～正午
　集合　午前９時15分
※小雨決行、荒天時中止
見学場所　志田・岩森周辺
集合場所
　双葉公民館駐車場（県道沿い）
内容　歴史文化に関する謎解きを

しながら、まちを探検します。
対象　市内在住の小学生～中学生

とその保護者
※小学４年生以上はお子さんのみ

の参加も可能です。
定員　８組
参加料　無料
講�師　村松圭子さん（県考古学協

会員）、市学芸員
申込受付　11月７日（火）までに次

の QR コードを読
み取り、必要事項
を入力して申し込
みください→

■問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

ボランティア交流会
　市ボランティア協議会と共催で
交流イベントを開催します。
日時　11月19日（日）
　午後１時30分～４時
場所　竜王保健福祉センター
内容　活動発表、交流レクリエー

ションなど
対象　市ボランティアセンター登

録団体、ボランティア活動に興
味のある人
申込方法　電話にて申込受付
■申し込み・問い合わせは…

　市社会福祉協議会
　☎055（277）1122　

かんたんストレッチ教室
日時　11月17日、12月１日～15

日の金曜日【全４回】
　午前10時～11時
場所　敷島保健福祉センター
内容　リズム体操、ストレッチなど
対象　20歳以上の市内在住者
定員　８人（先着順）
参加料　１回につき施設利用料200

円（68歳以上150円）
申込受付
　11月８日（水）午前10時から電

話または軽運動室で直接受付
■申し込み・問い合わせは…
　敷島保健福祉センター
　☎055（277）7311

運動器具使い方指導
日時　
①11月17日、12月１日の金曜

日【全２回】
②12月８日・15日の金曜日
　【全２回】
　午前11時～正午
場所　敷島保健福祉センター
内容　健康運動指導士による具体

的な運動方法や器具等の安全な
使い方の指導を行います。

　初めて軽運動室を利用する人も
安心して利用できます。　　　

対象　20歳以上の市内在住者
定員　各日3人まで
参�加料　１回につき施設利用料200

円（68歳以上150円）
申込受付
　11月８日（水）午前10時から電

話または軽運動室で直接受付
■申し込み・問い合わせは…
　敷島保健福祉センター
　☎055（277）7311

家族介護者座談会
日時　11月24日（金）

　午前10時～11時
場所　敷島保健福祉センター
内容　情報交換、交流など
対象
　市内在住で高齢者を介護してい

る人
参加料　無料
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会
　☎055（277）1122

文化協会文化祭
〇双葉ふれあい文化館会場
・開会式
　11月11日（土）　午前10時～
　受付　午前９時30分
・発表部門・展示部門
　11月11日（土）
　開会式終了後～午後４時
　11月12日（日）
　午前10時～午後３時
・茶道（お茶席）
　11月11日（土）
　午前10時30分～午後２時30分
※お茶菓子がなくなり次第終了と

なります。
〇敷島総合文化会館会場
・囲碁大会　11月３日（金・祝）　
〇竜王中部公園セミナーハウス会場
・将棋大会　11月12日（日）　
■問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

文化協会文化祭将棋大会
日時　11月12日（日） 
　午後１時～６時
　受付　午後０時30分～１時
※当日受付
場所　竜王中部公園セミナーハウス
参加料　500円
主催　市文化協会将棋部
■問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697
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学校給食の調理員を 
募集します
職種　学校給食調理員（パートタ

イム会計年度任用職員）
勤務場所
・学校給食センター（敷島・双葉）
・竜王西小学校
任用期間　令和６年３月31日まで
勤務時間　
・学校給食センター（敷島・双葉）
　午前８時15分～午後４時45分
（休憩１時間）

※月に２回程度早番有り
・竜王西小学校
　午前８時～午後４時15分
　（休憩45分）
基本給　142,161円～ / 月
※通勤手当、賞与有り、共済組合加入
休暇　有給休暇等有り
申込受付　履歴書に顔写真を添付

して学校教育課窓口に提出
■申し込み・問い合わせは…
　学校教育課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1696

11月は児童虐待防止　
推進月間です
～あなたしか　気づいてないかも　
　そのサイン～
　虐待は、子どもの心と体の成長・
発達に悪影響を与え、時には子ど
もの命に関わる深刻な問題です。　　
　仮に、保護者が「しつけ」や「子ど
ものため」と考えていても、過剰な
教育や厳しいしつけによって子ど
もの心や体の発達が損なわれる場
合は、「虐待」となります。
虐待の種類
・�身体的虐待　殴る、蹴る、やけ

どをさせる、戸外に閉め出す等
・ ネグレクト（保護者の怠慢、養育
の放棄・拒否）　食事を与えない、
衣服を着替えさせない、家に閉じ
込める、車内に放置する、ケガや
病気でも病院に連れて行かない等

・ 心理的虐待　大声や脅しなどで
恐怖に陥れる、無視する、きょ
うだい間で著しく差別する、子
どもの目の前で家族の暴言を吐

く・暴力を振るう（ＤＶ）等
・ 性的虐待　子どもへの性的行為、

性的行為を見せる、ポルノグラ
フィの被写体にする等

「�虐待かも」と思ったら、児童相談
所全国共通ダイヤル　☎189

※ 局番なしの「189」で、最寄りの
児童相談所につながります。

※ 連絡は匿名で行うことも可能です。
◎子どもを健やかに育むために
　～愛のムチゼロ作戦～
　子育てをしていると、子どもが
言うことを聞いてくれなくて、イ
ライラする時もあります。つい、
叩いたり怒鳴ったりしたくなる時
もあります。
　一見、体罰や暴言には効果があ
るように見えますが、恐怖により子
どもをコントロールしているだけ
で、なぜ叱られたのか子どもが理
解できていない場合もあります。
　最初は「愛のムチ」のつもりでも、
いつの間にか「虐待」へとエスカ
レートしてしまうこともあります。
　体罰や暴言による「愛のムチ」は
捨ててしまいましょう。
　そして、子どもの気持ちに寄り
添いながら、みんなで前向きに育
んでいきましょう。
子どもに向き合うとき、次のポイ
ントを心がけましょう。
①子育てに体罰や暴言を使わない。
② 子どもは親に恐怖を持つとＳＯ

Ｓを伝えられなくなります。
③ イライラが爆発する前に、クー

ルダウンするための自分なりの
方法を見つけておきましょう。

④親自身がＳＯＳを出しましょう。
⑤ 子どもの気持ちと行動を分けて

考え、子どもの意思を後押しし
ていきましょう。
■問い合わせは…
　子育て支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本　
　☎055（278）1692

11月は子ども・若者育成
支援強調月間
　内閣府は11月を「子ども・ 若
者育成支援強調月間」と定め、行
政、子ども・ 若者育成支援に関わ

る諸団体と連携し、子ども・ 若者
育成支援に関する国民運動の充実
と定着を図ることとしています。
基本的な方針
① すべての子ども・若者の健やか

な育成
② 困難を有する子ども・若者やそ

の家族の支援
③ 創造的な未来を切り拓く子ど

も・若者の応援
④ 子ども・若者の成長のための社

会環境の整備
⑤ 子ども・若者の成長を支える担

い手の養成・支援
〇市青少年健全育成推進大会
　青少年育成甲斐市民会議では、

「子ども・若者育成支援強調月間」
の事業の一環として、市民に青少
年への理解を深めていただき、青
少年の健全育成活動がより活発に
なることを願って、青少年健全育
成推進大会を開催します。
日時　11月19日（日）
　午後１時30分～
場所　双葉ふれあい文化館
内容
　「家庭の日」「青少年を育む日」啓

発作品市優秀者表彰、市最優秀
作文発表、市優秀作品の展示、敷
島小学校合唱部の発表、市自殺
防止対策啓発事業として市応援
アンバサダー小西博之さんによ
る特別講演「いのちの講演会」
参加料　無料
申込受付　11月15日（水）までに

次の QR コードを
　読み取り、申し込み
　ください→

■申し込み・問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697
　障がい者支援課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（267）7287

高齢者自立応援事業
　介護予防と健康管理を行った高
齢者に、本市特産品を支給します。
対象　市内に在住し、今年の４月

１日（以下、基準日）において満

85歳以上で、次の要件をすべて
満たしている人

①基準日に介護認定を受けていな
い人

②基準日から過去1年間介護認定
申請を行っていない人

③介護保険料の滞納がない人
※対象者に通知を郵送しました。
■問い合わせは…
　長寿推進課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1693

止水栓・不凍栓
　市給水区における止水栓は、市水
道局職員や市指定給水装置工事事
業者が操作するものであり、みな
さんが操作することはできません。
　宅内における漏水や蛇口の交換
などで水を止める場合は、不凍栓
を使用してください。
　不凍栓を回すと水が出てきます
が、宅内の戻り水ですので問題あ
りません。最後までしっかりと回
せば宅内の水が止まります。回し
きらないと漏水につながります。
　なお、不凍栓が設置されていない場
合は、ご自身で設置をお願いします。
　また、お客様が止水栓を操作し
て止水栓を破損してしまった場合
は、ご自身で修繕していただくこ
とになります。
■問い合わせは…上下水道工務課
　☎055（278）1670

ごみの分別の徹底を 
お願いします
　可燃ごみに金属類などの不燃ご

みが混入することが原因の事故
で、今年に入り３回（１月、２月、
６月）ごみ処理施設が緊急停止し
ました。
　焼却炉が一旦停止すると再び稼
働するために、灯油だけでもおお
むね17,000リットル（ドラム缶
で85本）を使用し、その他の維
持管理費用も必要となります。
　また、停止している間はごみの
処理ができなくなることから頻繁
に発生すると、利用者に多大なご
迷惑をおかけすることになります
ので、ごみの適切な分別と排出に
ご協力ください。

規格外ごみ有料収集
　通常、市のごみ収集に出すこと
ができない規格外ごみ（タイヤ、ス
プリング入りマットレス等）や家
電リサイクル法対象品目（テレビ、
エアコン、冷蔵庫、洗濯機等）の処
理にお困りの人は、この機会に処
理されることをお勧めします。
日時　11月19日（日）
　午前９時～正午　※雨天決行
場所　敷島庁舎前駐車場
注意　産業廃棄物や危険物、事業

系ごみは収集できません。
その他　当日に搬入することがで

きない人や処分料等は、問い合
わせいただくか市ウェブサイト
をご覧ください。

■問い合わせは…㈱ヤマモト
　☎055（277）6085

野焼きは禁止されています
　近所で野焼きをしていて、「洗
濯物に臭いがついて困る」などの
苦情が寄せられることがあります。
　野焼き行為は、法律により一部
の例外を除き禁止されています。
　法律に違反して野焼きを行った
場合、５年以下の懲役もしくは
1,000万円以下の罰金が科せられ
ることがあります。
　付近の住民の迷惑になったり、
有害物質の発生の原因にもなり

ますので、野焼きはやめましょう。
　なお、次の野焼きは例外で認めら
れていますが、周辺住民の生活環境
に影響を及ぼす恐れがある場合は、
焼却中止を指導することがあります。
①農業を営む上で必要な稲わらや

剪定枝などの焼却　
②風俗習慣又は宗教行事での焼却
③焚き火、キャンプファイヤーな

どの軽微な焼却
※例外的に認められている焼却で

も、周囲への影響を考え、焼却時
の風向きや時間帯に十分配慮し
てください。

　また、風が強い日には、風の影響
で延焼や煙の被害が広がる恐れ
があるのでやめましょう。

ライトダウンやまなし
日程　11月４日（土）
消灯時間　午後8時～9時
■問い合わせは…
　ライトダウンやまなし実行委員会　
　☎055（254）8159

令和４年度の 
各種環境測定結果
　市では毎年、市内の河川や地下
水の環境測定を実施しています。
　河川については、汚れの目安と
なるＢＯＤ（生物化学的酸素要求
量）が、一部の河川において環境基
準値を超えている所がありました
が、有害物質は検出されず、おお
むね良好な状態でした。
　また、地下水についても、おお
むね良好な状態でした。
　詳細は、市ウェブサイトをご覧
ください。

敷島地区河川清掃
日時　12月３日（日）
※小雨決行（悪天候の場合は12

月10日（日）に延期します）
※睦沢、清川および吉沢地区は実

施しません。

　■問い合わせは…
　　環境課　
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　　☎055（278）1706
　　敷島支所市民地域課
　　☎055（277）3113
　　双葉支所市民地域課
　　☎0551（20）3650

本 … 本館　新 … 新館
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不妊治療助成事業
　市では特定不妊治療（体外受精
および顕微授精）と一般不妊治療
（タイミング法、排卵誘発法、人工
授精）の助成を行っています。
対象
①夫婦が申請時に１年以上継続し
て本市に住所を有していること

②法律上の婚姻をしていること、
または事実婚関係にあること

③夫婦ともに公的医療保険に加入
していること

④夫婦ともに市税等を滞納してい
ないこと

⑤治療が終了して1年以内の申請
であること

※申請する治療開始時の妻の年齢
が43歳未満であることの条件
が9月の申請から廃止になりま

した。
※一般不妊治療の助成対象となる
のは令和２年４月１日以降に受
けた治療です。

　助成額、助成回数、手続き、必要
書類等の詳細は、市ウェブサイ
トをご確認いただくか問い合わ
せください。

■問い合わせは…
　健康増進課　
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　☎055（278）1694

令和５年分給与所得の 
年末調整等の用紙を配布
　令和５年分給与所得の年末調整
および法定調書の用紙を次のとお
り配布します。配布開始直後は混
雑が予想されますので、来場時間
の配慮をお願いします。
　また、各種手引書や用紙は国税
庁ウェブサイトからもダウンロー
ドが可能です。

日時　11月14日（火）
　午後１時30分～４時
場所　敷島総合文化会館
■問い合わせは…税務課　
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　☎055（278）1663

宅地内の水道管を 
改修するときは
　建物の改築や取り壊しなどによ
り水道管を移設、または撤去する
場合は、工事申請が必要です。
　市指定給水装置工事事業者を通
じ、上下水道工務課に申請し、認可
を受けてください。
　最近、未認可工事による漏水事
故等が多発していますので、ご注
意ください。漏水事故等の状況に
よっては、損害補償の対象となり
ます。
※軽微な変更は、申請不要です。
■問い合わせは…上下水道工務課
　☎055（278）1670

　竜王駅の開業120周年を記念して、一日をとおして竜王駅を拠点に楽しめるイベントを開催します。
　生活の足であり、県内唯一の貨物駅でもある竜王駅の記念日をみんなでお祝いしましょう。
開催日時　12月10日（日）　午前９時～午後４時（キャンドルナイトは午後４時～）
内容
①竜王駅開業120周年特別企画「キャンドル・ジュンのセレブレーションキャンドルナイト」
②竜王駅前甲斐てき朝市＆甲斐市商工会キッチンカー出店
③甲斐市ちいさな旅「ぶらり竜王駅」　④開業記念セレモニー
⑤120周年記念弁当販売　※記念弁当は12日3日（日）まで予約を受け付けます→
⑥Ｎゲージ鉄道模型展示　⑦やはたいぬキーワードラリーガチャ
⑧竜王駅発ワイナリーを巡る観光巡回バスの旅　⑨やはたいぬエアドーム
⑩開業記念コンサート　⑪山梨交通ミニバス展示他、ＪＲ竜王駅主催イベント
駐車場　お車でお越しの人は、近隣有料駐車場をご利用ください。
　なお、駐車台数に限りがありますので、公共交通機関や送迎をご検討ください。
※ＪＲ竜王駅主催イベントはＪＲ東日本ウェブサイトまたはプレスニュース等でご確認ください。
※イベントの詳細は、次のQRコードから市ウェブサイトをご覧ください→
■問い合わせは…竜王駅魅力発信協議会事務局（商工観光課内）　
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　☎055（278）1708

　　　　竜王駅開業120周年記念イベントを開催します 
　　　　　　　～つながるレールに感謝をのせて～

本 … 本館　新 … 新館

今月の
表紙

双葉東小学校　運動会
９月30日に行われた双葉東小学校の運動会。４年生によるソーラ
ン節では、音楽に合わせて、力強くかっこよく踊る児童の姿が印象
的でした。P⑫も併せてご覧ください。

情報カレンダー

202311 月
November

竜王庁舎 ☎055（276）2111　敷島庁舎 ☎055（277）3111　双葉庁舎 ☎0551（28）2211

●甲斐市の人口 ●日本人：75,111 人（－23）【男性 37,241 人（－25） 女性 37,870 人（＋2）】
●外国人：　1,401 人（＋6）　●世帯数：34,786（－3）

76,512 人（－17）
（令和5年９月末現在）（　）内は前月比

日本ネットワークサービス「テレビ回覧板」
市の生活情報やイベント情報を文字と音声でお届けします。  
［月～日曜日　8:45～、19:15～］

休日・夜間の救急医療連絡先はP13です

ページの見方：黒丸に白字 (例 :P❷) は裏表紙から数えたページ番号。白丸に黒字 (例 :P②) は、表紙から数えたページ番号です
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文化の日

勤労感謝の日

○休館日…
●行政相談　午後1:30　敷島庁舎
●ボランティア相談日 午後1:30 市社会福祉協議会
★３歳児健診　P17
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P17

○休館日…
★１歳６か月児健診　P17

○休館日…
●甲斐市ちいさな旅　午前9：00　宇津谷地内　P❽
●市駅伝大会　午前10：00　敷島総合公園

○休館日…
●市総合防災訓練　午前8：00　広報10月号P②

○休館日…
●竜王駅前甲斐てき朝市　午前9:00　Ｐ❽

○休館日…
★にこにこママルーム　P16

○休館日…
●こどもドローン体験教室　日本航空学園　Ｐ11
●竜王北部ふれあい発表会１日目　午前11：00
　竜王北部公民館　P10

○休館日…
■12月分学校体育施設随時開放　受付開始
■1月分社会体育施設随時開放　受付開始
　午前8:30　スポーツ振興課、敷島・双葉公民館

○休館日…
●こどもドローン体験教室　日本航空学園　Ｐ11
●竜王北部ふれあい発表会２日目　午前9：30
　竜王北部公民館　P10

○休館日…
★にこにこママルーム　P16

○休館日…
★にこにこママルーム　P16

○休館日…
★２歳児健診　P17

○休館（午前中）…
●おもちゃの病院　午後2:00　敷島みなみ児童館

○休館日…
★4か月児健診　P17

金

水

火

火

水水

★２歳児健診　P17

○休館日…　
●市民相談　午後1:30　敷島庁舎
★３歳児健診　P17
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P17

●軽スポーツ教室　午後７：30　敷島体育館　Ｐ14
★１歳６か月児健診　P17

●施設無料開放日…

○休館日…
●ＮＨＫ公開収録「弾き語りフォーユー」　午後6：00
　双葉ふれあい文化館
●竜王駅イルミネーション点灯開始（～1/31）
★4か月児健診　P17

○休館日…
●軽スポーツ教室　午後７：30　敷島体育館　Ｐ14
★にこにこママルーム　P16

○休館日…
●国民健康保険税（第5期）納期限
●後期高齢者医療保険料（第5期）納期限
●下水道事業受益者負担金（第3期）納期限

   竜王南部公民館図書室 釜無川レクリエー
ションセンター

   クラインガルテン

※来年5/31まで休館

木

水水

水水

木

○休館日…

○休館日…

○休館日…

○休館日…

○休館日…

○休館日…
●施設無料開放日…

○休館日…
■1２月分学校体育施設一斉開放受付開始 午後６:30
■1月分社会体育施設一斉開放受付開始 午後7:30
　竜王北部公民館
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●情報Clips

●スポーツの力

●すくすく子育て

●図書館だより

●健康保健だより
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「竜王駅開業120周年記念イベント」の詳細は、めくった右ページをチェック ➡


