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裏表紙
確定申告の準備をはじめよう …………………………………
「2020わたしの一文字」を書いて写真を投稿しよう …



　明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
市

民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち

た
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　私
は
令
和
2
年
の
始
ま
り
に
際
し
、
今
年
一

年
の
抱
負
を「
敬
」の
一
文
字
で
表
現
し
ま
し

た
。こ
の「
敬
」と
い
う
漢
字
は
、「
尊
敬
」「
敬
愛
」

の
言
葉
に
表
さ
れ
る
よ
う
に
、「
相
手
を
敬
う
、

尊
ん
で
礼
を
尽
く
す
」と
い
う
意
味
を
持
っ
て

い
ま
す
。

　相
手
を
敬
う
と
い
う
気
持
ち
は
、
人
間
が
生

き
て
い
く
中
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
必
要
と

な
る
も
の
で
す
。
人
間
関
係
の
希
薄
化
が
指
摘

さ
れ
る
現
代
だ
か
ら
こ
そ
、
家
庭
、
学
校
、
職

場
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
場
で
改
め
て
意
識
す
る
こ

と
が
肝
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
親
と

子
、
先
生
と
生
徒
、
上
司
や
部
下
な
ど
関
係
性

は
多
々
あ
り
ま
す
が
、
お
互
い
に
相
手
を
尊
重

し
合
う
気
持
ち
は
、
融
和
・
親
睦
を
促
し
て
人

間
関
係
を
良
好
に
し
、
大
き
な
視
点
で
言
え
ば

さ
ま
ざ
ま
な
立
場
、
思
想
を
超
え
た
平
和
の
実

現
に
も
つ
な
が
る
も
の
と
考
え
ま
す
。

　敬
う
こ
と
の
大
切
さ
、
意
義
に
つ
い
て
改
め
て

考
え
な
が
ら
、
私
自
身
も
し
っ
か
り
と
身
を
引

き
締
め
、
市
民
の
皆
様
と
と
も
に
市
政
運
営
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　さ
て
、
昨
年
は
、
平
成
か
ら
令
和
へ
と
変
わ

る
時
代
の
節
目
の
中
で
、
本
市
も
市
制
施
行
15

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
多
く
の
皆
様
の
ご
協
力

を
い
た
だ
く
中
で
本
市
も
着
実
に
発
展
し
て
ま

い
り
ま
し
た
が
、
同
時
に
本
市
の
一
体
感
も
一

段
と
醸
成
さ
れ
、
ま
さ
に
市
民
の
皆
様
と
一
丸

と
な
っ
て
歩
み
を
進
め
て
き
た
も
の
と
感
じ
て

お
り
ま
す
。

　本
年
4
月
か
ら
は
、
市
政
運
営
の
総
合
的
な

指
針
で
あ
る「
第
2
次
甲
斐
市
総
合
計
画（
後
期

基
本
計
画
）」と
、
本
市
の
教
育
振
興
の
基
本
計

画
で
あ
る「
第
2
次
創
甲
斐
教
育
推
進
大
綱
」と

い
う
、
本
市
に
と
っ
て
非
常
に
重
要
な
計
画
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
本
市
が
将
来
に
わ
た
っ
て

発
展
し
続
け
ら
れ
ま
す
よ
う
、
長
期
的
な
視
野

に
立
っ
た
事
業
展
開
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
特
に
重
要
な
施
策
で
あ
り
ま
す
山
梨

県
緑
化
セ
ン
タ
ー
跡
地
を
活
用
し
た「（
仮
称
）

甲
斐
市
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
＆
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
整

備
運
営
事
業
」と
、「
甲
斐
市
バ
イ
オ
マ
ス
産
業

都
市
構
想
の
実
現
に
向
け
た
取
り
組
み
」に
つ

い
て
は
、全
力
を
も
っ
て
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　市
の
将
来
像
で
あ
る「
緑
と
活
力
あ
ふ
れ
る

生
活
快
適
都
市
」の
実
現
に
向
け
、皆
様
と
し
っ

か
り
と
手
を
携
え
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
な
お
一
層
の
ご
支

援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　謹んで初春のお慶 びを申し上げます
　　　　　　　　　　　　　保坂武市長と清水正二議長に、令和2年の抱負を 「漢字一文字」で表現していただきました。

互
い
を
尊
重
し
、
支
え
合
う
社
会
を
目
指
し
て

保
坂

　

 

武

甲
斐
市
長
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　新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
新
し

い
年
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　私
は
令
和
２
年
を
迎
え
る
に
当
た
り
、
今
年

の
一
文
字
と
し
て「
拓
」を
選
び
ま
し
た
。
こ
の

文
字
に
は
、「
未
開
地
を
切
り
拓
く
」と
い
う
意

味
が
あ
り
ま
す
。

　今
年
は
、
十
二
支
も
ひ
と
回
り
し
、
最
初
の

「
子
」の
年
で
す
。
ま
た
、
令
和
初
め
て
の
新
年

を
迎
え
た
と
こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
。今
年
を「
新

し
い
時
代
を
切
り
拓
い
て
い
く
、
新
た
な
ス

タ
ー
ト
の
年
」だ
と
位
置
づ
け
て
取
り
組
ん
で

い
こ
う
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　本
市
は
昨
年
、
市
制
施
行
15
周
年
の
節
目

を
迎
え
ま
し
た
。
こ
の
間
、
市
の
将
来
像
で

あ
る「
緑
と
活
力
あ
ふ
れ
る
生
活
快
適
都
市
」

の
実
現
に
向
け
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
ま
た
、
本
年
４

月
か
ら
は
、「
第
２
次
甲
斐
市
総
合
計
画（
後
期

基
本
計
画
）」「
第
２
期
甲
斐
市
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」な
ど
、
新
た
な
計
画

も
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　市
政
の
総
合
的
な
指
針
で
あ
る
こ
れ
ら
の

計
画
に
つ
い
て
は
、
議
会
も
市
民
の
代
表
と

し
て
民
意
を
反
映
さ
せ
る
べ
く
議
論
を
重
ね

て
お
り
、
引
き
続
き
、
市
民
福
祉
の
増
進
を

目
指
し
、
計
画
の
実
現
、
実
行
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　ま
た
、
本
年
は
、
市
の
主
要
な
事
業
で
あ
る

「（
仮
称
）甲
斐
市
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
＆
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
整
備
運
営
事
業
」「
甲
斐
市
バ
イ
オ
マ
ス

産
業
都
市
構
想
」に
つ
い
て
、
本
格
的
な
展
開

が
図
ら
れ
て
い
き
ま
す
。
議
会
に
お
い
て
も
、

各
特
別
委
員
会
を
中
心
に
、
客
観
的
な
視
点
で

慎
重
な
審
議
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。

　さ
て
、
こ
れ
ま
で
の
課
題
で
あ
り
ま
し
た
議

員
定
数
の
検
討
に
つ
い
て
は
、
市
民
の
皆
様
と

の
合
同
研
修
会
、
対
話
集
会
を
開
催
し
、
議
会

改
革
特
別
委
員
会
に
お
い
て
、
削
減
の
必
要
性

や
適
正
な
定
数
な
ど
、
慎
重
に
検
討
を
重
ね
て

ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
将
来
の
人
口
減

少
を
見
据
え
、
昨
年
の
６
月
定
例
会
に
お
い
て

条
例
の
改
正
案
を
提
出
し
、
定
数
３
人
減
の
19

人
と
す
る
こ
と
を
決
め
、
次
回
の
市
議
会
議
員

一
般
選
挙
か
ら
適
用
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　今
後
も
市
議
会
で
は
、市
民
と
の
対
話
集
会
、

各
種
団
体
と
の
意
見
交
換
会
の
開
催
な
ど
、
皆

様
の
声
を
伺
う
機
会
を
創
出
す
る
と
と
も
に
、

そ
れ
ぞ
れ
の
議
員
活
動
に
つ
い
て
も
さ
ら
な
る

充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　本
年
が
、
市
民
の
皆
様
に
と
っ
て
、
よ
り
実

り
の
あ
る
飛
躍
の
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
申

し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　謹んで初春のお慶 びを申し上げます
　　　　　　　　　　　　　保坂武市長と清水正二議長に、令和2年の抱負を 「漢字一文字」で表現していただきました。

新
し
い
時
代
を
切
り
拓
い
て
い
く
、
新
た
な
ス
タ
ー
ト

清
水 

正
二

甲
斐
市
議
会
議
長
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　各
種
統
計
調
査
に
長
年
従
事
し
た
調
査
員

と
し
て
の
功
績
お
よ
び
調
査
に
協
力
的
な
事

業
所
の
功
績
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

令
和
元
年 

統
計
功
績
者
表
彰

市公式Webサイト・SNS（Facebook・LINE・Twitter）
　市の施策やお知らせ、まちの話題、イベント、健康などに関する情報は、市ウェブサイトでいつでも見る
ことができます。
　また、まちのできごとなど市の魅力、観光・イベント情報、市ウェブサイトに掲載したコンテンンツの一
部は、市公式のライン、ツイッターやフェイスブックなどでも発信しています。

■問い合わせは…秘書政策課（本館3階）　☎055（278）1678

市公式ウェブサイト 市公式フェイスブック 市公式ツイッター市公式ライン

家
計
調
査

細ほ
そ
だ田

　正ま
さ
こ子 

さ
ん

平
成
30
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査

折お
り
い居

　桂け
い
こ子 

さ
ん

 

総
務
大
臣
表
彰

 

厚
生
労
働
大
臣
表
彰

毎
月
勤
労
統
計
調
査

株
式
会
社
内
藤
製
作
所

 

経
済
産
業
大
臣
表
彰

構
造
統
計
調
査

小こ
ば
や
し林

　明あ
け
み美 

さ
ん

玉た
ま
き木

　ま
さ
美み 

さ
ん

 
山
梨
県
統
計
功
績
者
表
彰

優
良
統
計
調
査
員

西に
し
ざ
わ澤

　日ひ

出で

男お 

さ
ん

堀ほ
り
う
ち内

　美み

保ほ 
さ
ん

総
合
建
設
業
。
県
商
工
会
連
合
会

会
長
、
市
商
工
会
会
長
、
県
火
災

共
済
協
同
組
合
理
事
長
。

中な
か
む
ら村 

己み

喜き

雄お 

さ
ん

（
万
才
）

元
県
議
会
副
議
長
、
元
県
議
会

決
算
特
別
委
員
長
、
元
県
議
会

議
員
、
元
敷
島
町
議
会
議
員
。

保ほ
の
べ延

　実み
の
る 

さ
ん（亀

沢
）

県 

文 

化 

賞

　中
学
校
の
美
術
教
諭
や
さ
ま
ざ
ま
な
講

習
会
の
講
師
と
し
て
生
徒
、
若
手
画
家
を

育
成
。
や
ま
な
し
県
民
文
化
祭
美
術
部
門

専
門
委
員
を
務
め
、
県
の
文
化
芸
術
振
興

に
貢
献
。
絵
画
の
魅
力
を
広
く
発
信
し
て

い
る
。
山
梨
美
術
協
会
会
長
。

保ほ
さ
か坂

　博ひ
ろ
し司 

さ
ん（
龍
地
）

 

奨
励
賞

　県
写
真
団
体
連
絡
協
議
会
会
長
と
し
て

会
の
運
営
に
尽
力
。
や
ま
な
し
県
民
文
化

祭
写
真
部
門
専
門
委
員
長
を
長
く
務
め
、

写
真
界
の
発
展
に
貢
献
。
旧
敷
島
町
文
化

協
会
設
立
な
ど
地
域
の
文
化
芸
術
振
興
に

も
注
力
し
た
。
元
市
文
化
協
会
会
長
。

堤
つ
つ
み

　吉よ
し
ひ
こ彦 

さ
ん（
島
上
条
）

 

奨
励
賞

県
政
功
績
者
表
彰
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

県
内
の
各
分
野
で
の
功
績
が
顕
著
で
あ
る
方
々
に
、県
政
功
績
者
表
彰
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
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11
月
18
日
開
催
の
甲
斐
市
議
会
第
３
回
臨
時
会
に
お
い

て
、
辞
職
に
伴
う
正
副
議
長
の
選
挙
が
行
わ
れ
、
議
長
に

清
水
正
二
議
員
、
副
議
長
に
金
丸
幸
司
議
員
が
選
出
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
議
会
選
出
の
監
査
委
員
に
、
長
谷
部
集

議
員
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

■問い合わせは…市民窓口課（新館1階）　☎055（278）1664

　
前
委
員
長
の
雨
宮
德
夫
さ
ん
、
前
委
員
の
中
込
助
雄
さ

ん
が
任
期
満
了
に
よ
り
退
任
さ
れ
、新
た
に
土
屋
哲
夫
さ
ん
、

芦
澤
光
さ
ん
が
選
任
さ
れ
、
保
延
博
さ
ん
が
再
任
と
な
り

ま
し
た
。（
敬
称
略
）

議　長

清
しみず

水　正
しょうじ

二
副議長

金
かねまる

丸　幸
こうじ

司
監査委員

長
はせべ

谷部　集
しゅう

委　員

土
つちや

屋　哲
てつお

夫
委　員

芦
あしざわ

澤　光
ひかる

正
副
議
長
が
改
選
さ
れ
ま
し
た

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員

住民票等に旧氏（旧姓）が併記できます
　一度の申請で、住民票、マイナンバーカード、通知カード、印鑑登録証明書に旧氏（旧姓）を
併記できます。旧氏（旧姓）の併記を希望する場合は申請が必要です。
　詳細は、市ウェブサイトをご覧ください。（右の QR コードから入れます）

就職・転職時など、仕事の場面でも
旧姓で本人確認ができます！

氏 名  子花 ］○○［ 号番
住 所 ○○県□□市△△町◇丁目◎番地▽▽号

平成元年 3月31日生 2025年3月31日まで有効

性別 女

氏 名 番号 太郎 
住 所 ○○県□□市△△町◇丁目◎番地▽▽号

平成元年 4月 1日生 2025年 4月 1日まで有効

性別 男

旧氏　□□　令和元年11月5日

契約書

各種の契約や銀行口座の名義に
旧姓が使われる場面で、その証明に使えます。

  旧氏（旧姓）が併記できると…

委　員

輿
こしいし

石　和
かずお

男

　
前
委
員
長
の
古
屋
秀
雄
さ
ん
が
任
期
満
了
に
よ
り
退
任

さ
れ
、
新
た
に
輿
石
和
男
さ
ん
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

公
平
委
員
会
委
員

委 

員 

長 

横よ
こ
や
ま山

　善よ
し
ひ
ろ宏

職
務
代
理
者 

金か
ね
ま
る丸

　治は
る
こ子

　
ま
た
、委
員
が
次
の
と
お
り
と
な
り
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

詳
し
く
は
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

　バ
ナ
ー
広
告
募
集
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　確定申告をしない人で、給与所得や退職所得以外の所得があり、その所得が20万円以下の人、または収入
が無い人（給与や年金の支払いを受けていないなど）でも、次に該当する場合は「住民税」の申告が必要です。

・国民健康保険に加入している・加入する人
・後期高齢者医療保険に加入している・加入する人
・介護保険第1号被保険者（令和2年度中に第1号被保険者となる人を含む）
・所得課税証明書や非課税証明書などの公的証明書の発行が必要な人
・所得が無い旨の証明書が必要な人
・被扶養者であっても障がい者福祉サービスを受けている人・受ける人

■問い合わせは…
　税務課（本館１階）　☎055（278）1663

　次の条件に当てはまる人は、確定申告
をして税金を精算する必要があります。

・事業所得（営業・農業）や不動産所得が
ある人

・住宅ローン控除を初めて受ける人
・給与を2か所以上からもらっている人
・給与所得や退職所得以外の所得の合計
が20万円を超える人

確定申告が必要な人

毎
年
、「
確
定
申
告
の
提
出
期
限
が
近
づ
い
て
か
ら
慌
て
て
書
類
の
作
成
を
し
て
い
る
」と
い
う
み
な
さ
ん
。

今
年
こ
そ
、
早
め
に
準
備
を
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　確定申告とは、所得にかかる税金の額
を計算し、納める税金を「確定」させる手
続きです。
　個人の所得の計算期間は1月1日〜12
月31日までの1年間。必要な書類を作
成し、甲府税務署（申告期間中のみ甲斐市
役所でも可）に提出をしていただきます。
　人によっては、確定申告を行うことに
よって納めた税金が戻ってくる場合もあ
ります。また、正しく確定申告を行わな
いと、本来納めるべき
税金に「加算税」や「延滞
税」などが課されること
があります。

確定申告ってなに

住民税の申告が必要な人
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　確定申告期間中は、国税庁ウェブサイトの「確定申告書等作成コーナー」からいつでも申告することができ
ます。「確定申告書等作成コーナー」を利用すれば、税務署に行かなくても画面の案内どおりに金額を入力す
ることで、簡単に申告書の作成が可能です。また、給与所得者（年末調整済み）で医療費控除または寄附金控
除を申告する人は、スマートフォン専用画面も利用できます。

手順
　国税庁ウェブサイトから「確定申告書等作成コーナー」にアクセスし、確定申告書を作

成後、e-Taxで送信するか、印刷して提出してください。（右のQRコードから入れます）
※令和元年分の作成コーナーは1月6日（月）から公開予定です。
○ e-Tax で送信する（①または②のいずれかの方法で）
①マイナンバーカードを使って送信（IC カードリーダライタが必要です）
②IDとパスワードを入力して送信（IDとパスワードは、税務署職員

による本人確認を行った上で発行されるものです。希望する人は、
税務署にて発行が可能です。本人確認書類を持参してください）

○印刷して税務署に提出
　（郵送も可能です）
※その他、詳細は国税庁ウェブサイトをご覧ください。
　（右の QR コードから入れます）
■問い合わせは…
・e-Tax・作成コーナーヘルプデスク　☎0570（01）5901
・甲府税務署　☎055（254）6105

作成コーナーへ

　甲府税務署から、確定申告の用紙の代わりに、
ハガキで『確定申告のお知らせ』が送付された人
には、申告書や収支内訳書等が送付されません。
必要な場合は、国税庁ウェブサイトからダウン
ロード、または甲府税務署での受け取りをお願
いします。
※税務課窓口での申告用紙の配布は、甲府税務
署から申告用紙が送付された後、1月下旬か
ら可能となりますが数に限りがあります。

申告書はダウンロードで

申告期間と提出先

　医療費控除や住宅ローン控除を受ける人な
ど、確定申告をすると所得税が還付される人は、
1月6日（月）から甲府税務署で申告をすること
が可能です。
　申告期間中は大変混雑しま
すので早めの申告をお勧めし
ます。

還付申告をするなら1月から

インターネットで確定申告

　申告期間中の1か月間に限り、国税庁から
許可を受けた市職員による申告相談と、申告書
の仮収受（市で税務署への提出を代行しますが、
審査は全て税務署で審査）を市役所で行います。

◎約1か月という短い期間に、8,000件近い
申告・相談を受けるため、申告会場は非常に
混雑します。待ち時間を少しでも短くしてい
ただくため、事前に収支内訳書、医療費控除
の明細書等を作成してから来場してくださ
い。作成していない場合は、作成後に相談受
付をしていただくこととなります。

※市の仮収受会場や日程は、広報2月号にてお
知らせします。

今年の申告期間は
2月17日（月）〜３月16日（月）
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特
に
ご
注
意
い
た
だ
き
た
い
項
目

　ワンストップ特例制度を受けるために
寄附先の自治体に「寄附金税額控除に係る
申告特例申請書」を提出した人のうち、医
療費控除や住宅ローン控除などにより確
定申告をする場合は注意が必要です。
　ワンストップ特例は、申告（確定申告・
住民税の申告）をし
ないことが前提の制
度です。申告した場
合は適用されなくな
りますので、申告時
にふるさと納税分を
申告してください。

ふるさと納税の申告も忘れずに

　営業や不動産の収入を申告する人
で、必要経費として記載する固定資
産税額は、5月に送付した固定資産
税納税通知書に添付されている「土
地・家屋課税明細書」で確認できます。
　課税明細書が手元にない場合は、
「確定申告用固定資産税額資料」を税
務課または各支所市民地域課にて無
料で発行しますので、必ず次に該当
する人が来庁してください。

・納税義務者（所有者）本人、または
同居の親族

・納税義務者（所有者）からの委任状
をお持ちの人

※電話での問い合わせにはお答えで
きません。来庁の際は、請求者本
人であることを確認するため、免
許証等の身分証明書を持参してく
ださい。

固定資産税額に係る
課税明細書の再発行

　医療費の領収書の添付は不要ですが、
「医療費控除の明細書」の添付が必要です。
申告時までに作成してください。
※領収書は5年間保管してください。医
療費控除の明細書は、国税庁ウェブサ
イトからダウンロードできます。

医療費控除の
領収書は提出不要です

■問い合わせは…
　確定申告・e -Tax については…甲府税務署	 ☎055（254）6105
　住民税の申告については…税務課（本館１階）	 ☎055（278）1663

　障害者手帳をお持ちでない人でも、この認定書を所得税や住民税の申告をする時に提示すると、本人また
はその扶養者が障害者（特別障害者）控除を受けられます。

障害者控除対象者認定書

対象
　障害者手帳を持っていない65歳以上の要介護認

定者で、心身の障がいの程度が身体障害者手帳等
の交付を受けている人に準ずる状態にあると、市
から認定された人

認定基準
　直近の介護保険の認定調査資料等を基に判定され

ます。

申請手続
　長寿推進課または各支所市民地域課へ印鑑を持参

し申請してください。認定書は後日郵送いたします。
　認定を受ける場合は早めの手続きをお願いします。
※審査の結果、認定されない場合があります。

■問い合わせは…
　長寿推進課（新館１階）
　☎055（278）1693
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確
定
申
告
書

作
成
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

※マイナンバーカードを持参の場合は、１枚で番号確認と身元確認ができます。

確定申告・住民税の申告書を提出する都度、次の①と②が必要です。

マイナンバーも必要です

・ 運転免許証　・ パスポート
・ 公的医療保険の被保険者証
・ 身体障害者手帳 など

・ マイナンバー「通知カード」
・ マイナンバーが印字されて
　いる住民票の写し など

① 番号確認ができるもの ②身元確認ができるもの

住民票

所得税・事業税・住民税の共同説明会および確定申告書作成相談会
　税務署・県・市職員による合同相談会を開催します。気軽にご参加ください。

月 日 時 間 会 場
2月 6日（木）

午前10時〜正午	
午後1時〜4時

南アルプス市消防本部
2月 7日（金） 須玉ふれあい館ホール
2月10日（月） 甲斐市役所新館2階防災対策室
2月12日（水） 玉穂総合会館
2月13日（木） 韮崎市民交流センター「ニコリ」

税理士による小規模納税者などのための無料申告相談
月 日 時 間 会 場

1月29日（水）	〜31日（金）
午前10時〜正午	
午後1時〜4時

甲府市総合市民会館
2月3日（月）	・4日（火） 甲府市北公民館
2月17日（月）〜21日（金） 甲府市総合市民会館

〇土地・建物および株式などの譲渡所得・贈与税・相続の相談はできません。
〇確定申告に必要な書類、筆記具、印鑑およびマイナンバーに係る本人確認書
類（マイナンバーカードまたは番号確認書類および身元確認書類）の写し等を
持参ください。
〇混雑状況により、最終受付時間が早まる可能性があります。

年金受給者などのための申告相談
月 日 時 間 会 場

２月６日（木）	・７日（金） 午前10時〜正午	
午後1時〜4時 甲府市総合市民会館

〇譲渡・相続・贈与等の相談も受け付けます。	
申告書の提出はできません。
○受付時間は午前、午後ともに終了時間30分前までです。

税理士記念日事業無料税務相談
月 日 時 間 会 場

2月23日（日） 午前10時	〜正午	
午後1時	〜 4時 県税理士会館
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　令和元年度上半期（４月１日〜９月30日現在）の各会計別予算執行状況をお知らせします。
　なお、昨年の広報５月号に令和元年度当初予算概要を、11月号に平成30年度決算報告をそれぞれ掲載して
ありますので、参考にしてください。

■問い合わせは…企画財政課（本館3階）　☎055（278）1662

会 計 名 予算現額
歳 入 歳 出 執行率％（支出済額／予算現額）

収入済額 支出済額 令和元年度 
上半期

平成30年度 
上半期 増 減

一 般 会 計 273億9,906万円 142億9,579万円 109億5,090万円 39.97 38.96 1.01

特 

別 

会 

計

国民健康保険特別会計 71億7,881万円 22億8,117万円 22億2,369万円 30.98 31.36 △ 0.38

後期高齢者医療特別会計 7億7,280万円 3億2,770万円 2億9,673万円 38.40 36.43 1.97

介護保険特別会計 48億4,022万円 21億1,744万円 19億103万円 39.28 41.87 △ 2.59

介護サービス特別会計 1,239万円 664万円 493万円 39.79 41.46 △ 1.67

住宅新築資金等貸付事業特別会計 93万円 51万円 0万円 0.00 0.00 0.00

簡易水道事業特別会計 9,198万円 4,012万円 3,447万円 37.48 32.51 4.97

地域し尿処理施設特別会計 1,481万円 654万円 416万円 28.09 28.11 △ 0.02

農業集落排水事業特別会計 1,823万円 569万円 415万円 22.76 33.04 △ 10.28

下水道事業特別会計 23億1,682万円 9億6,077万円 8億7,883万円 37.93 32.94 4.99

合併浄化槽事業特別会計 2,159万円 417万円 293万円 13.57 11.47 2.10

水道事業会計
収 入 支 出

予算現額 収入済額 予算現額 支出済額

収益的収入および支出 9億8,340万円 4億942万円 7億4,113万円 1億6,648万円

資本的収入および支出 6,889万円 1,331万円 3億7,216万円 2,823万円

令和元年度上半期財政状況

関
東
大
会
出
場

　
敷
島
中
　
駅
伝
部（
女
子
）

　
12
月
１
日
付
け
で
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
１
５
０
人
、

主
任
児
童
委
員
11
人
が
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま

し
た
。

　
各
委
員
は「
地
域
の
身
近
な
相

談
相
手
」と
し
て
、
地
域
の
見
守

り
や
相
談
・
支
援
、
地
域
福
祉
活

動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
任
期
は
令
和
４
年
11
月
30
日
ま

で
の
３
年
間
で
す
。

※
お
住
ま
い
の
地
域
の
民
生
委
員

は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
確
認

し
て
い
た
だ
く
か
、
福
祉
課
、

各
支
所
市
民
地
域
課
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
福
祉
課（
本
館
１
階
）    

☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
１

　
敷
島
支
所
市
民
地
域
課 

☎
０
５
５（
２
７
７
）３
１
１
２

　
双
葉
支
所
市
民
地
域
課 

☎
０
５
５
１（
２
０
）３
６
５
０

民
生
委
員
・
児
童
委
員
及
び

主
任
児
童
委
員
委
嘱
状
伝
達
式

市内小中学校
各種大会で大活躍

（11月27日現在）
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聴
覚
障
が
い
者
の
両
親
と
兄
が
い
る
植

田
瞳
さ
ん
は
、
手
話
通
訳
に
携
わ
る
公
的

な
資
格
と
し
て
は
最
も
難
易
度
が
高
い

「
手
話
通
訳
士
」
の
資
格
を
、
県
内
最
年

少
の
24
歳
で
取
得
し
ま
し
た
。

　「
小
さ
い
頃
か
ら
、
日
本
語
の
50
音
に

対
応
す
る
指
文
字
や
、
ホ
ー
ム
サ
イ
ン
と

呼
ば
れ
る
身
振
り
手
振
り
を
使
っ
て
、
家

族
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て
い

ま
し
た
。
で
も
、
手
話
を
使
う
こ
と
で
、

以
前
よ
り
も
ス
ム
ー
ズ
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
取
れ
る
よ
う
に
な
り
、
会
話
が

さ
ら
に
弾
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
嬉

し
そ
う
に
話
し
ま
す
。

　
植
田
さ
ん
は
、
中
学
生
時
代
に
自
身
の

三
者
懇
談
に
派
遣
さ
れ
て
き
た
手
話
通
訳

士
が
、
手
話
を
使
っ
て
ス
ム
ー
ズ
に
自
分

の
親
と
会
話
を
す
る
姿
に
憧
れ
、
簡
単
な

手
話
を
使
い
始
め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
手

話
を
使
う
姿
を
友
人
か
ら
褒
め
ら
れ
た
こ

と
で
、
さ
ら
に
手
話
を
勉
強
し
た
い
と
思

い
、
高
校
を
卒
業
後
、
東
京
の
手
話
通
訳

専
門
学
校
に
入
学
し
ま
し
た
。

　
専
門
学
校
卒
業
後
は
、
県
立
聴
覚
障
害

者
情
報
セ
ン
タ
ー
で
働
き
な
が
ら
、
合
間

を
縫
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
に
参
加
し
、

手
話
通
訳
士
の
資
格
取
得
の
た
め
の
勉
強

に
励
ん
だ
そ
う
で
す
。

　
努
力
の
甲
斐
も
あ
り
、
昨
年
の
１
月
に
、

全
国
で
は
合
格
率
９・
８
％
、
県
内
で
は

受
験
者
10
人
中
２
人
の
み
が
合
格
し
た
と

い
う
難
関
試
験
を
突
破
し
ま
し
た
。

　「
手
話
は
、
指
文
字
に
比
べ
て
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
る
の

で
、
会
話
が
盛
り
上
が
り
ま
す
。
ま
た
、

遠
く
に
い
て
も
静
か
な
場
所
で
も
気
持
ち

を
し
っ
か
り
と
伝
え
ら
れ
る
ん
で
す
」
と

手
話
の
魅
力
を
話
し
ま
す
。

　
ま
た
、
県
立
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー
で
は
広
報
業
務
を
担
当
し
て
お
り
、

「
手
話
通
訳
者
等
の
人
材
不
足
は
深
刻
な

問
題
で
す
。
ま
ず
は
手
話
に
触
れ
て
も
ら

い
、
興
味
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い
。
手
話

の
認
知
度
を
高
め
、
手
話
を
知
っ
て
も
ら

う
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
」
と
話
し
ま
す
。

　
今
後
の
目
標
を
聞
く
と
「
先
輩
の
手
話

通
訳
士
と
比
べ
る
と
医
療
や
介
護
な
ど
の

専
門
知
識
や
経
験
不
足
を
実
感
し
ま
す
。

よ
り
さ
ま
ざ
ま
な
知
識
を
学
び
、
聴
こ
え

な
い
人
に
も
聴
こ
え
る
人
と
同
じ
よ
う
に

情
報
を
与
え
ら
れ
、
聴
こ
え
る
人
に
も
聴

こ
え
な
い
人
の
気
持
ち
を
伝
え
ら
れ
る
手

話
通
訳
士
を
目
指
し
ま
す
。」
と
熱
く
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

Profile： 竜王新町在住。手話通訳士。東京にある世田谷福祉専門学校の手話通訳学科卒業後、平成 28年か
ら県立聴覚障害者情報センターに勤務。平成31年１月に手話通訳士の資格を取得。同年４月からは、
手話通訳士として県のイベントを中心に手話通訳を行う。センターの広報業務も担う。

 

聴
こ
え
な
い
人
に
も
等
し
く
情
報
を
伝
え
た
い

　
　
　
　
　
　
　
　県
内
最
年
少
手
話
通
訳
士

　植う
え
だ田 

瞳ひ
と
み
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◆
市
民
の
目
線
で
、
業
務
を
見
直
そ
う

◆
最
少
の
経
費
で
、
最
大
の
成
果
を
生
み

出
そ
う

◆
結
果
を
分
析
、
課
題
を
克
服
、
新
た
な

第
一
歩
を
踏
み
出
そ
う 

　
行
政
評
価
は
、
市
が
実
施
し
て
い
る
事

務
事
業
に
つ
い
て
、「
市
民
に
と
っ
て
ど
れ
だ

け
効
果
が
あ
っ
た
か
」「
想
定
し
た
成
果
は
上

が
っ
て
い
る
か
」な
ど
を
、
数
値
等
を
用
い

て
客
観
的
に
評
価
を
行
い
、
よ
り
効
果
的

な
方
法
へ
と
改
善
し
て
い
く
仕
組
み
で
す
。

　
市
で
は
、
平
成
30
年
度
の
事
務
事
業
の

中
か
ら
、
４
０
３
件
の
事
務
事
業
に
つ
い

て
、
評
価
と
検
証
を
行
い
ま
し
た
。

　
評
価
結
果
は
、
右
下
の
表
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

 

１
月
は
下
水
道
接
続
強
化
月
間
で
す

　
市
で
は「
快
適
な
生
活
環
境
が
あ
る
ま

ち
づ
く
り
」を
目
指
し
、
下
水
道
の
整
備

を
進
め
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
下
水
道
を

整
備
し
て
も
、
各
家
庭
が
下
水
道
に
接
続

し
な
け
れ
ば
、
よ
り
快
適
で
衛
生
的
な
生

活
環
境
は
実
現
で
き
ま
せ
ん
。
下
水
道
へ

の
接
続
に
対
し
、
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

工
事
は
指
定
工
事
店
で

　
下
水
道
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、
宅
地

内
の
排
水
設
備
配
管
工
事
が
必
要
と
な
り

ま
す
が
、
工
事
は
市
か
ら
許
可
を
受
け
た

指
定
店
で
な
け
れ
ば
で
き
ま
せ
ん
。
指
定

店
の
確
認
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

　
国
は
、
令
和
２
年
度
よ
り
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
た
新
た
な
消
費
活

性
化
策
を
行
う
事
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
新
た
に
Ｉ
Ｄ

（
マ
イ
キ
ー
・
Ｉ
Ｄ
）を
設
定
し
、
一
定
額

を
前
払
い
等
し
た
人
に
、
プ
レ
ミ
ア
ム
率

を
加
算
し
た
ポ
イ
ン
ト
で
あ
る「
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
」を
付
与
す
る
内
容
で
す
。

　
市
で
は
、
１
月
か
ら
マ
イ
キ
ー
・
Ｉ
Ｄ

の
設
定
を
支
援
す
る
窓
口
を
竜
王
庁
舎
新

館
１
階
に
設
置
し
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
人

　
昨
年
は
、
県
全
域
で
モ
モ
の
せ
ん
孔
細

菌
病
の
発
生
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
た
め
、
感
染
を
防
ぐ
た
め
に
散
布

し
た
薬
剤
の
経
費
を
一
部
補
助
す
る「
モ

モ
せ
ん
孔
細
菌
病
秋
季
防
除
対
策
補
助

金
」が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
秋
に
行
わ
れ
た
防
除
に
つ
い
て
、
３
回

を
上
限
に
薬
剤
の
散
布
面
積
に
応
じ
た
経

費
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。
１
月
20

日（
月
）が
申
請
期
限
と
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
早
め
の
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
農
林
振
興
課
、
ま
た
は
お

も
、
こ
れ
か
ら
取
得
す
る
人
も
、
こ
の
機

会
に
マ
イ
キ
ー
・
Ｉ
Ｄ
を
設
定
し
て
み
て

は
い
か
が
で
す
か
。

※
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
付
与
等
は
、
令
和

２
年
度
以
降
の
実
施（
予
定
）と
な
り
ま

す
。

※
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
で
決
済
で
き
る
お
店

等
は
、
今
後
公
表
さ
れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
総
務
課（
本
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
１

近
く
の
Ｊ
Ａ
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法

〇
Ｊ
Ａ
の
組
合
員
は

　
山
梨
み
ら
い
・
梨
北
農
協
が
取
り
ま
と

め
て
申
請
し
ま
す
。

〇
Ｊ
Ａ
の
組
合
員
以
外
の
人
は

　
市
役
所
に
申
請
書
の
用
意
が
あ
り
ま

す
。
薬
剤
の
領
収
書
や
防
除
暦
な
ど
を

添
付
の
上
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
農
林
振
興
課（
本
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
７

評価結果

評価区分 事務事業数
拡　　大 17件
現状維持 374件
業務改善 5件
統　　合 0件
縮　　小 2件
休  廃  止 5件

計 403件

◎
こ
の
評
価
結
果
の
詳
細（
評
価
シ
ー
ト
）

は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
と
企
画
財
政
課

の
窓
口
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

◎
公
表
対
象
は
、
現
状
維
持
の
評
価
を
除

く
29
件
の
事
務
事
業
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
企
画
財
政
課（
本
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
２

い
た
だ
く
か
、
下
水
道
課
に
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

 

戸
別
訪
問
に
よ
る
接
続
推
進

　
宅
地
内
の
排
水
設
備
配
管
工
事
の
費
用

な
ど
は
現
地
の
状
況
に
よ
り
異
な
り
ま

す
。
ど
の
く
ら
い
の
費
用
が
必
要
な
の
か

把
握
す
る
た
め
に
も
、
見
積
も
り
を
依
頼

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
下
水
道
課（
本
館
２
階
） 

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
７
０

行
政
評
価
を
実
施
し
ま
し
た

下
水
道
に
接
続
し
て
、
き
れ
い
な
水
を
未
来
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に「
マ
イ
キ
ー
・
Ｉ
Ｄ
」を
設
定
し
よ
う

モ
モ
せ
ん
孔
細
菌
病
の
補
助

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」
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ニ
ュ
ー
ス

警
察

　
　
　

子
平
地
区
の
道
祖
神
祭
り

は
、昔
か
ら
「
ど
ん
ど
焼
き
」

と
い
う
愛
称
で
親
し
ま
れ
て
き
ま

し
た
。
祭
り
は
、
１
月
の
第
２
日
曜

日
に
行
わ
れ
、
翌
日
は
氏
子
参
り
の

小
正
月
の
行
事
を
行
い
ま
す
。

　
自
治
会
長
の
山
本
寛
さ
ん
に
よ

る
と
、
小
正
月
の
行
事
は
、
昔
は
地

区
の
青
年
部
が
主
体
と
な
り
、
毎
年

14
日
・
15
日
に
行
っ
て
い
ま
し
た

が
、
30
年
程
前
に
主
体
が
自
治
会
に

移
り
、
地
域
の
人
が
集
ま
り
や
す
い

休
日
開
催
に
な
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
午
前
中
に
山
か
ら
切
っ

て
き
た
高
さ
２
メ
ー
ト
ル
程
度
の
竹

を
、
２
セ
ン
チ
幅
に
切
り
裂
い
て
、

裂
い
た
竹
に
色
と
り
ど
り
の
色
紙
を

巻
き
付
け
た
「
柳
」
を
作
り
、
道
祖

神
に
飾
り
ま
す
。
各
家
で
は
「
お
め

え
玉
」
と
呼
ば
れ
る
団
子
を
作
り
、

木
に
刺
し
て
玄
関
等
に
飾
り
ま
す
。

午
後
６
時
に
太
鼓
が
鳴
り
響
く
と
、

そ
の
音
を
合
図
に
地
域
の
人
々
が
道

祖
神
の
前
に
集
ま
り
ま
す
。
各
家
か

ら
持
ち
寄
っ
た
門
松
や
正
月
飾
り
な

ど
を
燃
や
し
て
、
団
子
を
あ
ぶ
っ
て

食
べ
、
１
年
間
の
無
病
息
災
な
ど
を

祈
り
ま
す
。
ど
ん
ど
焼
き
の
翌
日
は
、

氏
子
参
り
の
悪
魔
払
い
を
行
い
ま

す
。
早
朝
に
お
札
を
作
り
、
獅
子
頭

を
先
頭
に
各
家
を
回
っ
て
配
り
ま
す
。

　
道
祖
神
の
「
柳
」
は
、
毎
年
17
日

ま
で
飾
り
、
飾
っ
た
後
は
組
総
代
が

丸
め
て
輪
っ
か
に
し
て
各
家
の
屋

根
に
投
げ
上
げ
、
家
内
安
全
な
ど
を

祈
願
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
地
域
で
は

「
お
や
ま
っ
こ
ろ
ば
し
」
と
言
わ
れ
、

古
く
か
ら
続
け
ら
れ
て
い
る
と
い

い
ま
す
。

　
山
本
さ
ん
は
、「
獅
子
平
の
高
台

に
あ
る
道
祖
神
が
、
ず
っ
と
地
域
を

守
っ
て
く
れ
て
い
る
。
こ
の
地
域
が

あ
る
限
り
、
祭
り
を
長
く
続
け
て
い

き
た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

第
23
回

　ど
ん
ど
焼
き

　
　
　
　
　
　（獅
子
平
地
区
）

１
１
０
番
通
報
は

緊
急
ダ
イ
ヤ
ル
で
す

獅

　
警
察
で
は
、
緊
急
性
の
あ
る
事
件
・

事
故
な
ど
の
早
期
解
決
を
目
的
と
し
て
、

「
１
（
い
ち
早
く
）、
１
（
急
が
ず
・
慌

て
ず
）、
０
（
冷
静
に
）」
を
合
言
葉
に
、

１
１
０
番
通
報
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
１
１
０
番
通
報
を
す
る
と
、
受
理
担

当
の
警
察
官
が
通
報
内
容
を
聞
き
、
同

時
に
別
の
警
察
官
が
管
轄
の
警
察
署
や

パ
ト
カ
ー
に
指
令
を
出
し
て
現
場
に
急

行
し
ま
す
。
通
報
す
る
際
は
、
落
ち
着

い
て
お
話
し
く
だ
さ
い
。

　
１
１
０
番
は
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル
で
す
。

緊
急
性
の
な
い
１
１
０
番
通
報
は
、
真

に
緊
急
性
の
あ
る
１
１
０
番
通
報
に
対

す
る
妨
げ
と
な
り
ま
す
の
で
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

　
落
と
し
物
や
運
転
免
許
証
の
更
新
手

続
き
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
、
韮
崎

警
察
署
、
各
交
番
ま
た
は
駐
在
所
へ
お

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
困
り
ご
と
の
相

談
は
、
警
察
本
部
総
合
相
談
室
相
談
専

用
電
話
「
＃
９
１
１
０
」
へ
。
＃
が
利

用
で
き
な
い
場
合
は
、０
５
５（
２
３
３
）

９
１
１
０
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
韮
崎
警
察
署
　

　
☎
０
５
５
１（
２
２
）０
１
１
０

　
竜
王
交
番

　
☎
０
５
５（
２
７
６
）２
０
０
２
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次のロゴがある記事は、
各サイトでもご覧いただ
けます。

Facebook（@kaicitykoho）
市ウェブサイト（https://www.city.kai.yamanashi.jp）
YouTube（kaicityoffice）

②
梨
北
農
業
協
同
組
合
が

　白
ね
ぎ
の
特
産
品
化
を
要
請

11
月
19
日
　
Ｊ
Ａ
梨
北
は
、
双
葉
地
区

で
育
て
て
い
る
白
ね
ぎ「
甲
斐
の
ぎ
ゅ

ぎ
ゅ
っ
と
ね
ぎ
」の
Ｐ
Ｒ
と
市
の
特
産

品
化
を
要
請
す
る
た
め
、
市
役
所
を

訪
問
し
ま
し
た
。

①
甲
斐
市
駅
伝
大
会

11
月
17
日

　敷
島
総
合
公
園
運
動
場
を

主
会
場
に
行
わ
れ
た
第
15
回
甲
斐
市
駅

伝
大
会
。
秋
晴
れ
の
中
、
紅
葉
で
美
し

く
色
付
い
た
山
々
を
背
景
に
、
選
手
た

ち
は
懸
命
に
走
っ
て
仲
間
に
た
す
き
を

つ
な
い
で
い
ま
し
た
。

③
公
民
館
合
同
子
ど
も
ふ
れ
あ

　い
講
座「
ミ
ニ
航
空
教
室
」

11
月
24
日
　日
本
航
空
高
等
学
校
を

会
場
に
、
72
人
の
小
中
学
生
が
参
加
。

実
物
大
客
室
模
型
で
の
キ
ャ
ビ
ン
ア

テ
ン
ダ
ン
ト
体
験
や
、
模
型
飛
行
機

の
工
作
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

④
初
心
者
女
性
の
た
め
の
健
康

　マ
ー
ジ
ャ
ン

11
月
26
日
　麻
雀
初
体
験
の
女
性
ら

が
集
ま
り
、
基
本
的
な
ル
ー
ル
を
学

び
な
が
ら
対
局
を
行
い
ま
し
た
。
先

生
に
ル
ー
ル
を
確
認
し
な
が
ら
、
真

剣
な
表
情
で
取
り
組
み
ま
し
た
。

③

② ①

④
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⑧
お
正
月
を
迎
え
る
～
苔
玉
～

12
月
12
日
　双
葉
公
民
館
で
、
卓
上

に
飾
る
こ
と
が
で
き
る
苔
玉
作
り
の

講
座
が
行
わ
れ
、
23
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
参
加
者
は
、
手
で
丸
め
た
苔

に
３
色
の
毛
糸
を
巻
き
付
け
、
カ
ラ

フ
ル
な
苔
玉
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。

⑦
消
防
団
防
火
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

12
月
11
日
　市
消
防
団
と
韮
崎
警
察

署
が
協
力
し
、
年
末
の
防
火
防
犯
を

呼
び
掛
け
る
啓
発
活
動
を
行
い
ま
し

た
。
消
防
団
員
は
市
内
の
各
家
庭
を

訪
問
し
、
年
末
の
注
意
事
項
が
書
か

れ
た
チ
ラ
シ
を
投
函
し
ま
し
た
。

⑥
親
子
し
め
縄
づ
く
り
教
室

12
月
１
日
　
親
子
で
協
力
し
て
わ
ら

を
編
ん
で
縄
を
作
り
、
海
老
や
扇
子

な
ど
を
飾
り
付
け
て
、
正
月
用
の
立

派
な
し
め
縄
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

最
後
に
は
、
親
子
で
嬉
し
そ
う
に
記

念
写
真
を
撮
る
姿
も
あ
り
ま
し
た
。

⑤
県
一
周
駅
伝

11
月
30
日
・
12
月
１
日
　
２
日
間
に
わ

た
り
、
県
一
周
駅
伝
が
開
催
さ
れ
、
甲

斐
市
は
２
チ
ー
ム
が
参
加
し
ま
し
た
。

昨
年
２
位
だ
っ
た
甲
斐
A
は
初
日
か
ら

順
位
を
１
つ
上
げ
ま
し
た
が
、
甲
府
に

次
ぐ
総
合
２
位
で
ゴ
ー
ル
し
ま
し
た
。

⑤

⑦

⑥

⑧
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窪
くぼた
田　真

まさき
樹　さん

2

１. ２. 腕を前から降り下ろし、横に振りながら、
　脚を曲げ伸ばす。
★腕は前から振り下ろして、横に振る。
３. 腕を横から振り下ろし、前に振りながら、か
　かとを下ろしてあげる。
★かかとは一度下ろしてから上げる。
４. １～３を８回繰り返す。

（★は動きのポイント）

第 12 回 腕を振って脚を曲げ伸ばす運動
◎この動きの効果
　整理運動の役割となる。疲れを残さないように呼吸
　を整える。

第
�
回 

ト
ヨ
タ
紡
織
・
富
士
通
戦

　
12
月
７
日
・
８
日
の
２
日
間
に
わ
た
り
、

南
ア
ル
プ
ス
市
の
櫛
形
総
合
体
育
館
で
、
山

梨
ク
ィ
ー
ン
ビ
ー
ズ（
Ｑ
Ｂ
）と
強
豪
ト
ヨ
タ

紡
織
の
試
合
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
７
日
の
初
戦
は
、
相
手
の
デ
ィ
フ
ェ
ン
ス

に
ゴ
ー
ル
を
阻
ま
れ
、
30
点
以
上
の
大
差
で

敗
戦
。
続
く
８
日
は
、
息
を
の
む
僅
差
の
展

開
に
会
場
は
盛
り
上
が
り
ま
す
が
、
最
後
は

惜
し
く
も
競
り
負
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
続
く
12
月
14
日
・
15
日
に
は
、
富
士
通
と

対
戦
。
15
日
の
戦
い
で
は
敗
れ
は
し
た
も
の

の
、
最
後
ま
で
粘
り
強
い
プ
レ
ー
を
見
せ
、

強
豪
相
手
に
も
接
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　
１
月
以
降
も
戦
い
は
続
き
ま
す
。
熱
戦
を

続
け
る
Ｑ
Ｂ
を
全
力
で
応
援
し
ま
し
ょ
う

試
合
結
果

第
７・８
戦
　
Ｑ
Ｂ
Ｖ
Ｓ
ト
ヨ
タ
紡
織

　
12
月
７
日
　
×
　
46- 

81

　
12
月
８
日
　
×
　
64- 

68

第
９・10
戦
　
Ｑ
Ｂ
Ｖ
Ｓ
富
士
通

　
12
月
14
日
　
×
　
42- 

81

　
12
月
15
日
　
×
　
60- 

69

1

はじめの姿勢

3

㉔

　長野県出身の窪田真樹さんは、千葉県の大学院を卒
業後、就職を機に甲斐市へ転入。4年前、2人目の子
供が生まれ家が手狭になったことから、「土地が開けて
いて八ヶ岳と富士山が綺麗」と、龍地に居を構えました。
　趣味は、娘の自転車購入に釣られて自身もはまって
しまったというマウンテンバイク（MTB）。「韮崎に森
の中を走ることができるコースがあって、そこが一番
好きなんですが…。甲斐市だと、敷島総合公園ヘ登っ
ていく坂の途中から見える甲府盆地の風景と、富士山
が大好きです。息切れして登り切れないので、MTB
を押しながら眺めてるんですけど」と照れ笑い。
　せっかくなので、MTBと一緒に写真を撮りませんか
と提案したところ、横で取材を聴いていた奥様から、「広
報に載るならもっとかっこよく改造しておけば良かっ
たね」と窪田さんの遊び心をくすぐる嬉しい一言が。

今年の夏に購入した愛用のマウンテンバイクと窪田さん
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●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会本所 ☎055（277）1122

●令和元年度人間ドックの受診は　　　　　
　１月31日まで
　今年度の人間ドックの受診期間は、1 月 31 日（金）
までとなります。「人間ドック受診券」をお持ちの人は、
指定医療機関に予約後、期間内に受診してください。
　なお、今年度の申請受付は終了しています。　　　
■問い合わせは…健康増進課、各支所市民地域課
　　　　
●令和２年度人間ドックの申請方法について
　令和２年度の人間ドック申請受付を次のとおり行い
ます。　　　

加入医療
保険種類 対象年齢 申請方法

国民健康保険
40 歳以上

（令和３年３月
末年齢）

１月中旬以降、地区
ごとに発送する「人
間 ド ッ ク ガ イ ド 」
の郵送専用申請書
で申請。詳細は「人
間ドックガイド」で
確認してください。
郵送専用申請書で
申請しなかった場
合は、従来どおり
４月上旬の申請開
始日から窓口にお
いて申請可能。

後期高齢者医療制度

受診日に 75
歳 以 上 の 人

（一定の障が
いのある 65
歳 以 上 の 人
を含む）

社会保険扶養家族
40 歳以上

（令和３年３月
末年齢）

４月上旬の申請開
始日から窓口で申
請。「特定健康診査
受診券」に『契約
とりまとめ機関名
集合 B』の掲載があ
る人のみ申請可能。

■申し込み・問い合わせは…　　　　　　　　　　
健康増進課、各支所市民地域課

●風しんの抗体検査と予防接種について
　昭和 37 年４月２日から昭和 54 年４月１日の間に
生まれた男性は、これまで国の制度で風しんの予防接
種を受ける機会が無く、他の世代に比べると抗体保有
率が低いことから、令和４年３月末までの間、全国で風
しんの無料抗体検査と予防接種が受けられます。
　対象者は、クーポン券を持参し、医療機関で無料抗
体検査を受けてください。抗体検査は事業所健診、特
定健診および人間ドック受診時にも受けることがで
きます。
　抗体検査の結果、十分な抗体が無いと判断された場
合には、予防接種についても無料で受けることができ
ます。クーポン券を持参し、医療機関にて風しんの予
防接種をしてください。　　　　　　　　　　　　　

　抗体検査および予防接種実施医療機関については、
厚生労働省ウェブサイトをご覧ください。

対象者 クーポン券
送付時期

発行済みクーポン券
使用期限

①昭和47年４月２     
　日～54年４月１
　日生まれの男性

送付済み ２月末まで

 ②昭和37年４月２
　日～47年４月１
　日生まれの男性

4 月以降送付予定
※希望者には随時
　発行可能

随時発行した場合は
２月末まで

※抗体検査、予防接種を無料で受けるには、市発行
　のクーポン券が必要です。発行済みクーポン券の
　使用期限は２月末までになります。　　　　　　
※①の対象者で、クーポン券の再発行（紛失、３月以
　降に検査予定等）が必要な場合や、転入等で新規発
　行が必要な場合は、窓口で申請してください。　　
■問い合わせは…健康増進課、各支所市民地域課　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●高齢者等インフルエンザ予防接種
接種期間　１月 31日（金）まで
接種医療機関　指定医療機関は問い合わせください。
接種方法　医療機関に予約をし、接種してください。
　予診票は各医療機関の窓口に設置されています。
　対象者のうち、生活保護世帯の人は事前に申請す
　ることで、接種費用の助成があります。　　　　
※指定医療機関以外での接種を希望する人は、問い
　合わせください。
対象
①市内に住所がある65歳以上の人。
②市内に住所がある60歳～64歳の人で、心臓・腎臓・
　呼吸器の機能、またはヒト免疫不全ウイルスによる
　免疫機能に障がいを有する人。
自己負担　1,000円～1,500円程度（医療機関により
　負担金が異なります）
持ち物　健康保険証、接種料金
■問い合わせは… 健康増進課、各支所市民地域課　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●在宅介護者のお茶のみカフェ　　　　　　
　介護の悩みを語り合いながら、介護者同士で情報
交換をしたり、交流することができる会を開催します。
日時　１月 22 日（水）　　　　　　　　　　　　　　
　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
場所　敷島保健福祉センター　　　　　　    　　　
内容　情報交換、交流など　　　　　　　　　　　　
対象　市内在住者で、在宅で高齢者を介護している人
参加料　無料
■申し込み・問い合わせは…市社会福祉協議会本所

健　※　　 は健康ポイント対象事業です 

健
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講師　ルーデンススポーツクラブ
　藤本チフミさん　　　　　　　
■申し込み・問い合わせは…
　竜王西保育園　　　　　　　　       
　　　　　　　　　　　　　　　
　子育て支援センター　　　　　
　「ヤンチャリカ」
　未就園児と保護者が対象で、参加
無料です。飲み物と帽子持参で参
加してください。
◆たこあげやってみよう　　　　
日時　１月９日（木）　
　午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
◆お正月あそびやってみよう　　

日時　１月16日（木）　　　　　
　午前10時～11時30分
場所　働く婦人の家
定員　40組（完全予約制）　　　
申込受付　１月７日（火）午前９時
　30分から電話にて受付
◆フープとボールであそぼう　　
日時　１月23日（木）　
　午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
◆鬼はそと　福はうち　　　　　　
日時　１月30日（木）
　午前10時30分～11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
■申し込み・問い合わせは…

　光学園（下今井2374 –1）
　☎ 0551（28）1566　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　子育てサロン“クローバー”　
◆冬のあそび　　　　　　　　　
日時　１月15日(水)
　午前10時～正午
場所　敷島保健福祉センター
対象　未就園児と保護者　　　　
定員　15組（完全予約制）
参加料　無料
申込受付　１月６日（月）から電話
　にて受付　　　　　　　　　　
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所

●�乳幼児健診（日程、会場の変更を希望する人は事前にご連絡ください。なお、対象の人には別途通知します。）

内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

４か月児健診
【R １. ９月生】

１月 22 日（水）

  午後１時 10 分～
  　　１時 30 分
 ※ 受付は午後のみ

敷島保健福祉センター

母子健康手帳、バスタオル、
保険証、印鑑、送付の問診票、
普段使用している歯ブラシ

１月  29 日（水） 竜王保健福祉センター
１歳６か月児健診
【H30. ６月生】

１月    ８日（水） 双葉保健福祉センター
１月  17 日（金） 敷島保健福祉センター

２歳児健診
【H29. ９月生】

１月  10 日（金） 竜王保健福祉センター
１月  16 日（木） 竜王保健福祉センター

３歳児健診
【H28. ７月生】

１月    ９日（木） 敷島保健福祉センター
１月  15 日（水） 竜王保健福祉センター

   ３歳児視聴覚・尿検査
   再検査日

１月    ９日（木） 午後３時 30 分～
   ４時 30 分

敷島保健福祉センター 母子健康手帳、健診時に配布
した再検査用紙１月  15 日（水） 竜王保健福祉センター

内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

１歳児健康相談
【H31. １月生】

１月 23 日（木）   通知でご確認くだ  
  さい。

敷島保健福祉センター 母子健康手帳、通知に同封の
質問票、使用している歯ブラシ

（子ども用、仕上げみがき用）１月 31日（金） 竜王保健福祉センター

●�健康相談（対象の人には別途通知します。）

　予防接種で予防できる病気もあります。決められた年齢、接種間隔でしっかり予防接種を受け、お子さんを病
気から守りましょう。必ず保護者同伴で予防接種を受けてください。

対象 予防接種の種類 特記事項 実施場所 持ち物 接種料金

乳幼児

BCG、B 型肝炎、ヒブ、
小児用肺炎球菌、４種

（３種、２種）、麻しん
風しん混合第１期、日
本脳炎、ポリオ、水痘

○日本脳炎予防接種に係る特例
　平成 19 年４月１日までに生まれた人で積極
的勧奨の差し控えにより、第１・２期の接種が
終了してない人は 20 歳になるまでの間に接種
することができます。　　　　　　　　　　　
　　　　
○子宮頸がん予防接種について
　ワクチンの因果関係が否定できない痛み等
が接種後に見られたことから、当面の間、接
種の積極的なお勧めを差し控えています。接
種を希望する場合は、ワクチンの有効性やリ
スクを理解したうえで受けてください。

指定医療機関
・市指定医療機関以
外の主治医のもとで
接種を希望される場
合は、市外申請が必
要になる場合があり
ます。問い合わせく
ださい。　　　　　
　
・予防接種の種類に
よっては、接種を行
わない医療機関が
あります。事前に確
認をお願いします。

母子健康
手帳、
保険証、
予診票

無料
決められた年
齢以外での接
種や、接種間
隔が不適切な
場合は、自己
負担となりま
すので注意し
ましょう。

年長児 麻しん風しん混合第２期

  ９歳以上　
13 歳未満 日本脳炎第２期

11 歳以上
13 歳未満 2 種混合

小学６年生～
高校１年生相
当年齢の女子

子宮頸がん

●予防接種を受けましょう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　��■問い合わせは…�健康増進課
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　母子健康手帳の発行
日時　午前８時30分
　～午後５時15分（平日のみ）
持ち物　印鑑　　　
■発行・問い合わせは…
　健康増進課、各支所市民地域課

　マタニティクラス
　妊娠中の過ごし方や出産後の育
児について学びます。母子健康手
帳と手帳発行時に配布したパンフ
レット「すこやかな赤ちゃんを産
むために」を持参してください。
◆マタニティクラス　　　　　　
「お産について」　　　　　　　　
日時　１月27日（月）
　午前９時30分～正午
場所　敷島保健福祉センター
「妊娠中の生活・妊婦体操について」
日時　２月３日（月）
　午前９時30分～正午
場所　敷島保健福祉センター
申込受付　各教室とも開催4日前
　までに電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課
　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　 
　離乳食教室
日時　１月24日（金）
　午前10時～正午
※受付は午前９時45分～
場所　竜王保健福祉センター
対象　令和元年６月誕生児の親
持ち物　エプロン、三角巾（バンダ
　ナ）、　４か月児健 診時に配布し
　た「３～11か月児のしおり」、母
　子健康手帳、おんぶひも
申込受付　１月17日（金）までに

電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課　

　にこにこママルーム
　生後１か月半から４か月までの
お子さんとお母さんが対象の日帰
り産後ケアです。
日時　１月７日・14日・21日・
　28日の火曜日　　　　　　　
　午前10時10分～正午
※受付は午前10時～10時10分
場所　このはな産婦人科
内容　体重測定、母乳相談、ベビー
　マッサージ等
定員　8人（先着順）
参加料　100円　　　　　　　
持ち物　母子健康手帳、バスタオ
　ルほか
申込受付　開催日の１週間前まで
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課
　　　　　　　　　　　　　　　��
　竜王子育てひろば
◆ドラひろば
　親子で楽しめる手遊び、紙芝居、
読み聞かせなどを行います。
日時　毎週金曜日　　　　　　　
　午前10時30分～ 10時50分
◆お話しひろば
日時　１月17日（金）
　午前11時～ 11時30分
◆パパDOひろば
　「親子でフラダンス」
日時　１月18日（土）
　午前10時30分～ 11時30分
対象　３歳までの子とその親
定員　10組（完全予約制）
持ち物　飲み物
◆子育て相談
　相談は随時受け付けています。
受付時間　火～土曜日
　午前９時30分～午後５時　　
■申し込み・問い合わせは…
　竜王子育てひろば　　　　　　

　敷島子育てひろば
◆ぽけっとひろば
　童謡や絵本の読み聞かせなどを
親子で楽しみましょう。（申込不要）

日時　毎週水曜日
　午前10時30分～10時50分
対象　０歳～２歳児とその親
◆親子わらべうた　
　親子で楽しむことができる昔な
がらの遊びです。（申込不要）
日時　１月15日（水）
　午前10時30分～11時
対象　０歳～２歳児とその親
◆子育て相談
　保育園の情報提供、育児相談等
受付時間　火～土曜日
　午前９時～午後６時
子育て相談専用電話
　☎055（277）1260
■問い合わせは…
　敷島子育てひろば（ファミリー
　サポートセンター）
　　　　　　　　　　　　　　　���������������
　げんき甲斐　親子で学ぼう　　
日時　１月21日(火)　　　　　
　午前10時～11時
場所　竜王北部公民館
内容　タッチケアと災害に備える
　乳幼児ケアを学びます。子どもと
　ふれあい、親子の絆を深めます。
対象　生後11か月までの乳児と
　その家族（妊婦可）
定員　15人（完全予約制）
講師　助産師　榊原まゆみさん　
持ち物　バスタオル
申込受付　１月６日（月）午前９時
　から電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課

　子育て支援センター「こあら」　
日程　月～金曜日
場所　竜王西保育園　　　　　　
対象　未就園児と保護者　　　　
利用料　１組100円　　　　　
◆親子でバランス感覚を磨こう　
　～楽しく体を動かしてみよう～
日時　１月14日（火）
　午前10時30分～ 11時30分
定員　15組　　　　　　　　　

問
い
合
わ
せ
先
一
覧

■健康増進課（本館１階）  ☎055（278）1694
■子育て支援課（新館１階） ☎055（278）1692
■敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
■双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
■市社会福祉協議会本所 ☎055（277）1122
■竜王子育てひろば（竜王東児童センター2階） ☎055（278）1120
■敷島子育てひろば（ファミリーサポートセンター） ☎055（277）1762
■竜王西保育園（竜王1671） ☎055（276）5741

　※　　 は健康ポイント対象事業です 
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

募　集

軽スポーツ教室　健

４区　柿島珊瑚
５区　清水誠二
６区　岡田武仁 

【オープンの部】
優　勝　甲斐ＡＣ　Ａ
準優勝　ファミリーズＡ
第３位　甲斐ＡＣ　Ｂ
◎区間賞  
１区　小林瑚音
２区　大高迅人
３区　志村仁夢
４区　飯沼春義
５区　細野貴寛
６区　河口英史

【中学校の部】
優　勝　双葉中学校Ａ
準優勝　玉幡中学校陸上部Ａ
第３位　竜王中学校Ａ
◎区間賞  
１区　相山柚葉　    
２区　小林奏詠
３区　丸山楓斗
４区　中込百音
５区　足立拓大
６区　三井笙太朗

　11月24日に竜王小学校体育館
等において開催され、市内から５
チーム、市外から19チームが参加
し交流を深めました。

【女子１組】
優　勝　敷島南ミニバス
第３位　竜西ミニバス

【女子２組】
準優勝　釜水ミニバス

【男子３組】
優　勝　敷島北ミニバス

【男子４組】
優　勝　竜王ミニバス

日時　１月９日（木）・28日 ( 火 )
　午後７時30分～
場所　敷島体育館
種目　さいかつぼーる、スポレッ
　クなど毎回４種目程度用意
対象　市内在住者
参加料　無料
申込受付　当日受付

　山梨中央銀行バレーボール部
の選手とふれあうバレーボール
教室を開催します。
日時　１月20日（月）
　午後７時30分～９時30分
場所　敷島体育館
対象　市内在住の家庭婦人（既婚
　女性）
参加料　無料
申込受付　当日受付

日時　１月25日（土）
　午前９時～ 10時30分
場所　
　ボルダリングジム　グラッパ
※駐車場は、竜王北中学校テニス
　コート西の駐車場（教室場所から
　500ｍ離れています）
対象　小学校３年生以上、ただし、
　中学校３年生以下は親子でご参
　加ください
定員　30人（先着順）
講師　ボルダリングジム　グラッ
　パスタッフ
参加料　無料
持ち物　クライミングシューズ　
※持っていない人は上履きや体育
　館シューズ等を持参
　（レンタル可：料金300円）
服装　運動に適した動きやすい服
　装（ジーンズ不可）
申込方法　１月６日（月）から電話
　にて受付（先着順）

　スケートに心得のある人で、市
の代表として出場を希望する人を
募集します。
種目　スケート競技（スピード
　の部）
日程　２月11日（火・祝）
　午後３時～
場所　
　八ヶ岳スケートセンター
　（北杜市小淵沢町3989-1）
対象　市内在住者
競技種別（チームパシュート）
・少年男子（満15歳～ 17歳）
　500ｍ・1,500ｍ
・少年女子（満15歳～ 17歳）
　500ｍ・1,500ｍ
・成年男子（満18歳以上）
　500ｍ・1,500ｍ
・成年女子（満18歳以上）
　500ｍ・1,000ｍ
申込受付　１月10日（金）までに
　電話にて受付

　市体育協会スキー部主催による
スキー教室を開催します。
日程　２月16日（日）
　午前６時～
場所　
　長野県爺ヶ岳スキー場
参加料　１人3,500円
※リフト一日券（大人2,400円、
　子供1,000円）、貸しスキー代
　は別途個人負担。
　（第３日曜日はこどもの日の
　ため、中学生以下のリフト１
　 日 券 1,700 円 が 1,000 円 と
　なります。）
対象　
　小学生以上の市内在住者
※中学生以下は、保護者同伴
定員　40人（先着順）
申込受付　
　１月16日（木）午前９時から電
　話にて受付
その他　ファンスキー ･ ショート
　スキーは、教室の対象外です。

ボルダリング教室　健
市スポーツ少年団ミニバス
ケットボール交流・交歓大会

ママさんふれあい
バレーボール教室

県体育祭り
冬季大会スケート競技

日帰りスキー教室
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

・スポーツ施設開放日程は、P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
健      ・ 　 は健康ポイント対象事業です。

市民親善
グラウンド・ゴルフ大会

　市のスポーツ施設を利用する
には、甲斐市に居住する10人以
上で団体登録申請を行う必要が
あります。
　登録を行う団体は、２月７日

（金）までにスポーツ振興課に申
請書を提出してください。申請
書は、市ウェブサイトからダウン
ロードが可能です。なお、今年度
登録をした団体には、１月中旬ま
でに通知が届きます。

　各地区でリーグ戦が開催され
ました。そのうち優勝・準優勝し
たチームが、10月８日、14日に
かけて交流大会を行い、市のナン
バーワンを決定しました。

【リーグ戦】
○竜王地区
１部
優　勝　ビックスターズ
準優勝　玉川クラブ
２部  
優　勝　古村シャープス
準優勝　榎クラブ
３部
優　勝　オール沖田
準優勝　Friends

○敷島地区
１部
優　勝　長塚
準優勝　上町北
２部
優　勝　新町
準優勝　清川Ａ

○双葉地区
１部
優　勝　フレンドリーＡ
準優勝　球友Ａ
２部
優　勝　ドラゴンズ
準優勝　新町クラブ

【交流大会】
１部
優　勝　玉川クラブ
準優勝　球友Ａ
２部
優　勝　古村シャープス
準優勝　榎クラブ

　11月２日に敷島総合公園運動
場で開催されました。360人が
参加し、県スポーツレクリエー
ション祭の出場権をかけた熱戦
が繰り広げられました。（敬称略）

【男子の部】
優　勝　浅川克彦
準優勝　長田憲男
第３位　中澤剛

【女子の部】
優　勝　三枝きく子
準優勝　雨宮保子
第３位　中山とねか

　11月3日に島上条公園テニス
コートを会場に開催されました。
13チームが参加し、熱戦が繰り広
げられました。

【１位トーナメント】
優　勝　チーム遊湯Ｂ

【２位トーナメント】
優　勝　ＳＡＶＯＥＹ－Ｃ

　11月17日に敷島総合公園運動
場を主会場に開催されました。支
部の部６チーム、オープンの部８
チーム、中学校の部16チームが参
加し、紅葉の甲斐路を舞台に健脚を
競いました。（敬称略）

【支部の部】
優　勝　宮地区 
準優勝　清川Ａ
第３位　八幡新田1区・月林・双
　　　　葉5区合同
◎区間賞  
１区　中込十和  
２区　古宮颯星
３区　清水康生

お知らせ 結　果

令和２年度
団体登録の申請受付

市駅伝大会

秋のテニス大会

市ソフトボールリーグ戦

県一周駅伝競走大会
　11月30日・12月１日、県
内18チームが出場し健脚を競
いました。本市からは、Ａ・Ｂ
の２チームが出場し、Ａチーム
が第２位、Ｂチームが第13位
の成績を収めました。
　コース沿道では、市内の園児
らが色を塗った市のマスコット
キャラクターやはたいぬの小旗
を振り、力走するランナーに声
援を送りました。

沿道応援のご協力
ありがとうございました
　県一周駅伝競走大会の沿道で
選手に声援を送っていただきま
した市民のみなさん、運営に協
力いただきました沿道住民のみ
なさん、県議会議員、市議会議
員、自治会長、消防団、育成会、教
育委員、地域スポーツ普及員、体
育協会加盟競技団体および専門
部、スポーツ推進委員など多く
のみなさんに心からお礼を申し
上げます。
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   テーマ別のおすすめ本を福袋に
してご用意します。中身は借りて
からのお楽しみ。子ども向け、一
般向け各15セットを用意します。
日時　１月５日（日）～
※なくなり次第終了　　　　　　
場所　竜王図書館・敷島図書館
対象　幼児～一般

　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
■問い合わせは…　　　　　　　
　竜王図書館・敷島図書館

　　　　　　　　　　　　　　　
日時　１月26日（日）
　午後１時30分～
場所　竜王図書館　　　　　　　
内容　新紙幣の顔になることが決
　まった渋沢栄一、津田梅子、北里
　柴三郎に関する話のほか、お金

　にまつわる文学として、山本周
　五郎の『かあちゃん』や太宰治の
　『貨幣』などを朗読します。　　
定員　182人（先着順）　　　　　
出演　ねの会

　　　　　　　　　　　　　　　
■問い合わせは…竜王図書館　　

　毎年恒例の初笑い寄席。“笑う門
には福来る”。みなさんご一緒に、
大笑いして2020年の福を呼び込
みましょう。　　　　　　　　　
日時　２月２日（日）
　午後２時～
場所　敷島総合文化会館
対象　一般
定員　70人（要申込、先着順）
出演　春風亭弁橋さん（韮崎市出
　身）、にらさき落語会　　　　
申込受付　１月７日（火）午前９時
　から、敷島図書館にて電話受付                                                                                                                                

                                           
■問い合わせは…敷島図書館
                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                      
                                           
　図書館ウェブサイトでは、図書
館所蔵の本にレビュー（書評）を
書くことができます。レビューは、
ウェブサイト上で公開されますの
で、感動した本をお勧めしたい時
や、自身の読書記録としてご活用
ください。
①ウェブサイト左側「マイページ」
　の「パスワードの発行・変更」か
　ら、パスワードを設定しログイン
②「利用者のページ」の「ユーザ設
　定」から、ニックネーム等ユー
　ザー情報を登録　　　　　　
③レビューを書きたい本を検索し、
　タイトルの右側にある「レビュー
　を書く」から書き込む
■問い合わせは…竜王図書館  

▲
 開館時間 竜王図書館 敷島・双葉図書館

平日 午前９時30分～午後７時 午前10時～午後７時
土・日・祝日 午前９時30分～午後６時 午前９時～午後５時▲

 １月のお休み　P❷のカレンダーをご覧ください。

児童書

一般書

■  竜王図書館 ☎055(278)0811 ■  敷島図書館 ☎055(277)9955 ■  双葉図書館 ☎0551(20)3669

 1 ※内容については、各図書館へ問い合わせください。 月のイベント

会場 イベント名 開催日 時間 対象

竜王図書館
こぐまちゃんのおへや

 ８日（水）午前 10 時 15 分～ ５か月児～
22 日（水）午前 11 時～ １歳６か月児～

しろくまちゃんのおへや
11 日（土）

午前 10 時 30 分～ 幼児・小学生
25 日（土）

敷島図書館
らいおんちゃんのゆりかご

16 日（木）
午前 10 時 30 分～ ５か月児～

らいおんちゃんのへや 午前 11 時～ １歳６か月児～

らいおんちゃんのおうち 18 日（土）午後２時～ 幼児・小学生

双葉図書館
おはなしのとびら  ９日（木）

午前 11 時～
乳幼児

ふうせん劇場
11 日（土）

幼児・小学生
25 日（土）

竜王図書館
視聴覚室

上映会『吟選　大落語名人会
（林家木久扇・桂米丸）』 19 日（日）午後２時～ 一般

（先着 182 人）

敷島総合文化会館
視聴覚ホール

上映会『滝沢秀明の火山探
検紀行　巨大カルデラの謎
に迫る』

26 日（日）午後２時～ 一般
（先着 70 人）

双葉ふれあい
文化館視聴覚室

上映会『おしりたんてい３ 
ププッ ブラウンものがた
り』

18 日（土）午後２時～ 幼児～
（先着 50 人）

　　　　　　　　　　　　　　
『おかずがいらないごっついスープ』 
きじまりゅうた / 著　家の光協会

（2019 年）
年末年始の準備やお付
き合いに疲れたら、スー
プで身も心もポカポカ
に温めてみませんか。３
つの食材でできるので
作り手の負担も少なく、
食べればガツンとお腹
いっぱいになります。

「ねずみのもちつき」をは
じめ、ねずみにまつわる
お話、お正月や冬のお
話がたくさん入っていま
す。子年にぴったりの一
冊を家族やお友だちと一
緒に楽しんでください。

『日本の昔話５　ねずみのもちつき』
おざわとしお / 再話　赤羽末吉 / 画
福音館書店 （1995年） 

  初笑い寄席

  新春　本の福袋

  朗読処おきらく亭スペシャル 
　～円はいなもの味なもの～

  ブックレビュー（書評）を
　書いてみませんか
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放送大学の入学生募集
　放送大学は、４月入学生を募集
しています。
　10代から90代までの全国約
９万人の学生が「大学を卒業した
い」「学びを楽しみたい」など、さ
まざまな目的で学んでいます。
　テレビの放送授業を見て自宅で
学べる他、インターネットで好きな
時間に受講することができ、１科目
から学ぶことが可能です。条件を
満たせば学力試験はなく、卒業すれ
ば学士を取得することもできます。
電話相談も受け付けていますので、
まずは気軽にご相談ください。

入学資格
〇選科履修生、科目履修生
　満15歳以上
〇全科履修生
　満18歳以上で、高等学校卒業
　などの大学入学資格を有する人
入学までの流れ
①資料請求（放送大学ウェブサイ
　トから請求またはダウンロード
　が可能です）をしてください。
※資料請求は無料です。
※大学説明会や個別相談会も開催
　しています。
②資料請求をすると届く「出願票
　他提出書類セット」で必要書類
　をそろえる。

③出願する（郵送または放送大学
　ウェブサイトで出願が可能）。
※学力試験はありません。入学資
　格を確認する書類選考の上、決
　定します。
※入学決定後、学費を納入すると
　入学許可書と印刷教材などが届
　きます。
出願期間　
〇第１回　２月29日（土）まで
〇第２回　３月17日（火）まで
※学費等の詳細は問い合わせくだ
　さい。
■問い合わせは…
　放送大学山梨学習センター
　☎055（251）2238

●峡北消防本部　☎0551（22）8181(音声テレホンガイド)

●小児救急電話相談

●救急医療センター　☎055（226）3399

●小児初期救急医療センター　☎055（226）3399

●歯科救急　
　休日…午前10時～午後5時 
　　　　☎055（252）9955
　　　　  午後5時～11時　
　　　　☎055（224）4199

●県精神科救急受診相談センター　☎0551（20）1125

 竜王・敷島地区にお住まいの人

 双葉地区にお住まいの人

■問い合わせは・・・スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698

無料開放日　Ｋａｉ・遊・パークでは、８・15・22・29日の水曜日の、
午後１～８時に受付をされた市内在住の 65 歳以上の人と市内在住の
障がい者（要障害者手帳）のみなさんに施設を無料開放します。
また、介助が必要な障がい者の場合は、介助者お一人まで無料です。

休日・夜間の救急医療連絡先

　峡北消防本部で対応できなかった場合は…

（プール共通注意事項）
・ 入泳する際には、スイミングキャップの着用が義務付けられています。
・ 幼児および夜間の小中学生の利用は、保護者同伴でお願いします。
・ プールの水深によって身長制限を設けています。

◎リサイクルステーション（受入場所・時間）
　資源物を回収しています。リサイクルにご協力をお願いします。
〇竜王リサイクルステーション（竜王庁舎駐車場内）
〇敷島リサイクルステーション（敷島中学校北側）
〇双葉リサイクルステーション（双葉庁舎駐車場内）
いずれも午前７時～午後７時
※１月１日（水）～３日（金）はお休みです。
◆受け入れ出来る資源物
　ダンボール、ペットボトル、紙パック、新聞紙、チラシ、ミックス紙、白色
　トレー、雑誌、その他プラ、ビン、カン、廃食用油（竜王）、使用済小型
　家電

◎せん定枝粉砕処理
　家庭で伐採したせん定枝（長さ２ｍ以内、直径10㎝まで）をチップ化し
ます。チップ化できないものは受け入れできない場合があります。
時間　午前９時～正午、午後１時～４時
受入場所
〇玉幡中学校北側市管理地　
　受入日　月・火・水・木・土・日 
※１月１日（水）～３日（金）、13日（月・祝）はお休みです。
〇自然休養村管理センター（敷島総合公園入口）
　受入日　火・金・日　※１月１日（水）～３日（金）はお休みです。
■問い合わせは…環境課（本館１階）　☎055（278）1706

Ｂ＆Ｇ海洋センター
　Ｋａｉ・遊・パーク情報

●県救急医療情報センター　☎055（224）4199

水道が故障・漏水した時は…

対応者…看護師　※利用時間は上記診療時間と同じです。

　電話番号…♯8000（短縮ダイヤル）　
　　　　　　☎055（226）3369（ダイヤル回線）

子どもの夜間・休日の病気に関する相談ができます。

日・祝日…午前9時～翌朝7時／土…午後3時～翌朝7時
夜間（毎日）…午後7時～翌朝7時

24時間365日体制で受診相談に応じます。

夜間救急診療…毎日午後7時～11時
対応可能医療機関の検索、紹介…24時間対応

平日・土…午後６時～翌朝8時 
日・祝日・年末年始…午前8時～翌朝8時

※敷島 B&G海洋センター（プール）は、６月１日（月）まで休館です。

○Kai・遊・パーク　☎055（276）4189　
　開館時間　午前 10時～午後９時（最終入館可能時間 午後８時）
　休館日　毎週月曜日　※月曜日が祝日の場合は営業（翌日休館）

　（山梨口腔保健センター）

　（県救急医療情報センター）

※１月１日（水）～３日（金）は、年始のため休館します。

※双葉 B&G海洋センター（プール）は、３月31日（火）まで休館です。

◎平日（昼間）の宅地内の故障等は…
　指定給水装置工事事業者へ直接問い合わせください。
※指定給水装置工事事業者については、　市ウェブサイトの「くらし・手
　続き」に掲載しています。

◎道路等の水道管（本管）の故障・漏水等緊急時は…
・休日、夜間…甲斐市役所（当直）　☎055（276）2111
・平日（昼間）…上水道課　☎055（276）0734

◎甲府市上下水道局サービスセンター　☎055（228）3311
※大久保・天狗沢・牛句・境・島上条・中下条・大下条・長塚にお
住まいの人は、甲府市上下水道局へ問い合わせください。
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時間（各日）　
　①午前10時～正午
　②午後２時～４時
場所　甲斐敷島梅の里クラインガ
　ルテンクラブハウス
募集口数　100口　
※１口につき１樽 (10kg 相当 )
参加料　
　１口7,000円 ( 材料、容器代込 )
※容器を持ち込む場合は6,500円
申込受付　
　１月31日（金）までに電話また
　はメールにて受付
■申し込み・問い合わせは…
　農事組合法人ゆうのう敷島　　
　☎055（267）0831　　
　 youknowsikisima@gmail.
　　 com

食と音楽を楽しむ会
　障がい者同士が楽しく集い交流
できるよう、素敵な音楽と食事で
楽しいひとときを過ごします。
　会場はバリアフリーになってい
ますので気軽にご参加ください。
日時　２月16日 ( 日）

　午前11時～正午
場所　ジャルダンアッシュ
　（島上条3069）
内容　食事、音楽鑑賞
対象　市内在住の障害者手帳をお
　持ちの人で、常時特別の介助を
　必要とする状態にある18歳以
　上の人（介助者は１人まで可）
定員　20人（先着順）
参加料　無料
申込受付　
　１月８日（水）から電話またはＦ
　ＡＸにて受付
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122
　 055（277）1284

自衛官等募集
　次のとおり自衛官を募集します。
募集種目
　自衛官候補生（陸・海・空）

※募集は、年間を通じて行ってい　　
　ます。
※募集要件が変更になっています。　　
　受験資格・受付期間などの詳
　細は 問 い 合 わ せ く だ さ い。　　　　　　 　　
■問い合わせは…
　自衛隊山梨地方協力本部　      　　
　☎055（253）1591

ハローワークのサービス
がより充実します
　ハローワークは、１月６日（月）
から、より利用しやすくなります。
〇ウェブサイトをリニューアル。
　「マイページ」も開設できるよう
　になります。
〇求人情報がより充実し、マッチ
　ング支援も行います。
〇さまざまな方法で求職・求人を
　申し込めるようになります。
※詳細は、厚生労働省ウェブサイ
　トをご覧になるか問い合わせく
　ださい。
■問い合わせは…
　ハローワーク甲府
　☎055（232）6060

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物
親子で軽スポーツを

楽しもう 
（講師：市スポーツ推進委員）

輪投げや吹き矢など、誰にでも
簡単に楽しめる軽スポーツに親
子で挑戦しよう。

15 組 １月26日（日）
午前10時～正午

無料 / 運動のできる
服装

ベイクドドーナツで
手作りプレゼント 

（講師：向山美和子）

ベイクドドーナツをチョコレー
トでコーティングし、デコレー
ションして持ち帰ります。

16 人 ２月９日（日）
午前10時～正午

1,000円/エプロン、
三角巾、タオル、マ
スク、上履き

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）0711　 　055（276）7212

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物
科学のふしぎ 

「スライムであそぼう」 
（講師：廣瀬俊江）

グニュグニュした不思議なスラ
イムを作って、バルーンスライ
ムなどの遊びを楽しみます。

20 人 １月25日（土）
午後１時30分～３時30分 200 円 / 筆記用具

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

親子えんぴつ習字 
（講師：中嶌脩峰）

自分の名前の正しく美しい字形
を、就学の前に親子で楽しく学
びます。

15 組
2月16日・23日、３月１日
の日曜日【全３回】 
午前10時～ 11時30分

300 円 / かきかた鉛
筆（Ｂ～３Ｂ）、消し
ゴム

◇双葉公民館	 ■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
	 ■問い合わせは…☎0551（20）3666　 0551（20）3659

◇竜王北部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0192　篠原2610　竜王北部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）7511　 055（276）7290

健

本 … 本館　新 … 新館
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高齢者　　　　　　　　
健康マージャン大会
　高齢者同士の交流を目的にマー
ジャン大会を開催します。
日時　１月24日（金）
　午前10時～午後４時
場所　敷島保健福祉センター
対象　
　市内在住の65歳以上の高齢者
定員　48人（先着順）
参加料　500円（昼食代等含む）
申込受付　
　１月６日（月）午前９時から電話
　にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122

障がいサロン　　　
「みーんなおいでよ」

　障がいのある人と、支援する人
が気軽に集い交流できる居場所づ
くりを目的に、毎月１回サロンを
開催しています。お気軽にご参加
ください。
日時　
　1月19日（日）
　午前10時～ 11時30分
場所　
　敷島保健福祉センター
内容　
　書道講座
参加料　無料
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所
　☎055（277）1122
　 055（277）1284

甲斐市ちいさな旅	
　第６回目の甲斐市ちいさな旅。
　今回は、「武田家ゆかりの妙善
寺で往生院板碑などの文化財を見
学し、金剛地金山神社の子孫繁栄

のお祭りを拝見する旅」と題して
実施します。みなさんの参加をお
待ちしております。   
日時　１月28日（火 )
　午前９時30分～午後０時30分
　受付　午前９時～   
集合場所　妙善寺（宇津谷4542） 
定員　20人程度   
参加料　500円
　（ガイドブック・保険代含む）  
服装　歩きやすい服装   
申込受付　１月６日（月）から電話
　にて受付（先着順）   
※天候や都合により、予定の変更
　または中止となる場合あり  
■申し込み・問い合わせは…  
　つなぐＮＰＯ
　甲斐市ちいさな旅係   
　☎080（1223）8302 

ゆうのう敷島　　　　　
みそ作り体験
　地域で取れた大豆を使い、プロ
による指導でおいしいみそを手作
りします。
日程　２月８日 ( 土 )・９日 ( 日 )

■受講対象…市内在住者（共通）
　○キッズアスリート教室～長距離編～…小学生（１～３年生は親子での参加）
　○科学のふしぎ「スライムであそぼう」…小中学生
　○親子で軽スポーツを楽しもう…小学生と親
　○ベイクドドーナッツで手作りプレゼント…小学生
　○親子えんぴつ習字…年長児と親
■受	講	料…無料（教材費実費、申し込み後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。）
■申込方法…往復はがきの往信面（裏）へ①希望講座名②保護者と子の氏名（ふりがな）③年齢（学年）④性別⑤住
　　　　　　所⑥電話番号を、返信面（表）へ住所・ 保護者と子の氏名を明記して申し込みください。応募多数の
　　　　　　場合は抽選とし、結果を返信用はがきにてご連絡します。（締切後７日以内に結果が届かない場合
　　　　　　は、問い合わせください。）子ども１人につき、１枚の往復はがきが必要です。（往復はがき以外の申
　　　　　　し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）
■申込締切…１月15日（水）必着（締切日以降は問い合わせください。）

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

キッズアスリート教室 
～長距離編～

（講師：遠藤芳彦）

梅の里クロスカントリーに向
けて、走り方の基本とコース
の攻略ポイントを学びます。 
※初回は竜王中部公園、2 回目
　は双葉総合グラウンドで実施。

20 組
１月26日（日）、２月９日（日）

【全２回】
午前10時～ 11時30分

無料 / 運動靴、運動ので
きる上履き、飲み物、タ
オル

◇竜王中部公園セミナーハウス　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡2660　竜王中部公園セミナーハウス
　　　　　　　　　　　　　　　　  ■問い合わせは…☎055（267）6533　 055（267）6534
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　午前９時～
※11日に甘酒を、12日にみかん　
　を配布します。
場所　双葉農の駅
■問い合わせは…
　双葉農の駅
　☎0551（20）0035

竜王駅前甲斐てき朝市
　毎月第２日曜日は、特産品等を
販売する「竜王駅前甲斐てき朝市」

を開催しています。
　さまざまなお店があります。ぜ
ひご来場ください。
日時　
　１月12日（日）
　午前９時～ 11時
※悪天候の場合は、予告なく中止
　となります。
場所　
　竜王駅南口駅前広場
内容　
　野菜、赤坂とまと、惣菜、菓子パ
　ン、コーヒー、クッキー、はち

　みつ、ドライフルーツ、手づく
　り雑貨、古本、古着、やはたいぬ
　グッズ、マッサージ体験
※販売内容は変更する場合があり
　ます。
駐車場　
　竜王駅周辺臨時駐車場
※新規出店希望、イベント出演
　希望の人は事務局まで問い合わ
　せください。
■問い合わせは…
　竜王駅魅力発信協議会事務局
　☎055（278）1708

■受講対象…市内在住者および市内に勤務している18歳以上の人
■受	講	料…無料（教材費実費、申込後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。）
■申込方法…往復はがきの往信面（裏）に①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④性別⑤住所⑥電話番号を、返信面（表）
　　　　　　に住所・氏名を明記して申し込みください。応募多数の場合は抽選とし、結果を返信用はがきにてご連絡
　　　　　　します。（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせください。）1枚の往復はがきで、申し込み
　　　　　　ができるのは１講座１人分です。（往復はがき以外の申し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）
■そ	の	他…　健は健康ポイント対象事業です。
■申込締切…１月15日（水）必着（締切日以降は問い合わせください。）

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

軽スポーツを楽しもう 
（講師：市スポーツ推進委員）

真冬の運動不足解消に、ゲーム
感覚で楽しめる吹き矢・輪投げ
など、人気の軽スポーツを体験
します。

20 人 １月28日（火）
午前10時～正午 無料 / 運動のできる服装

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）0711　 055（276）0712

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

棚田米で恵方巻
（講師：早川亜希子）

御領棚田の地元米で、節分の巻
き寿司作りを学びます。 16 人 ２月１日（土）

午前10時～正午
1,500 円 / 筆記用具、エ
プロン、三角巾、マスク、
巻きす、持ち帰り容器

洋ラン栽培教室
（講師：雨宮克也）

シンビジウム等、洋ランの植え
方や管理方法を学びます。 15 人

２月８日（土）　　　
午前９時30分～ 11時
30分

2,000 円 / 筆記用具、ビ
ニール手袋

◇敷島公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0123　島上条1020　敷島公民館
　　　　　　　   ■問い合わせは…☎055（277）4111　 055（277）4212

講座 /講師（敬称略） 内　容 定員 期間 /時間 教材費 /持ち物

手前味噌づくり 
（講師：五味洋子）

甲州みその由来や発酵方法を学
び、自分の味噌（４kg) を作りま
す。

20 人
1月30日（木） 
午後１時30分～３時
30分

2,400 円 / エプロン、三
角巾、マスク、５ℓ容器

バレンタインの
キッチン 

（講師：早川亜希子）

友達や家族に贈りたいチョコ
レートのお菓子作りを習いま
す。

12 人 ２月13日（木） 
午前10時～正午

1,000 円 / エプロン、三
角巾、マスク、持ち帰り
容器

◇双葉公民館	 ■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
	 ■問い合わせは…☎0551（20）3666　 0551（20）3659

健

健

本 … 本館　新 … 新館
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無料法律相談
　離婚、相続、土地、建物の賃貸借、
交通事故等の相談を受け付けま
す。相談内容などの秘密は守られ
ます。
日時　１月10日（金）
　午後１時～４時（時間指定不可）
場所　敷島総合文化会館
定員　９人
相談時間　１人50分
担当　県司法書士会
申込受付　
　１月７日 ( 火 ) 午前10時～午後
　５時に電話にて受付 ( 抽選）
※決定者には、１月８日（水）午後
４時～５時に連絡します。

※相談は１世帯につき、年度内１
　回のみです。
■申し込み・問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

家庭教育支援　　　　　
カウンセリング
　認定カウンセラー、ガイダン
スカウンセラーの資格を有する

カウンセラーによる家庭・ 教育
相談です。
〇敷島地区 (敷島公民館 )
　１月10日（金）
〇双葉地区 (双葉公民館 )
　１月17日（金）
〇竜王地区 (竜王北部公民館 )
　１月24日（金）
時間　午後１時30分～４時30分
※事前申し込みが必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055（277）1400
　双葉地区教育相談電話
　☎0551（28）7681
　竜王地区教育相談電話
　☎055（276）7521

歴史講座　　　　　　
「治水施設の歴史と見方を学ぶ」
日時
・座学　２月15日（土）
　午後１時～３時
・研修　３月７日（土）
　午前９時～午後４時30分
場所
・座学　竜王中部公園セミナーハ
　ウス

市消防団出初式
　地域の消防防災リーダーとして地域の安全と安心を守るため、市消
防団員は日々訓練を行い、非常時等に備えています。
　新年恒例の「市消防団出初式」では、訓練礼式、ポンプ車操法および
小型ポンプ操法など、日ごろの訓練の成果を披露します。
　市マスコットキャラクターやはたいぬも特別団員として参加します。
日時　
　１月５日（日）
　午前９時30分開式
場所　竜王小学校校庭
　（雨天時は、竜王小学
　校体育館で実施）
■問い合わせは…
　防災危機管理課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1676

・研修　雁行堤ほか
内容　信玄堤や山梨市の雁行堤、
　笛吹市の霞堤などを学びます。
対象　全２回参加できる市内在住
　または在勤・在学者（18歳以上）
定員　25人
講師  畑大介さん（帝京大学文化
　財研究所客員教授）
参加料　1,500円（昼食費）
持ち物　筆記用具　
申込受付　往復はがきの往信面
【裏】に①講座名「治水施設の歴
史と見方を学ぶ」②住所③氏名
（ふりがな）④年齢⑤電話番号、返
信面【表】に郵便番号・住所・氏
名を明記して申し込みください。

　応募多数の場合は抽選となりま
　す。１枚の往復はがきで申し込
　みできるのは１人分です。
応募先　〒400-0192　
　篠原2610　生涯学習文化課　
申込期限　１月17日（金）必着
■申し込み・問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

令和２年成人式
日時　１月12日 ( 日）
　午前９時　受付
　午前10時　式典
場所　アピオ甲府
　（昭和町西条3600）
対象　平成11年４月２日から平成
　12年４月１日までに生まれた人
■問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

双葉農の駅　　　　　　　
新春イベント開催
　甘酒、みかんを店頭にて先着順
に無料配布します。
　旬の味をお楽しみください。
日時　１月11日（土）、12日（日）
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　■問い合わせは…
　　環境課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　　☎055（278）1706
　　敷島支所市民地域課
　　☎055（277）3112
　　双葉支所市民地域課
　　☎0551（20）3650

敷島地区河川清掃への協力
ありがとうございました
　12月１日に行われました敷島
地区河川清掃（睦沢、清川、吉沢地
区を除く）にご協力いただき、あ
りがとうございました。

年始のごみ収集
　年始の一般ごみ収集は、各地区
のごみ収集日程表（カレンダー）を
確認の上、日時等を守って出して
ください。必ずごみ集積所の中に
出し、周辺に迷惑が掛からないよ
うにご協力ください。
　竜王・敷島・双葉リサイクルス
テーションは、１月４日（土）午前
７時から受け入れを開始します。

生ごみ処理機補助制度
　市では、ごみ減量化の取り組み
の一つとして、生ごみ処理機の購
入者に対してその費用の一部を補
助しています。補助金の申請は、
生ごみ処理機の購入後になります
が、事前に市担当者に相談してい
ただきますようお願いします。
申請時に必要なもの　
　印鑑、領収書、操作説明書・パン
　フレット等の写し、申請者の振
　込口座が分かるもの
補助金額　購入金額の１/ ２以内
　（限度額　２万円）
※原則１世帯に１基が対象となり
　ます。

液肥無料配布
　市バイオマスセンターで生成し
た液肥を、次の日時に無料で配布
します。農地の管理や家庭菜園な
どの土壌活性剤として活用してく
ださい。
日時　
　１月８日（水）・22日（水）
　午後２時～４時
場所　市バイオマスセンター
　（玉幡中学校北側）
※液肥を入れる容器（20リットル
ポリタンク等）を持参してく
ださい。

有価物回収にご協力を
　市内の各自治会では、定期的に
有価物回収を行っています。
　カンやビン、新聞紙、ペットボ
トル等12品目の資源物を集めて
おり、各自治会の収集場所に出す
ことができます。
　集められた有価物の量に応じ
て、1㎏あたり５円の報奨金を市
から交付しています。報奨金は自
治会の活動にも役立っていますの
で、回収にご協力をお願いします。

スプレー缶などは適正に
処理をしましょう
　スプレー缶やガスボンベを処分
する際は、使い終えた後、必ず穴を
開けてください。
　過去には、穴を開けなかったス
プレー缶が原因と思われるごみ収
集車の発火事故がありました。
　穴開け作業は、屋外など風通し
の良い場所で行いましょう。

ごみの不法投棄は　　　
犯罪です
　市では、一部の心ない人達によ
る道路や水路・空き地等へのご
みの不法投棄が依然として多く
見受けられます。例えば、道路や

空き地にごみをポイ捨てした場
合、それはごみの不法投棄とい
う紛れもない犯罪となり、国の法
律である「廃棄物処理法」違反（５
年以下の懲役若しくは1,000万
円以下の罰金）として罰せられる
こととなります。
　ごみの不法投棄をなくすため
には、まずはひとり一人がごみ
は適正に処理するという意識を
持つことが不可欠ですが、ごみ
は一旦捨てられた場所や、管理の
不適切な場所に繰り返し捨てら
れる傾向があることから、空き地
などを所有・管理する人につい
ても、ごみを捨てられないよう
定期的な点検、雑草等の除去等行
うなど、適正な管理に努めてくだ
さい。
　なお、市では捨てられたごみ
は、原則土地の所有者または管理
者に撤去していただいておりま
す。ご理解、ご協力をお願いし
ます。

●市ふれあい新春カラオケ大会
　市内各種グループから、のど
自慢のみなさんが出場します。
日時　１月19日（日）
　午後０時30分開場
　午後１時開演（入場無料）
※出場者の募集
　は締め切り
　ました。

●市小中学校音楽祭
　市内の小中学校吹奏楽部、合
唱部等の演奏会です。
日時　２月１日（土）
　午後０時30分開場
　午後１時開演（入場無料）
■申し込み・問い合わせは…
　双葉ふれあい文化館　
　☎0551（20）3660

本 … 本館　新 … 新館
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クラインガルテン　　　
日帰り型区画利用者募集
　富士山と市内を一望できる市民農
園「甲斐敷島梅の里クラインガルテ
ン」。このうち、日帰り型区画（菜園
のみ）の令和２年度新規利用者を
募集します。
募集区画　７区画（申込者数が多
　数の場合は、抽選により決定）
区画面積　約40㎡
　（駐車場、水道施設あり）　
年間使用料　8,000円
提出書類　利用申請書
※申請書は農林振興課、各支所市
　民地域課窓口で配布のほか、市
　ウェブサイトからダウンロード
　が可能です。
提出方法　持参または郵送
郵送先　〒400-0192
　篠原2610　農林振興課
申込期間　1月７日（火）～24日（金）
■申し込み・問い合わせは…
　農林振興課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1707

学校教育支援員の登録
職種（勤務先）
　市単独教員、学校教育支援員
　（市内公立小中学校）
応募資格
　教員免許状を有する人、また
　は令和２年３月31日までに取
　得見込の人
※地方公務員法第16条および学
　校教育法第９条の欠格条項に
　該当しない人
応募方法
　印鑑・ 履歴書（写真付）１部・
　免許状の写し１部（免許更新等
　の手続きをした場合には、更新
　講習修了確認証明書等の写し
　も添付）を、２月７日（金）まで

　に学校教育課に本人が持参。
任用　
　学校教育支援員等登録者名簿に
　登録（登録後1年間有効）され、
　必要に応じて任用します。
■申し込み・問い合わせは…
　学校教育課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1696

福祉事業所合同説明会
　障がいをお持ちの人の日中活動
や就労をサポートする市内福祉事
業所の合同説明会を開催します。
　事業所の活動内容を知る機会と
して、気軽にご参加ください。
日時　２月８日（土）
　午後１時～３時30分
場所　竜王北部公民館
対象　当事者、ご家族、福祉・医療・ 
　教育関係者等興味がある人
※参加希望者で要約筆記や手話通
訳などが必要な人は、事務局ま
でご連絡ください。
■問い合わせは…
　市障がい者基幹相談支援センター
　☎055（267）7010
　 055（277）1284

固定資産税の基準日は　　
１月１日です
所有者が亡くなった場合
　固定資産税は、毎年１月１日現
在の所有者に対して課税されま
すが、所有者が亡くなっている
場合は、相続人に課税されます。
相続人代表者指定届等の手続き
が必要となりますので、早めの
提出をお願いします。
償却資産の申告を忘れずに
　償却資産の申告は、１月31日
（金）までです。令和２年１月１
日現在に所有する土地や建物以
外の事業用資産が対象となりま
すので、忘れずに申告をしてく
ださい。
■問い合わせは…
　税務課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1663

新規下水道指定店
・入倉設備
　西八幡1548-4 
　☎055（244）5295
■問い合わせは…
　下水道課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1670

水道管の凍結対策
①水道管や蛇口に布切れや毛布な
　どを巻き、濡れないように上か
　らビニールテープを巻いてくだ
　さい。
②水道メーターボックス内には、
　濡れないようビニール袋などに
　入れた保温材を、水道メーター
　が見えるように詰めてくださ
　い。
③雪により水道メーターボック
スが埋もれてしまうことがあ
りますので、降雪時には除雪をお
願いします。

④長時間水道を使用しない場合
　は、不凍栓を右に止まるまで回
　し、蛇口を開けてください。
　水が抜けたら蛇口を閉めてくだ
　さい。
　（不凍栓は開・ 閉ともに止まる
　まで回さないと漏水する恐れが
　あります。）
■問い合わせは…
　上水道課
　☎055（276）0734

宅地内の水道管を　　　
改修するとき
　建物の改築や取り壊しなどによ
り水道管を変更または撤去する場
合は、工事申請が必要です。
　市指定給水装置工事事業者を
通じ、上水道課へ申請してくだ
さい。
　ただし、蛇口やパッキンの取
り替えなどの場合は不要です。
■問い合わせは…
　上水道課
　☎055（276）0734
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応募内容　裏表紙の「やはたいぬだるま」に、新たな年への決意や抱負、
夢や目標などを表現した漢字一文字を書き、スマートフォンなど
で写真を撮影して投稿してください。

※文字は、写真にはっきり映るよう太く大きく書いてください。
※写真は、友だちや家族等と一緒でも構いません。
投稿方法　写真添付の上、①氏名（ニックネーム可）②お住まいの地域
　③その文字にした理由（50字程度）を書き、次のいずれかの方法で応募。
・次のメールアドレスに、件名「やはたいぬだるま」と入力して送信。
　 koucho@city.kai.yamanashi.jp
・Twitter で、甲斐市役所（＠ kaicityoffice）をフォローし
　た後、「#やはたいぬだるま」と付けてツイートする。
応募締切　１月８日（水）まで
※秘書政策課への写真持参も可能です。
■問い合わせは…秘書政策課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本　☎055（278）1678

防災無線が聞こえない　
場合に備えて
　雨や風の音が大きくて、防災無
線の放送内容が聞き取れずに困っ
たことはありませんか。
　防災行政無線で放送された情報
は、電話やメールで確認すること
ができます。
○電話で確認する場合　
　放送が流れた後、次の番号に電
　話をかけると、直近の放送を聞
　くことができます。
・防災行政無線テレホンサービス
　☎0800（800）6756（無料）
　☎055（230）6650（有料）
※無料のテレホンサービスは、県
内からの利用に限ります。

※同時に通話できる本数に限りが
あるため、不通の場合はしばら
く待ってお掛け直しください。

○メールで確認する場合　
　メール登録をしていただくと、　
　放送後にメールが届きます。
・メールの登録方法　
　次のアドレスに空メールを送信
すると、仮登録メールを受信し
ます。受信メールに従い、本登
録を完了してください。

　（既に登録済みの場合、再度登録
　する必要はありません。）
　 c i t y - k a i @ c o u sma i l -　
　　en t r y . c o u s . j p
※スマートフォンの場
　合は、右のQRコード
　からメール作成が可
　能です。
■問い合わせは…
　防災危機管理課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1676

不妊治療費を助成します
　保険外診療である特定不妊治療
は、１回の治療費が高額です。

　市では経済的な負担の軽減を図
るため、不妊治療費用の一部を助
成します。
対象
①夫婦が申請時に１年以上継続し
　て甲斐市に住所を有している。
②法律上の婚姻をしており、特定
　不妊治療以外の治療法によって
　は妊娠の見込みがないか、また
　は極めて少ないと医師に判断さ
　れた夫婦である。
③夫婦の所得合計額が730万円
　未満である。
④医療保険に加入している。
⑤市税等を滞納していない。
⑥治療開始時の妻の年齢が43歳
　未満である。
⑦治療が終了して１年以内の申請
　である。
※助成額等の詳細は、市ウェブサ
　イトで確認、または問い合わせ
　ください。
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1694

　さあ、2020年が始まります。広報「甲斐」では、新たな年を迎える
みなさんの決意や夢などを「2020わたしの一文字」として大募集。
１月８日（水）までに投稿いただいた写真は、広報２月号で紹介します。

広報とみなさんを「結」ぶ広報マンとして、2020年も楽しい広報をみなさんにお届けします。文武（長塚）

メール投稿用

投稿例

本 … 本館　新 … 新館

3information

今月の
表紙

子（ねずみ）
今年も、望月初子さん（万才東区）に作っていただいた、えとであ
る「子」の人形が表紙を飾ります。ねずみは子どもをたくさん産む
ことから、子孫繁栄の象徴とされているそうです。

情報カレンダー

2020１ 月
January  

竜王庁舎 ☎055（276）2111　敷島庁舎 ☎055（277）3111　双葉庁舎 ☎0551（28）2211

ページの見方　白丸に黒字 (例 :P②) は、表紙から数えたページ番号。黒丸に白字 (例 :P❷) は裏表紙から数えたページ番号です。

●甲斐市の人口 ●日本人：74,657 人（+3）【男性 37,023 人（－4） 女性 37,634 人（+7）】
●外国人：　1,178 人（+2）　●世帯数：32,984（＋19）

75,835 人（+5）
（令和元年11月末現在）（　）内は前月比

日本ネットワークサービス「テレビ回覧板」
市の生活情報やイベント情報を文字と音声でお届けします。  
［月～日曜日　8:45～、19:15～］

【休日・夜間の救急医療連絡先はP10です】
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○休館日…
●市民相談　午後１:30　竜王北部公民館
●行政相談　午後1:30　敷島総合文化会館
●ボランティア相談日　午後1:30　市社会福祉協議会本所
★１歳６か月児健診　P15

10

○休館日…
●市民相談　午後1:30　敷島総合文化会館
★３歳児健診　P15
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P15

土

土

14

月

月

24

凡例

…双葉 B&G海洋センター（プール）（休館中）双 B ……敷島 B&G海洋センター（プール）（休館中）

……クラインガルテン

敷 B

○休館日…
●市民相談　午後１:30　双葉庁舎
★４か月児健診　P15

○休館日…
★にこにこママルーム　P14

火

火

●軽スポーツ教室　午後7:30　敷島体育館　P13
★３歳児健診　P15
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P15

○休館日…
★１歳６か月児健診　P15

★２歳児健診　P15

■2月分学校体育施設・3月分社会体育施設開放随時受付開始
　午前8:30　スポーツ振興課・敷島公民館･双葉公民館窓口
★１歳児健康相談　P15

火

火

日

日

月

水

30

31

日

日

○休館日…
★にこにこママルーム　P14

月

月○休館日…
★２歳児健診　P15

○休館日…
★離乳食教室　P14

●成人式　午前9:00　アピオ甲府　Ｐ❻
●竜王駅前甲斐てき朝市　午前9:00　P❼

○休館日…
★にこにこママルーム　P14

○休館日…
●消防団出初式　午前９:３０　P❻
●新春　本の福袋　P11
●紙の宝石　蔵書票展（～30日）　敷島図書館

○休館日…
●償却資産申告書提出期限
●市県民税第４期納期限
●国民健康保険税第７期納期限
●後期高齢者医療保険料第７期納期限
●下水道事業受益者負担金第４期納期限
★１歳児健康相談　P15

○休館日…
●甲斐市ちいさな旅 午前９：00 妙善寺　Ｐ❽
●軽スポーツ教室　午後7:30　敷島体育館　P13
★にこにこママルーム　P14

●上映会『おしりたんてい３ ププッ ブラウンものがたり』P11
●おもちゃの病院　午後2:00　敷島みなみ児童館

●上映会『吟選 大落語名人会（林家木久扇・桂米丸）』P11
●新春カラオケ大会　午後１:００　P❺

●朗読処おきらく亭スペシャル　Ｐ11
●上映会『滝沢秀明の火山探検紀行』　Ｐ11

○休館日…
★４か月児健診　P15

○休館日…

○休館日…

○休館日…

元日

成人の日

水

水

○休館日…
■２月分学校体育施設一斉開放受付　午後7:00　竜王北部公民館
■３月分社会体育施設一斉開放受付　午後８:00　竜王北部公民館

○休館日…

○休館日…

○休館日…

○休館日…

2 information



●情報Clips

●図書館だより

●スポーツの力

●すくすく子育て

●健康保健だより
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P16January
2020 1

No.185

■
 発
行
日
／
令
和
2年
1月
１
日

■
 発
行
／
甲
斐
市
　
〒
400

-0192　
山
梨
県
甲
斐
市
篠
原
2610

■
 編
集
／
秘
書
政
策
課
　
☎
055（

278）1678　
　
 055（

276）7216
■
 ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
　
https://w

w
w
.city.kai.yam

anashi.jp　

こ
の
印
刷
物
は
、
環
境
に
や
さ
し
い

ベ
ジ
タ
ブ
ル
オ
イ
ル
イ
ン
キ
で
印
刷

し
て
い
ま
す

「2020 わたしの一文字」を書いて写真を投稿しよう！広報2月号で紹介します！
詳しくはめくった右ページをチェック ➡
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