
甲斐市サクラまつり ３月28日（土）・29日（日）開催甲斐市サクラまつり ３月28日（土）・29日（日）開催

3
2020（令和2年）
No.187

注目情報
5
7

軽自動車の廃車手続きや名義変更はお早めに ………………
あなたの大切な人の いのち守りたい …………………………



午
後
４
時
〜

会
場
／
赤
坂
台
総
合
公
園（
ド
ラ
ゴ
ン
パ
ー
ク
）

午
前
10
時
〜

３
月
28
日（
土
）・29
日（
日
）

　市
の
花
「
サ
ク
ラ
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
新
た
な
お
祭
り
を
開
催
し
ま
す
。

　１
６
０
メ
ー
ト
ル
に
も
わ
た
る
サ
ク
ラ
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
の
他
、
星
の
カ
ー
ビ
ィ
の
特
設
コ
ー
ナ
ー

や
巨
大
ふ
わ
ふ
わ
も
登
場
。
昔
懐
か
し
い
輪
投
げ
や
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
、
お
い
し
い
も
の
を
集
め
た
屋
台

も
ず
ら
り
と
並
び
ま
す
。
各
種
団
体
に
よ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
大
道
芸
人
に
よ
る
ス
ゴ
技
に
も
注
目

し
て
く
だ
さ
い
。
他
に
も
、
豪
華
景
品
が
当
た
る
抽
選
会
や
花
火
の
打
ち
上
げ
、
世
界
に
一
つ
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
缶
バ
ッ
ジ
作
り
が
で
き
る
や
は
た
い
ぬ
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
み
ん
な
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン

ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
詳
細
は
、
今
月
号
の
広
報
と
一
緒
に
お
配
り
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
か
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

慈照寺慈照寺
竜王駅竜王駅

塩
崎
駅

塩
崎
駅

釜無川釜無川

荒
川
荒
川

中央自動車道中
部
横
断
自
動
車
道

め

午
後
４
時
〜

会
場
／
赤
坂
台
総
合
公
園（
ド
ラ
ゴ
ン
パ
ー
ク
）

午
前
10
時
〜

３
月
28
日（
土
）・29
日（
日
）

　市
の
花
「
サ
ク
ラ
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
新
た
な
お
祭
り
を
開
催
し
ま
す
。

　１
６
０
メ
ー
ト
ル
に
も
わ
た
る
サ
ク
ラ
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
の
他
、
星
の
カ
ー
ビ
ィ
の
特
設
コ
ー
ナ
ー

や
巨
大
ふ
わ
ふ
わ
も
登
場
。
昔
懐
か
し
い
輪
投
げ
や
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
、
お
い
し
い
も
の
を
集
め
た
屋
台

も
ず
ら
り
と
並
び
ま
す
。
各
種
団
体
に
よ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
大
道
芸
人
に
よ
る
ス
ゴ
技
に
も
注
目

し
て
く
だ
さ
い
。
他
に
も
、
豪
華
景
品
が
当
た
る
抽
選
会
や
花
火
の
打
ち
上
げ
、
世
界
に
一
つ
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
缶
バ
ッ
ジ
作
り
が
で
き
る
や
は
た
い
ぬ
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
み
ん
な
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン

ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
詳
細
は
、
今
月
号
の
広
報
と
一
緒
に
お
配
り
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
か
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

慈照寺慈照寺
竜王駅竜王駅

塩
崎
駅

塩
崎
駅

釜無川釜無川

荒
川
荒
川

中央自動車道中
部
横
断
自
動
車
道

市内には、サクラまつりの会場である赤坂台総合公園（ドラゴンパーク）のほかにも数多くの桜の観光
スポットがあります。その中からおすすめのスポット5か所を紹介します。
■問い合わせは…商工観光課（本館２階）　☎055（278）1708

市の花である「サクラ」。広報担当が市内で撮影した桜を紹介します。
みなさんからの投稿もお待ちしています。

Facebook 甲斐の桜を愛
め

でる

め

上条河原
ソメイヨシノ約70本

駐車場なし

赤坂台総合公園
（ドラゴンパーク）

甲斐市サクラまつりの会場はここ！
ソメイヨシノ、サトザクラなど
約260本。駐車場176台。
（祭り当日の駐車場はパンフ
レットをご覧ください）

信玄堤
太白桜、ソメイヨシノなど

約50本
駐車場21台

敷島総合公園
ソメイヨシノ350本
駐車場85台

光照寺
ソメイヨシノ約20本
4月5日（日）に光照寺薬師

堂祭典を開催
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市
で
は
、
平
成
26
年
４
月
の
改
定

以
来
、
学
校
給
食
費
を
６
年
間
据
え
置
き
に
し
て
き
ま
し

た
が
、
４
月
か
ら
次
の
と
お
り
改
定
し
ま
す
。

　
調
理
に
必
要
な
人
件
費
、
光
熱
水
費
、
給
食
施
設
の
維

持
管
理
等
の
経
費
は
こ
れ
ま
で
ど
お
り
市
が
負
担
し
ま

す
。
保
護
者
の
み
な
さ
ん
に
も
こ
れ
ま
で
ど
お
り
食
材
料

費
の
み
を
学
校
給
食
費
と
し
て
負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す

が
、
経
済
的
負
担
を
考
慮
し
、
4
月
か
ら
新
た
に
学
校
給

食
費
の
一
部（
月
額
３
０
０
円
）を
市
が
補
助
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
学
校
教
育
課（
新
館
2
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
６

　
今
か
ら
約
１
、２
０
０
年
前
、
釜
無
川
の
水
難
を
防
ぐ

た
め
に
、
水
防
祈
願
祭
を
行
っ
た
こ
と
を
起
源
と
す
る
甲

州
三
大
御
幸
の
一
つ「
お
み
ゆ
き
さ
ん
」を
４
月
15
日（
水
）

に
開
催
し
ま
す
。

　
釜
無
川
の
信
玄
堤
で
執
り
行
わ
れ
る
川
除
け
の
神
事
、

一
宮
浅
間
神
社
・
二
宮
美
和
神
社
・
三
宮
玉
諸
神
社
の
神

輿
御
魂
の
集
結
を
一
層
盛
り
上
げ
る
た
め
、
祭
り
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。

 「
神
輿
担
ぎ
手
化
粧
コ
ン
テ
ス
ト
」参
加
者

　
和
装
姿
で
女
装
し
、
美
し
さ
を
競
い
合
う「
神
輿
担
ぎ

手
化
粧
コ
ン
テ
ス
ト
」の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時
　
４
月
15
日（
水
）　
午
前
11
時
頃
〜

参
加
資
格
・
募
集
人
数
　
男
性
４
人（
先
着
順
）

※
竜
王
神
輿
渡
卸
に
参
加
可
能
な
人
　

そ
の
他

〇
衣
装
と
化
粧
は
各
自
で
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。
衣
装
は

レ
ン
タ
ル
も
可
能
で
す
の
で
、
事
務
局
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

〇
コ
ン
テ
ス
ト
入
賞
者
に
は
、
地
元
特
産
品
等
の
豪
華
賞

品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

〇
参
加
者
は
、
信
玄
堤
か
ら
竜
王
４
区
公
会
堂
ま
で
神
輿

を
担
ぐ「
竜
王
神
輿
」に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

学
校
給
食
費
の
改
定

給食費 市補助額 保護者負担額

小学校
月額 5,000円 300円 4,700円

１食単価 288円 17円 271円

中学校
月額 5,500円 300円 5,200円

１食単価 329円 17円 312円

保護者が負担する学校給食費（令和2年4月〜）  

改定前 改定後（令和2年4月～）

小学校 4,500円
（１食単価260円）

5,000円
（1食単価288円）

中学校 5,000円
（１食単価302円）

5,500円
（1食単価329円）

学校給食費の改定（月額）  

 「
竜
王
神
輿
」担
ぎ
手

日
時
　
４
月
15
日（
水
）　
午
後
３
時
30
分
〜
５
時
30
分
頃

参
加
資
格
・
募
集
人
数

　
18
歳
以
上
の
健
康
な
人
・
10
人

　（
性
別
・
国
籍
は
問
い
ま
せ
ん
）

 「
芋
煮
汁
」調
理
提
供
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

時
間
　
４
月
15
日（
水
）　
午
前
７
時
〜
午
後
３
時
頃

募
集
人
数
　
５
人

募
集
締
切
　
各
参
加
者
募
集
と
も
３
月
13
日（
金
）ま
で

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

　
商
工
観
光
課（
本
館
２
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
８

参
加
者
募
集
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市
税
等
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　
納
め
忘
れ
の
税
金
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
納
付
が
遅
く
な
る
と
、
延
滞
金
の
加
算
や
差
押
等
滞
納

処
分
の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
納
め
忘
れ
が
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
令
和
2
年
度
の
市
税
等
の
納
期
は
、
次
の
一
覧

表
の
と
お
り
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…
収
納
課（
本
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
８
０

軽
自
動
車
税
の
課
税
基
準
日
は
４
月
１
日
で
す

廃車等の手続き場所

市県民税
（普通徴収） 固定資産税 軽自動車税 国民健康保険税

（普通徴収）

5月 全期・1期 6月1日（月）

6月 1期 30日（火） 全期 30日（火）

7月 2期 31日（金） 1期 31日（金）

8月 2期 31日（月） 2期 31日（月）

9月 3期 30日（水）

10月 3期 11月2日（月） 4期 11月2日（月）

11月 5期 30日（月）

12月 3期 25日（金） 6期 25日（金）

1月 4期 2月1日（月） 7期 2月1日（月）

2月 4期 3月1日（月） 8期 3月1日（月）

令和２年度市税等納期日程表

　
軽
自
動
車
を「
他
の
人
に
譲
っ
た
」「
使
用
し
て
い
な

い
」「
盗
難
に
遭
っ
た
」場
合
に
は
、
廃
車
ま
た
は
名
義

変
更
の
手
続
き
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
転
出
に
よ
り
住
所
が
変
更
に
な
っ
た
場
合

も
、
住
所
変
更
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
４
月
２
日
以
降
に
廃
車
や
名
義
変
更
の
手
続
き
を

行
っ
た
場
合
、
軽
自
動
車
税
に
は
月
割
り
制
度
が
な
い

た
め
、
そ
の
年
度
は
一
年
分
課
税
さ
れ
ま
す
。
早
め
の

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
不
明
な
点
は
、
税
務
課
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
車
両
を
解
体
・
廃
棄
処
分
す
る
だ
け
で
は
登
録
が
残

り
ま
す
。
速
や
か
に
廃
車
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

※
知
人
等
に
譲
渡
し
た
場
合
も
、
名
義
の
変
更
が
必
要

で
す
。
手
続
き
に
漏
れ
が
あ
っ
た
場
合
は
、
前
所
有

者
に
納
税
通
知
書
が
送
ら
れ
ま
す
。

※
盗
難
に
遭
っ
た
場
合
に
は
、
警
察
へ
の
盗
難
届
に
加

え
て
、
廃
車
手
続
き
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

※
廃
車
手
続
き
は
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
・
車
検
証
等

が
な
く
て
も
可
能
で
す
。
車
種
ご
と
に
方
法
が
異
な

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
下
の
表
に
あ
る
手
続
き
場

所
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
税
務
課（
本
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
３

車種・排気量 手続き場所 問い合わせ先

〇原動機付自転車
　50cc 以下～ 125cc
〇小型特殊自動車

・市役所（本館1階）税務課
・敷島庁舎 市民地域課
・双葉庁舎 市民地域課

税務課
☎055（278）1663

〇軽四輪車　660cc 以下 ・山梨県軽自動車協会
住所：
笛吹市石和町唐柏791-1
☎050（3816）3121

〇軽二輪車　
　126cc ～ 250cc
〇二輪車（二輪の小型車）
　251cc 以上

・山梨運輸支局
住所：
笛吹市石和町唐柏1000-9
☎050（5540）2039

軽
自
動
車
の
廃
車
手
続
き
や
名
義
変
更
は
お
早
め
に

※口座振替を利用する場合は、納期が振替日になります。
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　市では、ふるさと納税の推進と市内経済の活性化を目的として、
ふるさと納税をされた市外のみなさんに市の特産物などを返礼品
として贈呈しています。このふるさと応援寄附金事業に参加して
いただける市内事業者を随時募集しています。

協力事業者の要件（次のいずれも満たすこと )
①入札等参加資格申請書または小規模工事等契約申請書を提出し

ている事業者
②市内に本社、支店、営業所、工場などを持つ事業者

贈呈の対象となる返礼品（次のいずれかに該当すること )
①市区域内において生産・ 加工されたもの（飲食物は、商品到着

後３日程度の賞味期限が保証されるもの）
②市区域内で提供されるサービス（宿泊券や食事券のほか、体験

型イベントの参加など。ただし、換金性の高い商品は不可）
③その他これらに類するもの

■申し込み・問い合わせは…
　秘書政策課（本館３階）　☎055（278）1678

入
選
作
品（
最
優
秀
：
６
作
品
、優
秀
：
17
作
品
）を
竜
王
庁
舎
新
館
ホ
ー
ル
に
展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間
　
３
月
12
日（
木
）〜
19
日（
木
）

※
す
べ
て
の
応
募
作
品
を
ま
と
め
た
冊
子
は
、
子
育
て
支
援
課
と
竜
王
庁
舎
新
館
総
合
案

内
に
用
意（
展
示
期
間
中
）し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
自
由
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
３
月
に
市
内
公
立
保
育
園
を
卒
園
す
る
園
児
の
保
護
者
に
は
配
布
し
ま
す
。
併

せ
て
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
す
る
と
と
も
に
、
市
立
図
書
館
等
に
も
所
蔵
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…
子
育
て
支
援
課(

新
館
１
階)

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
２

　
昨
年
10
月
に
募
集
し
た「
子
育
て
川
柳
」に
は
、
２
２
５
人
か

ら
、
５
１
０
作
品
の
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
テ
ー
マ
ご
と
の
最
優
秀
作
品
・
市
長
賞
が
次
の
と
お
り
決
定

し
ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

協力事業者募集

入
賞
作
品
が

決
ま
り
ま
し
た

川
柳の

①
あ
い
さ
つ

あ
い
さ
つ
で 

心
の
声
を 

交
わ
そ
う
よ

双
葉
西
児
童
館

　長
田

　多
香
子

③
学
校
生
活

学
校
で 

出
会
っ
た
友
は 

宝
物

双
葉
東
児
童
館

　プ
ル
メ
リ
ア

⑤
親
心

あ
り
が
と
う 

産
ま
れ
て
く
れ
て 

あ
り
が
と
う

双
葉
西
保
育
園

　浅
川

　千
春

②
家
庭
生
活

三
世
代 

柱
に
刻
む 

背せ
い
比く
ら
べ

富
竹
新
田
二
区

　ひ
よ
こ

④
保
育
園
・
幼
稚
園
生
活

泣
き
顔
も 
笑
顔
も
み
ん
な 

愛
お
し
い

【
市
長
賞
】 

 
敷
島
保
育
園

　ち
え

⑥
そ
の
他

指
か
し
て 

く
り
あ
げ
算
の 

お
て
つ
だ
い

双
葉
東
児
童
館

　に
ゃ
ん
こ
先
生

子育て

甲 斐 市

ふるさと応援寄附金
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こころの健康相談統一ダイヤル　☎0570（064）556
○平日（月〜金）／午前９時〜正午、午後１時〜４時　○夜間（火〜土）／午後４時〜10時
※日曜日と祝日、年末年始は除く

　市では、自殺対策基本法の基本理念「誰も自殺に追い込まれることのな
い社会」に基づき、平成31年３月に「甲斐市自殺防止対策計画　いのち支
える甲斐市〜ひとが、まちが、やさしさが〜」を策定し、市民のみなさん
が互いに気付き、支え合い、市全体で自殺防止対策に取り組めるよう努め
ています。

■問い合わせは…福祉課（新館１階）　☎055（278）1691

※計画の詳細は、左のＱＲコードからご覧ください。
　うつ病のセルフチェックができるリーフレットもご覧いた

だけます。福祉課窓口でも配布しています。

あなたの 大切な人の
いのち 守りたい

「甲斐市自殺防止対策計画」を策定しました

　昇進・借金・引越し・過重労働など生活の中で
の「変化」は悩みの大きな要因となります。
　「変化」に気付いたら、「元気がないけど大丈
夫？」「何か力になれることはない？」などと声を
掛けてみましょう。

　専門機関や相談窓口への相談を勧めてみましょ
う。本人がうまく気持ちを話せず代わりに相談す
る場合は、丁寧な情報提供で専門家につなぎま
しょう。

　まずは話せる環境を作り、本人が自分の気持ち
を話すようになるまで待ちましょう。話を聞いた
ら、「つらかったね」などと言葉を掛けて、ねぎら
いの気持ちを伝えましょう。安易に励ましたり、
相手の考えを否定することは避けましょう。

　相談者が各機関とつながりを持ったあとも、必
要があれば相談に乗ることを伝えましょう。

気付き
家族や仲間の変化に気付き、声を掛ける

つなぎ
早めに専門家に相談するよう促す

傾聴
本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける

見守り
温かく寄り添いながら、じっくりと見守る

　３月は、就職や転勤、転居など生活環境が大きく変動する時期であり、自殺者数が増加する傾向にあります。
身近にいる人の変化や悩みに気付いたら、声を掛け、支え合うことが自殺予防につながります。

大切な人の変化に気付いてあげたい

1 2

43

相談は…

3月は「自殺対策強化月間」です
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効
率
的
な
行
政
運
営
に
よ
る
質
の
高
い

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
実
現
を
目
指
し
、
行
政

改
革
を
推
進
す
る
こ
と
な
ど
を
審
議
す
る

人
を
市
民
か
ら
募
集
し
ま
す
。

委
員
の
任
期

　
委
嘱
日
〜
令
和
４
年
３
月
31
日（
２
年

以
内
）

応
募
資
格（
主
な
も
の
）

〇
満
20
歳
以
上(

令
和
２
年
４
月
１
日
現

在)

で
市
内
に
在
住
す
る
人

〇
国
も
し
く
は
地
方
公
共
団
体
の
議
員
ま

た
は
市
の
常
勤
職
員
で
な
い
人

〇
平
日
の
日
中
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席

で
き
る
人（
年
２
〜
５
回
程
度
）

募
集
人
数
　
５
人

募
集
期
間
　
３
月
２
日（
月
）〜
23
日（
月
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

応
募
方
法

　
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
提
出（
持
参
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

電
子
メ
ー
ル
）し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
企
画
財
政
課
お
よ
び
各
支

所
市
民
地
域
課
に
て
配
布
し
ま
す
。

　
3
月
2
日（
月
）か
ら
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
可
能
で
す
。

双
葉
中
学
校
　渡
邊
亜
希
彦
さ
ん

　
国
語
科
教
員
と
し
て
、
生
徒
の
読
解
力

や
書
く
力
を
育
成
す
る
た
め
、
教
材
研
究

や
教
材
作
成
、
実
践
的
な
指
導
に
尽
力
さ

れ
ま
し
た
。「
一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
に

分
か
る
授
業
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、
生
徒
に

分
か
り
や
す
い
的
確
な
指
導
を
行
い
、
令

和
元
年
度
文
部
科
学
大
臣
優
秀
教
職
員
表

彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

選
考
方
法

　
書
類
選
考
等
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

　
な
お
、
行
政
委
員（
公
募
）を
経
験
し
て

い
な
い
人
を
優
先
し
ま
す
。

そ
の
他

　
応
募
用
紙
に
記
載
さ
れ
た
個
人
情
報

は
、
行
政
改
革
推
進
委
員
の
募
集
以
外

に
は
利
用
し
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
提
出
さ
れ
た
応
募
用
紙
は
返
却

し
ま
せ
ん
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
…

　
企
画
財
政
課（
本
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
２
　

　

０
５
５（
２
７
６
）７
２
１
５

　
住
所
　
〒
４
０
０
丨

０
１
９
２
　

　
篠
原
２
６
１
０
番
地

「
市
行
政
改
革
推
進
委
員
」を
募
集
し
ま
す

文
部
科
学
大
臣

優
秀
教
職
員
表
彰

　
敷
島
公
民
館
が
本
年
度
の
文
部
科
学
省

優
良
公
民
館
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
敷
島
公
民
館
は
、
公
民
館
ま
つ
り
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
ほ
か
、
地
域
に

伝
わ
る
歴
史
や
人
物
な
ど
を
題
材
に
、
独

自
に
企
画
し
た
市
民
参
加
型
の
演
劇
や

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
が
多
方
面
か
ら
評
価
さ
れ

ま
し
た
。

文
部
科
学
省
優
良
公
民
館
表
彰

　
無
料
ア
プ
リ「
マ
チ
イ
ロ
」を
使
え
ば
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
い
つ

で
も
ど
こ
で
も
、
最
新
の「
広
報
甲
斐
」を

手
軽
に
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
は
左
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
で
き
ま
す
。

ス
マ
ホ
で
広
報
甲
斐

●
敷
島
南
小
学
校
へ

　
奥
山
賢
一
さ
ん（
中
下
条
）か
ら
、
児
童
の

自
然
へ
の
畏
敬
の
念
を
育
む
た
め
、
キ

ジ
の
剥
製
１
体（
８
０
、０
０
０
円
相
当
）

●
市
内
公
立
保
育
園
へ

　
山
日
Ｙ
Ｂ
Ｓ
席
書
き
大
会
運
営
委
員

会
お
よ
び
山
梨
日
日
新
聞
社
か
ら
、

書
道
教
育
の
普
及
、
発
展
に
役
立
て

る
た
め
、
書
道
半
紙
２
、０
０
０
枚

（
３
７
、０
０
０
円
相
当
）

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
前
教
育
委
員
の
栁
本
博
美
さ
ん
が
任
期

満
了
に
よ
り
退
任
さ
れ
、
令
和
元
年
12
月

26
日
か
ら
新
た
に
金
子
初
男
さ
ん
が
就
任

し
ま
し
た
。

　
教
育
委
員
会
の
構
成
は
、
次
の
と
お
り

で
す
。（
敬
称
略
）

教
育
長

　
　
　三
澤

　宏
　

職
務
代
理
者

　中
込
正
久

委
員

　
　
　
　長
田
明
美

委
員

　
　
　
　小
林
啓
子

委
員

　
　
　
　金
子
初
男

教
育
委
員
会
の
構
成
が

変
わ
り
ま
し
た

金子初男
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こ
の
制
度
は
、
子
ど
も
が
病
気
に
か

か
っ
た
時
、
就
労
等
に
よ
り
自
宅
で
保
育

で
き
な
い
保
護
者
に
代
わ
っ
て
、
日
中
預

か
る
こ
と
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
利
用
に
は
事
前
登
録
が
必
要
で
す
の

で
、
早
め
の
登
録
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

事
前
登
録
の
方
法

　
登
録
す
る
子
ど
も
の
母
子
手
帳
、
保
険

証
、
こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
、
印
鑑

を
持
参
し
、
子
育
て
支
援
課
ま
た
は
各

支
所
市
民
地
域
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト「
や
ま
な

し
く
ら
し
ネ
ッ
ト
」か
ら

の
事
前
登
録
も
可
能
で

す
。（
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
入
れ
ま
す
）

※
登
録
期
間
は
登
録
し
た
年
度
内
限
り
で

す
。
現
在
登
録
さ
れ
て
い
る
人
も
、
次

年
度
の
登
録
を
忘
れ
ず
に
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

預
り
施
設
　

　
病
児
病
後
児
専
用
ル
ー
ム「
よ
つ
ば
」

　（
ク
ロ
ー
バ
ー
保
育
園
併
設
）

対
象
　
生
後
６
か
月
〜
小
学
校
６
年
生

預
か
り
時
間

　
月
曜
日
〜
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

利
用
料
金

●
市
内
に
在
住
の
世
帯
…
子
ど
も
１
人
１

日
に
つ
き
２
、０
０
０
円

　
う
ち
市
民
税
非
課
税
世
帯
、
生
活
保
護

世
帯
…
無
料

●
市
外
に
在
住
の
世
帯
　
子
ど
も
１
人
１

日
に
つ
き
２
、５
０
０
円

※
利
用
料
金
と
併
せ
、
食
事
・
お
や
つ
代

と
し
て
５
０
０
円
が
か
か
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
子
育
て
支
援
課（
新
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
９
２

「
病
児
・
病
後
児
保
育
」の
利
用
に
は
事
前
登
録
が
必
要
で
す

　
３
月
１
日（
日
）か
ら
７
日（
土
）ま
で
の

１
週
間
、「
ひ
と
つ
ず
つ 

い
い
ね
で
確
認 

火
の
用
心
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
春
の
全

国
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
運
動
は
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い

時
期
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
市
民
の
み
な

さ
ん
に
防
火
に
対
す
る
意
識
を
高
め
て
い

た
だ
く
こ
と
で
火
災
の
発
生
を
防
ぎ
、
尊

い
生
命
と
財
産
を
守
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
な
お
火
災
予
防
運
動
期
間
中

は
、
市
内
全
域
で
消
防
署
・
消
防
団
に
よ

る
防
火
を
呼
び
か
け
る
啓
蒙
活
動
を
行
う

と
と
も
に
、
午
後
９
時
に
サ
イ
レ
ン
を
鳴

ら
し
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　防
災
危
機
管
理
課（
本
館
３
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
７
６

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

　
こ
れ
ま
で
国
民
健
康
保
検
被
保
険
者
証

の
有
効
期
間
を「
４
月
１
日
か
ら
翌
年
３

月
31
日
ま
で
」と
し
て
き
ま
し
た
が
、
令

和
３
年
８
月
１
日
か
ら
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
と
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
人
に

交
付
さ
れ
る「
高
齢
受
給
者
証
」が
一
体
化

さ
れ
、有
効
期
間
が
令
和
３
年
度
か
ら「
８

月
１
日
か
ら
翌
年
７
月
31
日
ま
で
」に
変

更
と
な
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
令
和
２
年

度
の
被
保
険
者
証
の
み
有
効
期
間
が
１
年

４
か
月
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　
保
険
課（
新
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
６
６
５

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の

『
有
効
期
間
』が
変
わ
り
ま
す

国民健康保険被保険者証の有効期間

令和2年度

令和2年4月1日～
　　令和3年7月31日
※1年4か月

令和3年8月1日～　　
　　令和4年7月31日
※1年間

令和3年度 令和4年度

　（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
宝

く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、
集

会
施
設
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
の
整

備
に
対
し
て
助
成
を
行
い
、
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
・
強
化
を
図
る

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
今
年
度
、
大
屋
敷
区
自
治
会
で
は
、「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助
成
事
業
」を
活

用
し
て
、
公
民
館
を
建
設
し
ま
し
た
。

　
公
民
館
は
今
後
、地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
の
拠
点
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…

　市
民
活
動
支
援
課（
本
館
１
階
）

　
☎
０
５
５（
２
７
８
）１
７
０
４

宝
く
じ
の
助
成
金
に
よ
り

公
民
館
を
建
設
し
ま
し
た
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次のロゴがある記事は、
各サイトでもご覧いただ
けます。

Facebook（@kaicitykoho）
市ウェブサイト（https://www.city.kai.yamanashi.jp）
YouTube（kaicityoffice）

④
山
梨
ク
ィ
ー
ン
ビ
ー
ズ
を

　激
励
す
る
集
い

１
月
28
日
　
日
本
航
空
高
等
学
校
に

チ
ー
ム
関
係
者
や
ス
ポ
ン
サ
ー
ら
約

２
５
０
人
が
集
ま
り
、
激
励
会
を
行
い

ま
し
た
。
選
手
に
よ
る
ク
イ
ズ
等
で

会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

②
科
学
の
ふ
し
ぎ「
ス
ラ
イ
ム
で

　あ
そ
ぼ
う
」講
座

1
月
25
日
　
竜
王
北
部
公
民
館
で
ス

ラ
イ
ム
作
り
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
出
来
上
が
っ
た
ス
ラ
イ
ム

を
風
船
の
よ
う
に
膨
ら
ま
す「
バ
ル
ー

ン
ス
ラ
イ
ム
」を
楽
し
み
ま
し
た
。
　

①
竜
王
北
小
和
楽
器
鑑
賞
会

1
月
17
日
　
竜
王
北
小
学
校
で
和
楽

器
鑑
賞
会
が
開
か
れ
、
４
年
生
が
箏

（
こ
と
）や
三
弦
、
尺
八
な
ど
和
楽
器

の
音
色
を
楽
し
み
ま
し
た
。
鑑
賞
後

は
、
演
者
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
尺

八
な
ど
の
演
奏
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

③
山
梨
県
・
甲
斐
市

　行
政
課
題
勉
強
会

１
月
27
日
　
長
崎
県
知
事
と
保
坂
市

長
が
市
役
所
で
行
政
課
題
勉
強
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
市
か
ら
は
４
つ
の
項

目
に
つ
い
て
提
案
し
、
知
事
や
県
幹

部
職
員
と
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

④ ③

② ①
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⑥
棚
田
米
で
恵
方
巻

２
月
１
日
　
敷
島
公
民
館
の
講
座
に

16
人
が
参
加
し
、
御
領
の
棚
田
で
作

ら
れ
た
棚
田
米
で
恵
方
巻
を
作
り
ま

し
た
。
参
加
者
は
縁
起
が
い
い
と
さ

れ
る
７
種
類
の
具
材
を
選
び
、
手
際

よ
く
海
苔
で
巻
い
て
い
ま
し
た
。

⑤
小
中
学
校
音
楽
祭

２
月
１
日
　
市
内
小
中
学
校
の
合
唱

部
や
吹
奏
楽
部
な
ど
７
団
体
が
参
加

し
、
双
葉
ふ
れ
あ
い
文
化
館
で
開
催
。

さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
合
奏
や
歌

声
に
、
満
員
の
客
席
か
ら
大
き
な
拍

手
が
沸
き
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。

⑧

⑧
寺
平
道
祖
神
祭
り
の
獅
子
舞

２
月
８
日
・
９
日
　
寺
平
地
区
で
、

地
域
の
無
病
息
災
や
五
穀
豊
穣
を
祈

る
道
祖
神
祭
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

飾
り
付
け
が
行
わ
れ
た
道
祖
神
の
前

で
は
、
太
鼓
や
笛
の
音
色
と
と
も
に

獅
子
舞
が
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。
　

⑦
う
た
ご
え
集
会

２
月
５
日
　
双
葉
ふ
れ
あ
い
文
化
館

で
う
た
ご
え
集
会
が
行
わ
れ
、
市
内

の
公
立
保
育
園
６
園
の
園
児
１
７
６

人
が
合
唱
を
披
露
し
ま
し
た
。
園
児

の
元
気
な
歌
声
に
会
場
か
ら
は
大
き

な
拍
手
が
起
こ
り
ま
し
た
。

⑥ ⑤

⑦
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ニ
ュ
ー
ス

警
察

　
　
　

田
地
区
で
は
毎
年
、
子
宝
や

安
産
を
祈
願
す
る
「
新
田
地

蔵
堂
祭
典
」
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

昭
和
の
末
頃
か
ら
地
区
の
「
ふ
る
さ

と
祭
り
」
と
合
わ
せ
て
実
施
す
る
よ

う
に
な
り
、
現
在
は
３
月
15
日
近
辺

の
日
曜
日
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　こ
の
祭
り
を
よ
く
知
る
小
田
切
眞

さ
ん
に
よ
る
と
、
昔
は
妊
娠
す
る
と

家
族
が
地
蔵
堂
か
ら
家
に
地
蔵
を
持

ち
帰
っ
て
安
産
を
祈
願
し
、
子
ど
も

が
無
事
に
産
ま
れ
た
ら
、
地
蔵
を
元

に
戻
す
の
と
同
時
に
、
お
礼
の
意
味

を
込
め
て
新
し
い
地
蔵
や
前
掛
け
を

奉
納
し
て
い
ま
し
た
。
現
在
も
地
元

で
は
行
う
人
が
い
る
と
い
い
ま
す
。

　祭
典
当
日
は
、
朝
か
ら
地
蔵
堂
の

裏
の
山
の
竹
を
切
り
、
地
蔵
堂
の
前

に
掲
げ
る
の
ぼ
り
の
準
備
を
し
ま

す
。
地
蔵
堂
内
の
祭
壇
に
は
、
し
め

縄
を
飾
り
、
お
団
子
を
奉
納
し
て
、

地
域
の
繁
栄
の
た
め
に
祈
り
を
さ

さ
げ
る
そ
う
で
す
。

　こ
の
祭
典
の
中
心
と
な
る
の
は
、

午
後
に
新
田
公
民
館
で
行
う
「
数
珠

回
し
」
と
い
う
行
事
で
す
。
地
域
の

親
子
ら
が
集
ま
り
、
願
い
ご
と
を
し

な
が
ら
大
き
な
数
珠
の
輪
を
回
し

ま
す
。
通
称
「
南
無
（
な
む
）」
と

呼
ば
れ
る
数
珠
の
こ
ぶ
が
自
分
の

目
の
前
に
来
た
と
き
に
願
う
と
願

い
が
叶
う
と
い
わ
れ
て
お
り
、
人
を

入
れ
替
え
な
が
ら
数
回
行
う
そ
う

で
す
。
そ
の
ほ
か
、
み
ん
な
で
料
理

を
食
べ
た
り
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会
や
ビ

ン
ゴ
大
会
を
し
た
り
し
て
親
睦
を

深
め
ま
す
。

　小
田
切
さ
ん
は
、「
新
田
地
区
は

今
も
住
民
が
増
え
て
い
る
。
人
と
の

関
わ
り
を
持
ち
づ
ら
い
こ
の
時
代
。

み
ん
な
が
参
加
し
、
絆
を
深
め
る
こ

と
が
で
き
る
こ
の
祭
り
が
今
後
も

長
く
続
い
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

第
24
回

　新
田
地
蔵
堂
祭
典

　
　
　
　
　
　（新
田
地
区
）

電
話
詐
欺
に
ご
用
心

３
つ
の
手
口
に
気
を
付
け
よ
う

新

　
昨
年
、
県
内
で
多
発
し
た
電
話
詐
欺
。

特
に
被
害
が
多
い
３
つ
の
手
口
を
紹
介

し
ま
す
。

①
息
子
等
を
か
た
る
オ
レ
オ
レ
詐
欺
　

　
息
子
や
孫
等
に
な
り
す
ま
し
、最
初
は「
風

邪
を
引
い
た
」
等
お
金
の
話
を
せ
ず
に
電
話

を
切
り
ま
す
。
翌
日
、
再
度
電
話
を
掛
け
て

き
て
、「
か
ば
ん
を
盗
ま
れ
た
」
等
、
解
決

手
段
と
し
て
お
金
を
要
求
し
て
き
ま
す
。

②
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
だ
ま
し
取
る
手
口

　
市
役
所
や
金
融
機
関
職
員
な
ど
に
な
り

す
ま
し
、「
あ
な
た
の
カ
ー
ド
で
買
い
物
を

し
て
い
る
人
が
い
る
」
な
ど
と
電
話
を
掛

け
て
き
ま
す
。
そ
の
後
自
宅
を
訪
れ
、
暗

証
番
号
を
聞
き
出
し
た
上
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
だ
ま
し
取
り
ま
す
。

③
有
料
サ
イ
ト
等
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　の
料
金
未
納
は
詐
欺

　
携
帯
電
話
に
「
有
料
動
画
の
未
納
料
金

が
あ
り
ま
す
。
今
日
中
に
連
絡
が
な
い
場
合

は
裁
判
手
続
き
に
移
行
し
ま
す
」
等
と
い
う

メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
。
慌
て
て
相
手
の
連
絡

先
に
電
話
を
掛
け
る
と
、
登
録
料
等
を
名
目

に
だ
ま
さ
れ
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

ギ
フ
ト
カ
ー
ド
を
購
入
し
て
支
払
う
よ
う
指

示
さ
れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
は
…
韮
崎
警
察
署

　
☎
０
５
５
１
（
２
２
）
０
１
１
０
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●健康増進課（本館１階） ☎055（278）1694
●敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
●双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
●長寿推進課（新館１階） ☎055（278）1693
●敷島保健福祉センター（月曜休館） ☎055（277）7311
●市社会福祉協議会本所 ☎055（277）1122

●令和２年度の健診について
　病気の早期発見や生活習慣病の予防を目的に、市
では各保健福祉センター等で実施する①総合健診（基
本健診／特定健診およびがん検診）と市が契約した指
定医療機関で実施する②人間ドックの２つの健診を
行っています。
※総合健診と人間ドックの併用はできません。
※社会保険加入者（本人）は対象外となります。詳し
　くは加入医療保険者に問い合わせください。　　　
①総合健診について　　　　　　　　　　　　　　
　次のとおり各世帯（20歳以上）に「健診受診調査及
び総合健診申込書」が送付されています。申込方法は
同封の案内をご覧ください。

申込対象者 地区
「健診受診調査及び

総合健診申込書」
送付時期

総合健診
受診期間

前
期

○国民健康保険の人
○社会保険扶養家族
　で20歳〜39歳の
　人
○後期高齢者医療保
　険の人

  竜王地区 ２月上旬頃 ５月〜６月

 敷島・双葉
地区 ２月下旬頃 ７月〜　　

　 　 10 月

後
期

 ○社会保険扶養家族
　で40歳〜74歳の
　人

前期と同時期に送付  10 月〜
　　  11 月

②人間ドックについて　　　　　　　　　　　　　

対象者 申請方法 窓口申請期間 受診期間

○国民健康保険で
40歳以上の人

　
○後期高齢者医療

保険の人

①「人間ドッ
クガイド」の
郵送専用申請
書にて申請　
②窓口申請

４月９日〜 
９月30 日

（健診機関
への予約は
４月９日〜）

 ４月９日〜 
 令和３年
 １月末日

 ○社会保険扶養家族
で40歳以上の人 窓口申請のみ

※社会保険扶養家族の人は、「特定健診受診券」、「保
　険証」を持参の上、窓口で申請をしてください。
※健診機関に予約する際には、申請受付後に発行さ
　れる「人間ドック受診券」が必要となります。　　
■問い合わせは…健康増進課、各支所市民地域課　

●在宅介護者のお茶のみカフェ　　　　　　
　介護の悩みを語り合いながら、介護者同士で情報
交換をしたり、交流することができる会を開催します。
日時　３月 13 日（金）　午前 10 時〜11 時 30 分
場所　敷島保健福祉センター　　　　　　    　　　
内容　情報交換、交流など　　　　　　　　　　　　
対象　市内在住で、在宅で高齢者を介護している人　
参加料　無料
■申し込み・問い合わせは…市社会福祉協議会本所

●障がいサロン「みーんなおいでよ」
　障がいがある人や支援する人たちが気軽に集まっ
て交流することができる「居場所づくり」を目的に、毎
月１回サロンを開催しています。
日時　３月 15 日（日）　午前 10 時〜11 時 30 分
場所　敷島保健福祉センター
内容　スポーツ講座（ペタンク）
参加料　無料
■申し込み・問い合わせは…市社会福祉協議会本所
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●献血にご協力をお願いします
日時　３月 23 日（月）　午前 10 時〜11 時 30 分、
　午後 0 時 30 分〜 3 時 30 分
場所　市役所竜王庁舎駐車場
対象年齢　16 歳〜 69 歳
※65 歳以上の人の献血は、健康を考え 60歳〜64 歳
　の間に献血経験がある人に限ります。
※献血する人、輸血する人の安全のためにさまざまな
　基準があります。当日の健康状態その他により献血
　をご遠慮いただく場合もあります。
※成分献血は実施していません。
■問い合わせは…健康増進課　　　　　　　　　　
　
●高齢者肺炎球菌等予防接種について
　定期接種対象者①には、昨年５月に案内通知を発
送済みです。紛失した場合には再発行が可能ですの
で、問い合わせください。　　　　　　　　 　　
※今までに23価高齢者肺炎球菌ワクチンを接種した
　ことがある人は対象外となります。

定期接種対象者 接種
医療機関 料金 持ち物

①令和元年度に65歳、
　70歳、75歳、80歳、
　85 歳、90 歳、95歳、
　100 歳となる人お
　 よ び 平 成 31 年 3
　月末時点で 100 歳
　以上の人
※３月 31 日までに
　接種してください 指定　　

医療機関

接種費用から
助成額（接種費
用の２/ ３、上
限 5,000円）を
差し引いた金
額を自己負担

※医療機関に
　よって接種
　料が異なり
　ます。
　　　　　　
※生活保護世
　帯は無料　
　（事前の申請
　が必要）

保険証、
予診票、
接種料
金②60 歳以上 65 歳未

　満の人であって、
　心臓、腎臓もしく
　は呼吸器の機能ま
　たはヒト免疫不全
　ウイルスによる免
　疫の機能に障がい
　を有する人

■問い合わせは… 健康増進課
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参加料　１組100円　　　　　
■申し込み・問い合わせは…
　竜王西保育園　　　　　　　　       
　　　　　　　　　　　　　　　
　子育て支援センター　　　　　
　「ヤンチャリカ」
　未就園児と保護者が対象で、参加
無料です。飲み物と帽子持参で参
加してください。
◆しゃぼん玉であそぼう　　　　
日時　３月５日（木）　
　午前10時30分～ 11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
◆親子リトミックを楽しもう　　
日時　３月12日（木）　　　　　

　午前10時～ 11時30分
場所　働く婦人の家
定員　40組（完全予約制）　　　
申込受付　３月６日（金）午前９時
　30分から電話にて受付
◆ボールとフープであそぼう　　
日時　３月19日（木）　
　午前10時30分～ 11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
◆はやくなったかな？かけっこ
　よーいドン　　　　　　　　　
日時　３月26日（木）　
　午前10時30分～ 11時30分
集合場所　ドラゴンパーク管理棟
■申し込み・問い合わせは…

　光学園（下今井2374–1）
　☎0551（28）1566　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　子育てサロン“クローバー”　
◆マラカスを作ろう　　　　　　
日時　３月18日(水)
　午前10時～正午
場所　敷島保健福祉センター
対象　未就園児と保護者　　　　
定員　15組（完全予約制）
参加料　無料
申込受付　３月５日（木）から電話
　にて受付　　　　　　　　　　
■申し込み・問い合わせは…
　市社会福祉協議会本所

●�乳幼児健診（日程、会場の変更を希望する人は事前にご連絡ください。なお、対象の人には別途通知します。）

内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

４か月児健診
【R １.11 月生】

３月  18 日（水）

  午後１時 10 分～
  　　１時 30 分
 ※ 受付は午後のみ

敷島保健福祉センター

母子健康手帳、バスタオル、
保険証、印鑑、送付の問診票、
普段使用している歯ブラシ

３月  24 日（火） 竜王保健福祉センター
１歳６か月児健診
【H30. ８月生】

３月    ３日（火） 双葉保健福祉センター
３月  12 日（木） 敷島保健福祉センター

２歳児健診
【H29.11 月生】

３月    ５日（木） 竜王保健福祉センター
３月 １１日（水） 竜王保健福祉センター

３歳児健診
【H28. ９月生】

３月    ４日（水） 竜王保健福祉センター
３月  13 日（金） 敷島保健福祉センター

３歳児視聴覚・
尿検査再検査日

３月    ４日（水） 午後３時 30 分～
   ４時 30 分

竜王保健福祉センター 母子健康手帳、健診時に配布
した再検査用紙３月  13 日（金） 敷島保健福祉センター

内容 実施月日 受付時間 実施場所 持ち物

１歳児健康相談
【H31. ３月生】

３月  17 日（火）   通知でご確認くだ  
  さい。

敷島保健福祉センター 母子健康手帳、通知に同封の
質問票、使用している歯ブラシ

（子ども用、仕上げみがき用）３月 26 日（木） 竜王保健福祉センター

●�健康相談（対象の人には別途通知します。）

　予防接種で予防できる病気もあります。決められた年齢、接種間隔でしっかり予防接種を受け、お子さんを病
気から守りましょう。必ず保護者同伴で予防接種を受けてください。

対象 予防接種の種類 特記事項 実施場所 持ち物 接種料金

乳幼児

BCG、B 型肝炎、ヒブ、
小児用肺炎球菌、４種

（３種、２種）、麻しん
風しん混合第１期、日
本脳炎、ポリオ、水痘

○日本脳炎予防接種に係る特例
　平成 19 年４月１日までに生まれた人で積極
的勧奨の差し控えにより、第１・２期の接種が
終了してない人は 20 歳になるまでの間に接種
することができます。　　　　　　　　　　　
　　　　
○子宮頸がん予防接種について
　ワクチンの因果関係が否定できない痛み等
が接種後に見られたことから、当面の間、接
種の積極的なお勧めを差し控えています。接
種を希望する場合は、ワクチンの有効性やリ
スクを理解したうえで受けてください。

指定医療機関
・市指定医療機関以
外の主治医のもとで
接種を希望される場
合は、市外申請が必
要になる場合があり
ます。問い合わせく
ださい。　　　　　
　
・予防接種の種類に
よっては、接種を行
わない医療機関が
あります。事前に確
認をお願いします。

母子健康
手帳、
保険証、
予診票

無料
決められた年
齢以外での接
種や、接種間
隔が不適切な
場合は、自己
負担となりま
すので注意し
ましょう。

年長児 麻しん風しん混合第２期

  ９歳以上　
13 歳未満 日本脳炎第２期

11 歳以上
13 歳未満 2 種混合

小学６年生～
高校１年生相
当年齢の女子

子宮頸がん

●予防接種を受けましょう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　��■問い合わせは…�健康増進課
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　母子健康手帳の発行
　妊娠届出をして、手帳を受け
取ってください。　　　　　　　
日時　午前８時30分
　～午後５時15分（平日のみ）
持ち物　印鑑　　　
■発行・問い合わせは…
　健康増進課、各支所市民地域課

　マタニティクラス
　妊娠中の過ごし方や出産後の育
児について学びます。交流の場と
しても活用していただけます。　
　参加する際には、母子健康手帳
と手帳発行時に配布したパンフ
レット「すこやかな赤ちゃんを産
むために」を持参してください。
「お産について」
日時　３月23日（月）
　午前９時30分～正午
場所　敷島保健福祉センター　
申込期日　3月19日（木）まで
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課
　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　 
　離乳食教室
　調理実習を行いながら、離乳食
の進め方を学ぶことができます。
日時　３月25日（水）
　午前10時～正午
※受付は午前９時45分～
場所　竜王保健福祉センター
対象　令和元年８月誕生児の親
持ち物　エプロン、三角巾（バンダ
　ナ）、　４か月児健 診時に配布し
　た「３～11か月児のしおり」、母
　子健康手帳、おんぶひも
申込受付　３月18日（水）までに

電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課　

　にこにこママルーム
　生後１か月半から４か月までの
お子さんとお母さんが対象の日帰
り産後ケアです。
日時　　　　　　　　　　　　　
　３月３日・10日・17日・24
　日の火曜日
　午前10時10分～正午
※受付は午前10時～10時10分
場所　このはな産婦人科
内容　体重測定、母乳相談、ベビー
　マッサージ等
定員　8人（先着順）
参加料　100円　　　　　　　
持ち物　母子健康手帳、バスタオ
　ル、問診票
申込受付　開催日の１週間前まで
■申し込み・問い合わせは…
　健康増進課
　　　　　　　　　　　　　　　��
　竜王子育てひろば
◆ドラひろば
　親子で楽しめる手遊び、紙芝居、
読み聞かせなどを行います。
日時　毎週金曜日　　　　　　　
　午前10時30分～ 10時50分
◆パパDOひろば
　「図書館司書による読み聞かせ」
日時　３月18日（水）
　午前11時～ 11時30分
対象　３歳までの子とその親
定員　10組（完全予約制）
◆子育て相談
　子育て相談を随時受け付けてい
ます。お気軽にご来館ください。
受付時間　火～土曜日
　午前９時30分～午後５時　　
■申し込み・問い合わせは…
　竜王子育てひろば　　　　　　

　敷島子育てひろば
◆ぽけっとひろば
　童謡や絵本の読み聞かせ、わら
べうたなど親子で楽しみましょう。
　子育てデビューしたお母さんの
参加も歓迎します。（申込不要）

日時　毎週水曜日
　午前10時30分～10時50分
対象　０歳～２歳児とその親
◆親子わらべうた　
　親子でゆったりと楽しめる昔な
がらの遊びです。（申込不要）
日時　３月18日（水）
　午前10時30分～ 11時
対象　０歳～２歳児とその親
◆子育て相談
　保育園や児童館の情報提供、育
児相談を電話で行っています。　
受付時間　火～土曜日
　午前９時～午後６時
子育て相談専用電話
　☎055（277）1260
■問い合わせは…
　敷島子育てひろば（ファミリー
　サポートセンター）
　　　　　　　　　　　　　　　���������������
　げんき甲斐　親子で学ぼう　　
◆あかちゃん絵本とおはなし会　
日時　３月18日(水)　　　　　
　午前10時～11時
場所　竜王北部公民館和室
対象　乳幼児とその家族（妊婦可）
定員　20人（完全予約制）
講師　市立図書館司書　　　　　
申込受付　３月５日（木）午前９時
　から電話または窓口にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課

　子育て支援センター「こあら」　
利用日　月～金曜日
場所　竜王西保育園　　　　　　
対象　未就園児と保護者　　　　
利用料　１組100円　　　　　
◆親子で感動しよう　　　　　　
日時　３月４日（水）
　午前11時～正午
※午前10時30分までに集合
内容　お楽しみ人形劇、幻想的な
　ブラックシアター
定員　25組（先着順）　　　　　
演者　人形劇団「こんぺいとう」　

問
い
合
わ
せ
先
一
覧

■健康増進課（本館１階）  ☎055（278）1694
■子育て支援課（新館１階） ☎055（278）1692
■敷島支所市民地域課（敷島庁舎） ☎055（277）3112
■双葉支所市民地域課（双葉庁舎） ☎0551（20）3650
■市社会福祉協議会本所 ☎055（277）1122
■竜王子育てひろば（竜王東児童センター2階） ☎055（278）1120
■敷島子育てひろば（ファミリーサポートセンター） ☎055（277）1762
■竜王西保育園（竜王1671） ☎055（276）5741
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申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

※スポーツ施設開放日程は、
　P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力
参加料　無料
申込受付　当日受付

日程　４月15日（水）・18日（土）・
　22日（水）・25日（土）、５月９
　日（土）【全５回】
時間　
・水曜日は午後６時50分～８時
・土曜日は午前９時30分～ 11時
場所　玉幡中学校武道場ほか
対象　
　市内在住の幼児・小中学生男女
定員　各学年５人程度
講師　市剣道連盟理事長ほか剣
　道社会体育指導員
参加料　無料

服装　運動のできる服装
※竹刀・木刀を貸し出します
申込受付　４月６日（月）まで電
　話にて受付

　市では、創甲斐教育事業の一
環として、平成21年度から『爽
快こども水泳教室』を実施して
います。
　この教室は、就学前の児童や小
学生の初心者・初級者を対象に行
われ、楽しく水に親しみ、泳ぎの
基本動作を身に付けることを目
的としています。
　令和２年度も引き続き実施を

予定していますので、多くのみな
さんの参加をお待ちしています。
　日程・申込方法など詳細は、市
内の小学校・幼稚園・保育園など
に配布する募集要項をご覧くだ
さい。
開催場所
・双葉Ｂ＆Ｇ海洋センター
・敷島Ｂ＆Ｇ海洋センター
・Ｋａｉ・遊・パーク　
※各施設の開館期間が異なるた
　め、施設により開催しない時期
　があります。
■問い合わせは…
　Ｋａｉ・遊・パーク
　☎055(276)4189
　スポーツ振興課
　☎055(278)1698

剣道体験教室

甲斐市サンクスデー　４月29日（水・祝）　午後２時～
場所　山梨中銀スタジアム
対戦相手　徳島ヴォルティス
※市内在住者700人（１人上限４枚）を無料招待（先着順）
申込受付　右のQRコードで専用ページにアクセスし、指定の手順でチケットを入手してください。
※チケットを入手するためにはＪリーグＩＤを取得する必要があります。（取得は無料です）
申込期間　３月28日（土）午前10時～４月28日（火）正午
※席種は、メイン自由席、バック自由席、ホーム自由席から指定できます。
■問い合わせは…㈱ヴァンフォーレ山梨スポーツクラブ　☎055（254）6867

試合日程 対戦カード 開始時間 会場

３月14日（土） 京都サンガ F.C． 午後２時

山梨中銀
スタジアム

3月29日（日） ＦＣ琉球 午後２時

４月19日（日） アビスパ福岡 午後２時

４月29日（水・祝）徳島ヴォルティス 午後２時

ヴァンフォーレ甲府
市民 700 人を無料でご招待します
　Ｊ１復帰を目指し、J２の舞台で奮闘を続けるヴァンフォーレ甲府。市を挙げて選手たちを応援す
るため、４月29日（水・祝）の「甲斐市サンクスデー」徳島ヴォルティス戦に、市民700人を無料でご
招待します。市の特産品等が当たる抽選会も行われます。
　この機会にスタジアムに行って、選手たちに大きな声援を送りましょう。

「甲斐市サンクスデー」

爽快（創甲斐）
こども水泳教室

ホームゲーム日程（３月・４月）

13information

申し込み・問い合わせは…スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698  　  055（278）2047

※スポーツ施設開放日程は、
　P❷のカレンダーをご覧ください。

スポーツの力

　スポーツ振興と健康づくり、世
代・ 地域間交流等を目的に、平成
22年度から毎年５月に実施して
きた市チャレンジデー。10回目
の節目となった昨年は、自治会、職
場、学校等が一丸となり、91.6％
という過去最高の参加率を記録す
ることができました。
　多くのみなさんとさまざまな運
動に取り組んできた市チャレンジ
デーは、所期の目的を十分に達成
したため終了することになりまし
た。これまでの市民のみなさんの
ご協力に感謝申し上げます。
　なお、10月頃に新規スポーツイ
ベントの開催を予定しています。
●10年間の成績（全7勝3敗1分）
※（　）内は甲斐市の参加率と勝敗
〇平成22年度
　大分県中津市（81.3％ 勝利）
〇平成23年度
　大阪府柏原市（対戦形式なし） 
〇平成24年度
　大阪府柏原市（70.5％ 負け）
〇平成25年度
　埼玉県蕨市（73.9％ 勝利）
〇平成26年度
　秋田県由利本荘市（73.4％ 勝利）
〇平成27年度
　愛知県碧南市（74.1％ 負け）
〇平成28年度
　秋田県大館市（87.9％ 勝利）
〇平成29年度
　秋田県大仙市、鹿児島県霧島市
　（86.8％ 大仙市 勝利 / 霧島市
　負け）
〇平成30年度
　神奈川県伊勢原市（81.8％ 勝利）
〇令和元年度
　秋田県由利本荘市（91.6％ 勝利）

　令和２年度のスポーツ安全保
険の受付が始まります。
　この保険は、スポーツ活動を安
心して行うために作られた営利
を目的としない互助共済的な補
償制度です。４人以上のグループ
であれば誰でも加入できます。
補償内容
①スポーツ活動、文化活動、ボラ
　ンティア活動などの際の傷害
　事故
②第三者に与えた損害（事故の内
　容、過失割合等査定があります）
③心不全などの突然死（見舞金の
　支払）
保険期間
　令和２年４月１日午前０時～
　翌年３月31日正午
※申込受付は３月から可能
※詳細は、スポーツ振興課窓口お
　よび市内公民館に用意してあ
　る申請用紙をご覧ください。
加入方法
○令和元年度加入団体
　申請用紙が直接代表者あてに
　送付されます。
○新規加入団体
　スポーツ振興課窓口および市
　内公民館に申請用紙が用意し
　てあります。

　12月 ７ 日 に「 第42回 全 国 ス
ポーツ少年団剣道交流大会山梨
県予選会」が小瀬スポーツ公園武
道館で行われ、甲斐直心館剣道ス
ポーツ少年団が優勝しました。
　これにより、甲斐直心館剣道ス

ポーツ少年団が山梨県代表とし
て、３月に長野県で開催される全
国大会に出場することが決まり
ました。

　来年度の主将やキャプテンを
務める予定の小学５年生を対象
としたジュニアリーダー研修会
が、１月25日に竜王北部公民館
ホールにおいて開催され、各団か
ら52人の団員が参加しました。
　スポーツ少年団の歴史やリー
ダーの役割についての講義を受
けた団員たちは、熱心にメモを取
りながら、リーダーとなる心構え
を学びました。
　また、６班に分かれてのレクリ
エーションや軽スポーツ活動を
通じ、普段は交流のない他種目の
団員との親睦を深めました。

日時　３月24日（火）
　午後７時30分～
場所　敷島体育館
種目　さいかつぼーる、スポレック
　など毎回４種目程度用意　
対象　市内在住者

募　集
結　果

軽スポーツ教室

市チャレンジデーを
終了します

甲斐直心館剣道スポーツ
少年団が県代表に

お知らせ スポーツ安全保険加入の
ご案内

市スポーツ少年団
ジュニアリーダー研修会
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　トリビアとは雑学のこと。県民
しか知らない山梨のあるあるネタ
をたくさん集めて展示します。
期間　３月７日（土）～４月30日
　（木）の開館時間中
場所　竜王図書館
協力　前田友和さん（山梨自由研
　究家）　　　　　　　　　　　
■問い合わせは…竜王図書館　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　聴いて楽しむ「語り」の世界をお
楽しみください。
日時　３月14日（土）
　午後１時30分～
場所　竜王図書館　　　　　　　
内容　「カッパと瓜」「ホレばあさ
　ん」「こすずめのぼうけん」ほか
対象　小学生～一般
定員　30人（先着順）
出演　ポニーの会　　　　　　　
■問い合わせは…竜王図書館

日時　３月19日（木）
　午後１時30分～
場所　竜王図書館　　　　　　　

板前　ねの会
■問い合わせは…竜王図書館　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　今年の干支「ねずみ」のお話が大
集合です。　　　　　　　　　　
日時　３月22日（日）　　　　　　
　午前10時30分～ 11時30分
場所　竜王図書館
内容　読み聞かせ、ストーリーテ
　リングほか　　　　　　　　　
対象　幼児・小学生低学年
出演　ききみみずきんおはなしの会
　 　 　 　 　 　 　 　 　
　 　 　 　 　 　 　 　

　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
■問い合わせは…竜王図書館　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　書籍を通して科学者の生き方、考
え方や科学の面白さを届けます。
未来を切り開く科学者の姿勢が生
きるヒントになります。
日時　３月１日（日）～ 29日（日）
場所　敷島図書館
内容　「科学道100冊」委員会冊子
　に掲載された書籍の展示　　　

対象　小学生～
■問い合わせは…敷島図書館
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
　年間を通して会員制おはなし会
に参加する小学生を募集します。
　図書館司書がバックアップし
て、より良い本を最適な時期に、
楽しくおすすめしていきます。　
　１年間、同じ仲間とたくさんの
本を知り、本で紹介された場所を訪
れたり、絵本の中の料理を作ったり
とお楽しみもいっぱいです。　　
●会員制おはなし会　　　　　　
　うちゅういるかクラブ　　　　
日時　４月～令和３年３月までの
　毎月第３土曜日
　午後２時～３時30分
場所　竜王図書館
内容　年３回ワークショップ（料
　理教室・ 遠足・ 工作等）、ブッ
　クトーク、読書支援等　　　　
対象　小学１年生～５年生　　　
定員　30人（先着順）　　　　　　
申込受付　３月21日（土）午前10
　時から図書館窓口、電話にて受付
※参加決定後、はがき12枚を持参
■問い合わせは…竜王図書館

▲
 開館時間 竜王図書館 敷島・双葉図書館

平日 午前９時30分～午後７時 午前10時～午後７時
土・日・祝日 午前９時30分～午後６時 午前９時～午後５時▲

 ３月のお休み　P❷のカレンダーをご覧ください。

児童書

一般書

■  竜王図書館 ☎055(278)0811 ■  敷島図書館 ☎055(277)9955 ■  双葉図書館 ☎0551(20)3669

 3 ※内容については、各図書館へ問い合わせください。 月のイベント

会場 イベント名 開催日 時間 対象

竜王図書館

こぐまちゃんのおへや
11 日（水）午前 10 時 15 分～ ５か月児～
25 日（水）午前 11 時～ １歳６か月児～

しろくまちゃんのおへや
14 日（土）

午前 10 時 30 分～ 幼児・小学生
28 日（土）

キッズぷらねっと  ７日（土）午後２時～ 小学生

敷島図書館

らいおんちゃんのゆりかご  ５日（木）午前 10 時 30 分～ ５か月児～
らいおんちゃんのへや 19 日（木）午前 11 時～ １歳６か月児～

らいおんちゃんのおうち
 ７日（土）

午後２時～ 幼児・小学生
21 日（土）

双葉図書館
おはなしのとびら 12 日（木）午前 11 時～ 乳幼児

ふうせん劇場
14 日（土）

午前 11 時～ 幼児・小学生
28 日（土）

竜王図書館
視聴覚室

上映会『おじゃる丸スペシャ
ル さらばまったりの日々よ』  ８日（日）午後２時～ 幼児～

（先着 182 人）

　　　　　　　　　　　　　　
『ニッポンのはたらく人たち』 
杉山雅彦 / 著　　　　　　　　　　　　
パイ インターナショナル（2019 年）
どうやって撮影した
のかと思うほど躍動
感あふれる写真集で
す。合成写真ではな
い事に驚かされます。
生き生きとした表情は、
見ている私たちにもパ
ワーを与えてくれます。

春を黄色く彩るたんぽ
ぽ。地面に深く伸びる根
や、綿毛がつまった花の
断面まで、柔らかくも写
実的な絵で成長過程を
描きます。道に咲く花を
じっくり観察したくなる
絵本です。

『たんぽぽ』　荒井真紀 / 文・絵
金の星社 （2015年） 

  ねずみ年のおはなし会

  ポニーの会のおはなし会

   知りたい ! が未来を作る   
　「科学道 100 冊」展

  会員制 小学生おはなし会
  会員募集

  朗読処「おきらく亭」

 「へえ～っ」がとまらない！
　みんなが知らない　　　　　
　山梨トリビア展
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●峡北消防本部　☎0551（22）8181(音声テレホンガイド)

●小児救急電話相談

●救急医療センター　☎055（226）3399

●小児初期救急医療センター　☎055（226）3399

●歯科救急　
　休日…午前10時～午後5時 
　　　　☎055（252）9955
　　　　  午後5時～11時　
　　　　☎055（224）4199

●県精神科救急受診相談センター　☎0551（20）1125

 竜王・敷島地区にお住まいの人

 双葉地区にお住まいの人

■問い合わせは・・・スポーツ振興課（新館２階）　☎055（278）1698

無料開放日　Ｋａｉ・遊・パークでは、4・11・18・25日の水曜日の、
午後１～８時に受付をされた市内在住の 65 歳以上の人と市内在住の
障がい者（要障害者手帳）のみなさんに施設を無料開放します。
また、介助が必要な障がい者の場合は、介助者お一人まで無料です。

休日・夜間の救急医療連絡先

　峡北消防本部で対応できなかった場合は…

（プール共通注意事項）
・ 入泳する際には、スイミングキャップの着用が義務付けられています。
・ 幼児および夜間の小中学生の利用は、保護者同伴でお願いします。
・ プールの水深によって身長制限を設けています。

◎リサイクルステーション（受入場所・時間）
　資源物を回収しています。リサイクルにご協力をお願いします。
〇竜王リサイクルステーション（竜王庁舎駐車場内）
〇敷島リサイクルステーション（敷島中学校北側）
〇双葉リサイクルステーション（双葉庁舎駐車場内）
いずれも午前７時～午後７時

◆受け入れ出来る資源物
　ダンボール、ペットボトル、紙パック、新聞紙、チラシ、ミックス紙、白色
　トレー、雑誌、その他プラ、ビン、カン、廃食用油（竜王）、使用済小型
　家電

◎せん定枝粉砕処理
　家庭で伐採したせん定枝（長さ２ｍ以内、直径10㎝まで）をチップ化し
ます。チップ化できないものは受け入れできない場合があります。
時間　午前９時～正午、午後１時～４時
受入場所
〇玉幡中学校北側市管理地　
　受入日　月・火・水・木・土・日 
〇自然休養村管理センター（敷島総合公園入口）
　受入日　火・金・日　
※3月20日（金・祝）はお休みです。
■問い合わせは…環境課（本館１階）　☎055（278）1706

Ｂ＆Ｇ海洋センター
　Ｋａｉ・遊・パーク情報

●県救急医療情報センター　☎055（224）4199

水道が故障・漏水した時は…

対応者…看護師　※利用時間は上記診療時間と同じです。

　電話番号…♯8000（短縮ダイヤル）　
　　　　　　☎055（226）3369（ダイヤル回線）

子どもの夜間・休日の病気に関する相談ができます。

日・祝日…午前9時～翌朝7時／土…午後3時～翌朝7時
夜間（毎日）…午後7時～翌朝7時

24時間365日体制で受診相談に応じます。

夜間救急診療…毎日午後7時～11時
対応可能医療機関の検索、紹介…24時間対応

平日・土…午後６時～翌朝8時 
日・祝日・年末年始…午前8時～翌朝8時

※敷島 B&G海洋センター（プール）は、６月１日（月）まで休館です。

○Kai・遊・パーク　☎055（276）4189　
　開館時間　午前 10時～午後９時（最終入館可能時間 午後８時）
　休館日　毎週月曜日　※月曜日が祝日の場合は営業（翌日休館）

　（山梨口腔保健センター）

　（県救急医療情報センター）

※双葉 B&G海洋センター（プール）は、３月31日（火）まで休館です。

◎宅地内の故障等は…
　指定給水装置工事事業者へ直接問い合わせください。
※指定給水装置工事事業者については、　市ウェブサイトの「くらし・手
　続き」に掲載しています。

◎道路等の水道管（本管）の故障・漏水等緊急時は…
・休日、夜間…甲斐市役所（当直）　☎055（276）2111
・平日（昼間）…上水道課　☎055（276）0734

◎甲府市上下水道局サービスセンター　☎055（228）3311
※大久保・天狗沢・牛句・境・島上条・中下条・大下条・長塚にお
住まいの人は、甲府市上下水道局へ問い合わせください。

　今注目される自治体ウェブサイトのバナー広告。甲斐市公式ウェブサイトでも、
市総合トップページ、子育て応援サイト「かいキッズ」のバナー広告を募集します。
　今注目される自治体ウェブサイトのバナー広告。甲斐市公式ウェブサイトでも、
市総合トップページ、子育て応援サイト「かいキッズ」のバナー広告を募集します。

申込書に必要事項を記入し、３月10日（火）までに必要書類を添えて郵送または持参し
てください。申込書は、市ウェブサイトからダウンロードが可能です。

バナー広告バナー広告募募 集集

掲 載 期 間掲 載 期 間 4月1日～翌年3月31日まで
※1か月単位や、年度途中からも可能です。

申 込 受 付申 込 受 付

■申し込み・問い合わせは…秘書政策課（本館３階）　〒400-0192 篠原2610　
　　　　　　　　　　　　  ☎055（278）1678　    koucho@city.kai.yamanashi.jp

掲   載   料掲   載   料 1枠5,000円／月

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に

※予定枠数が埋まり次第、受付を終了します。掲載は、「市広告掲載に関する基準」に基づき、審査を行い
　ます。詳しくは、問い合わせください。

バ
ナ
ー
広
告
を

バ
ナ
ー
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か

掲
載
し
ま
せ
ん
か
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　受講者は、訓練期間中はもちろ
ん、訓練終了後もハローワークに
よる就職支援が受けられます。
■申し込み・問い合わせは…
　ハローワーク甲府
　☎055（232）6060
　　（専門コード 45#）

中北保健福祉事務所（中
北保健所）が統合します
　平成31年４月から甲府市が中
核市に移行したことに伴い、本年
４月１日から中北保健福祉事務所

（中北保健所）の「本所」と「峡北支
所」が統合されることになりまし
た。この統合により、本所庁舎は
閉鎖され、現在の峡北支所内で業
務を行うことになります。
　統合後の新たな名称は「中北保
健福祉事務所（中北保健所）」です。
　なお統合により、現在の本所庁
舎が所管する甲斐市、中央市およ
び昭和町にお住まいの人の利便性
が大きく損なわれることのないよ
う、住民サービスに直結した次の
窓口業務時間を、３市町住民を対
象に、週１日延長します。

受付時間を延長する業務
（相談や医療費助成申請の受付など）
・指定難病医療費助成業務
・小児慢性特定疾病医療費助成
　業務
・肝炎治療費助成業務
・不妊治療費助成業務
窓口延長日　毎週木曜日
延長時間　午後７時まで
※相談や手続きには時間を要しま
　すので、早めにお越しください。
延長窓口開設場所　
　中北保健福祉事務所
　（韮崎市本町4-2-4）
■問い合わせは…
　中北保健福祉事務所
　（峡北支所）
　☎0551（23）3074
　 0551（23）3075

インターネットで　　　
かんたん証明書請求
　不動産や会社、法人の登記事項
証明書等の取得が、自宅やオフィ
スからインターネットで簡単に請
求できることをご存じですか。
　わざわざ法務局まで行かなくて

もインターネットで簡単に、しか
もお得に請求できる便利なサービ
スを、ぜひご利用ください。
請求できる証明書
　登記事項証明書、地図証明書ほ

か
請求方法
①「登記ネット」で検索し、「登記・

供託オンライン申請システム」
にアクセスする

②申請者情報を登録する
　（初回のみ）
③「かんたん証明書請求メニュー」

から必要事項を入力し送信
④手数料を電子納付する
利用可能時間
　平日の午前８時30分～午後９

時
手数料（例）
　登記事項証明書の場合、通常１

通600円のところ、郵送で受け
取る場合は500円、法務局の窓
口で受け取る場合は480円と
なります。

※その他不明な点は、問い合わせ
ください。

■問い合わせは…
　甲府地方法務局登記部門
　☎055（252）7234

広報  甲斐  で紹介します

甲斐市に関わりがあり
さまざまなな分野で頑
張っている人や団体を
紹介します

甲斐市に移住して暮らして
いる人に、移住者だからこ
そ感じる甲斐市の魅力を話
してもらい紹介します

市内のさまざまな地域
で行われている祭りと
そこに携わる人たちを
紹介します

■情報提供・問い合わせは…
　秘書政策課　☎055(278)1678　　 koucho@city.kai.yamanashi.jp

「 」

※広報に出演を希望する人（団体）は、秘書政策課までお気軽に電話またはメールでご連絡ください。
　また、「あの人が頑張っている」「この地域でも祭りをしている」などの情報もお待ちしています。

本 … 本館　新 … 新館
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太陽光発電セミナー
　「あなたの太陽光発電所は健康
ですか？適切なメンテナンスで
もっと発電しよう！」と題してセ
ミナーを開催します。
　多くのみなさんの参加をお待ち
しています。
日時　
　３月17日（火）
　午後１時30分～４時
　受付　午後１時～
場所　県北巨摩合同庁舎
　（韮崎市本町4-2-4）
内容
○講演①　
　ＦＩＴ終了後の太陽光発電の活
　用方法について
○講演②　
　発電量を最大限にするために大
　切なメンテナンスのポイント
○太陽光発電所の「健康状態」の診
　断方法
○不安解消相談会
定員　100人（先着順）
講師　
　（一社）新エネルギーＯ＆Ｍ協議会、
　三井物産プラントシステム（株）
　ほか
参加料　無料
※事前申込が必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　県エネルギー局
　エネルギー政策課
　☎055（223）1503
　 055（223）1505

竜王駅前甲斐てき朝市
　毎月第２日曜日に、特産品等を
販売する「竜王駅前甲斐てき朝市」
を開催しています。
※新規出店希望やイベント出演希
　望の人は、事務局まで問い合わ
　せください。
日時　３月８日（日）
　午前９時～ 11時

※悪天候の場合は、予告なく中止
　となります
場所　竜王駅南口駅前広場
販売内容　
　野菜、赤坂とまと、惣菜、菓子パ　
　ン、コーヒー、クッキー、はち
　みつ、ドライフルーツ、手づく
　り雑貨、古本、古着、やはたいぬ
　グッズ、マッサージ体験
※販売内容を変更する場合があり
　ます。
駐車場　
　竜王駅周辺臨時駐車場
■問い合わせは…
　竜王駅魅力発信協議会事務局
　☎055（278）1708

竜王南部公民館「音楽祭」
日時　３月８日（日）　
　開演　午後１時30分
　開場　午後１時～
内容　
　琴、篠笛、コーラス、ジャズバ
　ンド、ウクレレ、アコースティッ
　クギター、ハーモニカ等
主催　竜王南部公民館音楽祭実
　行委員会
■問い合わせは…
　竜王南部公民館
　☎055（276）0711

ギャラリー紹介
○竜王北部公民館
展示者　
　おりがみ甲斐（折り紙）
　ボタニカルアートなでしこ
期間　
　３月６日（金）～４月14日（火）
■問い合わせは…
　竜王北部公民館
　☎055（276）7511

甲斐市ちいさな旅
 今年度の第７回目は、「旧竜王河
原宿を歩いて信玄堤の謎に迫り、
ドラゴンパークでサクラまつりの

点灯式に参加する」と題して実施
します。   
日時　３月28日（土）
　午後３時～５時30分頃
　受付　午後２時30分～
集合場所　
　ドラゴンパーク展望塔前 
駐車場　同日ドラゴンパークで

開催される「サクラまつり一般
駐車場（今月号の広報と一緒に
配布されるサクラまつりパンフ
レットをご覧ください）」をご利
用ください

定員　20人程度 
参加料　500 円（ガイドブック・
　保険代含む）
服装　歩きやすい服装
申込受付　３月５日（木）から電話
　にて受付（先着順）
※天候や都合により、予定の変更

または中止となる場合がありま
す。 

■申し込み・問い合わせは…
　つなぐＮＰＯ
　甲斐市ちいさな旅係
　☎080（1223）8302

求職者支援訓練の　　　　
受講者を募集します
　求職者支援制度は、雇用保険を
受給できない人などを対象に、職
業訓練などのスキルアップを通じ
て早期就職を実現するため、国が
支援する制度です。
　働いた経験が少なくて自信がな
い人、退職してからのブランクが
長くて不安な人、知識や技能をさ
らに深めてステップアップしたい
人など、早期就職を目指す人は、
まずはハローワークにご相談くだ
さい。
　一定の要件を満たせば、職業訓
練受講給付金が支給される制度も
あります。
　訓練期間は３か月程度、受講料
は無料（テキスト代等別途）です。　　
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場所　竜王中部公園セミナーハウス
対象　
　市内在住の高校生以上で、修了

後に奉仕員活動が可能な人
　（初心者優先）
定員　25人（先着順）
参加料　無料（テキスト代別）
申込受付　
　３月 23 日（月）から電話にて
　受付
■申し込み・問い合わせは…
　福祉課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1691

親子ふれあい木工教室
　県産の木材を使って、「マガジ
ンラック」を親子で楽しく作りま
しょう。
日時　
　３月14日（土）
　午前９時30分～正午
場所　
　竜王ふれあい館
対象　市内在住の親子
定員　30組（先着順）
参加料　１組500円

申込受付　３月11日（水）までに
　電話にて受付
■申し込み・問い合わせは…
　子育て支援課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1692

■受講対象…市内在住者および市内に勤務している18歳以上の人
■受 講 料…無料（教材費実費、申込後のキャンセルは教材費を負担していただく場合があります。）
■申込方法…往復はがきの往信面（裏）に①希望講座名②氏名（ふりがな）③年齢④性別⑤住所⑥電話番号を、返信面（表）
　　　　　　に住所・氏名を明記して申し込みください。応募多数の場合は抽選とし、結果を返信用はがきにてご連絡
　　　　　　します。（締切後７日以内に結果が届かない場合は、問い合わせください。）1枚の往復はがきで、申し込み
　　　　　　ができるのは１講座１人分です。（往復はがき以外の申し込み、重複応募、記入漏れ等は無効）
■申込締切…３月10日（火）必着（締切日以降は問い合わせください）

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

スポーツ吹き矢 
～腹式呼吸で健康作り～ 

（講師：塩田堯憲）

吹き矢で的を狙い、楽しみなが
ら正しい腹式呼吸法と正しい
姿勢を学びます。

16 人
４月１日・８日・22日の水
曜日【全３回】
午前10時～ 11時30分

100 円 / タオル、飲み物、
ポケットティッシュ、運
動ができる室内履き

◇竜王中部公園セミナーハウス　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡2660　竜王中部公園セミナーハウス
　　　　　　　　　　　　　　　　  ■問い合わせは…☎055（267）6533　 055（267）6534

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

楽しく踊ろうフォーク
ダンス 

（講師：田中美幸）

優しく楽しいフォークダンス
やレクダンスを踊ります。
手と手をつなぐと会話が弾み
ます。

12 人
４月４日～ 25日の土曜日

【全４回】
午後１時30分～３時30分

無料 / 動きやすい服装、
運動ができる室内履き、
飲み物

◇竜王南部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0117　西八幡1976-1　竜王南部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）0711　 055（276）0712

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

フラダンス！入門 
（講師：沢田美千代）

春は運動不足解消のチャンス。
ゆっくりとした動きで大きな
運動効果が得られるフラで、
冬ごもりから脱出しましょう。

20 人
4月14日～ 6月9日の第２
・４火曜日【全５回】
午後2時～３時30分

無料 / 動きやすい服装、
パウスカート（無料貸出
あり。希望者ははがきに
明記してください）

◇双葉公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0105　下今井236-2　双葉公民館
　　　　　　　   ■問い合わせは…☎0551（20）3666　 0551（20）3659

講座 / 講師（敬称略） 内　容 定員 期間 / 時間 教材費 / 持ち物

エレキ大正琴を弾いて
みよう！ 

（講師：保坂かおり）

音符が読めなくても演奏でき、
脳トレにもなるエレキ大正琴。
簡単な曲から練習して、合奏を
楽しみます。最終回は成果発表。

12 人
４月３日・17日・24日、５
月８日・22日の金曜日と５
月24日（日）【全６回】
午前10時～ 11時30分

500 円 / 筆 記 用 具、 エ
レキ大正琴（無料貸出あ
り。希望者ははがきに明
記してください）

◇竜王北部公民館　■往復はがき郵送先…〒400-0192　篠原2610　竜王北部公民館
　　　　　　　　　　 ■問い合わせは…☎055（276）7511　 055（276）7290

県産木材で作る
マガジンラック

本 … 本館　新 … 新館
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猫の適正飼育
　猫を飼う際は室内で飼育し、首
輪や迷子札の着用、トイレのしつ
けや不妊去勢手術を行い、最後ま
でしっかり飼育しましょう。
　飼い猫を外に出すと、事故や病
気などのリスクのほかに、近隣ト
ラブルにつながる可能性もありま
すので控えてください。
　また、飼う意思のない猫に無責
任に餌をあげることはやめてくだ
さい。猫が増えるだけではなく、
ふん尿被害など近隣に迷惑がかか
ります。すべての人が猫を好きな
わけではないことを理解し、責任
をもって世話をしましょう。

家庭教育支援　　　　　　
カウンセリング
○敷島地区（敷島公民館）
　３月６日（金）
〇双葉地区（双葉公民館）
　３月13日（金）
〇竜王地区（竜王北部公民館）
　３月19日（木）
時間　
　午後１時30分～４時30分
※事前申し込みが必要です。
■申し込み・問い合わせは…
　敷島地区教育相談電話
　☎055（277）1400
　双葉地区教育相談電話
　☎0551（28）7681
　竜王地区教育相談電話
　☎055（276）7521

無料法律相談
　離婚、相続、土地、建物の賃貸
借、交通事故等の相談を受け付け
ます。
　相談内容などの秘密は守ら
れます。
日時　
　３月13日（金）
　午後１時～４時
　（時間指定不可）
場所　敷島総合文化会館
定員　12人
相談時間　１人30分
担当　県弁護士会
申込受付　
　３月10日（火）午前10時～
　午後５時に電話にて受付
　（抽選方式）
※決定者には、３月11日（水）午
　後４時～５時に連絡します。
※相談は１世帯につき、年度内１
　回のみです。
■申し込み・問い合わせは…
　市民活動支援課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1704

不妊（不育）専門相談セン
ターに相談を
　県では、不妊症（不育症）に悩む
夫婦等を対象とする専門相談セ
ンター「ルピナス」を設置し、保健
師、医師、心理カウンセラーによ
る電話相談や面接相談、情報提供
を無料で行っています。
　プライバシーには十分配慮して
いますので、安心してご相談くだ
さい。
○電話相談（保健師）
時間　
　毎週水曜日の午後３時～７時
専用電話　☎055（223）2210
○面接相談（医師）
時間
　第２水曜日の午後３時～７時
場所　山梨県ＪＡ会館
○面接相談（心理カウンセラー）
時間
　第４水曜日の午後３時～７時
場所　山梨県ＪＡ会館
※面接相談を希望する場合は、　　　
　電話（☎055-223-2210）で事
　前予約をしてください。
※祝日、年末年始は除きます。
※不妊症（不育症）検査費や特定　
　不妊治療費などの助成に関する
　質問ほか簡単な相談は、メール
　でも受け付けています。
　 kosodate@pref.yamana
　shi.lg.jp
■問い合わせは…
　県子育て政策課
　☎055（223）1425

手話奉仕員養成講習会
日程　４月23日～令和３年３月
　４日の木曜日【全41回】
※実技を１回含みます
※７月23日、８月13日、11月
　12日、12月31日、２月11日
　は休みです。
時間　午後７時～９時

食品ロスはもったいない　
　食べ残しや賞味期限切れ、鮮
度低下などを理由に、本来は食
べることができたはずの食品が
廃棄されてしまうことを「食品
ロス」といいます。
　もったいない食品ロスをなく
すため、次のような取り組みを家
庭などで実践し、食品を無駄にし
ない生活を心掛けましょう。
買いすぎない
　買い物は計画的に
ためすぎない・使いきる
　期限や鮮度はこまめにチェック
作りすぎない
　調理は食べきれる量だけ
食べきる
　残り物は保存したり、他の料
　理に活用
会食では「3010運動」
　送別会や歓迎会などの会食の
際には、最初の30分と最後の
10分はしっかりと食事を楽し
む「3010運動」を実施し、食べ
残しを減らしましょう。
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宅地内の水道管を　　　
改修するとき
　建物の改築や取り壊しなどによ
り水道管を変更または撤去する場
合は、工事申請が必要です。市指
定給水装置工事事業者を通じ、上
水道課に申請してください。
　ただし、蛇口やパッキンの取り
替えなどの場合は申請不要です。
■問い合わせは…上水道課
　☎055（276）0734

山梨県内の最低賃金が　
改正されました
最低賃金
　１時間：837円（効力発生日 /

令和元年10月１日）
○電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器
具製造業最低賃金

　１時間：913円（効力発生日 /
令和２年１月12日）

○自動車・同附属品製造業最低賃金
　１時間：918円（効力発生日 /

令和元年12月12日）
■問い合わせは…
　山梨労働局賃金室
　☎055（225）2854
　甲府労働基準監督署
　☎055（224）5616

液肥を無料配布します
　市バイオマスセンターで生成し
た液肥を、次の日時に無料で配布
します。

　農地の管理や家庭菜園などの土
壌活性剤としてご活用ください。
日時　３月11日（水）・25日（水）
　午後２時～４時
場所　市バイオマスセンター
　（玉幡中学校北側）
※液肥を入れる容器（20リットル

ポリタンク等）を持参願います。
不明な点は環境課まで問い合わ
せください。

古布を回収します
　普段、「燃えるごみ」として処理
している古布類を、リサイクルを
目的に次のとおり回収します。
　回収された古布は、衣類として
そのまま再利用されたり、ぞうき
んなどに加工されます。
　ごみ減量化とリサイクル推進の
ためご協力をお願いします。
場所・日程
〇竜王リサイクルステーション　　
　３月14日（土）～ 15日（日）
〇敷島リサイクルステーション　
　３月21日（土）～ 22日（日）
〇双葉リサイクルステーション　
　３月28日（土）～ 29日（日）
時間　午前7時～午後7時
回収できる古布類
　衣服、スーツ、コート、肌着、 

下 着、靴 下、手 袋、マ フ ラ ー、 
タオル、ハンカチ、シーツ、布団
カバーなど

回収できない古布類
　バッグ、くつ、布製オムツ、着物、
　反物、校名や社名が入った服、布
　団、毛布、カーペット、カーテン、
　帽子など
注意事項
①自分で着ることや使用すること
　ができる程度にきれいな状態に
　してください
②洗濯ができるものは洗濯をして
　ください
③カビや汚れ、破損のひどいもの
　や濡れたものは回収できません
④透明（または半透明）なビニール
　袋に入れてください
⑤ボタンやファスナーなどの付属
　品はそのままで構いません

リサイクルステーション
の利用方法を守ろう
　市内３か所に設置しているリサ
イクルステーションでは、資源物
の収集を行っています。
　多くの人が利用していますが、
中には適正な資源物でなく、リサ
イクルできない物も見受けられま
す。
　リサイクルステーションはごみ
捨て場ではありません。リサイク
ルできないものは適正に処理して
ください。
リサイクルできないもの（例）
①汚れているもの（汚れたままの

ビン、缶、プラなど）
②プラマークのないプラスチック

製品
③家電リサイクル法対象品
　（テレビ・ エアコン・ 冷蔵庫・

洗濯機）
④家電ではない金属製品
　（水筒や傘など）
※ガスコンロ、ホットカーペット、

電気毛布、足温器は小型家電の
対象ではなくなりました

⑤家具や日用雑貨

ペットボトルキャップが
ワクチンになりました
　市で資源物として回収している
ペットボトルのキャップは、ポリ
オ、BCG、はしか等各種ワクチ
ンの購入費用として、回収業者を
通じ JCV（認定 NPO 法人世界の
子どもにワクチンを日本委員会）
に寄付しています。
　平成31年４月から１月末まで
に回収したペットボトルキャッ
プ の 総 量 は 約1,766,100個 で
4,060㎏でした。
　寄付金は、１㎏に対し８円です
ので、総額32,480円（ポリオワク
チンに換算して1,624人分）を寄
付することができました。
　キャップの回収は、各庁舎やリ
サイクルステーション、図書館、公
民館で実施していますので、今後
もご協力をお願いします。

　■問い合わせは…
　　環境課
　　☎055（278）1706
　　敷島支所市民地域課
　　☎055（277）3112
　　双葉支所市民地域課
　　☎0551（20）3650

本 … 本館　新 … 新館
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※電子申請の種類や申請方法等の
　詳細は、市ウェブサイトをご覧
　ください。
■問い合わせは…
　長寿推進課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1693

放課後児童支援員募集
◎共通事項
勤務内容　
　放課後児童クラブ（学童保育）　
　の子どもたちの遊びや生活の
　指導
勤務場所　市立児童館等
勤務日　月曜日～金曜日
※土曜日は交代制
※土曜日・ 夏休み中など勤務時

間の延長あり
募集人数　若干名
◎募集内容
①放課後児童支援員（６時間勤務）
報酬　月額約12万円（期末手当、　
　通勤手当、社会保険適用、年休
　あり）
資格　保育士、幼稚園教諭、小学
　校・中学校・高等学校教諭の資
　格を有している人
勤務時間　平日（午後１時～７時）
②放課後児童支援員（４時間勤務）
報酬　月額約８万円（期末手当、通
　勤手当、年休あり）
勤務時間　平日（午後２時～６時）
※詳しくは問い合わせください。
■問い合わせは…
　子育て支援課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1692

介護保険要介護認定調査
員・介護保険料徴収嘱託
職員募集
①介護保険要介護認定調査員
応募資格 （いずれも満たすこと） 
・保健師、看護師、介護福祉士、介
　護支援専門員（更新手続きを
　行っている）のいずれかの資格
　を有し、山梨県が実施している
　認定調査員研修を修了している
・普通自動車運転免許がある

採用人数　若干名
応募方法　３月31日（火）までに、　
　履歴書（写真付）、介護支援専門　
　員証等の写し、認定調査員研修
　修了証書の写しを各１部、長寿
　推進課に本人が持参する。
②介護保険料徴収嘱託職員
　応募資格等の詳細は、問い合わ
　せください。
採用人数　１人
■申し込み・問い合わせは…
　長寿推進課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1693

生涯学習指導者 
人材バンクに登録を
　生涯学習活動等に協力していた
だける人を募集します。あなたの
知識や技術を、地域で生かしてみ
ませんか。
生涯学習指導者人材バンクとは
　市民が「いつでも、どこでも、

だれでも」楽しく有意義な学習
ができる環境を作るため、文化
活動等の場で指導者として活躍
できる人を登録するための人材
バンクです。
人材バンクに登録しましょう
　「こんなことができる。こんな

ことを伝えたい」など、さまざ
まな知識や技術を社会に還元し
たいという人は、人材バンクに
登録をお願いします。知識や経
験をお持ちで生涯学習の推進に
意欲がある人であれば、どなた
でも登録できます。

※登録情報は、市ウェブサイトに
掲載するとともに、市内公民館
の講座等の企画に活用します。

※営利、宗教、政治を目的とした行
為やそれらに結びつく活動はで
きません。

※この制度は人材バンク登録の情
報提供を行うもので、登録者の
派遣やあっせんを行うものでは
ありません。また、指導依頼が
かからない場合もあります。
■申し込み・問い合わせは…
　生涯学習文化課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1697

介護ワンストップサービス
（電子申請）が始まります

　３月２日（月）から介護保険関係
申請の手続きがオンラインででき
るようになります。
　パソコンやスマートフォンなど
のモバイル端末を用いて総務省の
運営するマイナポータルサイト

「ぴったりサービス」や、専用アプ
リから要介護認定申請手続き等を
行うことができます。
電子申請に必要なもの
○本人または代理人のマイナンバー
　カード
○マイナンバー読み取り専用の
　IC カードリーダーライタ（市
　販のもの）
※マイナンバーカード対応のス
　マートフォンの場合、IC カー
　ドリーダーライタは不要です。
※他人によるなりすましやデータ
　の改ざんを防ぐため、電子文書
　を利用者自身が作成・送信した
　ことを証明する電子署名が必要
　になります。
○手続きの種類に応じて、添付書　
　類を別途郵送するか、電子デー
　タを送信していただく必要があ
　ります。

甲斐市公式甲斐市公式

友達登録は
こちらから
友達登録は
こちらから

（ライン）（ライン）

※LINEアカウントをお持ちで
   ない人は、事前にアカウント
   の登録が必要です。

※LINEアカウントをお持ちで
   ない人は、事前にアカウント
   の登録が必要です。

「今」伝えたい最新情報をお届
けしています。まずは、友達
登録をしましょう。

「今」伝えたい最新情報をお届
けしています。まずは、友達
登録をしましょう。

ＬＩＮＥＬＩＮＥ
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○コンビニ交付サービス
利用できる店舗　全国のセブンイ
　レブン、ローソン、ファミリー
　マート、ミニストップ、イオン
利用時間　
　午前６時30分～午後11時
取得できる証明書
　住民票・印鑑登録証明書・所得
　課税証明書（最新年度分）
利用に必要なもの　
　マイナンバーカード
■問い合わせは…市民窓口課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1664

パブリックコメント　　
実施結果
　提出された意見の概要は、市
ウェブサイトをご覧ください。
募集期間　
　令和元年12月16日～１月９日
  
  第２次甲斐市総合計画後期基本　
  計画（案）
・提出された意見　１件
■問い合わせは…秘書政策課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055(278）1678

  第２期甲斐市まち・ひと・しご
  と創生総合戦略（案）
・提出された意見　２件
■問い合わせは…秘書政策課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055(278）1678

  第２期甲斐市子ども・子育て支　
  援事業計画（案）
・提出された意見　０件
■問い合わせは…子育て支援課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1692

  甲斐市鳥獣被害防止計画（案）
・提出された意見　２件
■問い合わせは…農林振興課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1707

  第2次創甲斐教育推進大綱（案）
・提出された意見　０件
■問い合わせは…教育総務課　新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1695

  第３次甲斐市子ども読書活動　
  推進計画（案）
・提出された意見　０件
■問い合わせは…
　竜王図書館
　☎055（278）0811

早朝特急列車等のニーズ
アンケートを実施します
　JR中央本線沿線市では、沿線市
民等を対象とした「通勤・通学に
おける早朝特急列車等の利用ニー
ズのアンケート調査」を実施しま
す。みなさんのご協力をお願い
します。
調査期間　
　３月１日（日）～４月30日（木）
調査方法　
　次のＱＲコードを読み取ってい
　ただき、回答してください。
※「やまなしくら
　しねっと」のア
　ンケートページ
　が開きます。
■問い合わせは…
　企画財政課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本

　☎055（278）1662

窓口の混雑緩和に　　　
ご協力をお願いします
　３月から４月にかけての年度
末・年度初めは、引越し等による
住所異動届や印鑑登録手続きの
ため窓口が混雑します。
　特に休日明けや休前日は大変
混雑することが予想されますの
で、時間に余裕をもってご来庁い
ただくか、他の曜日にご来庁いた
だくことをおすすめします。
　手続きは、竜王庁舎のほか、各
支所市民地域課でも行えます。
　また、市ではマイナンバーカー
ドを利用して、全国のコンビニエ
ンスストアで各種証明書を取得
できる「コンビニ交付サービス」
を導入しておりますので、ぜひ
ご利用ください。

マイナンバーカードでポイントがもらえる ！？

　このポイントを取得するには、事前に「マイキーＩＤ」を設定する
必要があります。市では３月31日（火）まで、竜王庁舎新館１階に「マ
イキーＩＤ設定コーナー」を設けＩＤ設定の支援を行っています。
専門のスタッフがおり簡単に設定が出来ますので、ぜひこの機会に
ご利用ください。
※マイナンバーカードが必要です。
※マイナポイントの詳細は、「マイナポイント」専用サ
　イト（右のＱＲコードから入れます）をご覧ください。
■問い合わせは…
　総務課　

新

敷

双

敷
２

双
公

本　☎055（278）1661
　マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120（95）0178

　マイナンバーカードに「マイナポイント」が一人最大
5,000円分付与され、お得に買い物ができる国のサー
ビスが、令和２年９月に始まる予定です。

本 … 本館　新 … 新館
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寺平地区の道祖神祭りで獅子舞を披露
寺平地区で毎年行われる道祖神祭りの獅子舞の写真です。闇夜の
中、地区の入り口にある西の道祖神の前で舞いを披露しました。お
祭りの様子は、⑪ページでも紹介していますのでご覧ください。

情報カレンダー

20203 月
 March  

竜王庁舎 ☎055（276）2111　敷島庁舎 ☎055（277）3111　双葉庁舎 ☎0551（28）2211

ページの見方　白丸に黒字 (例 :P②) は、表紙から数えたページ番号。黒丸に白字 (例 :P❷) は裏表紙から数えたページ番号です。

●甲斐市の人口 ●日本人：74,432 人（－216）【男性 36,857 人（－163） 女性 37,575 人（－53）】
●外国人：　1,173 人（－14）　●世帯数：32,813（－189）

75,605 人（－230）
（令和２年１月末現在）（　）内は前月比

日本ネットワークサービス「テレビ回覧板」
市の生活情報やイベント情報を文字と音声でお届けします。  
［月～日曜日　8:45～、19:15～］

【休日・夜間の救急医療連絡先はP10です】

7

11

1

19

26

木

木

8

12

●竜王駅前甲斐てき朝市　午前９:00　P❽
●竜王南部公民館音楽祭 午後1:30 竜王南部公民館
●上映会『おじゃる丸スペシャル』　Ｐ11

●みんなが知らない山梨トリビア展（～４月３０日） P11
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25
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金
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土

22

28

2

木

木

16

23

27

9

3

金

金

17

2913

水水

水水

○休館日…
●市民相談　午後１:30　竜王北部公民館
★３歳児健診　P15
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P15

10

●甲斐市ちいさな旅 午後２:３０ 甲斐市サクラまつり Ｐ❽
●甲斐市サクラまつり ドラゴンパークサクラライト
　アップ点灯式 午後5:００（４月５日まで毎日午後５:００
　～午後９:００ライトアップ） ドラゴンパーク P②

○休館日…
●市民相談　午後1:30　敷島総合文化会館
★３歳児健診　P15
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P15

土

土14

月

月

○休館日…

24

春分の日

★２歳児健診　P15

凡例

…双葉 B&G海洋センター（プール）（休館中）双 B ……敷島 B&G海洋センター（プール）（休館中）

……クラインガルテン

敷 B

○休館日…
●市民相談　午後１:30　双葉庁舎
★離乳食教室　P14

○休館日…
●軽スポーツ教室　午後7:30　敷島体育館　P12
★にこにこママルーム　P14
★４か月児健診　P15

火

火

●絵本のおみせやさんごっこ　午後2:00　竜王図書館
●知りたい！が未来を作る「科学道１００冊」展（～２９日）P11
●春の火災予防週間（～７日まで）

○休館日…
●市民相談　午後１:30　敷島総合文化会館
★４か月児健診　P15

■4月分学校体育施設・5月分社会体育施設開放随時受付開始
　午前8:30　スポーツ振興課・敷島公民館･双葉公民館窓口
★１歳児健康相談　P15

火

火

火

日

日

日

30
31

日

日

月月

月

月

○休館日…

○休館日…
★にこにこママルーム　P14
★１歳６か月児健診　P15

○休館日…
★にこにこママルーム　P14

●第５回さいかつぼーる大会 午後７:30 敷島体育館
★１歳６か月児健診　P15

○休館日…
★にこにこママルーム　P14
★１歳児健康相談　P15

●支部対抗グラウンド・ゴルフ　午前８:00　敷島総合公園

●おもちゃの病院　午後2:00　敷島みなみ児童館

●ねずみ年のおはなし会　Ｐ11

○休館日…
●行政相談　午後1:30　双葉公民館
●ボランティア相談日　午後１:30　市社会福祉協議会本所
★２歳児健診　P15

○休館日…

○休館日…
★３歳児健診　P15
★３歳児視聴覚・尿検査再検査日　P15

●ポニーの会のおはなし会　P11

●朗読処おきらく亭　P11

●甲斐市サクラまつり 午前10:００ ドラゴンパーク P②

水

水

○休館日…
■4月分学校体育施設一斉開放受付　午後7:00　竜王北部公民館
■5月分社会体育施設一斉開放受付　午後８:00　竜王北部公民館

○休館日…

○休館日…

○休館日…

○休館日…
●固定資産税第４期納期限
●国民健康保険税第８期納期限
●後期高齢者医療保険料第８期納期限
●介護保険料第６期納期限

○休館日…
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甲斐市サクラまつり ３月28日（土）・29日（日）開催甲斐市サクラまつり ３月28日（土）・29日（日）開催
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「マイナポイントを1人5,000円分もらっちゃおう！」 詳しくは、めくった右ページへ ➡
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